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1. _ZmMr loîR>Vm d gm_Ï`© 
 

 Cn{ZfXmV _Zmbm "~«÷' åhQ>bo Amho. "_Zmo ~«÷o{V ì`OmZmV²>' JrVoV lrH¥$îUmZo 
"B§{X`mUm§ _ZíMm[ñ_' åhUOo _mUgmMo _Z _rM Amho Ago åhQ>bo Amho. _ZM ~§YZmbm 
d _mojmbm H$maU Amho. _Z Ooìhm {df`mgŠV hmoD$Z Ë`mV a_Vo Voìhm _Zwî`mbm AmgŠVr 
OS>Vo. Ë`m H$_m©Mr nwZ:nwÝhm H$aÊ`mMr àd¥Îmr Ë`mbm {Z_m©U hmoD$Z Vo H$_m©V AS>H$Vo. hoM 
_Z Ooìhm {Z{d©f`, AZmgŠV AgVo Voìhm Vo _wŠVrbm H$maU R>aVo. `m g§X^m©Mm 
Cn{ZfXmVrb íbmoH$ Agm Amho.  
   _Z Ed _Zwî`mUm§ H$maU ~§Y_moj`mo:Ÿ& 
   ~§Ym` {df`mgŠV§ _wŠV¡ {Z{d©f` ñ_¥V_Ÿ&&  ~¥h... 
 _Z H$m` Amho? ømMm {dMma Ho$bm Va Vo AÑí` A{V§{Ð` Amho. earamV 
emoYm`bm Jobmo Va gmnS>V Zmhr. nU VoM gd© H$m ©̀ earamH$Sy>Z H$éZ KoV AgVo. 
Amnë`mH$Sy>Z Oo H$_© KS>Vo Vo _ZmÀ`m g§H$ënmZo d H$_]{Ð`m_wio. {H«$`m H$arV AgVmZm 
Amnë`m H$_]{Ð`m§Zm MmbZm XoUmam hm dm ỳ (àmU) Amho. dm`y_Ü ò {dMma H$aÊ`mMr 
eŠVr Zmhr. OmUÊ`mMr {dMma H$aÊ`mMr Or eŠVr Amho Vr _Zm§V Amho. _Z ho 
ZmZmàH$maMo g§H$ën, {dH$ën {Z_m©U H$aVo. nU H$moUVo Ago {d{eîQ> H$m ©̀, {H«$`m 
H$am`Mr Amho ho ~wpÜX R>a{dVo. kmZ|{Ð`m§Ûmao (S>moio, H$mZ, ZmH$, {Oìhm, ËdMm) 
Amnë`mbm {df`mMo kmZ hmoVo. Ë`mà_mUo _Z ho {Za{Zamù`m d¥Îmr _ZmV {Z_m©U H$aVo. 
Z§Va ~wÜXr {ZU©` KoD$Z H$_]{Ð`m§Ûmao Vr {H«$`m earamH$Sy>Z nyU© hmoVo. gd© ñWyb B§{Ð`m§_Ü ò 
_Zmbm loîR> d ~bdmZ åhQ>bo Amho Vo Oar gyú_ Agbo Var Vo H$moUmMo EoH$V Zmhr. 
jU^amV Zmhr Zmhr Vo {dMma _ZmV CËnÞ hmoVmV. EH$ H$m_ H$arV AgVm§Zm _ZmV 
XygamM {dMma gwé AgVmo. _mUyg EH$mM doir XmoZ, VrZ H$m_o H$aVmo. CXm. S´>m`pìḧJ 
H$aVmZm hmVm§Zr, nm`m§Zr dmhZmÀ`m {H«$`m gwéM AgVmV. Ë`mM~amo~a S>moù`m§Zr 
g_moaMr, AmOy~mOyMr OmUmar `oUmar ahXmar nU AmnU ~KV AgVmo. AemVM Oa 
EImÚmMm \$moZ Ambm Va Vmo ¿`m`Mr nU _ZmMr YS>nS> AgVo. Aem AZoH$ {H«$`m _Z ho 
earamH$Sy>Z H$éZ KoV AgVo. AWm©V EH$mM doir 3-4 {H«$`m H$am`Mo åhUOo AnKmVmbm 
Am_§ÌU hmo`. {b{hVm§Zm dmMVm§Zm gwÜXm H$mhrVar _Zm§V {dMma gwéM AgVmV. PmonoÀ`m 
doir gwÜXm _Z H$m`©aV AgVo. eodQ>r Pmon Ho$ìhm bmJVo ho H$iVnU Zmhr. ñdßZmV gwÜXm 
Amnë`mbm OmUrd AgVo. VoWo gwÜXm _Z ho _mUgmbm gm§JV AgVo. Vw ho H$a, Vw Ago 

^moJ ^moJVmo Amho. jU^a H$m hmoB©Zm nU _mUgmbm ñdßZmV H$m` KS>bo Vo H$iVo Ago ho 
_Z A{VM§Mb AgyZ Amnë`m {MÎmmbm, ~wÜXrbm pñWa hmoD$ XoV Zmhr. _ZmÀ`m 
gm_Ï`m©ZoM ewÜX ~«÷mbm A{dÚmË_H$ Ho$bo Amho. _yimV Omo na~«÷m_Ü ò EH$mMo ~hÿ 
hmoÊ`mMm g§H$ën Oo ñ\y$aU Pmbo Ë`mZoM _m`m d {ÌJwU PmboV. {ÌJwUmZoM g§gmaénr 
Omio V`ma H$éZ {díd {Z_m©U Ho$bo. nyOm H$arV AgVmZm gwÜXm _ZmV {Za{Zamio {dMma 
`oVmV. Amnë`mbm AmO ~±Ho$V Om`Mo Amho, [aP©doeZ H$mT>m`Mo Amho, H$moUmbm \$moZ 
H$am`Mm Amho, ñd`§nmH$mV ^mOr H$moUVr H$am`Mr Amho. _mobH$arU H$m Ambr Zmhr? B. 
ho ApñWa, M§Mb _Z na_mWm©V _yirM ghmæ` H$arV Zmhr. Ë`mMm OmñV AmoT>m, AmH$f©U 
{df`m_Ü ò Agë`mZo Vo _mUgmbm g§gmamV a__mU H$aVo. _mUyg Amnë`m amoOÀ`m 
{XZM`}V BVH$m Jw§VyZ OmVmo H$s, Ë`mbm na_oídamMo ^mZM amhV Zmhr. EdT>oM H$m` 
gH$minmgyZ g§Ü`mH$mi n ª̀V AmnU H$m` Ho$bo ho nU Ë`mbm AmR>dV Zmhr. Vmo Ë`mMm 
{dMmahr H$arV Zmhr, Aem[aVrZo g§gmamV Jw§V{dÊ`mMo H$m_mV _Z nQ>mB©V Amho. nU Vo 
BVHo$ ~bmT>ç Amho H$s Oa Ë`mbm EImXr JmoîQ> H$é ZH$mo Ago åhQ>bo Va Vo h_Img H$aVo. 
EImÚmbm {gJmaoQ> {nD$ ZH$mog, Xmé gmoS>, {gZo_mV OmD$ ZH$mo Ago åhQ>bo Va Vmo J¥hñW 
àW_ Zmhr åhQ>bobr H$m_o AmYr H$aVmo. _J Ë`mMo n[aUm_ H$mhr H$m hmoB©Zm! bhmZ 
_wbm§Zm emioV Om`bm gm§JUo ho Ë`mÀ`m _Zmbm nQ>V Zmhr. Vo Ë`mÀ`m CbQ> dmJVmV. 
Aä`mg H$a åhQ>bo Va Vmo Ioim`bm OmVmo. Zoh_r CbQ>o {dMma H$éZ Vo _mUgmbm Ë`mÀ`m 
`mo½` bú`mH$Sy>Z namd¥Îm H$arV AgVo. `mVM _ZmMr loîR>Vm d gm_Ï ©̀ {H$Vr ~bembr 
Amho ho {XgVo. AmnUhr øm JmoîQ>r Amnë`m OrdZmV AZŵ {dV AgVmo. newnjm§_Ü`ohr 
_Z AgVo. Ë`m§Zmhr Amnbo ^ú`, KaQ>o d {n„o hr AmoiIÊ`mMr OmUrd _Z H$éZ XoVo. 
newnjm§Vrb _Z ho ImbÀ`m XOm©Mo {ZH¥$îQ> XOm©Mo AgVo. _Zwî` àmÊ`mMr {d ŷVr loîR> 
Agë`mZo Vmo Amnë`m _Zmbm pñWa H$é eH$Vmo. Ë`mbm `mo½` Vo diU bmdUo ho gwÜXm 
_mUgmÀ`m hmVr AgVo. _Zwî`mbm Agbobo _Z ho {dídmbm JdgUr KmbÊ`m BVHo$ g_W© 
Amho. AmOÀ`m {dkmZ ẁJmV Or àJVr Pmbr Amho Vr _ZmÀ`m H$ënZoVyM _ZmV Oem 
H$ënZm `oVmV, Ë`m H$em gmH$ma H$amì`mV, Ë`mgmR>r H$moUVo gmYZ dmnamdo ho gd© 
_ZmMoM CnX²>ì`mn AmhoV. _mUyg Amnë`m _ZmMm H$gm Cn`moJ H$aVmo `mda gd©H$mhr 
Adb§~yZ Amho. H$mhr bmoH$ emók, H$mhr S>m°ŠQ>a, B§{OZrAa, Va H$mhr Wmoa g§V nwéf 
hmoD$Z JoboV. Va H$mhr dmB©Q> H$_} H$aUmar S>mHy$, bwQ>oao nU AmhoV. _Zwî`mbm KS>{dUmao 
_Z hoM loîR> Amho. dmëhmÀ`m dmë_rH$s H$aUmao gwÜXm _Z hmo`. ZamMm Zmam`U hmoVmo Vo 
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_ZmÀ`m {ZYm©amZoM, B{VhmgmV Aem ~aoMem JmoîQ>r AmhoV H$s gV²>nwéfmbm {gÜXr àmá 
Pmë`mda Ë`m§Zr Ë`mMm Cn`moJ dmB©Q> _mJm©H$[aVm, ñdV:À`m ñdmWm©H$[aVm Ho$bm, {H$Ë`oH$ 
gmYy g§V ho _mohOmimV AS>H$bo. eodQ>r Ë`m§Zm na~«÷ gmÜ` PmboM Zmhr. `mbm H$maU 
åhUOo Ë`m§Mo _Z. nwÝhm g§gmamH$S>o dibo d Vo Ë`mV AmgŠV Pmë`mZo Ë`m§Mr pñWVr 
T>mgibr. `mMm AW© Agm H$s _Z ho "VmaH$ d _maH$' (~§YZ d _moj) Ago XmoÝhr H$m ©̀ 
H$aVo. Ë`mbm gXwn`moJ, gw_mJm©V bmdm`Mo H$s Hw$~wpÜX Zo Hw$_mJm©V bmdm`Mo ho Á`mMo 
Ë`mZoM R>adm`bm nm{hOo. gX²>JVrZo _mUyg CÜd©J{Vbm OmVmo. `mCbQ> aOmoJwUm_wio d 
V_moJwUm_wio _mUyg dmgZoMr, Ah§H$mamMr {eH$ma hmoD$Z Vmo AYmoJVrbm OmVmo. `m gd© 
_ZmÀ`m d¥Îmr, g§H$ën, {dH$ën `mZo KS>Vo. ñdm_r {ddoH$mZ§X åhUVmV, _mUgmMo _Z 
åhUOo {díd_ZmMm EH$ A§e hmo`. àË`oH$ _Z ho Xwgè`m _Zmbm OmoS>bobo AgVo. àË`oH$ 
_Z _J Vo H$moR>ohr Agmo. Ë`mMm gd© OJmer àË`j g§~§Y AgVmo. `moJr åhUVmV H$s _Z 
hr AI§S> dñVy Amho. _hmgmJamVrb bmQ>m Oem _hmgmJamMo A§e AmhoV. Ë`mMà_mUo 
Vw_Mo _Z, _mPo _Z, Amnë`m gdmªMr _Zo hr {díd_ZmMo A§e AmhoV ho AI§S>Ëd AmnU 
~aoMXm AZw^dVmo. H$go? Oo Ordü, H§$R>ñW {_Ì AmhoV Á`m§Zm EH$_oH$m§Mo {dMma, amhUr, 
AmdS>r {ZdS>r~Ôb nyU© H$ënZm AgVo. Ë`m§Zm Xwgè`m {_Ìm§À`m _ZmV H$m` Agob, 
Ë`mbm H$moUVr JmoîQ>r AmdS>ob, Vmo H$moUË`m n[apñWVrV H$gm dmJob, ho H$m_ Vmo H$é 
eHo$b. Vo H$é eH$Uma Zmhr. `mMr {ZpíMV H$ënZm H$éZ EH$ {_Ì Xwgè`m {_ÌmMo _Z 
AmoiIVmo. {H$Ë`oH$Xm KS>çmù`mV {H$Vr dmObo Amho ho Vwåhr Z nmhVmM gm§JVm Am{U Vo 
~amo~aM AgVo. gH$mir nmM dmOVm CR>m`Mo Amho Ago _Zmbm gm§JyZ Pmonr Om. _Z 
Vwåhmbm ~amo~a nmM dmOVm CR>{dVo. AmË_m Ogm na~«÷mMm A§e Amho. VgoM _Z ho 
AmË_mMm KQ>H$ Agë`mZo Vo gwÜXm AI§S>VoZo gd© MamMam_Ü`o AgVoM åhUyZM _Zmbm 
~«÷ åhQ>bo Amho.  
 _ZmV EdT>o gm_Ï`© AgÊ`mMo H$m` H$maU Agmdo? _hmZeŠVr hr gyú_mV 
AgVo. ñWyimV Zìho, A°Q>_~m°_ _Ü`o BVH$s eŠVr H$er Ambr. {dkmZmZo AUyMo 
n¥WŠH$aU H$éZ A{Vgyú_ H$aÊ`mV `oVo d Ë`mZ§Va Ý`wŠbr`a \$seZ `m {H«$`oZo VoWo _moR>m 
ñ\$moQ> hmoVmo. ho gyú_mÀ`m eŠVr_wioM ñWyimgma»`m àË`j hmbMmbr gyú_mV S>moù`m§Zm 
{XgV Zmhr. gyú_m_Ü`o hmbMmbr Z {Xgë`mMo H$maU Ë`m§Mr JVr hr AË`§V ÐþV JVr 
AgVo. gy ©̀{H$aUo H$mhr jUmVM gy`m©nmgyZ n¥Ïdrda `oVmV. gy ©̀àH$memMm doJ Ogm 
A{VÐþVJVrMm Amho. VgmM doJ Amnë`m _ZmÀ`m {dMmam§Mm Amho. H$mhr jUmVM Amnbo 

_Z ho g§nyU© ~«÷m§S>mbm àX{jUm _méZ `oVo. gmè`m {dídmÀ`m KS>m_moS>tMm AmT>mdm 
KoVo.AmnU Á`m eŠVr nmhVmo d H$Yr H$Yr AZw^dVmo Ë`m gd© gyú_mVyZM {Z_m©U Pmë`m 
AmhoV. _ZmVrb {dMma àË`jmV Amë`mda Amnë`mbm Vo H$iVmV. _ZmV Ag§»` {dMma 
Oar KmoiV Agbo Var H$mhr Zo_Ho$ {dMmaM H¥$VrV `oVmV. ~mH$sMo {dMma gwá pñWVrV 
amhVmV. _J EImXo doiog Vmo àg§J Vo Ñí` ZOaog_moa Ambo H$s _mUgmMo gwá {dMma 
ì`ŠV hmoVmV. ho {dMma {dH${gV hmoÊ`mnydu Oa {dMmam§À`m _wim§er OmD$Z {dMma 
{dH${gV hmoÊ`mnydu åhUOo Ë`mMo H¥$VrV énm§Va hmoÊ`mnydu Oa Vo {Z`§{ÌV H$é eH$bmo Va 
Ë`m {dMmam§da, _Zm§da Vm~m {_i{dVm `oB©b. _ZmMr eŠVr hr A\$mQ> Amho. {Vbm 
_`m©Xm H$moR>o KmbVm `oB©b AmnU bhmZ _wbm§Zm Mm§Jbo g§ñH$ma Úm, Mm§Jbo diU bmdm 
Ago åhUVmo Ë`mbm H$maU hoM H$s ~mbd`mV Ë`m§Mo _Z, d¥Îmr `m bdMrH$ AgVmV. 
Ë`m§Zm Ogo diU bmdmdo Vem Ë`m diVmV. Hw§$^ma Ogo _mVrÀ`m Jmoù`mbm Ogm nm{hOo 
Vgm AmH$ma `oÊ`mH$[aVm MmH$mbm JVr XoD$Z hmVm§Zr AmH$ma XoVmo Vgo Oa diU bhmZ 
_wbm§Zm AmB© d{S>bm§Zr {Xbo Va Ë`mMo _Z d¥Îmr øm EH$m {d{eîQ> _mJm©H$arVm à{dîQ> 
hmoVrb. {ejU joÌmVrb _mUyg hm _wbm§Zm Mm§Jbo {ejU XoD$Z Aä`mgmMo diU 
bmdVmo. ì`mdgm`rH$ _mUyg øm _wbm§Zm ì`dgm`mMo {ejU, AZw^d gm§JyZ Ë`mV nma§JV 
H$aob. ho gd© gmYÊ`mH$[aVm Ë`mÀ`m d¥Îmr, _Z ho nmaImdo bmJVo. ho gm_Ï`} \$ŠV 
_ZmÀ`mM {R>H$mUr Amho Ago eŠVrembr ì`ŠVr_Ëd V`ma Pmë`mda _Zwî` dmQ>ob Vr 
JmoîQ> H$é eH$Vmo.  
 
 _Z ho dm`wVËdmMo d gyú_ Amho. Ë`mbm aOmoJwUmMo ~i Agë`m_wio Vo M§Mi 
åhU{dVo. H$maU, aOmoJwU hm CËnÎmr H$aVmo. _ZmnmgyZÀ`m CËnÎmr åhUOo g§H$ën d 
{dH$ën _ZmV Á`m {Za{Zamù`m H$ënZm òVmV d bJoM {daVmV åhUyZ _Z ho H$ënZoMo 
Xwgao Zmd åhQ>ë`m OmVo. kmZoída _hmamOm§Zr _Zmbm " «̂m§VrMo H$moR>ma' Ago g§~moYbo Amho. 
_Z ho àd¥ÎmrMo _yi AgyZ Ë`mVyZM H$m_, H«$moY, Ah§H$ma Ë`mVyZM OÝ_bo AmhoV. jUmV 
ZdrZ ZdrZ H$ënZm CR>VmV d Xwgè`mM jUr {daVmV. VgoM g§H$ënmZo g¥îQ>rMr aMZm 
hmoVo d {dH$ënmZo Vr _moS>Vo. Aer _ZmoaWmMr MT>Vr CVaVr "CVa§S>rM' Amho. _Z H$ënZm 
àYmZ Agë`mZo H$ënZoMr Vèhm d aMZm ~Xbbr H$s _Z hr ~XbVo. H$ënZmM g§e` 
{Z_m©U H$aVo d g§e` Zmhrgm H$aVo. _ZmV ZmZm {dH$ma {dH$ën {Z_m©U H$aUmar 
"H$ënZmM' hmo`. H$ënZoZoM _m`oMm nS>Xm VwQ>Vmo. lr g_W© Xmg~moYmV {b{hVmV.  
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   H$ënZm _m`m {ZdmarŸ& H$ënZm _m`m WmdarŸ& 
   g§e`Yar Am{U dmarŸ& Vo{h H$ënZmŸ&&   
   jUm òH$m§Vo C_OoŸ& jUm òH$m§Vo {Z~w©OoŸ& 
   ZmZm{dH$ma H$[aOoŸ& Vo H$ënZm OmUmdrŸ&&   
 _ZmÀ`m H$ënZoZoM, g§JVrZoM ~«÷mbm OrdXem àmá Pmbr Amho. hm earamMm, 
àH¥$VrMm bmJbobm g§JM {Zd¥Îm H$aUo Adí`H$ Amho. hr H$ënZm {Z{d©H$ën Agë`mZo,  
H$ënZooMo {Z_w©bZ Pmë`mdaM ~«÷àmár hmoVo Ago g_Omdo. _Zwî` {Z:g§J hmoVmo.  
   åhUm¡Zr gdm©Mo _yiŸ& Vo ho H$ënZmM Ho$diŸ&& 
   BMo Ho${b`m {Z_y©iŸ& ~«÷àmárŸ&&    
 _Z ho AmoT>mi Jwé§ Amho {OH$S>o Ymdbo {VH$S>o YmdVo, earamVrb kmZ|{Ð`o d 
Ë`À`m A{YXodVm øm _ZmÀ`m AmYrZ AmhoV. nU _Z ho _mÌ$ Ë`m§À`m AmYrZ Zmhr. _Z 
ho _hmàVmnr Amho. _ZmMo goZmnVr ho H$m_, H«$moY AmhoV. ZmWm§Zr `mMo dU©Z Ago Ho$bo 
Amho.  
   _ZmMo goZmnVr eyaŸ& H$m_ H«$moY{X _hmdraŸ& 
   Ë`m§Mm _ma A{V XyY©aŸ& Km`r WmoaWmoa bmoi{dVrŸ&&  
 Ago _Z ho di{dÊ`mg A{Ve` H$R>rU XyY©a Amho. Vo ~wpÜXbm gmaIo N>iV 
AgVo. Ho$bobm {ZpíM` {gÜXrg OmD$ XoV Zmhr. g§Vmofmbm Amem CËnÞ H$éZ Ag§Vmof 
{Z_m©U H$aVo. _Zmbm Vwåhr eómZo VmoSy> eH$V Zmhr A{¾Zo Omiy eH$V Zmhr. Aem `m 
_Zmbm qOH$Uma H$go? Ë`mda Vm~m, Ë`mMo {Z §̀ÌU H$go H$aUma? ho na_mWm©V OmñV 
_hÎdmMo Amho H$maU _ZM Oa na_mWm©H$S>o dibo Zmhr Va na_mW© gmÜ` H$gm hmoUma? 
 

*** 
 
 
 
 
 
 

2. _Zmo{ZJ«h 
 
 _Z ho AmËå`mMm KQ>H$ Amho. _Z, ~wÜXr, {MÎm, Ah§H$ma d A§V:H$aU. `m 
g_yhmbm A§V:H$aU nM§H$ åhUVmV d hm g_yh AmËå`mMm KQ>H$ åhU{dVmo. _ZmÀ`m 
H$m`m©Zgmwa Ë`mbm ~wÜXr, {MÎm, Ah§H$ma, A§V:H$aU hr Zmdo {Xbr AmhoV. Amnë`m 
kmZ|{Ð`m§da d H$_]{Ð`m§da g§nyU© _ZmMr gÎmm AgVo. `m A§V©, ~mø B§{Ð`m§Zm _ZmMoM 
EoH$mdo bmJVo. _Z Ë`m§Mo EoH$V Zmhr. _Z ho M§Mb d¥ÎmrMo Agë`mZo Vo ghOmghOr diV 
Zmhr. Ë`mMr EH$mJ«Vm bdH$a gmYV Zmhr. Hw$R>ë`mhr JmoîQ>rda EH$mJ«Vm gmYm`Mr åhUOo 
Ë`mMdoiog _ZmV AZoH$ {dMma `oVmV d Amnë`m Ü`mZmMm {df` ~XbV OmVmo. hr 
EH$mJ«Vm H$er dmT>{dVm `oB©b? {VÀ`mda g§nyU© Vm~m H$gm {_i{dVm `oB©b? EH$m 
{df`mda EH$mJ«Vm Agë`mda Vr BÀN>oZwgma Xwgè`m JmoîQ>rda, {df`mda di{dVm Ambr 
nm{hOo. `mbmM _Zmda Vm~m {_i{dUo Ago åhUVmV. Amnbo _Z ho {df`mVM AmgŠV 
Agë`mZo Vo VoWyZ H$mTy>Z na_mWm©H$S>o di{dUo, _Zmbm {df`mnmgyZ namd¥Îm H$éZ Ë`mMr 
EH$mJ«Vm na_mWm©V bmdUo `mbm _Zmo{ZJ«h Ago åhUVmV. _Zwî` d ney `m§À`m_Yrb 
_w»` ^oX hmM Amho H$s, Ë`mÀ`m EH$mJ«VoV \$aH$ Amho. _Zwî`mMr EH$mJ« eŠVr OmñV 
Amho d Ë`mbm {ZUm©`H$ ~wÜXr XodmZo àXmZ Ho$br Amho. Vmo Mm§Jbo, dmB©Q> g_OyZ 
Ë`mà_mUo Amnë`m d¥Îmr ~Xby eH$Vmo. Ñí`mVrb AmH$f©U O~aXñV Agë`mZo _Z ho 
Ñí`mVrb dñVyH$S>o, ì`ŠVrH$S>o ËdarV AmH${f©V hmoVo Vo Ë`mda AmH${f©V hmoD$Z {MH$Qy>Z 
~gVo. Ë`m _Zmbm VoWyZ H$mTy>Z XwgarH$S>o di{dÊ`mMr eŠVr _ZmV {Z_m©U Pmbr nm{hOo 
åhUOo _Zmo{ZJ«h gmÜ` hmoVmo. _Zwî`mZo Amnbo ñdV:MoM {ZarjU H$éZ Amnbo _Z H$moR>o 
Ymd KoVo. Ë`mbm H$gbr AmdS> Amho ho AmoiImdo. Ë`m {df`mVrb Xmof _ZmÀ`m g_moa 
R>odyZ {ddoH$mZo Ë`mbm dmB©Q> JmoîQ>r nmgyZ Xya Ý`mdo. _Zmda gVV Mm§Jë`m JmoîQ>r 
q~~dmì`mV. na_mWm©Vrb gX²>Jwé§Mr dMZo, íbmoH$, Ë`m§À`m M[aÌmVrb M_ËH$marH$ 
JmoîQ>r, Ë`m§Zr Ho$bobo g_mOH$m ©̀ {dídmoÕma H$gm Ho$bm B. JmoîQ>r g_moa R>odyZ _Zmbm 
na_oídamH$S>o bmdmdo.  
 _Zmo{ZJ«hmÀ`m gmYZm§_Ü`o gd©àW_, àmUm`m_ nÜXVr gm§JrVbr Amho. dm ỳMo 
amoYZ qH$dm àmUamoYZ, dm`ybm {Z`{_V H$éZ, {Z`_~ÜX H$éZ Ë`m {H«$ òbm g§`{_V 
H$aUo, àmUmÀ`m {ZamoYmZo _ZmMm b` hmoVmo. earam_Ü`o _¥Ë`w `oB©n ª̀V nmhUmar 
ídmgmoÀN>dmgmMr {Ho«$`m hr {Z`{_V H$aUo. ídmg AmV KoUo `mbm "nyaH$' d ídmg ~mhoa 

5 6 



 

                                                        && lr am_&&                                  _ZmoO`                 && lr am_&&                                 _ZmoO` 
 

A{dZme                                                                                                                                          A{dZme  

gmoS>Uo `mbm "aoMH'$ åhUVmV. ~mhoa ídmg gmoSy>Z Wm§~Uo qH$dm Am§V ídmg KoD$Z Wm§~Uo 
`mbm "Hw§$^H$' åhUVmV. `m {H«$ òV g§`{_V d g§Vw{bV H$aÊ`mbm àmUm`_ Zmd {Xbobo 
Amho. `m {H«$`oZo _ZmMm b` hmoVmo. _ZmMm {ZamoY hmoVmo. Amnë`m ídmgmoÀN>dmgmMm doJ 
hm ~mø {H«$ òda Adb§~yZ AgVmo. ì`m`m_ Ho$ë`mZ§Va OmoamV Ymdë`mZ§Va, Mmbë`mZ§Va, 
{OZm MT>ë`mZ§Va ídmgmoÀN>dmg dmT>Vmo. BVam§er OmoamV ~mobVmZm, ^m§S>VmZm gwÜXm hr 
ídmgmoÀN>dmgmMr {H«$`m doJmZo MmbVo, `mCbQ> em§V am{hë`mg ídmgmoÀN>dmg _§XmdyZ 
g§`{_V, g§Vw{bV hmoVmo d Ë`m~amo~a _Z nU em§V hmoVo, pñWamdVo. `mH$maUmñVd 
àmUm`_mZo _Zmo{ZJ«h gmÜ` hmoVmo. hr {H«$`m AZw^dr {ejH$mH$Sy>Z {eHy$ZM Ho$bobr 
`mo½`. `mMo \$i Adí` {_iVo. nU Vo j{UH$ ñdénmMo Amho. H$maU Vo {H«$`onwaVoM H$mhr 
H$mi {Q>H$Vo. Ooìhm _ZmMr pñWVr nyd©dV hmoVo Voìhm _Z nwZ: OmJ¥V hmoVo. hr àmUm`_mMr 
{H«$`m gmYÊ`mg d amoO H$aÊ`mg H$R>rU Amho. {edm` VmgZVmg `m àmUm`_mÀ`m 
{H«$ òV amhUo Oam AeŠ`M Amho. \$ma WmoS>çm bmoH$m§Zm hr {H«$`m gmÜ` hmoVo. `m {H«$`oV 
WmoS>m ~Xb H$éZ gm§{JVbobr {H«$`m åhUOo "àmUdrjU' hmo`. `m {dYrV àmÊ`mÀ`m 
ídmgmoÀN>dmgmÀ`m {H«$ òbm gmjr ^mdmZr ~KV amhUo. EH$m {dMmaahrV pñWVrV 
ídmgmoÀN>dmgmMr {H«$`m ~KV amhÿZ ídmgmda bjnyd©H$ ZOa R>odUo. AemZo _Z 
ñdm^m{dH$M em§V hmoVo. H$maU _ZmV H$moR>bmhr {dMma ZgVmV. àmU{ZamoYmZo _Zmob` 
hmoVmo. Va _Zmo{ZJ«hmZo _ZmoZme hmoVmo. _ZmoZme hmoVmo åhUOo _Z ZîQ> hmoV Zmhr _ZmVrb Oo 
AkmZ Amho Ë`m AkmZmMm Zme hmoUo Á`m AkmZm_wio AmnU Amnbo ñdén nmhÿ eH$V 
Zmhr. Ë`m AkmZr _ZmMm Zme hm Zme Pmë`mda Vo _Z nwZ: {df`mMo gwImgmR>r _mJo 
naV `oV Zmhr. {df`mMo ^«m§VrV Vo \$gV Zmhr. {df`mV AmgŠV Z hmoUmao _Z. ho JwU 
kmZr ì`ŠVrV gmnS>Vo. g§gmamV amhÿZ {df`mV AmgŠV Z hmoUo, g§gmamV AZmgŠVr 
~miJyZ A{bá amhÿZ na~«÷mMo qMVZmV Amnbo _Z pñWa H$aUo.  
 hr g§gmamMr AmgŠVr gmoSy>Z Á`m B§{Ð`m§Zr hr KS>Vo, Ë`m B§{Ð`m§da Vm~m {_idyZ 
_Zmbm O~aXñVrZo, ~imZo, na_oídamMm AmYma XodyZ _mÂ`mV (lrH¥$îUmV) pñWa 
H$aÊ`mg lrH¥$îU gm§JVmV. A§V:H$aU qH$dm _Z Vmã`mV R>odboë`m gmYH$mMo _Z ho amJ, 
Ûof, {df` a{hV AgyZ Ë`mMr ~wÜXr CÎm_àH$mao _mÂ`mV pñWa hmoVo. ~mømJm§Zr Oar {df` 
Ë`mJbo nU Oa _ZmV H$mhr {df`, dmgZm am{hë`m Va J¥hñWmbm g§gma hm bmJbm 
AmhoM Á`mà_mUo {dfmMm W|~ gd© earamMr hmZr H$aVmo. Ë`mà_mUo {df`mMo qMVZ, 
gyú_g§ñH$ma Oar _ZmV am{hbo Va Vo _Zmbm, {dMmambm KmVH$ AmhoV. A§V:H$aUmV 

{df`m§Mr AmR>dU Oar Ambr Var Q>mH$bobo {df` nwÝhm _ZmV C§M~iVmV. åhUyZ ho 
{df` _ZmVyZ H$mTy>Z Q>mH$UoM `mo½`. _J amJ, Ûof AmdS>, {ZdS>, gd©M ZîQ> hmoVmV. 
EH$Xm§ H$m amJ, Ûofm§Mm Zme Pmbm H$s _J B§{Ð`o Oa H$Xm{MV a__mU Pmbr Var Vr 
~mYH$ hmoV Zmhr.  
   åhUmo{Z {df` ho AmKdoŸ& gd©Wm _Zm¡Zr gm§S>mdoŸ& 
   _J amJÛof ñd^mdoŸ& ZmeVrVŸ&&   
 Amnë`m {MÎmmV Zoh_r {df` n§MH$mVrb H$moUVo Var {df` KmoiV AgVmV. 
Ë`m_wio {df` {MÎmmV d {MÎm {df`m§V {eaë`m_wio Ë`m§Zm doJio H$aUo _hÎdmMo Amho. Iao 
nmhÿ Jobo Va {MÎm Am{U {df` ho XmoÝhr AmË_ñdénmMo KQ>H$ ZìhoV. Amnbo {MÎm ho 
{df`mV Kwgë`m_wio AmnU AmË_ñdén {dgabmo AmhmoV Am{U AmË_ñdén {dgaë`mZo 
_Z Am{U earamMo EoŠ` Pmbo Amho d Ë`m_wio AmnU Xoh ~wÜXrZo dmJVmo. _ZmZo dma§dma 
{df`m§Mo qMVZ Ho$ë`m_wio Amnë`m {MÎmm_Ü`o {df` ho à^mdr énmZo pñWa Pmbo Amho. 
{df` ^moJm`bm {_imbo Zmhr H$s Amnbm A{^_mZ IdiVmo d H«$moY OmJ¥V hmoVmo. VgoM 
{df`mMo V¥ár hmoV Zgë`m_wio Vo {df` Zoh_r dma§dma ^moJÊ`mMr d¥Îmr {Z_m©U hmoVo. 
H$m_dmgZm `m_wio Amnbm OrdmË_m hm ~§YZmV nS>Vmo. hm Xohm{^_mZ, H$m_ gmoS>bm H$s 
_ÐnwVm gmYVo. {df` ^moJÊ`mÀ`m g§JVrZo AmgŠVr dmT>Vo. ho {df`mMo ~§YZ 
VmoS>Ê`mH$[aVm gX²>Jwwébm eaU Omdo, h[aÀ`m ^ŠVrZo, ldUmZo ho ~§YZ VmoS>Uo eŠ` Amho. 
JwéH¥$no_wio _Zwî` hm AmË_kmZmÀ`m Aä`mgmH$S>o diVmo. Ogo {ejH$ emioV ì`dhm[aH$ 
kmZ àXmZ H$éZ Vwåhr nXdr àmá H$aVm Vgo AmË_kmZmÀ`m CnXoemZo {df`d¥Îmrbm 
kmZñdén IL²>>J hmVr Ambo åhUOo Vo {df` Xohm{^_mZmMo g§nyU© N>oXZ H$aVo. `m 
ñdñdénmÀ`m pñWVrZo _m`oÀ`m d¥Îmr, {df` dmgZm hr gwQ>Vo. Oo {MÎm Á`m {df`mMo 
Ü`mZ/qMVZ H$arV hmoVo, VoM {MÎm ñdñdénmMo qMVZ H$aVo. {MÎm d {df` EH$_oH$m§Zm 
gmoS>Vo. {MÎm Am{U {df` ho OrdmMo AmË_ñdén Zmhr. Ordmbm AmËå`mMo ñdén àmá 
Pmbo H$s, {df` d {MÎm `mMm Ë`mJ KS>Vmo. {MÎm ho na_oídamOdi R>odë`mZo Vo H$_m©V 
{bá hmoV Zmhr. 
   Eogr _mÂ`m ñdñdénmMr JmoS>rŸ& O¡ gmYH$m bmJo YS>\w$S>rŸ& 
   V¡ {MÎm {df`mV| gm§S>rŸ& {df`mo dmog§S>r {MÎmmVoŸ&&   
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 {df` Am{U ór g§JV hr Odi Agbr åhUOo {df`gŠVrZo _Z jwãY hmoVo. 
jUmYm©{h órg§JV Pmë`mZo gkmZ bmoH$ AZWm©V nS>bo Amho. A{¾À`m g§JVrZo Ogo Vyn 
nmVi hmoVo VgoM órÀ`m g§JVrZo d¥Îmrbm {dH$ma àmá hmoVmo. {ó`m§Mr àË`j g§JV 
ZgVm§Zmhr EH$m§V AgVm (ór ñ_aUmZo) H$m_ {dH$ma CËnÞ hmoVmV. `mH$[aVm órH$S>o 
nmhUo qH$dm Ë`m§À`mer ~mobUo H$YrM H$é Z`o. `mH$[aVm Á`mbm na_mW© gmYmd`mMm 
Amho Ë`mZo órg§JV H$Yrhr H$é Z`o. _ZmV H$m_gŠVr jmô br AgVm ~mø B§{Ð`d¥Îmr 
AmdéZ Yamì`mV åhUOo _Zmbm em§Vr àmá hmoB©b. H$_][Ð`m§Zr H$Å>a d¡am½` amIbo nm{hOo 
åhUOo _ZmV H$m_ {H$Vrhr jwãY Pmbm Var Vmo AmnUhÿZ em§V hmoVmo. åhUOo _ZmVrb 
{df` _ZmVM AmnmoAmn {OéZ OmVmo. órg§J d B§{Ð`m§À`m d¥Îmr AmdéZ na_em§Vr àmár 
hmoVo.  

Ë`mJy{Z {ó`m§Mr g§JVrŸ& Cna_y{Z B§{Ð`d¥ÎmrŸ&& 
amOm nmdbm na_ em§VrŸ& Vm|{M lrn{V gd} g§JoŸ&&   

   ór H$maU| na_mW© ~wS>{dbmŸ& àmUr ñd{hVmg ZmS>bmŸ& 
   B©ídar H$mZH$m|S>m OmbmŸ& ór H$maU| H$m_~wÜXrŸ&&   
 {ZObm^mgmR>r órg§JVr gmoSy>Z gËg§JVr YaUo Amdí`H$ Amho. H$m_ H$m§MZoMm 
^ma XyY©a, Xw:g§J hmo`. Omo nwéf H$m_dmgZm Q>mHy$Z XoB©b. Ë`mÀ`mM g§gma gwImMm hmoB©b. 
H$m_H$ënZm hr g§ËgJmZoM gwQ>Vo. g§VmÀ`m MaUr brZ Pmë`mZo H$m_ d H$ënZm brZ 
hmoVmV. {MÎm Am{U {df`mÀ`m JmR>r ~iH$Q> Pmë`m AmhoV. Ë`m gmoS>{dÊ`mH$[aVm 
gX²>JwéM g_W© AmhoV.  
   d¡^d H$m§Vm H$m§MZŸ& O`mg dmQ>o d_ZŸ& 
   A§Var bmJbo Ü`mZŸ& gdm}Îm_mMoŸ&& 
   H$m_H$ënZm Ë`mJmd`m OmUŸ& _w»` g§Ëg§J{M H$maUŸ& 
   g§VmMo d§{XVm§ lrMaUŸ& H$ënZm H$m_ OmU Cn_X}Ÿ&&  
 
 H$m_, H«$moY ho earam~amo~aM CËnÞ Pmbo AmhoV. ho OrdmËå`mOdi AgVmV d 
kmZmÀ`m nŠVtbm qH$dm gmo~V amhVmV. åhUyZ ho h„m H$am`bm Cgibo H$s, AmQ>monV 
ZmhrV. Vo nmÊ`m dmMyZ ~wS>{dVmV d A{¾dmMyZ OmiVmV, eómdmMyZ R>ma _maVmV d Xmoar 
dmMyZ ~m§YVmV. `m§À`m _ZmV X`m, _m`m _wirM ZgVo. åhUyZ Ë`m§Zm kmZXodm§Zr `_Y_© 
åhQ>bo Amho, OoWo mmZ Amho VoWo H$m_, H«$moY AgboM nm{hOo. H$m_H«$moYm{edm` kmZ EH$Q>o 

Agbobo AmT>iV Zmhr. åhUOo kmZ ho H$m_, H«$moYm§Zr AmÀN>mXbobo Amho. `mñVd AkmZ, 
A{dÚm ho JwU H$m_ H«$moYm~amo~a A§Jr CËnÞ Pmbobo AmhoV. Ë`mgmR>r H$m_, H«$moYm§Mm 
Zme H$aUo ho àW_ H$V©ì` g_Omdo. Ë`mZ§VaM kmZmMr àmár hmoVo. `m§Zm qOH$aÊ`mgmR>r Oo 
Oo Cnm` H$amdoV Vo H$m_H«$moYm§ZmM ghmæ` H$aVmV Var nU `m§Zm qOH$Ê`mMm Cnm` 
kmZoídarV gm§JrVbo Amho. H$m_ H«$moYm§Mr Aml`ñWmZo, B§{Ð ò AmhoV, VoWyZ H$_©d¥Îmr 
{Z_m©U hmoVmV. Voìhm `m B§{Ð`m§MoM nyU©nUo X_Z H$amdo. _ZmZoM _Zmbm g§`_Z H$éZ 
H$m_énr eÌybm R>ma H$aÊ`mMm CnXoe JrVoV lrH¥$îUmZo AOw©Zmbm {Xbm Amho.  
   Vñ_mV Ëdq_{Ð`mÊ`mX>m¡ {Z`å`Ÿ&  JrVm 3.41 
 
 B§{Ð`m§Zm {df`mMr AmdS> AgVo. {df` B§{Ð`m§Zm XoV Jobmo åhUOo AmnU 
AmnbmM KmV H$aUo hmo`. B§{Ð`mÀ`m {R>H$mUr {df`mMr bmbgm AgUo åhUOo àmÊ`m§Zm 
ImoQ>r g§VmofmMr Amem XmI{dUo hmo`. åhUyZ {df`BÀN>obm WmamM XoD$ Z ò. _ZmV {df` 
ho AmUyM Z`o. lr g_W© åhUVmV "ZH$moao _Zm H$ënZm Ë`m {df`m§Mr,' Amnbm ñdY_© hm 
~«÷àmárgmR>r Amho. ho bjmV R>odyZ {df`m§Zm _ZmV Aml` nU XoD$ Z ò Ago lr 
kmZoídam§ZrnU gm§JrVbo Amho.  
  åhUD${Z hm AmlmoMr Z H$amdmŸ& _Zrhr AmR>dmo Z YamdmŸ&& 
  EH$ {ZOd¥ÎmrMm ~mobmdmŸ& Zmgm| Z|XrŸ&& 
 
 OoWo H$m_ H«$moY AgVrb VoWo em§Vr, AmË_gwI H$go Zm§Xob? `m H$m_ H«$moYm§Zr 
nVrd«Vm Or em§Vr {Vbm dóhrZ Ho$bo Am{U {Vbm dómb§H$mam§Zr _m`mén _m§JrU 
gO{dbr, {OZo gmYy§Mo g_yXm` ^«îQ> Ho$bo AmhoV. H$m_, H«$moY ho Ago A{Ve` XyY©a 
AmQ>moŠ`mV Z `oUmao AmhoV. VoM Amnbm na_mWm©H$S>o OmUmam _mJ© AS>{dVmV d 
Amnë`mbm _m`oÀ`m ^«_mV Jw§V{dVmV åhUyZ Ë`m§Mo X_Z ho AË`mdí`H$ Amho. Ë`m_wio 
Amnbo _Z pñWa hmoV Zmhr. Amnë`m A§VH$aUmV CR>Umè`m BVa d¥Îmr, H$m_, H«$moYm§À`m 
d¥Îmr `m gdmªMm _rM ÑîQ>m, gmjr Amho `m ÑîQ>rZo Ë`m§Zm nmhÿZ Ë`m§Mm {ZamoY H$amdm. 
nmÊ`mV dmè`mZo Va§J CR>VmV d H$mhr doimZ§Va pñWa hmoVmV. VemM `m _ZmVrb H$m_ 
H«$moYm§À`m d¥Îmr em§V Pmë`mda Ë`m§À`m AmV ~mhoa gmjr ŷV AmË_mM Amho. Vmo _r OmJ¥Vr 
ñdßZmdñWoV Oo Û¡V AgVo Vo `m gmjrnUmÀ`m Aä`mgmZo ZîQ> H$amdo. {ZÐm òV Zmhr 
Ë`mdoir Oo gwI ^mgVo VmoM AmË_mZ§X hmo`. Ë`mMm {Za§Va Aä`mg R>odmdm åhUOo H$_m©Zo 
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{Z{d©H$ën g_mYr bmJob. Aem[aVrZo _ZmoO` Amnë`mbm {Z{d©H$ën g_mYrH$S>o KoD$Z 
OmB©b.  
 
 Á`mZo {df` g§nyU©V: Ë`mJbo AmhoV, _ZmZo H$m_H«$moY a{hV Pmbobm Amho. 
Á`mbm {df`mVhr AmË_ñdéM {XgVo. Agm gmYH$ ewÜX AmË_ñdén hmoD$Z amhVmo Ë`mMo 
{MÎmm AmVyZ ~mhoéZ ewÜX Pmë`mZo ~wpÜX pñWa Pmbobr AgVo. amg{H«$S>oV JmonrH$m 
lrH¥$îUmMo ñ_aU H$éZ Z¥Ë`, JmUo JmV hmoË`m. KamVrb BVa H$m_o H$aVmZm gwÜXm Ë`m§Zm 
AI§S>nUo lrH¥$îUmMo Zm_ñ_aU hmoVo. AI§S> Zm_ñ_aUmZo H$m_, H«$moY ho {déZ OmVmV. 
lrH¥$îUmZo CX²Yd JrVoV ho gm§JrVbo Amho H$s, "_mÂ`m ñ_aUmMr T>mb (dmoT>U) Ho$br H$s 
_XZmMo ~mUmMo VwH$S>o VwH$S>o hmoVmV.' 
  OoW _mÂ`m ñdénmMo dmoT>UŸ& VoW Z Mbo H$m_mMo H$m_nUŸ& 
  _moS>bo _XZmMo ~mUŸ& ÑT> dmoT>U ñ_aUmMoŸ&& 
 _mÂ`m {Za§Va ñ_aUmZo JmonrH$m øm {df`gwI, Û§XgwI {dgaë`m hmoË`m. Ë`mÀ`m 
AZÝ` {àVrZo Ë`m _Ëg ñdénmV {_imë`m hmoË`m. `mñVd Zm_ñ_aU ho B§{Ð` {ZamoYmMo 
gmYZ Amho.  
   {dgaë`m {df`gwIŸ& {dgaë`m Û§XgwIŸ&  

{dgaë`m VhmZ^yH$Ÿ& _mPo{Z EH$ {ZXrÜ`mgoŸ&& 
ldU| AmVwS>oŸ^ŠVrŸ& ldU| CØdo {daŠVrŸ& 
ldU| VwQ>o AmgŠVrŸ& {df`m§MrŸ&& 
ldU| Amdao _ZŸ& ldU| KS>o g_mYmZŸ& 
ldU| VwQ>o ~§YZŸ& Xoh~wÕrMoŸ&& 

 
 _ZmMr M§MbVm hoM Xw:ImMo gma Amho. B§{Ð ò Oo Oo åhUVrb Vo Vo nwéf H$aVmV. 
B§{Ð`mMo bmS> nwa{dbo H$s Ë`m§Mr dIdI AmUIrZM dmT>Vo åhUyZ B§{Ð ò Vmã`mV R>odUo 
OmñV `mo½`. Á`m§Mr B§{Ð ò Vmã`mV AgVmV d Vmo åhUob Vgo B§{Ð`o dmJVmV. VoìhmM 
Ë`mMr ~wpÜX pñWa Pmbobr AgVo.  
   V¡go B§{Ð ò Amn¡Vr hmoVrŸ& O`mMo åh{UVbo H$[aVrŸ& 
   V`mMr àkm OmU pñWVrŸ& nmdbr AgoŸ&&   
 

 na_mWm©V em§Vrbm na_moƒ ñWmZ {Xbobo Amho. Á`mZo AmË_kmZ àmá Ho$bo Amho, 
Ah§H$mambm KmbdyZ Á`mMo _Z pñWa Pmbo Amho Omo BÀN>m, dmgZoa{hV Amho Ë`mbmM hr 
na_moƒ em§Vr {_iVo. `mdéZ B§{Ð`oX_Z H$éZ Ë`m§Mo {Z`_Z Amdí`H$ Amho. lrg§V 
VwH$mam_ _hmamO åhUVmV.  
   _Z H$amao àgÞŸ& gd© {gÜXrMo H$maUŸ& 
   _moj AWdm ~§YZŸ& gwI g_mYmZ BÀN>m VoŸ&& 
 
 lr EH$ZmW _hmamOm§Zr ^mJdVmV {b{hbo Amho H$s, Oar kmZr nwéfmbm {gÜXr 
àmá Pmë`m Var _Z ho _moH$io gmoSy> Z`o. Vo B©ída CnmgZoVM a_dmdo Zmhr Va Vo nwÝhm 
_brZ hmoÊ`mMr eŠ`Vm AgVo.  
   gmYHo$ gmYy{Z AmnUŸ& O[a qO{Vbo B§{Ð` àmUŸ& 
   Var _moH$io gmoSy> Z`o _ZŸ& ñdénr ZohQy>Z amImdoŸ&& 
   Omo _Zmgr {dídmgbmŸ& Vmo H$m_H«$moYr ZmJdbmŸ& 
   g§H$ën {dH$pën bw{Q>bmŸ& {dé§{Mbm _hm _mohoŸ&&  
 
 VËdmZo VÎd VmoS>mdr `m {gÜXmVm§Mo AmYmao EH$ZmW _hmamOm§Zr {hè`mZo {ham 
H$mnmdm Vgo _ZmZrM _Z Amdamdo d Vo gX²>JwéÀ`m MaUr R>odmdo.  
   Oodr {hao{Z {ham {MarOoŸ& Vodr _Z|{M _Z Y[aOoŸ& 
   ho{h V¡{M Jm bm{hOoŸ& O¡ JwéH¥$nm nm{dOo g§nyU© ñd§`oŸ&& 
 
 àmUm`_mZo _Zmob` hmoVmo ho nU `m {gÜXm§VmdaM AmYmabobo Amho. àmU åhUOo 
dm`y d _Z gwÜXm dm ỳVÎdmMo Agë`m_wio dm ẁZoM, dm`wMm {ZamoY Pmbm. AOy©Zmbm 
_Zmbm AmdaÊ`mgmR>r àíZ nS>bm hmoVm H$s Aem M§Mb _Zmbm AmdaUo \$ma H$R>rU 
Amho. Ë`mbm Amdam`bm Jobmo Va OmñVM CgiVo, gmËdrH$ Y¡`m©À`m hmVmda Vwar XoD$Z 
niyZ OmVo. Voìhm Aem M§Mb ñd^mdmÀ`m _Zmbm H$go pñWa H$amdo? hm àíZ lrH¥$îUmbm 
{dMmabm Ë`mda Xodm§Zr {Xboë`m CÎmamV XmoZ _mJ© gmnS>VmV. n{hbm _mJ© Agm H$s, 
d¡am½`mÀ`m Omoamda _Z Aä`mgmH$S>o didmdo. Vo VoWo H$mhr H$mbm§VamZo pñWa hmoVo. d¡am½` 
åhUOo Ë`mJ. Amnë`m {df`m§V a_Umè`m d¥ÎmtMm Ë`mJ H$amdm. Ë`mM~amo~a ~«÷kmZmMm 
Aä`mgnU Oéar Amho. _Z AÜ`mËå`mÀ`m Aä`mgmH$S>o didm`Mo åhUOo _ZmMr 
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EH$mJ«Vm Amdí`H$ Amho. EH$mJ«Vo{edm` H$moUVmhr Aä`mg {ZQ> H$aVm `oV Zmhr. 
na_mWm©V _ZmMr EH$mJ«Vm hr OmñV Amdí`H$ Amho. Amnë`m _ZmV Iyn eŠVr 
gmR>{dbobr Amho. hr eŠVr qH$dm gm_Ï ©̀ AmnU ì`W© JmoîQ>tda IM© H$arV AgVmo. 
Ë`m_wio `mo½` bú` gmYVm `oV Zmhr. BVaÌ dm`m OmUmar COm© hr EH${ÌV H$éZ {VMm 
`mo½` Cn`moJ H$aUo Amdí`H$ Amho. {df`m§Mo {ZX©iU H$aÊ`mH$[aVm _ZmVrb {df` 
H$mTy>Z Q>mHy$Z ^ŠVrH$S>o didmdo. Mm§Jbo {dMma _ZmV KmoiV am{hë`mZo Amnbo bú` 
Amnë`mbm H$go àmá hmoB©b `m gVV {dMmamZo Amnbr d¥Îmr ~Xbdmdr åhUOo EH$mJ«Vm 
dmT>Vo. AemZo _mUyg hm Mm§Jë`m, gmpËdH$ {dMmam§da g_ag hmoD$ eH$Vmo. `mgmR>r 
EH$mJ«Vm hr Oéar Amho. _Zm_Ü`o AerM Anyd©, gm_Ï`©erb eŠVr gwápñWVrV dmg 
H$aVo. hr eŠVr {OVH$s Ooìhm EH${ÌV hmoD$Z à~i hmoD$Z ì`ŠV pñWVrbm `oB©b {VVHo$ 
VrÀ`mìXmao A{YH$ H$m`© hmoD$ eHo$b.  d¡am½`m{edm` _Z di{dUo H$R>rU Amho. AîQ>m§J 
`moJmMr bjUo A§Jr ~mUm`bm nm{hOo.  
e_ : {ddoH$~wÜXrZo Agma gmoSy>Z gma J«hU H$aÊ`mMr d¥Îmr, ~wpÜX A§VJ©V H$aUo, 
AqVÐr`mda Vm~m 
X_ : ~mø B§{Ð`m§da Vm~m, Ë`m§Mm {ZJ«h H$aUo, emómoŠV {dYr {edm` H$moR>bmhr ^moJ 
^moJy Z ò.  
{V{Vj : g_^mdZoZo, gwI-XwI, erVCîU, Û§Ûo gmoSy>Z Úmdr, gwI XwImMo n{bH$S>o 
l¥{V : {Oìhm Am{U OZZ|{Ð`o Vmã`mV R>odUo, H$ZH$ Am{U H$m§VmMr AZmgŠVr. 
 
 Xwgam _mJ© Agm, _ZmMr EH$ JmoîQ> Mm§Jbr Amho H$s Vo AZw^dboë`m JmoS>rÀ`m 
{R>H$mUr Wm§~Vo åhUyZ Ë`mbm H$m¡VyH$mZo, ào_mZo g_OmdyZ ñdénmMo gwImMo AmH$f©U 
XmIdmdo. _¥Ë`wMo ^`, OÝ__aÊ`mMm \o$am Ago ho Xw:ImMo ahmQ> JmS>Jo Wm§~{dÊ`mH$[aVm 
AmË_gwI _hÎdmMo Amho. ho _Zmbm g_Obo, Ë`mbm WmoS>r AZw^dmMr JmoS>r bmJbr H$s Vo 
hiyhiy na_mWm©H$S>o diVo. g§gmamV amhÿZnU Ë`mJ hm Amdí`H$M Amho. hm fS>[a¨nyMm 
Ë`mJ _Zmbm Aä`mgmMo diU bmdyZ gmÜ` hmoVmo. "Aä`mg d d¡am½`' hr _ZmoO`mMr 
gmYZo AmhoV. ho JrVoV gm§JrVbo Amho. Ë`m~Ôb H$moUmbmhr g§e` Zgmdm. _Z M§Mb 
Agë`mZo Vo AmdaÊ`mg H$R>rU Amho. na§Vy Vo Aä`mgmZo Am{U d¡am½`mZo Vmã`mV òVo.  
  Aä`mgoZ Vw H$m¡ÝVo` d¡am½`oU M J¥øVoŸ&&  JrVm 6.35 

 H$m_ Am{U H«$moY ho gwá AdñWoV earamV dmg H$aVmV. ì`mdhm[aH$ H$m_o 
H$aVmZm Ë`m§Mr _Zmod¥Îmrhr H$mo_b Aer dada {XgV AgVo. nU doiàg§Jr H$m_ hm CÛr¾ 
hmoD$Z Amnbo _yi ñdén YmaU H$aVmo. Ë`mbm H$m_ V¥ár gmYbr Zmhr Va H«$moYmMo én 
YmaU H$éZ _Zwî`mÀ`m S>moŠ`mda ~gVmo. Ago ho H$m_, H«$moY doiàg§JrM Amnbm KmV 
H$aVmV. Ë`mgmR>r {gÜX nwéfm§Mo åhUUo Ago Amho H$s, ZwgË`m d¡am½`mÀ`m ~imda H$m_, 
H«$moYmbm R>ma H$aVm `oV Zmhr. Ë`mgmR>r Aä`mgmMr _XV ¿`mdr bmJVo. na_mWm©H$S>o 
`eñdrdmQ>Mmb H$aÊ`mH$[aVm "kmZ, d¡am½` Am{U {ddoH$' `m VrÝhtMr Amdí`H$Vm 
Amho. {ddoH$ hm kmZmVyZ àmá hmoVmo. Ë`mgmR>r kmZmMm Aä`mg Oéar Amho. {Za§Va 
Aä`mgmZo _Z ho na_oídamMo qMVZ H$éZ bmJVo d VoM _Zmo{ZJ«h H$aÊ`mg _XV H$aVo. 
gd© H$_© H$arV AgVmZm Amnbo {MÎm (_Z) ho na_oídamOdi R>odmdo. B§{Ð`mÀ`m g§J Z 
H$aVm {MÎmmer AZwgê$Z ahmdo. `mbm àË`mhma åhUVmV. bmoH$ åhUVmV gJio H$mhr 
H$éZhr H$mhr gmÜ` hmoV Zmhr. nU Ë`mda lrH¥$îUmMo åhUUo Amho H$s Vwåhr {MÎm, ewÜX 
^mdmZr _mÂ`mOdi R>odV Zmhr nm{hOo Vgm Aä`mg VwÂ`mH$Sy>Z hmoV Zmhr. Ogm nm{hOo 
Vgm Ë`mJ VwÂ`mH$Sy>Z hmoV Zmhr. `m ñdV:À`m AdJwUmH$S>o nmhm. _J _ZmMm {ZJ«h H$gm 
hmoV Zmhr Vo nmhÿ. `moJmÀ`m gm_Ï`m©nwT>o _ZmMr MniVm {Q>H$V Zmhr. gd© H$_m©V _mPo 
AZwîR>mZ R>od. Ë`mda _mPrM _moha bmd åhUOo _Z pñWamdVo.  
   n[a d¡am½`mMo{Z AmYma|Ÿ& O[a bmdbo Aä`mgm{M`o _mohaoŸ& 
   V[a Ho$Vwbo {Z EH|$ Adga|Ÿ& pñWamdb|Ÿ&&    
 
   _æ`do _Z AmYËñd _{` ~wpÜX¨ {Zdoe`Ÿ& 
   {Zd{gî`m{g _æ`od AV D$Üd© Z g§e`:Ÿ&&   JrVm 12.8 
 
AW©- _mÂ`m{R>H$mUr _Z d¥{Îmd§V H$éZ Kmb. _mÂ`m{R>H$mUr ~wpÜX pñWa R>od. åhUOo Vw 
_mÂ`mM {R>H$mUr {Zdmg H$aerb.  
 H$maU _Z d ~wpÜX hr Oa H$m`_M na_oídamOdi am{hbr Va _mPm, _r, d Vy 
Ago Û¡V Hw$R>o Caob? _Z d ~wpÜX Joë`mda Ah§H$ma hr Ë`mÀ`mM ~amo~a OmVmo Am{U Vr Oa 
na_oídamOdi R>odbr Va Vw gd©ì`mnr na_oídaM hmoB©b. 
   Oo _Z ~wÜXr Bqh & Ka Ho$bo _mPm§ R>m`r§Ÿ&  

V[a gm§Jo _J H$mB©Ÿ& _r Vy§ Eogo CaoŸ&&   
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 nU hr {H«$`m ghOmghOr gmÜ` hmoV Zmhr. _Z ho gyú_ Amho EImXr OS> dñVy 
CMbyZ XwgarH$S>o R>odmdr Aer hr {H«$`m Zmhr åhUyZ lrH¥$îU gm§JVmV H$s, Vw AmR> 
àham_Yrb {Z{_f^a {MÎm XoV Om. Vo {Z{_f^a {MÎm Oo _mPo gwI nmhrb {VVHo$ {VVHo$ 
VwPo {MÎm {df`mnmgyZ Xwa OmB©b Á`mà_mUo VwPo {MÎm _mÂ`m ñdñdénmV àdoe H$aob 
VgVgo VwPo _Z àn§MmVyZ ~mhoa {ZKob. `mbm lrH¥$îUmZr Aä`mg `moJ åhQ>bo Amho.  
   _J O| Oo H$m {Z{_IŸ& XoIbo _mPo gwIŸ& 
   VoVwbo AamoMH$Ÿ& {df`t KoB©bŸ&&  
 
 nm¡{U©_oÀ`m {XdgmnmgyZ M§ÐmMo {~§~ Ogo H$_r H$_r hmoV OmD$Z A_mdñ`obm nyU© 
Zmhrgo hmoVo Vgo {df`m§V AS>H$bobo VwPo {MÎm {Xdg|{Xdg {ZKyZ _mÂ`mV àdoe H$aVm 
H$aVm hiyhiy _Ðþn hmoB©b. øm AWm©Mm JrVoMm íbmoH$ Imbr {Xbm Amho.  
   AW {MÎm§ g_mYmVw§ Z eŠVmo{f _`r pñWa_²>Ÿ& 
   Aä`mg`moJoZ VVmo _{_ÀN>m@á§w YZ§O`Ÿ&& JrVm 12.9 
 
 XohmMo gd© ì`mnma _Zm_wioM MmbVmV. _ZM gd© B§{Ð`m§Ûmao H$_© H$a{dVo. 
Ë`m_wio {ÌnwQ>rMm àH$ma hr gwÜXm _ZmZoM KS>{dbobm. A{YX¡d, AÜ`mË_, A{Y ŷV ho VrZ 
hr àH$ma _ZmZoM V`ma Ho$bo Amho. _ZmV `oUmar H$ënZm hrM _Zmbm ZmMdVo. XohmÀ`m 
pñWVr, g§gma ho gmao H$pënV Amho. ^mJdVmV lrH¥$îU åhUVmV,  
   Xohmgr OÝ_ pñWVr _aUŸ& `mgr _Z{M Jm H$aUŸ& 
   _Z:H$pënV g§gma OmUŸ& Vo{M lrH¥$îU gm§JVŸ&& 
 
 H$ënZm hr _m òMr ~bmT>ç eŠVr Amho Am{U _ZmMo Xwgao Zmd H$ënZm Amho. ho 
_Z H$ënZmH$éZ Ñí` dñVyH$S>o dibo H$s Ë`mVyZ {Za{Zamio M_ËH$ma emoY bmJVmV. lr 
g_W© gm§JVmV hr _ZmMr ~bmT>ç eŠVr Ñí`mda Z IM© H$aVm ñdV:À`m gwYmaUoda IM© 
H$amdr. OJ ~XbÊ`mnojm _mUyg ~XbUo A{YH$ {ZH$S>rMo Amho. _mUyg ~XbÊ`mH$[aVm 
_Z ~XbUo Amdí`H$ Amho. _Z ~Xbbo H$s A§V:H$aU ~XbVo d Ë`mVyZ {Z_m©U hmoUmè`m 
doJdoJù`m d¥Îmr, g§H$ën `mMr gwÜXm aMZm, ñdén ~XbVo. _ZM ew^mew^ H$m ©̀ H$arV 
AgVo. gmao {dH$ma ho _ZmZoM AmhoV. OÝ__aU hohr _ZmMoM, ñdJ© ZaH$mV OmUo hohr 
_ZmZoM, dY _moj, bú` Abú` hohr _ZmZoM. _ZmZoM gd© H$_} hmoV Agë`mZo Oo H$mhr 

Mm§Jbo dmB©Q> H$_© Amnë`m hmVyZ KS>Vo Ë`mMo \$i Amnë`mbm ^moJmdo bmJVo åhUyZM 
lrg_WmªZr åhQ>bo Amho.  
  _Zm Ëdm§{M ao nyd©g§{MV Ho$boŸ& V`m gm[aIo ^moJUo àmá PmboŸ&& 
 
 hr H$_m©H$_m©Mr ~moidU H$aÊ`mgmR>r H$m_dmgZoVyZ _wŠVr {_iÊ`mgmR>r ZmWm§Zr 
AI§S> h[a^ŠVr d Zm_ñ_aU VrZ hr AdñWoV gwéM R>odÊ`mg gm§JrVbo Amho. _Z OoWo 
OoWo OmVo Vmo {df` AmoiIyZ Ë`mVrb Xmof H$m` AmhoV Vo _Zmbm gm§Jmdo. {ddoH$mZo _ZmMo 
g_mYmZ H$éZ, gh~wÜXrÀ`m ghmæ`mZo _ZmMo ~i jrU H$amdo.  
  _Z OoW OoW nimo{Z Om`oŸ& VoW VoW {ddoH$ C^m amhoŸ& 
  _J gËd ~wpÜXMo{Z gmh`oŸ& _moS>r nm` _ZmMoŸ&&   
  E¡go _Zm{M`o Iw§Q>{b`m ~iŸ& _J ñdénr hmo` {ZíMiŸ& 
 lrg§V VwH$mam_ _hmamO {dÇ>bmgr BVHo$ _Ðþn Pmbo hmoVo H$s {dÇ>bm§{edm` 
Ë`m§Zm H$mhr gwMVM ZìhoV. B§{Ð`m§da {dO` {_idyZ Ë`m§Mo _ZM {Za{df` Pmbo hmoVo. 
  gH$im§ B§{Ð`m _Z ho àYmZŸ& Vo{h H$ar Ü`mZ {dR>mo~mMoŸ&& 
  B§{Ð`m§Mm O` gmYy{Z`m _ZŸ& {Za{df` H$maU Ago VoWoŸ& 
  H$m_ H«$moY Amåhr dm{hbo {dR²>R>brŸ& AmdS>r Y[abr nm`m§gdoŸ&& 
 
 {dR²>R>bmMo nm` YéZ Ë`m§Zr B§{Ð`mda O` {_i{dbm Voìhm Vo gX²>JwéMo MaU 
gmoSy>Z _mJo H$moU naVyZ `oB©b? Ë`m§Mm à{gÜX A §̂J "AmVm H$moR> Ymdo _ZŸ& VwPo MaU 
XoIm{b`mŸ&' _Z gXJwé§À`m Odi R>odë`mZo _ZmV Xwgao {dH$ën `oVM Zmhr _ZmV \$ŠV 
{dÇ>bmMoM Ü`mZ AgVo.  
 lrg_WmªZr _ZmMr M§MbVm gm_Ï`© AmoiIyZ Ë`m§Zr _Zmbm JmoS>rJwbm~rZo 
di{dÊ`mgmR>r _ZmÀ`m íbmoH$mMr aMZm Ho$br. _ZmbmM Ho$bobm hm ~moY, Ë`mMo 
{ZË`ñ_aU Ho$ë`mZoM _Z diVo. BVHo$ _ZmÀ`míbmoH$mV gm_Ï`© Amho. _Z ho 
JmoS>rJwbm~rZo EoH$Vo ho kmZoídarV gm§JrVbo Amho. _Zmbm Or g§JV, Omo ì`mg§J bmdmdm 
Ë`mVM Vo a_Vo. hm _ZmMm ñd^md bjmV KoD$Z Ë`mbm {df`mMr JmoS>r Z MmI{dVm 
Ë`mbm {df`mVrb Xmof Xe©Z KS>dmdo Ago Ho$ë`mZoM Vo _Z {df`mMm H§$Q>mim H$éZ 
AmË_a§Jr a§JVo. VgoM Zm_ñ_aU AI§S> H$arV Joë`mZo _ZmV BVa H$ënZm `oVM Zmhr. 
H$ënZm, {dMmaM Oa CËnÞ Pmbo Zmhr Va {dH$ën H$moRy>Z H$aUma? _ZmV {df` Oar 
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CR>bo Var Vo _ZmV AmnmoAmnM {OéZ OmVrb. ømgmR>r ~imZo ~mød¥Îmr AmdaUo 
Amdí`H$ Amho.  
 
  _Zr jmo^ë`m H$m_eŠVrŸ& gmYH$s VoWo H$amdr `wpŠVŸ& 
  Amdamì`m ~mø B§{Ð`md¥ÎmrŸ& V¡ _Zmer em§Vr hiyhiy hmo`Ÿ&&  
 
 _Zm§V {df`m§Zr Yw_mHy$i KmVbm Agob, Ë`mMr Ymd {df`mH$S>o AgobM Vr 
Wm§~{dÊ`mH$[aVm Ë`m§Zm AmdaUoM Amdí`H$ Amho Ago Ho$bo VaM _ZmÀ`m dmgZm H$m_, 
hiyhiy em§V hmoVmo. _ZmVrb {df` AmnmoAmnM em§V hmoVrb. Amnë`m {ZOñdmWm©gmR>r 
{ó`m§er {df`mgŠVr gmoSy>Z Úmdr Am{U g§ËgJVr Yamdr. Ë`mVyZM na_mW© gmÜ` hmoB©b.  
  EdT>r nmdmd`m {ZOàmárŸ& Ë`mJmdr H$m_rZr H$m_mgŠVrŸ& 
  _w»`Ëdo Yamdr g§Ëg§JVrŸ& ho{M CÜXdmà{V h[a ~moVoŸ&& 
 
 lr g_WmªZr _Zmbm gÁOZm, ~m _Zm Ago g§~moYyZ Ë`mbm dmgZm, XwîH$_}, 
nmn~wÜXr, nmng§H$ën H$m_mgŠVr, H«$moY, _Ëga, Ðì`mgŠVr, naXmam, naór Xoh~wpÜX, 
H$ënZm..... B. JmoîQ>tZm gmoS>yZ XoÊ`m~m~V {dZ§Vr Ho$br Amho. VgoM A§Jr H$moU H$moUË`m 
d¥Îmr JwU ~mUmdo Ë`m~Ôbhr {dZ{dbo Amho. gË`m{M H$mg YéZr {_Ï ònU gmoSy>Z Úmdo. 
{dZmH$maU Xw:I, emoH$, qMVm, H$arV Z ~gVm {ddoH$mZo Xoh~wÜXrV Jw§Vbobo _Z H$mTy>Z 
{dXohr pñWVr OmUmdr, H$moUr ñdV:Mr qZXm Ho$br, dmB©Q> ~mobbo qH$dm EImÚm 
~è`mdmB©Q> àg§JmVyZ Omdo bmJbo Varhr Y¡`© Z gmoS>Vm Ë`m àg§JmZm Vm|S> Úmdo. VgoM 
g_moa bmô , dmgZm Oar Amë`m Var Ë`m pñWVrV Z S>J_JVm, Y¡`m©Zo Ë`mnmgyZ Xya ahmdo 
Aem VèhoZo _ZmMr R>odU ~Xbmdr.  
 _ZmVrb H$m_Zm, dmgZm, H$ënZm gmoSy>Z Ë`m g§Ëg§Jr H$em didmì`m ho EH$mM 
íbmoH$mV gw§XanUo d{U©V Ho$bo Amho.  
  _Zm dmgZm dmgwXodr§ dgm| XoŸ& 
  _Zm H$m_Zm H$m_g§Jr Zgm| X|Ÿ& 
  _Zm H$ënZm dmD$Jr Vo Z H$sOoŸ& 
  _Zm gÁOZm gÁOZr dpñV H$sOoŸ&& 

 _ZmMo CÝ_Z hmoD$Z Or AdñWm bm^Vo Ë`m AdñWoV gmYH$mbm nyU©nUo na~«÷mMo 
åhUOo am_mMo Xe©Z KS>Vo.  
  H$io AmH$io én Vo kmZ hmoVm§Ÿ& 
  VoWo AmQ>br gd©gmjr AdñWmŸ& 
  _Zm CÝ_Zr eãX Hw§$R>rV amhoŸ& 
  Vmo Jo Vmo{M Vmo am_ gd©Ì nmhoŸ&& 
 _ZmMo ho ahñ` Oar g_Obo Agbo V[a _Zwî`mbm à`ËZ ho H$amdoM bmJVmV. 
gX²>dñVwàmárgmR>r amKdmMm n§W YéZ VmËH$mi _moj àmá H$amdm. `m XwñVa ^dgmJamVyZ 
nma nmS>Ê`mH$[aVm hm EH$M _mJ© Amho.  
  _Zm dmgZm MyH$dr§ `oa PmamŸ& 
  _Zm H$m_Zm gm§{S> ao Ðì`XmamŸ&Ÿ 
  _Zm `mVZm Wmoa ho J^©dmgrŸ& 
  _Zm gÁOZm ôQ>dt amKdmgrŸ&& 
 _Zmbm Aem àH$mao {dZD$Z lr g_WmªZr aKwZmWmbm gX²~wÜXr XoÊ`m~Ôb àmW©Zm 
Ho$br Amho. gX²~wÜXr_wio gËdJwU A§Jr ~mUVmo. gËH$_}, gX²gX²{ddoH$mZo AmMaU 
gwYmaVo.  
  _Z ho AmdaoZm H$sŸ& dmgZm dmdS>o gXmŸ& 
  H$ënZm YmdVo g¡amŸ& ~wÜXr Xo aKwZm`H$mŸ&& 
 

***
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3. _ZmoO` 
 
 ñdm_r {ddoH$m§Zr åhQ>bo Amho, "{OVHo$ _Z ewÜX, {VVHo$ Vo {Z`§{ÌV H$aÊ`mg 
gmono AgVo. _Zmda nyU© à^wËd àmá H$aÊ`mgmR>r nyU© Z¡{VH$Vm hoM EH$_od gmYZ Amho. 
Omo _mUyg {ZVr_mZ Amho. Ë`mbm AmUIr H$mhr H$amdo bmJV Zmhr. Vmo _wŠVM Amho.' 
 _Z ewÜX Pmë`mda {H|$dm _wimVM ewÜX Agë`m_wio Ë`mÀ`mda O` {_i{dVm 
`oVmo. åhUOoM Amnbo _Z ho AewÜX, fS>[anw§Zr J«mgbobo, J{bÀN> Pmbobo AmhoV. _Zmda 
Ah§H$ma, dmgZm `m§Mo Omi d Q>UH$ AmdaU OS>bo Amho. EH$ZmW _hmamO ^mdmW© 
am_m`UmV {b{hVmV H$s, Amnë`m Ordmbm gánmem§Zr ~m§YyZ R>odbo Amho. Vo Ago, 
H$minme, H$_©nme, OÝ_nme, ~«÷nme, _m`mnme, _mohnme d Y_©nme. `mVyZ Ordmbm 
gmoS>{dë`mdaM OÝ_ _aUmMm \o$am MwH$Vmo. `m gßV nmem§Mr {Zd¥Îmr am_ Zm_mZo hmoVo.  

"gH$i nmem§Mo N>oXZŸ& H$amd`m am_mZm_ à{dUŸ& 
Zm_o hZw_§V g§nÞŸ& nme N>oXZ Ho$bo Ë`mZoŸ&&' 

 
 "_ZmoO`' d "_Zmo{ZJ«h' `mV WmoS>o A§Va Amho. Vo OmUyZ KoD$`m, _Zmo{ZJ«h 
åhUOo n{hë`m àH$aUmV Amnbo dmMboM Amho H$s, _ZmÀ`m d¥Îmr nmbQ>>Uo ho _ZmÀ`m 
M§MbVobm Amim KmbyZ gmÜ` hmoVo. _ZmMo gm_Ï`© BVHo$ _moR>o Agë`mZo Ë`mbm pñWa 
H$aÊ`mgmR>r g~mø B§{Ð`m§Mm {ZamoY H$éZ Ë`m§Zm dmB©Q> d¥Îmr H$Sy>Z namd¥Îm H$amdo d d¥Îmr 
A§VJ©V H$éZ {Vbm na_mWm©H$S>o bmdmdo. _ZmoO` åhUOo _Zmda g§nyU© O` àmá H$éZ 
na_mWm©V {bZ hmoUo. _ZmoO`m_Ü`o Oo Amnë`m OrdmËå`mda fS[änyMo AmdaU Amho, Á`m 
gá nmem§Zr Amnbm OrdmË_m ~§YZmV nS>bobm Amho Ë`mbm Ë`mVyZ gmoS>{dUo. _ZmoO`mV 
_Zmo{ZJ«h AmbmM. _Zmo{ZJ«hm_Ü`o "_Z' ho EH$ B§{Ð`o Amho nU _ZmoO`m_Ü`o ghm fS>[any 
d EH$ _Z YéZ gmVmda g§nyU© O` {_idm`Mm Agm g§nyU© {_i{dbobm O` hm na_mWu 
Cn`moJr nS>Vmo.  
 _m`oVyZ {ÌJwU (gËd, aO, V_) {Z_m©U Pmbo AmhoV. lr g_W© åhUVmV,  
  gËdJwUo ^JdØŠVrŸ& aOmoJwU| nwZamd¥ÎmrŸ&  
  V_moJwUo AYmoJVrŸ& nmdVr àmUrŸ&& 
  H$nQ> Am{U _ËgaŸ& CR>o Xohr {VañH$maŸ&  

AWdm H$m_mMm {dH$maŸ& Vmo aOmoJwUŸ&& 

g¥îQ>r {Z_m©U H$aVodoir ~«÷Xodmbm ^oX H$aUo Amdí`H$ hmoVo. ho ^oX {ÌJwUmVyZ 
CËnÞ Pmbo AmhoV. `m ôXmMo {ZagZ Amdí`H$ Amho. `m ^oXm_wioM {ÌnwQ>r, _r-Vw nU, 
I§S> AI§S>, {^Þ A{^Þ, gw§Xa Hw$én, JmoS> VrIQ>, H$R>rU _D$ BË`mXr ^oX {Z_m©U Pmbo 
AmhoV. ^oXmMm {Oìhmim dmT>bm H$s, {df`m§Mo ào_ dmT>Vo. H$maU Vwåhmbm JwUmìXmao 
Ë`mVrb \$aH$ H$iVmo. AmdS>Umar, ZmdS>Umar dñVy, ì`ŠVr H$moUVr Amho ho Vwåhr 
OmUVm. Ë`m_wio {df`m§Mo ào_ ho dmT>V OmVo d VgVgm AmnU B§{Ð`m§Mm bim nwa{dVmo d 
Amnbm g§gma dmT>V OmVmo. gmnmbm XyY nmObo Var Vo {dfM hmoVo Ë`mà_mUo B§{Ð`m§Zm 
{H$Vrhr gwI {Xbo Var Vo Xw:IM {Z_m©U H$aVo åhUyZ ZmWm§Zr åhQ>bo Amho, 

 Od§Od§ ^oXmMm {OìhmimŸŸ& Od§Od§ {df`m§Mm gmohimŸ& 
 nmirOo B§{Ð`m§Mm bimŸ& Vd§Vd§ AmJim g§gméŸ&& 
ømH$[aVm ehmÊ`mZo B§{Ð`m§Zm {df`m§À`m XmamV {eé Xody Z`o. Á`mà_mUo 

agagboë`m A_¥V\$imda gnm©Zo Jai Q>mH$bobr \$io H$mdio ImV Zmhr H$maU Vgo 
H$aÊ`mV Ë`mbm AmnbmM KmV Amho ho H$iVo. Ë`mMà_mUo {df`m§Mo godZ H$aVmZm Ë`mV 
amÌ§{Xdg AmnbmM KmV Amho ho bjmV R>odmdo. _Zmbm {df`m§Mo ~i Agë`mZo Vo 
{df`mMo Ü`mgmZo M§Mb ~ZVo. Vo {ZíMi hmoÊ`mH$[aVm Cnm` EH$M Amho Vmo åhUOo {Za§Va 
AmË_ñdénM nmhV amhUo åhUOo {MÎm gd©ì`mnH$ hmoB©b. H$maU na_oída gd©ì`mnr 
Agë`mZo VoWo {MÎm R>odmdo. _J _Z H$moR>ohr Jobo Var Vo ~«÷mMoM Ü`mZ H$arb. H$maU ~«÷ 
gd©ì`mnr Amho. {MÎmmbm ~«÷m{edm` Om`bm Xwgar OmJmM amhUma Zmhr. B§{Ð`o 
{df`mH$S>o PwH$bobr AgVmV nU _Z Ë`mV {eé Z XoUo hm EH$ gd©Vmonar Ë`mJM Amho.  

AgVm§ B§{Ð`m§Mm Zo_wŸ& H$ar {MÎmmMm Cna_yŸ&  
Eogm Xmohrnar gwJ_wŸ& CÎm_moÎm_ hm Ë`mJwŸ&& 
_mPo ñdén gd©JVŸ& _Zm~mhoar Am{U AmVŸ&  
OoW OoW OmB©b {MÎmŸ& VoW VoW Vo AgoŸ& 

 
aO Am{U V_ JwU ho Amnë`m àH¥$VrV OmñV à^mdrV Agë`mZo Ë`mnmgyZ 

fS>[äny åhUOo ghm eÌy- H$m_, H«$moY, _X, _m`m, _Ëga d bmo^ {Z_m©U hmoVmV. ho [anyM 
ZaH$mMo Ûma Amho. `mVrb VrZ _w»` H$m_, H«$moY d bmô  ho Amnë`m AmËå`mbm Xya 
R>odVmV d AYmoJVrbm ZoVmV. åhUyZ `m {VÝhrMm Ë`mJ Amdí`H$ Amho. JrVoMm íbmoH$ 
hoM gm§JVmo.  
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 {Ì{dY§ ZaH$ñ`oX§ Ûma§ ZmeZË_mZ:Ÿ& 
 H$m_: H«$moYñVWm bmô ñVñ_mXoV ËÌ`§ Ë`Á`oV²>Ÿ& JrVm 16.21 
Imbrb CXmhaUmdéZ `m fS>[any _Yrb \$aH$ bjmV `oB©b. EH$ AË §̀V 

_m¡ë`dmZ dñVy KoD$`m "aËZ'. Vo nm{hë`mda hdmgm dmQ>Umam hm "H$m_', Vo Z {_imbo Va 
"H«$moY' d {_imbm Va AmUIr VgoM aËZ {_imdo åhUyZ "bmo^'. `m aËZmbm _Z Am{U 
earamnmgyZ OS>bobm "_moh' Á`m_wio Vo H$moUmbm Úmdo dmQ>V Zmhr. "__Vm' hr dñVybm, 
ì`ŠVrbm OS>bobr AgVo Ago ho aËZ Xwgè`m H$moUmOdi Zmhr Vo \$ŠV _mÂ`mOdiM 
Amho Agm S>m¡b dmQ>Umam "_X', Xwgè`mOdi `mhrnojm A{YH$ _m¡ë`dmZ aËZ Amho åhUyZ 
OmJ¥V hmoUmam "_Ëga' `m ghm _Ü`o Á`mMo loîR>Ëd Amho Vmo H$m_ g_Omdm. øm§Mo Ë`mJmZo 
AY:nmV Q>iVmo. lrg_W© `mgmR>rM _Zmbm {dZ{dVmV. 

 ZH$mo ao _Zm H«$moY hm IoXH$marŸ& 
 ZH$mo ao _Zm H$m_ ZmZm{dH$marŸ& 
 ZH$mo ao _Zm gd©Wm A§{JH$mé§Ÿ& 
 ZH$mo ao _Zm _Ëgé X§^^méŸ&& 
_Zmbm OS>boë`m `m gd© {dH$mamnmgyZ _wŠV Pmbmo åhUOo _Z ewÜX hmoVo. Ago ho 

ewÜX Pmbobo _Z {Z`§ÌUmH$[aVm gmono Amho. H$moUË`m gmYZoZo hr ewÜXVm `oB©b? `mMo CÎma 
ZmWm§À`m íbmoH$mV XS>bobo Amho.  

 åhUer Ho$dr Om` Ah§VmŸ& Var _O bjyZr VËdVmŸ§& 
 ñdY_©H$_m©Vo AmMm[aVmŸ& {MÎm emoYH$Vm VoUo hmo`Ÿ&& 
 {Z_©iVm Ambr`m {MÎmmŸ& Vmo bmJo _m{P`m ^ŠVrn§WmŸ& 
 ^OZo _m{P`m g_agVmŸ& _mÂ`m {ZO^ŠVm VËH$miŸ&&   

 
 ñdY_©H$_© AmMm[aVm åhUOo Amnbo ñdY_© d ñdH$_© H$moUVo? AmnU _yimVM 
~«÷én AmhmoV. Ë`mbm Xoh OS>ë`m_wio ~«÷mMo én ho PmH$bo Jobo Amho. _m`oÀ`m 
à^mdm_wio ^«m§Vr_wio AmnU na_oídambm g§nyU© {dagbmo AmhmoV Va Ë`m na~«÷mMo {Za§Va 
ñ_aU R>odUo qH$dm AgUo hm Amnbm ñdY_© Amho. ñdH$_© åhUOo Ë`mMo àmárgmR>r Xohmda 
OS>bobo ho fS>[anyMo AmdaU H$mTy>Z Q>mH$Uo. Ë`mgmR>r _w»` gmYZ "h[a^ŠVr', "ldU', 
"Zm_ñ_aU' ho gm§JrVbobo Amho ho Ago ñdY_©H$_©, AmM[abo AgVm {MÎmewÜX hmoVo. 
"~«÷ñdénVm' {dgéZ Amnë`mbm "Xoh Ah§Vm' bmJbr Amho. `m XohAh§VoZo {df`mdñWm 

dmTy>Z AmnU ÑT> ~§YZmV OIS>bobmo AmhmoV. `m ñdY_© H$_m©~amo~a e_, X_mMo {Z`_ 
bmJyZM Amho. àn§MmV amhV AgVm§Zm Amnbo g§gmamVrb H$V©ì ò, gm_m{OH$ ~§YZo hr 
AmbrM. JrVo_Yrb ~«÷kmZmì`{VarŠV lrH¥$îUmZo AOw©Zmbm Vy j{Ì` Agë`mZo `wÜX 
H$aÊ`mMo H$_© H$am`bm bmdbo ho {dgé Z`o. h[a^ŠVr Ho$ë`mZoM Ë`mVyZM kmZ, d¡am½`, 
_Zmo{ZJ«h, em§Vr d ~«÷pñWVr àmá hmoVo. `m gdmªMr OZZr "^ŠVr' hmo` ho lrH¥$îU 
CÕdmbm ^mJdVmV gm§JVmV.  
  kmZ d¡am½` {Zd¥ÎmrŸ& Y¥{V em§Vr ~«÷pñWVrŸ& 
  `mMr OZZr _mPr ^ŠVrŸ& OmU {Z[ü§Vr CÕdmŸ&& 
 
 na~«÷mMo ñdén ho A{Ve` {Z_©i, {ZamH$ma, {ZduH$ma Amho. _Zmbm d ~wÜXrbm 
Ë`mMo AmH$bZ `oV Zmhr. _J Amnbr B§{Ð`o Var H$m` H$aVrb? `mH$[aVm e_X_ Aem 
AZwH«$_mZo _Z, ~wÜXr, dmUr d B§{Ð ò `m§Mo {Z`_Z H$amdo. Am{U àmUY_m©à_mUo àmUmMo 
nU {Z`_Z "àmUm`_' H$amdm. _Z, ~wÜXr, dmUr ho A{V§{Ð` AmhoV. `m§Mo {Z`_Z Ü`mZ 
gm_Ï`m©Zo H$amdo (e_), ~mø B§{Ð`m§Mo {Z`_Z X_mZo åhUOo g§`_mZo H$amdo.  
  "dmMm' Zo_mdr _mPo{Z Zm_oŸ& "_Z' Zo_mdo Ü`mZ g§ «̂_oŸ& 
  "àmU' Zo_mdm àmUm`_|Ÿ& "B§{Ð`o' X_| Zo_mdrŸ&& 
  "~wÜXr' Zo_mdr AmË_{ddoHo$Ÿ& "Ord' Zo_mdm na_mË_m gwIoŸ§&& 
 
 ho BVHo$ {Z`_Z Ho$ë`mZo Vw _mÂ`mer _Ðþn hmoerb. _J _mÂ`mer _Ðwn Pmë`mda 
g§gma H$moR>o Caob? OÝ_ _aUmÀ`m `oaPmam g§nVrb. _Z ~wÜXr d B§{Ð`m§Mo {Z`_Z 
EH${ZîR>oZo Ho$bo Zmhr Va BVa gmYZo ì`W© OmVmV. ho bjmV ¿`mdo. {MÎm ewÜXr{edm` 
na_mW© gmÜ` hmoV Zmhr. {MÎmewÜXr H$éZ ^OZ, ^ŠVr CnmgZm Ho$ë`mg {df` dmgZm 
OiyZ OmVmV d {Z{d©H$ën em§Vr CËnÞ hmoVo. Á`mbm ñdY_© d ñdH$_© H$ibo d Á`mZo 
{ZîH$m_ ^mdZoZo _mPr ^ŠVr Ho$br Va Ë`mbm "nwéfmoÎm_M' de Pmbm åhUyZ g_Omdo. 
hm ñdY_m©Mm narg Ñí` nXmWmªZm bmdbm AgVmZm Vo nXmW©M ~«÷én, M¡VÝ`_` hmoVmV. 
Aer ñdY_©H$_m©Mr »`mVr Amho.  
 aOmoJwU, V_moJwU ho AYmoJVrbm ZoVmV `mCbQ> gËdJwU hm CÜd©JVrbm KoD$Z 
OmVmo `mH$[aVm gËdJwU A§Jr ~mUUo Amdí`H$ Amho. Vmo na_mWm©bm ghmæ` H$aVmo. 
gËdJwUmVyZ ^ŠVr_mJ©, kmZàmár hmoVo. gËdJwUmZo B§{Ð`o X_Zmbm _XV {_iVo.  
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_Z ^bVrH$S>o YmdoŸ& Vo {ddoH|$ Amdamd|Ÿ& 
B§{Ð`o X_Z H$amd|Ÿ& hm gËdJwUŸ&& 

 `mgmR>r gmpËdH$ AmhmamMr JaO Amho. gmËdrH$ AmhmamVyZ gËdJwUmMr {Z{_©Vr 
hmoVo. {VIQ>, _gmbo, _m§g, _Ú `mgma»`m nXmWm©VyZ V_moJwU A§Jr bmJVmo d Ë`mVyZ 
H$m_, H«$moY d dmgZm {Z_m©U hmoVmV. lr g_WmªZr `m VrZhr JwUm§Mo dU©Z Xmg~moYmV 
Ho$bo Amho, Vo Aä`mgmdo. {ÌJwUmMm a§J, H$m`m, dmMm, _ZmZo ^ŠVr Ho$ë`mZo H$gm {\$H$m 
nS>Vmo Vo nhm. H$m`oZo åhUOo Ho$bobo H$_©H$m§S>, nmibobo ~«÷M`©, VrW©ñWmZr qhSy>Z 
{_i{dbobo nwÊ`, XohmV AgVmZm Ho$bobo gËH$_©,ldU, XmZY_©, nyOm, namonH$ma B. 
JmoîQ>tZr H$m`rH$ VnmZo earamVrb aOmoJwU {\$H$m nS>Vmo. ñdmÜ`m`mZo åhUOo dmMoZo Ho$bobo 
H$_©. AÛ¡V J«§WmMo AÜ``Z, On, Zm_ñ_aU, _§ÌmoMma, Xwgè`mer ~mobVmZm Agbobr 
Z_«Vm, XmofmamonUa{hV dmVm©bm^, Xwgè`m§Zm Z XwI{dVm ào_mZo {Xbobr dmJUwH$ B. 
JmoîQ>tZr V_moJwU _mdiVmo. _ZmZo qMVZmZo Ho$bobr B©ída^ŠVr åhUOo ñdmWm©a{hV Ho$bobr 
nyOm, AMm©, H$_m©V B©ídamMo AZwîR>mZ R>odyZ Ho$bobr ^ŠVr, H$_}. B©ídamMr gÎmm gd©loîR> 
Amho ho OmUyZ gd©H$mhr Ë`mMoM gÎmoZo KS>Vo Amho, gdmªMm H$Vm© VmoM Amho ho OmUyZ 
\$boÀN>m, Ah§H$ma gmoSy>Z Ho$bobr {ZîH$m_ ^ŠVr (nam^ŠVr) B. JmoîQ>tZr gËdJwUmMm 
Û¡{Xß`_mZ àH$me hm gm¡å` hmoVmo. Aem VèhoZo H$m`m, dmMm _ZmZo Ho$bobo Vn ho AË`§V 
_hÎdmMo Amho. `m gmYZoZo {ÌJwU _mdiVmV. {ÌJwUM ZîQ> Pmbo H$s, _m`oMm à^md 
{daVmo. `m VrZ MmH$s gm`H$b _Yrb _ZZ qMVZmMo MmH$ \$ma _hÎdmMo Amho. _ZZ, 
qMVZ Ho$bo Zmhr Va H$m`oZo, dmMoZo, Ho$bobo Vn ì`W© OmVo. AmgŠVr hr AdJwUm§Mr AmB© 
Amho. AmgŠVr_wioM fS>[any ho OmñV ~imdVmV. Ë`m_wio AmgŠVrMm dY Ho$bm Va {VÀ`m 
_wbm§Zm ZîQ> H$am`bm doi bmJUma Zmhr. Ë`mgmR>r Vng, ñdmÜ`m` d B©ída^ŠVr hr 
{VZhr AmË_ewÜXrMr gmYZo dmnéZ A§V:H$U© ewÜX H$amdo. hr {VZhr A§Jo CnmgZoÀ`m 
ÑîQ>rZo _hÎdmMr AgyZ `mVM gd© H$Vw©Ëd eŠVrMo ~rO Amho ho Z {dgaVm _ZmoO` 
gmYmdm. Amnbo A§{V_ bj, ñdñdénmMo Xe©Z, na~«÷mV {dbrZ hmoÊ`mH$[aVm Á`m gd© 
JmoîQ>tMr Amdí`H$Vm Amho Ë`m gd© lrg_WmªZr Imbrb AmodrV {Xë`m AmhoV. Ë`mV 
EH$mMrhr CUrd ZH$mo.  
  åhUm¡Zr kmZ d¡am½` Am{U ^OZŸ& ñdY_© H$_© Am{U gmYZŸ& 
  H$Wm{ZénU ldU, _ZZ ZrVr Ý`m`o _`m©XmŸ& `m_Ü`o EoH$ CUo AgoŸ& 
  VoUo Vo {dbjU {XgoŸ& åhUm¡Zr gd© hr {dbgoŸ& gX²JwénmgrŸ&& 

 H$m_, H«$moY Am{U bmô  ho em§VrMo eÌy AmhoV. Vo g_yi ZîQ> Pmë`m{edm` em§Vr 
gd©ñd àmá hmoV Zmhr.  
~Jim Oar Ü`mZ YéZ nmÊ`mV em§VnUo C^m Agbm Var Ë`mMo {MÎm, _Z ho _mgmoirV 
AgVo. åhUOo {MÎmmV _mgmoir d _ZmV bmô  AgVmo. _J Ë`mbm em§Vr H$er {_iob. 
EImXo H$m_ Amnë`m _ZmgmaIo Pmbo Zmhr Va Amnë`mbm H«$moY/amJ `oVmo. ~Jù`mMo 
^ú` "_mgmoir' Amho. Vr Ë`mbm hdr hdr AgVo. øm H$m_ZoZo Vmo nmÊ`mV C^m AgVmo 
Ago ho H$m_, H«$moY, bmo^ _Zwî`mbm N>iVmV. g§gmamV _Zwî`mbm {dÎmofUm (Ðì`bmô ), 
bmoHo$fUm (bm¡{H$H$Vm) d XmaofUm (órMo AmH$f©U) Aem VrZ àH$maÀ`m bmô m§Zr ~m§YyZ 
R>odbo Amho. ho VrZhr bmô  gwQ>ë`m{edm` {MÎm {Z_©i H$go hmoB©b? {MÎm {Z_©i Pmë`mda 
~«÷mMo Xe©Z hmoVo.  
  Eogo {Z_©i Pmbr`m {MÎmŸ& ~«÷ àH$meo gXmoXrVŸ& 
 _bm H$mhr Var àmá hmoB©b, `m g§Hw${MV bmo^mH$f©UmMr d¥Îmr R>odyZ ^ŠVr 
Ho$ë`mg Vr ^ŠVr ZgyZ H$m_mgŠVr hmo` Ago EH$ZmW _hmamO gm§JVmV.  
  _mÂ`m R>m`r {ZË`^ŠVrŸ& Am{U bmoH$bmoH$m§Va AmgŠVrŸ& 
  Vo ^ŠVr Zìho H$m_mgŠVrŸ& OmU {ZqüVr CÜXdmŸ&& 
 H$m_, H«$moY d bmô mMm {Zamg Pmë`mdaM em§Vr CnOVo.  
  Xohr ñ\w$aoZm Xoh Ah§VmŸ& {dambr H$m_, H«$moY, gbmo^VmŸ& 
  ho em§Vr ~mUo ^m½`d§VmŸ& _w»` em§VVm `m ZmdŸ& 
 
 `m VrZhr B©fUm§Zm gmoSy>Z, Ë`mJ H$éZ Á`m§Zr H$_© Ho$bo Ë`mbm {ZîH$m_ 
ñdY_m©MaU KS>Vo. Vmo _mojnXmbm nmdVmo.  

gm§Sy>{Z B©fUmÌ`merŸ& {ZîH$m_ ñdY_© Á`m pÛOmgrŸ& 
_moj bmJo Ë`mÀ`m nm`m§erŸ& {VîR>o Ah{Z©et AmkmYmarŸ&& 

 
 Amnë`m XohmV AgUmar kmZ|{Ð`o, H$_]{Ð ò d {df`n§MH$ `m§Mo H$moîQ>H$ Imbr 
{Xbo AmhoV. kmZ|{Ð`m§Ûmao {df`m§Mo kmZ hmoD$Z, {df` ho _Z d H$_]{Ð`m§Ûmao ^moJbo 
OmVmV. gyú_|{Ð`m§_Ü`o {df`n§MH$ d kmZ|{Ð`o hr _moS>VmV. H$_]{Ð`o hr ñWyimVrb Amho. 
A§Va ~mø Or ewÜXpñWVr hdr Vr `m B§{Ð`m§Zm Ë`mJyZ Ë`m§Mm {ZamoYH$éZM òVo.  
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H$_]{Ð ò hmV nm` dmUr OZZ|{Ð`o JwX 
kmZ|{Ð ò ZmH$ H$mZ ËdMm S>moio Or^ 

{df`n§MH$ J§Y eãX ñnY© én ag 
 
 ~mhoarb Ë`mJmnojm A§V[aÀ`m Ë`mJmbm OmñV _hÎd Amho. ~møB§{Ð`o Oar ^moJ 
^moJrV ZgVrb Var _Z ho gyú_ Agë`mZo _ZmVrb {df` dmgZm bdH$a OmV Zmhr. 
H$maU Ë`m gyú_ AgVmV d _Zwî`mZo Amnë`m OrdZmV Ë`m§ZmM (^«{_H$) gwI _mZyZ 
Ë`mV jUrH$ AmZ§X Cn^moJrV AgVmo. hm AmZ§X, {MaH$mb g_mYmZ, V¥ár XoV Zgë`mZo 
Vr H$_} Ë`mbm nwZ: nwÝhm ^moJmdrgr dmQ>VmV. Ë`m_wio _Zwî` Ë`mV AS>Hy$Z OmVmo. Ë`mbm 
Ë`mMr AmgŠVr OS>Vo. Ë`m_wio Am§V[aH$ gyú_|{Ð`m§À`m {df` dmgZoMm {ZamoY, Ë`mJ 
qH$dm Ë`mMo {Z`_Z ho OmñV _hÎdmMo R>aVo. ~møB§{Ð`m§Zm AmdéZ Yamdo. OJmMr CËnÎmr 
hr {df` n§MH$m_wio Pmbr Amho. Amnbr nmM kmZ|{Ð`o d H$_]{Ð`o hr gVV nmM 
{df`m§er ^moJrV AgVmV. Ë`mbm CÎmoOrV H$aVo Vo _Z, Ago ho "_Z d {df`n§MH$' `mda 
{dO` {_i{dUo `mbmM "_ZmoO`' åhQ>bo OmVo. ^rî_mMm`mªZr `w{Y[îR>ambm Ho$bobm 
CnXoe Agm Amho,  
  OoUo OJV ho aMboŸ& _ZmoO`mZo Oo ñdén \$iboŸ& 
  doX_§Ìmghr Oo Z H$iboŸ& Vo VÎd EoH$mdoŸ&& 
  ag, J§Y, ñne©, eãX, én ZgoŸ& _Z ~wpÜX dmMmVrV AgoŸ& 
  ApÛVr` Aì`ŠV Oo {deofgoŸ& Ë`mVwZr ì`mbo OJŸ& 
 
 Amnë`m nmM kmZ|{Ð`m§Mm ñd^md Y_© åhUOo OrìhZo Md KoUo, ~mobUo, ZmH$mZo 
gwJ§Y, XyJªY KoUoo, S>moù`mZo én nmhUo, H$mZmZo Mm§Jë`m dmB©Q> JmoîQ>r ldU H$aUo, ËdMoZo 
CîU,W§S>, H$S>H$ Za_ ñnem©Mm ^moJ ^moJUo B. {df`m§Mo dmB©Q> JwUY_© gmoSy>Z Ë`m§Zm 
gmËdrH$ JwUY_m©H$S>o didmdo. Ë`m§Zm dmB©Q> {df`m§Mm ^moJ Z XoVm Mm§Jë`m d¥ÎmrZo 
h[ag§H$ënmZo kmZmV, gËH$_m©V bmdUo `mZo A§Vad¥Îmr nmbQy>Z {MÎm ewÜXr `oVo. 
~«÷kmZmMr àmár Pmë`mdaM `m JmoîQ>r KS>VmV.  
  åhUyZr kmZmZo ~wÜXrgrŸ& ~wpÜXZo qOH$mdo _ZmgrŸ& 
  _ZmZo qOH$sVm B§{Ð`mgrŸ& na_mË_m H$ioŸ& 
  gmYH$ {Z{d©H$ma hmoVgoŸ& {Z_©i ~wÜXr nm{dVgoŸ& 

  Vmo na~«÷mgr OmUVgoŸ& {ZíM`ogrŸ& 
  gd]{Ð`mgr amoImdoŸ& öX`m_Ü`o _wImdoŸ& 
  na_mË_Xe©Z nmdmdoŸ& Eogo gmYH$mZoŸ&& 
 
 `mdéZ A§V©ewÜXr, {MÎmewÜXr {H$Vr _hÎdmMr Amho ho bjmV ¿`m. {MÎmewÜXr 
H$éZ "_ZmoO`' àmá H$amdm. VmoM Vwåhmbm na_mËå`mMo Xe©Z KS>{dVmo. B§{Ð`m§Zm AmdS> 
{ZdS> hmoÊ`mMo H$maU åhUOo {df` n§MH$mÀ`m àË`oH$ {df`mV XmoZ qH$dm OmñV àH$ma 
AmT>iVmV. Ogo {Oìhm hr JmoS>, H$Sy>, {VIQ>, Am§~Q> hm ñdmX AmoiIVo, ËdMm _¥Xy qH$dm 
H$R>rU nXmW© OmUVo, S>moù`m§Zm g§wXa, ^ogya éno {XgVmV. H$mZm§Zr ñVw{V qH$dm qZXm EoH$Vm 
`oVo, A§V:H$Um©V amJ, Ûof, H«$moY, bmô  {Z_m©U hmoVmV. `m {Za{Zamù`m agñdmXm_wio 
doJdoJir gwI Xw:Io {Z_m©U hmoVmV. CXm. nmn-nwÊ`, ew^-Aew^, hf©-emoH$, kmZ-
AkmZ, CîU-W§S>, ^oX-A^oX, Mm§Jbo-dmB©Q>, ñVwVr-qZXm, _mZ-An_mZ, Jar~-
lr_§V Aem VèhoZo {ZJw©U, {ZamH$ma, na~«÷mbm _Z ho {ÌJwUm§Mo doS> bmdVo d ôX {Z_m©U 
H$éZ _m`oÀ`m Û§ÛmV \$g{dVo. hr Xohm~mhoarb gwI XwIo `mÀ`m VmnmZo _Z Xw:Ir hmoVo. 
`mbm A{Y^m¡{VH$ Vmn åhUVmV. `mZo _rnUm CËnÞ H$éZ Ah§H$ma {Z_m©U hmoVmo. VmËn ©̀ 
ho H$s _Zmbm AmdaUo, {Z`_Z H$aUo AeŠ`M Amho. _ZmMm {ZamoY, {ZJ«h H$aUo åhUOo 
EH$m àH$mao Ë`mÀ`mer eÌyVmM KoUo hmo`. _Zmbm Ë`mÀ`m _Zmà_mUo JmoîQ>r H$é Z XoUo, 
H$m_, H«$moY, bmô  ho _Zénr eÌy _ZmVM amhV Agë`mZo Ë`mMr eÌyVm \$ma dmB©Q> Amho Vo 
OmñV C\$miVmV. `m H$maUmñVd lr EH$ZmW _hmamOm§Zr _ZmZo _Zmer _¡Ìr H$éZM _Z 
{O§H$mdo hm Cnm` gm§{JVbm Amho. _Zmbm {_Ì H$éZ Ë`mbm Amnbr Xw:Io gm§Jm{dV OÝ_ 
_aUmMo ^` gm§Jmdo, {df`mVrb Xmof g_OmdyZ gm§Jmdo, H$ZH$ Am{U H$m§Vm `mMr 
AmgŠVrV {H$Vr Xw:I AgVo, naÐì`, naór, naqZXm hr ì`gZo ZaH$mV ZoUmar Amho ho 
nQ>dyZ Úmdo. _J {_ÌM {_ÌmMr _XV H$aVmo. _ZM àgÞ hmoD$Z Vo Amnbo XwJw©U Xya H$aVo. 
_Zmbm JwéCnXoemMo YS>o ÚmdoV. _Z ho {ZXrÜ`mgmZo VÐþn hmoVo. Voìhm ldU, _ZZmMr 
Ë`mbm g§JV bmdmdr. _ZmbmM àgÞ Ho$ë`mZo VoM Amnë`mbm AmË_gwImH$S>o KoD$Z 
OmVo.  
  Eogr _Zmer H$[aVm§ _¡ÌrŸ& _Z na_ CnH$marŸ& 
  OrdmVo Yé{Z {ZOH$atŸ& ñdmZ§XgmJar ~wS>r XoŸ&& 
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 AmË_m hm _yimV A^oXŸ, gd©ì`mnH$ Amho nU {ZJ©wUmZo Ë`mV ôXmMr pñWVr 
{Z_m©U Ho$ë`mZo Û¡V {Z_m©U Pmbo Amho. Ë`m_wio Oo gwI Xw:I {Z_m©U hmoVmV `m Û§ÛmÀ`m 
pñWVrda "_ZmoO`' {_i{dUo hmM Iam na_mW© hmo`. gwI Xw:I, JwUmVrV, Û§ÛmVrV 
AdñWm hr {gÜX nwéfm§Mr Amho. Ë`m_wio "_ZmoO`' H$éZ na_mW© gmYmdm. "_ZmoO`' hoM 
na_mWm©Mo _w»` gmYZ Amho. lrg_WmªZr gwÜXm _ZmÀ`m íbmoH$mV _Zmer _¡Ìr H$éZ 
na_mW© gmYÊ`mMo gm§JrVbo Amho. _ZmoO`mZo _Z d fS>[any da {dO` {_i{dVm `oVmo d 
Ë`mVyZM na_mWm©Mm _mJ© gmnS>Vmo.  
  Û§ÛgwIXw:I g{hîUwnUŸ& ho {gÜXmMo ghO bjUŸ& 
  _mPo _w»`Ëdo hoqM gmYZŸ& _ZmoO`mo OmU òUo hmo`|Ÿ&& 
 
 _Z didyZ na_mWu bmJë`mda H$m` hmoVo,  
  H$m`m dmMm Am{U _Z|Ÿ& nÌo nwîn| \$i| OrdZ|Ÿ& 
  B©ûdar Any©Zr`m§ _Z|Ÿ& gmW©H$ H$amd|Ÿ&& 
 
  _Zm g§J hm gd© g§Jmg VmoS>rŸ& 
  _Zm g§J hm _moj VËH$mi OmoS>rŸ& 
  _Zm g§J hm gmYH$m erK« gmoS>rŸ& 
  _Zm g§J hm Û¡V {Z:eof _moS>rŸ&& 
 
 _ZmoO`mMr pñWVr ~«÷Xodm{XH$m§Zmhr AJå` Amho. Omo hr pñWVr àmá H$aVmo Vmo 
{Ì ŵdZmV AZ§V YÝ` hmo`. _ZmoO`mZo Oo g_W© AmhoV Ë`m§ZmM em§Vr àmá hmoVo H$maU 
H$m_, H«$moY, ho [any Ë`mÀ`m Vmã`mV AgVmV. Iar AmË_em§Vr _ZmV q~~br åhUOoM 
Vwåhmbm ~«÷ ñdénmMm AZw^d `oVmo. B§{Ð`{ZJ«hmMr VníM`m© Oar AgmÜ` dmQ>V Agbr 
Var Vr AgmÜ` Zmhr. "AgmÜ` Vo{M gmYmdo' ømVM Iam nwê$fmW© Amho. `m VníM }̀Zo 
{df` dmgZoMm IS>H$ \$moSy>Z A_¥VmMm {Od§V _Ywa Pam àmá H$amdm. 
 

&& B{V grVmlram_M§ÐmnU©_ñVyŸ&& 
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