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Ûeej heeÛe

ØemleeJevee

meceLe& mebØeoeÙe ceW mJeieeaÙe efJeveeÙekeâ efÛebleeceCeer kesâuekeâjpeer keâe veece yengle ner

mecceevehetJe&keâ efueÙee peelee nw ~ efJeMes<ele: ieeWoJeueskeâj cenejepe heefjJeej mes Gvekeâe

yeÌ[e mvesn jne ~ hetpeveerÙe ieg¤osJe jeveÌ[s kesâ DeeMeerJee&o mes Jes cebef[le Les ~ Gvekeâer heg$eer

ßeerceleer veefueveer ceveesnj keâeues ves Deheves hetpeveerÙe efheleeßeer mes DeOÙeelceefJeÅee keâe

heeÙeme «enCe efkeâÙee ~ hetJe&pevce kesâ megmebmkeâejeW keâe ØeYeeJe Deewj Fme pevce ceW heefjJeej

mes efceuee DeeOÙeeeflcekeâ efJeÛeejOeve Fve oesveeW keâe DehetJe& oMe&ve Gvekesâ ceveesyeesOe efÛebleve

ceW efoKeeF& oslee nw ~ meceLe&peer keâer efJeefYeVe jÛeveeDeeW ceW ceveesyeesOe Ùeeefve ceveeÛes Mueeskeâ

keâes efJeMes<e ueeskeâefØeÙelee Øeehle ngF& ~ efnboer Yee<ee ceW ‘ceveeÛes Mueeskeâ’ hej keâeHeâer

efJeÉeveeW ves keâece efkeâÙee nw ~ Fvoewj kesâ meceLe&Yekeäle ßeer Deeueskeâj cenesoÙe ves mJeeceer

Jejoevebo Yeejleer kesâ ceveesyeesOe efJeJejCe keâe efnvoer DevegJeeo efkeâÙee ~ ßeerceleer keâeues keâer

Ùen hegmlekeâ DevegJeeo mJe¤he ve neskeâj efÛeblevehej nw ~ ceveeÛes Mueeskeâ kesâ nj Mueeskeâ

ceW Ûeej ÛejCe nQ ~ DeeojCeerÙe ßeerceleer veefueveer keâeues ves nj ÛejCe keâe megboj efÛebleve

Deheveer Fme hegmlekeâ ‘ceve keâer DeeBKeW Keesue’ ceW Øemlegle efkeâÙee nw ~

ieg¤ jeceoemepeer ves Deheves efJe<eÙe keâes mhe° keâjves kesâ efueS Deveskeâ

heewjeefCekeâ keâLeeDeeW keâe meb#eshe ceW GuuesKe efkeâÙee nw ~ ßeerceleer keâeues ves Ùen meYeer

keâLeeSB efJemle=le ¤he ceW hesMe keâer nQ ~ yeerÛe yeerÛe ceW DeeOÙeeeflcekeâ mebkeâuheveeDeeW keâer

JÙeeKÙee keâer nw ~ Goe: ÛeJeeueermeJeW Mueeskeâ ceW ‘ceewve’ Deewj ‘cegefve’, heÛeemeJeW Mueeskeâ

ceW ‘keâece’ Deewj ‘Goemeerve’ Meyo, FkeäÙeeefmeJeW Mueeskeâ ceW ‘efvepemJe¤he’ Deeefo mebkeâuheveeDeeW

keâe efJeJesÛeve efkeâÙee nw ~ nj Mueeskeâ kesâ efJeJesÛeve ceW Gmekeâer Øeemebefiekeâlee efoKeeF& oer

nw ~ DeeMee nw efkeâ meYeer meeOekeâ ceveesyeesOe kesâ Fme DeefÉleerÙe DeeOÙeeeflcekeâ efÛebleve –

‘ceve keâer DeeBKeW Keesue’ keâe mJeeiele keâjWies ~ Deceje"er meeOekeâeW kesâ efueS Yeer Deye meceLe&

jeceoememJeeceerpeer kesâ efJeÛeejeW keâe oeueve Kegue ieÙee nw ~ DeeMee nw efkeâ Jes ueesie Yeer

Dehevee peerJeve meeLe&keâ keâjves kesâ efueS DeJeMÙe ner Fme hegmlekeâ keâe ceveve SJeb efÛebleve

keâjWies ~ DeeojCeerÙe ßeerceleer veefueveer keâeues peer ves meceLe& mebØeoeÙe keâer Ùen pees

Jee*ceÙeerve mesJee keâer nw Fmemes ieg¤ jeceoeme kesâ ke=âheeefMeJee&o Gvehej efvejblej yejmeles jnWies ~

megveerue efÛebÛeesuekeâj

DeefpebkeäÙeveiej ‘ye’, efnbieCes Kego&, hegCes 411051

Heâesve : 020-24348070

cees. : 09423742444



DeefYeØeeÙe

ßeerceleer veefueveer ceveesnj keâeues Éeje efnboer ceW efkeâÙee ieÙee meceLe&ieg¤ jeceoeme

ke=âle ceveeÛes Mueeskeâ keâe efJeJejCe HeÌ{e ~ meceLe&ieg¤ jeceoeme keâer pees Ûeej jÛeveeSB

Deefle Øeefmeæ nQ Deewj meceLe&YekeäleeW kesâ efueS Jes ØesjCeeoeÙeer leLee Gvekesâ DeeOÙeeeflcekeâ

efJeÛeejeW keâe %eeve keâje osves Jeeueer nQ Jes nQ - 1) oemeyeesOe 2) ceveeÛes Mueeskeâ

3) keâ¤Cee<škeâ 4) Deelceejece ~

FveceW mes Henueer leerve jÛeveeDeeW Hej ceje"er ceW efJeHegue uesKeve ngDee nw Deewj

DeHeves DeHeves o=ef<škeâesCe mes jeceoeme keâer JeeCeer keâer JÙeeKÙee keâjves keâe efYevve efYevve

uesKekeâeW ves ØeÙeeme efkeâÙee nw ~ ceje"er ceW efueKeer ngF& HegmlekeâeW kesâ DevegJeeo Yeer

ØekeâeefMele ngS nQ ~ mJeeceer Jejoevebo Yeejleer (ØeeÛeeÙe& Deveble oeceesoj Dee"Jeues) ves

Skeâ Glke=â<š Hegmlekeâ `ceveesyeesOe' ceje"er ceW efueKeer nw efpemeceW GvneWves jeceoemeke=âle

ceveeÛes Mueeskeâ kesâ 205 MueeskeâeW keâer efJemle=le JÙeeKÙee keâer nw ~ Gvekeâer Fme

ceewefuekeâ Hegmlekeâ keâe ßeer ßeerjece Deeueskeâj ves efnboer ceW DevegJeeo keâjkesâ efnboer Yee<ekeâeW

keâes mJeeceer Jejoevebo Yeejleer kesâ efJeÛeejeW mes DeJeiele keâjeÙee nw ~ Deveskeâ meceLe&YekeäleeW

ves DeHeves DeHeves DevegYeJeeW SJeb DeOÙeÙeve kesâ DeeOeej Hej jeceoeme kesâ «ebLeeW keâe cece&

meeceevÙepeveeW lekeâ HengBÛeeves keâe keâece efkeâÙee nw ~ ßeerceleer veefueveer ceveesnj keâeues keâe

keâece Fmeer keâesefš ceW Deelee nw ~

ßeerceleer keâeues keâer Ùen Hegmlekeâ mJeeceer Jejoevebo keâer Hegmlekeâ mes efYevve nw ~

ÙeneB uesefKekeâe ves ceje"er kesâ MueeskeâeW keâe efnboer MueeskeâeW ceW ¤Heeblej veneR efkeâÙee nw ~

ÛetBefkeâ efnboer Deewj ceje"er keâer Skeâ ner efueefHe DeLee&le osJeveeiejer efueefHe nw FmeefueS

ceje"er keâe cetue Mueeskeâ HeÌ{ves ceW efnboer kesâ Hee"keâeW keâes efJeMes<e keâef"veeF& veneR

nesieer ~ Mueeskeâ keâe cetue DeeMeÙe mecePeeves kesâ efueÙes uesefKekeâe ves keâef"ve MeyoeW keâe

DeLe& oskeâj Gkeäle Mueeskeâ keâe mejue efnboer ceW DevegJeeo efoÙee nw Deewj efHeâj Gmekesâ

veerÛes Ûeej DevegÛÚsoeW ceW Mueeskeâ keâer JÙeeKÙee Ùee efJeJejCe Øemlegle efkeâÙee nw ~

mebmke=âle keâer Skeâ Øeefmeæ Gefkeäle nw - `keâefJe: keâjesefle keâeJÙeeefC]e DeLe& peeveeefle

Hebef[le: ~' DeLee&le keâefJe Skeâ yeej ner DeHevee keâeJÙe efueKe [euelee nw efkebâleg osM]e

keâeu]e HeefjefmLeefle kesâ Devegmeej Hebef[le Gmekeâe DeLe& ueieelee nw ~ keâefJe kesâ keâeJÙe keâe

MeyoMe: DeLe& ueieeves kesâ yepeeÙe Hebef[le DeHeves o=ef<škeâesCe mes Gmekeâe DeLe& ueieelee

nw Deewj Ssmee DeLe& ueieeves keâe Gmes Hetje DeefOekeâej nw ~ ßeerceleer veefueveer `Hebef[le'

ves Yeer Ùener efkeâÙee nw ~ jeceoeme ke=âle ̀ ceveeÛes Mueeskeâ' keâe GvneWves DeHeves o=ef<škeâesCe

meele

ceveesiele

yeÛeheve mes ner cegPes je°^ieg¤ ßeermeceLe& jeceoeme jefÛele ‘ceveeÛes Mueeskeâ’ keâe

Deekeâ<e&Ce Lee hejbleg peye ceQves ‘he$e Éeje oemeyeesOe DeYÙeeme’ keâer hejer#eeSB oer lees cegPes

meceLe&peer kesâ mece«e Jee*dceÙe keâe DeYÙeeme keâjves keâer ØesjCee efceueer ~ ‘meeLe& oemeyeesOe’

kesâ meeLe ceQves ‘ceveeÛes Mueeskeâ’ keâe Yeer DeOÙeÙeve Meg¤ efkeâÙee ~ ceQves hetpÙeveerÙe ßeer.

DeveblejeJe Dee"Jeuespeer (mJeeceer Jejoevebo Yeejleer) kesâ ‘ceveesyeesOe’ keâe DeOÙeÙeve

efkeâÙee ~ mJe. ßeer. kesâ. efJe. yesuemejspeer kesâ ‘ceveeÛes Mueeskeâ’ kesâ efJeJejCe mes Yeer ceQ

ØeYeeefJele ngF& ~

DeYÙeeme keâjles meceÙe ner efnboer Yee<eer ueesieeW ceW meceLe& Jee*ceÙe keâe Øemeej nes Ùen

efJeÛeej Gefole ngDee Deewj ceQves ‘ceve keâer DeeBKeW Keesue’ keâe uesKeve ØeejbYe efkeâÙee ~ efveJe=òe

ØeeÛeeÙee& [e@. ceeÙee efÉJesoerpeer ves GefÛele MeyoØeÙeesie mebyebefOele ceeie&oMe&ve efkeâÙee ~ cesjer

osJejeveer ßeerceleer peÙeßeer keâeues ves ØetHeâjeref[bie keâe keâ°oeÙeer keâece efve‰ehetJe&keâ mecneuee ~

Fvekesâ meeLe-meeLe cesjer Úesšer mensueer ßeerceleer Je<ee& Heâ[Ceerme meefnle cesjs meYeer

heefjJeejpeveeW Deewj efvekeâš mebyebefOeÙeeW keâer ceQ meowJe $e+Ceer jntBieer efpevneWves meoe cegPes

Øeeslmeeefnle efkeâÙee ~ meceLe&meeOekeâ DeeojCeerÙe ßeer megveerue efÛebÛeesuekeâjpeer ves ØemleeJevee

efueKekeâj nceW DeeefMeJee&o efoÙee ~ ceeveveerÙe ßeer hejueerkeâjpeer ves Yeer DeeOegefvekeâ Yee<ee-

JÙeekeâjCe mes DeJeiele keâje kesâ leLee Dehevee DeefYeØeeÙe oskeâj nceW Øeeslmeeefnle efkeâÙee ~

cesjs heefleosJe mJe. ßeer. ceveesnj keâeuespeer keâer FÛÚevegmeej hegmlekeâ kesâ ØekeâeMeve keâe

yengcetuÙe keâeÙe& cesjer heg$eer ßeerceleer Debpeefue uesues ves mecneuee efpemekesâ efueÙes ceQ Gmekeâer

mejenvee keâjleer ntB ~ cesjs Úesšs YeeF& ßeer JeemegosJe efJeveeÙekeâ kesâuekeâj keâes Yeer ceQ

OevÙeJeeo osvee ÛeentBieer efpevneWves efJeMes<e ®efÛe efoKeekeâj ØekeâeMeve kesâ keâece keâes ÙeesiÙe

efoMee ceW Deeies yeÌ{eÙee ~ ceQ Gve meYeer keâer yengle DeeYeejer ntB efpevneWves ØelÙe#e Ùee

DeØelÙe#e ¤he mes Fme hegmlekeâ kesâ efvecee&Ce keâeÙe& ceW menÙeesie efoÙee ~

DeeMee nw keâer mecemle hee"keâeW keâes Ùen hegmlekeâ Gvekesâ JÙeefkeäleiele Deewj DeeOÙeeeflcekeâ

peerJeve ceW GefÛele ceeie&oMe&ve keâjsieer ~

OevÙeJeeo ~
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mes DeLe& ueieeÙee nw FmeefueS GmeceW ceewefuekeâlee nw ~ pewmes 13JeW Mueeskeâ keâe

efJeJesÛeve keâjles meceÙe `yeUs ueeieuee keâeU ne Heeef"ueeieer' keâer JÙeeKÙee ßeerceleer

keâeues ves efvecveefueefKele MeyoeW ceW keâer nw ~ Jes keânleer nQ - ``keâeue keâer meòee mes ner

meye IešveeSb Iešleer nQ ~ ceveg<Ùe keâes meowJe OÙeeve jns efkeâ keâeue kesâ meeceves efkeâmeer

keâe JeMe veneR Ûeuelee ~'' Ùen cetue Mueeskeâ keâer Hebefkeäle keâe MeyoMe: DevegJeeo veneR

nw lees Ùen uesefKekeâe kesâ o=ef<škeâesCe mes keâer ieF& Gmekeâer JÙeeKÙee nw ~

uesefKekeâe ves Skeâ Skeâ Mueeskeâ keâe efJeJesÛeve Skeâ Skeâ He=<" Hej efkeâÙee nw ~

Dele: Ùen Hegmlekeâ Yeer MueeskeâeW keâer mebKÙee kesâ yejeyej 205 He=<"eW keâer yeve ieF&

nw ~ uesefKekeâe keâe JeemleJÙe keâF& meeue GllejØeosMe (keâeveHegj) ceW jne nw ~ GvneWves

efnboer kesâ ceeOÙece mes DeOÙeeHeve Yeer efkeâÙee nw ~ efnboer Hej Gvekeâe ceele=Yee<ee ceje"er

kesâ meceeve ner DeefOekeâej nw ~ Dele: Gvekeâer efnboer Hej keâneR Yeer ceje"er keâer ÚeÙee

veneR efoKeeF& osleer ~ Ùeefo uesefKekeâe keâe veece ceeuegce ve nes lees Ùen Hegmlekeâ

efnboerYee<eer uesKekeâ keâer ner efueKeer nw Ssmee Øeleerle neslee nw ~

`ceveeÛes Mueeskeâ' keâes megJÙeJeefmLele {bie mes efnboer ceW `ceve keâer DeeBKeW Keesue' kesâ

mJe¤He ceW HeÇÇmlegle keâjves kesâ efueÙes uesefKekeâe keâes neefo&keâ yeOeeF& !

me. ce. Hejueerkeâj

HetJe& DeOÙe#e, efnboer efJeYeeie,

HeâiÙeg&meve ceneefJeÅeeueÙe, HegCes

Dee"



ceve keâer DeeBKeW Keesue / 1

`ieCesMe Meejoe' - Jebove

ieCeeOeerMe pees F&Me meJee& iegCebeÛee ~

cegUejbYe DeejbYe lees efveie&gCeeÛee ~

vecet Meejoe cetU ÛelJeej JeeÛee ~

iecet hebLe Deevevle Ùee jeIeJeeÛee~~ 1~~

ieCe · FefvõÙeeW, ÛelJeej · Ûeej, iecet · mecePeevee

FefvõÙeeW kesâ mJeece]er meYeer iegCeeW kesâ DeeßeÙemLeeve, efveieg&Ce kesâ DeeefokeâejCe ßeerieCesMepeer

leLee ÛeejeW JeeefCeÙeeW keâer DeefOe<"e$eer osJeer ßeerMeejoe keâes ceQ ØeCeece keâjlee nbt@ Deewj

F&MJejoMe&ve kesâ Deveble ceeie& Hej ues Ûeuelee ntB ~

efJeJesÛeve :

1) meYeer cebieuekeâeÙe& nce ieCesMepeer keâer ØeeLe&vee mes Meg¤ keâjles nQ ~ ßeer

meceLe&jeceoememJeeceer jefÛele Ùen cbeieueeÛejCe nw ~ FmeceW GvneWves osJeleeDeeW kesâ

DeefOeHeefle YeieJeeve `ßeerieCesMepeer’ Deewj %eeveØeCesleer osJeer `ßeerMeejoe’ keâer Jebovee

keâer nw ~

2) nce leerve Øekeâej mes F&MJej kesâ mJe¤He keâe DevegYeJe Heeles nQ ~ ØeLece DevegYeJe

nw – ceve Deewj FefvoÇÙeeW keâes ØesjCee osves Jeeuee ùoÙemLe Ûesleve Deelcee ~ otmeje nw  –

mecetÛes efJeMJe ceW JÙeeHle ef$eiegCeeW keâes Ûeslevee osves Jeeuee efJeMJeelcee Deewj leermeje –

Devevle yeÇÿeeC[eW kesâ efvecee&Ce keâe meeceLÙe& jKevesJeeuee meefÛÛeoevebo Hejceelcee ~ lelHeMÛeele

efveieg&Ce #es$e keâe ØeejbYe neslee nw peneB DevegYeJe JeCe&ve mes Hejs nes peelee nw ~

3) ceveg<Ùe GHejeskeäle DevegYeJeeW keâer DeefYeJÙeefkeäle Heje, HeMÙeefvle, ceOÙecee

Deewj JewKejer Fve Ûeej JeeefCeÙeeW Éeje keâjlee nw ~ Ieš Ieš ceW JÙeeHle DeeWkeâej ¤Heer

Meejoe ner ceeveJeerÙe ef›eâÙeekeâueeHeeW keâer peveveer nw ~ Fmeer Meejoe ceeb keâer Gbieueer

HekeâÌ[keâj ceveg<Ùe DeLe&ceÙe peiele ceW ØeJesMe keâjlee nw Deewj Fmeer keâer ØesjCee mes

DevegYeJe mecHevve neskeâj efveieg&Ce keâer HenÛeeve keâj mekeâlee nw ~ ßeer meceLe& peer keâe

Devevle `jece’ ner melÙeced %eeveced Devevleced yeÇÿe meiegCe-efveieg&Ce Hejceelcee nw ~

4) ceeveJeerÙe peerJeve keâer Ùee$ee kesâ keâF& HebLe nQ ~ Hejbleg meyemes cenòJeHetCe& nw

-FefvõÙeeW mes Meg¤ neskeâj ùoÙemLe Deelcee lekeâ HengBÛeves Jeeuee ceeie& ~ ÙeneB ßeer

meceLe& peer DeHeves DevegYeJeeW kesâ DeeOeej Hej DeevevoceÙeer Devlejelcee lekeâ ues peeves

Jeeuee efveefMÛele ceeie& yelee jns nQ ~



2/ ceve keâer DeeBKeW Keesue ceve keâer DeeBKeW Keesue / 3

ØeYeeles ceveer jece efÛebleerle peeJee ~

Heg{s JewKejer jece DeeOeer JeoeJee ~

meoeÛeej ne Leesj meeb[t veÙes lees ~

peveeR leesefÛe lees ceeveJeer OevÙe neslees ~~3~~

ØeYeeles · Øeele: · metÙees&oÙe mes Skeâ Iebše HetJe& keâe meceÙe, meoeÛeej · Megæ

DeeÛejCe, JewKejer · GÛÛe mJej ceW

Øeele: keâeue Megæ ceve mes ØeYeg-efÛebleve keâjvee ÛeeefnS ~ nj efove F&MJej - Yeefkeäle

mes Meg¤ nesvee ÛeeefnS ~ meoeÛejCe ner ßes<" Oece& nw ~ Gmes peerJeve ceW Deelcemeele keâjvee

ÛeeefnS ~ Fmemes ceveg<Ùe keâe peerJeve OevÙe nes peelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) Deble:keâjCe ceW efvejblej HejcesMJej keâe Jeeme ner Yeefkeäle nw ~ jele keâer veeRo

kesâ GHejeble Øeele: peye DeeBKe Kegueleer nw leye nceeje ceve Øemevve jnlee nw ~ Gme meceÙe

nceW ØeYeg keâer DeLeJee meodieg¤ keâer ceevemeHetpee keâjveer ÛeeefnS ~ ceevemeHetpee keâjles

meceÙe HejcesMJej keâe efÛebleve DeHeves DeeHe neslee nw ~ efpeme Øekeâej megyen leekeâle keâer

oJee uesves mes efoveYej Gmekeâe ØeYeeJe yevee jnlee nw, Gmeer Øekeâej Øeele: ØeYeg keâer ceeveme

Hetpee keâjves mes ``ØeYeg cesjs Heeme ner nw'' Ùen YeeJevee efove Yej meeLe jnleer nw ~

2) ØeYegefÛebleve kesâ HeMÛeele cegKe mes ØeYeg keâe veece peHevee ÛeeefnS, Yepeve Ùee

mlees$e ieevee ÛeeefnS ~ DeHeveer JeeCeer efkeâmeer Deewj keâece ceW ueieeves mes Henues ØeYeg

veece kesâ GÛÛeejCe mes efove Yej kesâ meYeer keâeÙeex ceW ØeYeg kesâ efJeÛeej jnWies Deewj

HeâuemJe¤He meoeÛeej Deewj mesJee›ele mes keâeÙe& neWies ~

3) ceveg<Ùe keâes meoeÛeej keâYeer veneR ÚesÌ[vee ÛeeefnS ~ Fme mebmeej ceW Gmeer keâe

keâuÙeeCe neslee nw pees efkeâmeer Yeer keâercele Hej meoeÛeej keâe lÙeeie veneR keâjlee ~

meoeÛeej keâe DeLe& - Megæ DeeÛeej Ùeeefve efkeâ Jes keâle&JÙe pees meceepe ceW ßes<" ceeves

peeles nQ, Jes keâeÙe& pees mJeerkeâeÙe& nQ, efpevnW keâjves mes ueesie DeeHekeâes Deeoj keâer o=ef<š

mes osKeles nQ ~

4) HeefJe$e osn ceW ner ØeYeg efÛebleve keâjves Jeeuee ceve jcelee nw ~ meoeÛeejer

ceveg<Ùe ner osn mes, ceve mes HeefJe$e nes mekeâlee nw ~ Ssmes HeefJe$e ceveg<Ùe keâe peerJeve

OevÙe nes peelee nw ~ efHeÚues Deewj Fme Mueeskeâ ceW Yeefkeäle Deewj meoeÛejCe Fve oesveeW

keâe cesue ßeermeceLe& peer ves efoKeeÙee nw ~

cevee meppevee Yeefkeäle HebLesefÛe peeJes ~

lejer ßeernjer HeeefJepes lees mJeYeeJeW ~

peveer efvebÅe les meJe& mees[esefve ÅeeJeW ~

peveer JebÅe les meJe& YeeJes keâjeJeW ~~2~~

mJeYeeJeW · DeveeÙeem]e, efvebÅe · efveefvole keâce&, JebÅe keâce& · meceepeesHeÙeesieer keâce&

js ceve ! let Yeefkeäleceeie& Hej Ûeue ~ Fme ceeie& ceW F&MJej kesâ oMe&ve menpe megueYe

nQ ~ meYeer DeelceIeelekeâ meceepeefJejesOeer lÙeepÙe keâce& ÚesÌ[keâj efve<"eHetJe&keâ meceepe ceW

Jebefole ceeveJeesHeÙeesieer ßes<" keâle&JÙeeW keâer Hetefle& kesâ efueS DeieÇmej nes ues ~

efJeJesÛeve :

1) peerJeelcee cetuele: Hejceelcee keâe ner Skeâ DebMe nw ~ Fme mbemeej ceW pevce

uesles ner Gmes DeHevee cetue mJe¤He efJemce=le nes peelee nw ~ kewâmeer efJe[byevee nw efkeâ

pevce mes ce=lÙeg lekeâ DeevevoØeeefHle keâer Ûes<še keâjves Hej Yeer Jen meefÛÛeoevevo ØeYeg

mes otj ner jnlee nw ~ Yeefkeäle Ùen otjer meceeHle keâj peerJe keâes Hejceelcee kesâ meceerHe

ues peeleer nw ~ FmeerefueS js ceve ! let Yeefkeäleceeie& Hej ner Ûeue ~

2) F&MJej mes efJecegKe peerJe Yeefkeäleceeie& Hej Deeles ner F&MJej kesâ mevcegKe nes

peelee nw ~ Yeefkeäle kesâ HeLe Hej, ßeæe kesâ meeLe Gme DeieeOe MeefkeäleMeeueer F&MJej kesâ

Deeies velecemlekeâ neskeâj, Gmeerkeâer ØesjCee mes pees jen efoKes, Gme Hej Ûeuevee

efkeâlevee Deemeeve nw ! efJeMes<e yeele Ùen nw efkeâ Fme ceeie& Hej F&MJej DeeHe ner ØesjCee

Deewj Meefkeäle oesveeW Øeoeve keâjles nQ ~

3) meceepe ceW efveefvole keâce& keâe ceve:HetJe&keâ lÙeeie keâjkesâ osn mes, ceve mes

DeHevee nj keâeÙe& HeefJe$e Deewj Megæ jKeles ngS meceepeesvveefle keâer efoMee ceW DeHevee

keâle&JÙe efveYeevee Ùener Hetpee nw, Yeefkeäle nw, ØeYeg keâer meÛÛeer mesJee nw ~

4) Yeped Oeeleg mes Yeefkeäle Meyo yevelee nw ~ Yeefkeäle DeLee&le Yepeve Ùeeefve ØeYeg

keâer ueerueeDeeW keâe, iegCeeW keâe Hegve:Hegve: mcejCe keâjvee, Gvekeâe iegCeieeve keâjvee,

DevegmejCe keâjvee Deewj ØeYeg keâer yeveeF& me=ef<š ceW DeHevee Ùeesieoeve osvee ! Fme

Yeefkeälejme kesâ Megæ DeemJeeove kesâ efueS HeefJe$e SJbe meeefòJekeâ ceve DeeJeMÙekeâ nw ~

Dele: osn mes, ceve mes DeHevee nj keâeÙe& HeefJe$e Deewj Megæ nesvee ner ÛeeefnS, Ssmee

ßeermeceLe& peer keâe DeeieÇn nw ~



4/ ceve keâer DeeBKeW Keesue ceve keâer DeeBKeW Keesue / 5

cevee HeeHe mebkeâuHe mees[esefve ÅeeJee ~

cevee melÙe mebkeâuHe peerJeeR OejeJee ~

cevee keâuHevee les vekeâes Jeer<eÙeebÛeer ~

efJekeâejs IeÌ[s nes peveer meJe& Úer Úer ~~5~~

HeeHe mebkeâuHe · DemelÙe keâer FÛÚe, melÙe mebkeâuHe · melÙe mJe¤He keâer FÛÚe,

efJe<eÙe Jeemevee · FefvõÙe megKe ØeeefHle keâer FÛÚe, GefÛele ceeie& · mevceeie&

js ceve ! pees #eefCekeâ nw, DemLeeÙeer nw, Gmekeâer FÛÚe lÙeeie os Deewj meowJe

MeeMJele melÙe keâer Deesj Ûeue ~ FbefõÙeeW Éeje megKe ØeeefHle keâer keâuHevee lÙeeie keâj

keâle&JÙeHetefle& kesâ GefÛele ceeie& Hej Ûeue ~ FbefõÙemegKeeW kesâ ceeÙeepeeue ceW HeBâmeves Jeeues

JÙeefkeäle Devlele: meceepe ceW GHeneme keâe Hee$e yeveles nQ ~

1) Yeefkeäle-ceeie& ceW ØeYeg keâe efJemcejCe keâjkesâ o=<ÙeeW kesâ HeerÚs Yeeievee, veHeâjle

Ùee ›eâesOe ceW otmejeW keâes veerÛee efoKeeves keâer "evevee Ùee efHeâj pees nceejs Heeme veneR,

Gmes DevegefÛele ceeie& mes nefLeÙeevee ! Ùes Deewj Ssmes meYeer DeJeebefÚle keâeÙe& pees veneR

keâjves ÛeeefnS HeeHe keâer HeefjYee<ee nQ ~ HeeHekeâce& keâjves mes #eefCekeâ megKe MeeÙeo efceue

mekeâlee nw Hejbleg ceve:Meeefvle veneR !

2) ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen melÙe keâe mebkeâuHe keâjs ~ JÙeLe& keâer MeeveesMeewkeâle

Deewj ceewpe cemleer ceW OÙesÙeefJejefnle peerJeve efyeleeves kesâ yepeeÙe keâle&JÙe keâer Hetefle& kesâ

efueS DevegMeeefmele peerJeve efyeleeS pees HejesHekeâej, lÙeeie, mesJee, DeOÙeÙeve Deewj

ØeYeg veecemcejCe mes cebef[le nes ~

3) Yeuee nesiee Deiej nce HeeHe mebkeâuHe Hewoe keâjves Jeeueer JemlegDeeW keâer

keâuHevee keâjvee ner ÚesÌ[ oW ~ DeHeveer osn mes megKe Yeesieves kesâ efJeÛeej - efJeueemeeW

mes otj ner jnW ~ SsMJeÙe& Deewj meòee kesâ meHeves ve mebpeesSb ~ Ùes megKe - efJeueeme kesâ

efJeÛeej ner Deeies Deveefievele ogKeeW keâes pevce osles nQ ~

4) Ssefnkeâ JemlegDeeW Hej kesâefvõle ngF& Jeemevee ceveg<Ùe keâes efJeJeskeâYeü<š yeveeleer

nw Deewj DeefJeJeskeâer ceveg<Ùe JeemeveeHetefle& kesâ efueS kegâÚ Yeer keâjves keâes efJeJeMe neslee

nw ~ Fmemes meceepe ceW Gmekeâer keâesF& Øeefle<"e veneR jnleer ~ ogjeÛeejer keâes keâesF& veneR

Hetpelee uesefkeâve osMeYekeäleeW keâe melkeâej cejCeesHejeble Yeer efkeâÙee peelee nw ~ DeeMeerJee&o

meeOegDeeW mes cebeies peeles nQ, meengkeâejeW mes veneR ~ Dele: ceveg<Ùe keâes efJeÛeej Deewj

efJeJeskeâ mes GefÛele ceeie& Hej Deeies yeÌ{vee ÛeeefnS ~

cevee Jeemevee og<š keâecee veÙes js ~

cevee meJe&Lee HeeHeyegefæ vekeâes js ~

cevee Oece&lee veerefle mees[bt vekeâes nes ~

cevee Deblejer meej efJeÛeej jenes ~~4~~

js ceve ! ùoÙe mes, Deble:keâjCe mes efJe<eÙe JeemeveeDeeW keâe lÙeeie keâj Deewj HeeHekeâce&

mes, og<škeâce& mes efJecegKe nes pee ~ veerefle SJeb Oece& keâes DeHevee uess ~ peerJeve ceW pees ßes<"

Deewj DeÛÚe nw Gmekeâe efJeÛeej keâj ~ meowJe meoeÛeej kesâ ceeie& Hej Ûeuekeâj ØeYeg mes

veelee peesÌ[ ~

efJeJesÛeve :

1) ueewefkeâkeâ JÙeJenej keâes ØeOeeve mecePekeâj efMe<šeÛeej JeMe efkeâS ngS

veerefleOece& kesâ DeJe[cyej Deewj F&MJej kesâ efueS DeHeveeS ngS meoeÛejCe ceW yesno

Deblej nw ~ ceveg<Ùe keâes keâesefMeMe keâjveer ÛeeefnS efkeâ Gmekeâe ceve efkeâmeer nJeme keâe

efMekeâej vee yeves ~ Deiej keâesF& ieuele meesÛe ceve ceW HeveHeleer nw lees Gmes keâeÙee&efvJele

ve keâjs ~

2) og<š JeemeveeSb Deewj HeeHeyegefæ ner mebmeej ceW GHeefmLele meYeer DeOece& Deewj

Deveerefle keâer peÌ[ nQ ~ DeHeves mJeeLe& kesâ efueS efyevee Jepen otmejeW keâe efJeveeMe

keâjvee, otmejeW keâes ogKe HengBÛeevee, otmejeW keâes vegkeâmeeve HengBÛeevee DeLeJee meppeveeW

keâes HejsMeeve keâjvee Deeefo meYeer yeeleW ceveg<Ùe keâer og<š ØeJe=efòe DeLeJee HeeHeyegefæ keâer

Åeeslekeâ nQ ~ ceve mes Gvekeâes efvekeâeues efyevee ØeYeg kesâ oMe&ve mecYeJe veneR nQ ~

3) Yeefkeäle kesâ DeYÙeeme ceW veerefle kesâ DeeÛejCe keâe ØeeCeeW mes Yeer DeefOekeâ OÙeeve

jKevee HeÌ[lee nw ~ nceeje ceve ueesY]e ceesn ceW HeBâme mekeâlee nw ~ efpemekeâe HeefjCeece

DeefleIeelekeâ nes mekeâlee nw ~ nes mekeâlee nw efkeâ ceesnJeMe nce HeefjpeveeW keâe He#e uesves

keâes ner DeHevee keâle&JÙe mecePeW Deewj meceepe keâe Deefnle keâj yew"W ~

4) Ùener keâejCe nw efkeâ ßeermeceLe&peer ÙeneB ceveg<Ùe keâes efJeJeskeâ mes efJeÛeej keâjves

keâes Øesefjle keâj jns nQ ~ meÛe - Pet", DeÛÚe - yegje, veerefle - Deveerefle Deeefo keâe

Hewâmeuee keâjves keâes keân jns nQ ~ DeeOÙeeeflcekeâ DevegYeJe Ùee ØeYeg kesâ oMe&ve ner peerJeve

keâe meJe&ßes<" cetuÙe nw Deewj veweflekeâ peerJeve ner GvnsW Heeves keâer kegbâpeer nw, Fme yeele

keâe Deble:keâjCe ceW melele mcejCe jKevee ÛeeefnS ~
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cevee ßes<" Oeeefj<š peerJeer OejeJes ~

cevee yeesueCeW veerÛe meesMeerle peeJes ~

mJeÙes meJe&oe veceü JeeÛeW JeoeJeW ~

cevee meJe& ueeskeâebefme js veerJeJeeJeW ~~7~~

Oeeefj<š · OewÙe&, veerÛe · DeOece, efveJeefJeCes · mebleg<š keâjvee · Meevle keâjvee,

js cev]e Deble:keâjCe ceW Demeerce OewÙe& OeejCe keâj ~ veerÛ]e ogpe&ve kesâ keâšg yeesue Meevle

efÛeòe mes men pee Deewj mJeÙeb Deefle veceü, ceOegj Yee<eCe keâj, efpememes meye ueesieeW keâes

Hejce meblees<e efceues ~

efJeJesÛeve :

1) Yeefkeäle keâer meeOevee Ùeeefve menveMeeruelee keâer Heefjmeercee ! Yekeäle keâes

mecceeve SJeb DeHeceeve oesveeW keâe ner mJeeiele keâjvee nw ~ ÙeMe Deewj DeHeÙeMe oesveeWs

mJeerkeâej keâjves nQ ~ meg:Ke Deewj og:Ke ceW ceve keâer Meeefvle yeveeS jKeveer nw ~ mebÙeesie

Deewj efJeÙeesie efmLej YeeJe mes Pesueves nQ ~ efpemekeâe efkeâmeer Yeer HeefjefmLeleer ceW HejcesMJej

mes efJecegKe ve nesves keâe efveMÛeÙe Dešue nw, Gmeerkesâ Heeme Demeerc]e ßes<" OewÙe& nw ~

2) ßeermeceLe&peer keâe mebosMe nw efkeâ Yekeäle ceW keâšgJeÛeve menves keâer #ecelee nesveer

ÛeeefnS ~ mebkeâšeW keâe meecevee Yeues keâesF& Deemeeveer mes keâj ues uesefkeâve keâesF& efyejuee

ner nesiee pees DeHeveer yeÌ[eF& mes KegMe ve ngDee nes Ùee efveboe mes ›eâesefOele ve ngDee nes !

Yekeäle keâe OewÙe& ner Gmes Deveefievele efJe<ece HeefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer Meevle jKelee nw ~

3) efpevnW Yekeäle nesves keâer Deekeâeb#ee nw, GvnW ÛeeefnS efkeâ Yetue keâj Yeer Gvekeâer

yeesueer mes keâesF& JÙeefLele ve nes, yeefukeâ megveves Jeeues keâes meowJe Øemevvelee keâe DevegYeJe

nes, yeue efceues Deewj DeHeej mevlees<e ØeeHle nes ~ efkeâmeer keâe JÙeLe& iegCeieeve veneR

DeefHeleg meeOekeâ keâes meowJe efJeveceü Jeelee&ueeHe keâjles jnvee nw ~

4) ØelÙeskeâ ceveg<Ùe DeHeveer efJeÛeejMeefkeäle mes DeHeves Fo& efieo& Yeueer yegjer

efJeÛeej-ØeefleceeSb efvecee&Ce keâjlee nw ~ ceveg<Ùe efpeme lejn keâer Yee<ee ØeÙeesie ceW ueelee

nw Gmeer Øekeâej keâe Deekeâej Fve ØeefleceeDeeW keâes ØeeHle neslee nw ~ veceü SJeb ceOegj Yee<ee

yeesueves mes megefJeÛeej-ØeefleceeSb Deefle megvoj mJe¤He OeejCe keâj meYeer keâes meblees<e

Øeoeve keâjleer nQ ~ Ùes efJeÛeej ØeefleceeSb ceveg<Ùe kesâ efveOeve kesâ HeMÛeele Yeer keâeHeâer

meceÙe lekeâ efJeÅeceeve jnleer nQ ~ Fmeer keâejCe mevleeW kesâ efJeÛeejeW keâe ØeYeeJe menm$eeW

Je<eeX lekeâ yevee jnlee nw ~

vekeâes js cevee ›eâesOe ne Kesokeâejer ~

vekeâes js cevee keâece veevee efJekeâejer ~

vekeâes js cevee ueesYe ne Debefiekeâe¤ ~

vekeâes js cevee celme¤ obYeYee¤ ~~6~~

Kesokeâejer · og:Ke osves Jeeuee, keâece · FefvõÙe Jeemevee, efJekeâej · oes<e,

Debefiekeâe¤ · DeHeveevee, celmej · F&<Ùee&, obYe · Denbkeâej

›eâesOe ncesMee ceveg<Ùe keâes og:Ke ner Øeoeve keâjlee nw ~ ›eâesOe ceWs ceveg<Ùe DeHeveer

FefvõÙeeW Hej keâeyet veneR jKe Heelee ~ Dele: ns ceve ! keâYeer ›eâesOe kesâ DeOeerve cele nes ~

keâeceefJekeâej mes ceveg<Ùe ceW efJeefJeOe oes<e SJeb jesie HeveHeles nQ ~ Dele: Gmes Yeer DeHeves ceve

ceW MejCe ve oes ~ ceesn, F&<Ùee& Deewj DeefYeceeve mess otj ner jness ~ GvnW DeHeves peerJeve

mes meoe kesâ efueS efceše oes ~

efJeJesÛeve :

1) ›eâesOe GlHevve nesves kesâ keâF& keâejCe nes mekeâles nQ Hej nw lees Jen efJeHeâuelee

keâe ner Åeeslekeâ ~ ›eâesOe nceejs efkeâmeer keâece keâe veneR ~ Deble ceW Jen ve efmeHe&â efvejeMee

Deewj efKevvelee ceW HeefjefCele neslee nw yeefukeâ keâle&JÙe&Hetefle& kesâ ceeie& ceW Yeer jesÌ[e

[euelee nw ~ Ùener keâejCe nw efkeâ ßeer meceLe&peer nceW ›eâesOe mes yeÛeves keâe megPeeJe os

jns nQ ~

2) keâece Ùeeefve FefvõÙeeW Deewj keâces&efvõÙeeW keâer megKe-ueesuegHelee ! pees FÛÚeSb

DeeJeMÙekeâlee Deewj keâle&JÙe keâer meercee mes yeenj nQ Jes keâece keânueeleer nQ ~ Deewj

FvneR ueeuemeeDeeW keâer ØeeefHle ceW ceveg<Ùe keâe DeOe:Heleve neslee nw ~ Dele: js cev]e let

keâece kesâ DeOeerve cele jn !

3) js ceve ! let ueeueÛe cele keâj ! legPes Deiej kegâÚ DeÛÚe ueielee nw lees

DeHeveer DeeJeMÙekeâleevegmeej GHeYeesie keâj Hejbleg ceÙee&oe vee ueebIe ~ DeHeves keâle&JÙeeW

keâe efve<"e mes Heeueve keâj ~ Jener legPes meHeâuelee kesâ GpJeue HeLe Hej ues peeSbies ~

4) js ceve, let F&<Ùee& Deewj DeefYeceeve oesveeW mes otj jn ! F&<Ùee& DeHeves ner ceve

keâer #egõlee Deewj mJeYeeJe keâer veerÛelee keâe oHe&Ce nw ~ Denbkeâej jKevee Ùeeefve DeeHe

ner DeHeves Me$eg Heeuevee ~ Ùes oesveeW ceve keâer Meebefle keâes efceše oWies, meeLe ner veHeâjle

Hewoe keâjWies efpemekeâe HeefjCeece efJeveeMe kesâ DeueeJee Deewj kegâÚ veneR ~ Dele: js ceve,

let TBÛee G" Deewj DeHeves efJekeâejeW Hej efJepeÙe ØeeHle keâj !
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vekeâes js cevee õJÙe les Hetef{ueebÛes ~

Deefle mJeeLe& yegefæ ve js HeeHe meebÛes ~

Ie[s YeesieCeW HeeHe les keâce& KeesšW ~

ve neslee cevee meeefjKes og:Ke cees"s ~~9~~

Hetef{ueebÛes · HegjKeeW kesâ, Keesšs · lÙeepÙe

js ceve, HetJe&peeW Éeje mebefÛele õJÙe keâe ueeueÛe cele keâj ~ mJeeLe& ceW efueHešer ngF&

Ùen DeefYeuee<ee F<š veneR nw ~ Ssmeer mJeeLe& yegefæ mes HeeHe-mebÛeÙe neslee nw ~ efpememes

Deepe veneR lees keâue ceve keâes yeÌ[er "sme HengBÛesieer ~

efJeJesÛeve :

1) js ceve ! HetJe&peeW keâer mecHeefòe keâe ueeueÛe cele keâj ! efkeâmeer Deewj keâe

Deefpe&le efkeâÙee ngDee Oeve nceW cegHeäle ceW efceue peeS Ùen efJeÛeej ner mJeeLeer& ceve keâer

HenÛeeve nw ~ Ssmeer keâecevee peeves Devepeeves HeeHekeâce& keâer Deesj KeeRÛeleer nw ~

2) HeeHemebÛeÙe keâe DeLe& nw - F&MJej Øesce ceW yeeOekeâ kegâmebmkeâej ! osn keâes megKe

osves Jeeueer Deveskeâ JemlegSb Oeve mes ØeeHle keâj mekeâles nQ Ùen meesÛe keâj meeceevÙe

ceveg<Ùe õJÙe keâer DeefYeuee<ee keâjlee nw ~ efHeâj õJÙe keâer ueeuemee veerefle Deveerefle kesâ

efJeJeskeâ keâes leekeâ Hej jKe osleer nw ~ Deewj ceveg<Ùe efkeâmeer Yeer ceeie& mes õJÙe keâceeves

kesâ HeerÚs ueie peelee nw ~ Fmemes Gmekesâ neLeeW Deveskeâ og<keâce& nesles nQ ~ Gmekeâe

HeeHemebÛeÙe yeÌ{lee peelee nw Deewj Jen HejcesMJej mes otj neslee peelee nw ~

3) pees keâece ncemes HeeHe keâer Yeeieeroejer keâjJeelee nw Jen efveefMÛele ner yegje nw ~

efpeme keâece keâes keâjves mes nceejer Deblejelcee keâes "sme HengBÛeleer nw, Jen ieuele nw ~

Ssmee keâesF& keâece pees YeefJe<Ùe ceW nceW Ùee nceejs HeefjpeveeW keâes ieo&ve veerÛeer keâjves Hej

cepeyetj keâjs ieuele nw ~ nceW ÛeeefnS efkeâ nce efkeâmeer Yeer keâercele Hej veerefle efveÙeceeW

keâe GuuebIeve ve keâjW ~

4) DeeflemJeeLe& HeeHe keâer peÌ[ nw lees efve:mJeeLe& HegCÙe keâer ~ efvemJeeLe& keâce&

keâjkesâ JebeefÚle Heâue ve efceues lees DeefOekeâ ogKe ve nesiee ~ efkeâvleg mJeeLe& kesâ efueS

efkeâS ieS ØeÙelveeW mes Deiej FefÛÚle Heâue ve efceuess lees ceveg<Ùe keâes ienje og:Ke neslee

nw ~ DeHeveer mJeeLe& ueesuegHelee Deiej meceepe ceW Gpeeiej nes peeS leess DemenveerÙe

iueeveer nesleer nw Deewj ceveg<Ùe HeefjpeveeW mes cegBn efÚHeelee efHeâjlee nw ~ ceve keâer Ùeelevee

DevÙe ogKeeW Deewj Meejerefjkeâ JÙeeefOeÙeWe mes keâneR DeefOekeâ keâ<šØeo nw ~

osns lÙeeefielee keâerefle& ceeies GjeJeer ~

cevee meppevee nsefÛe ef›eâÙee OejeJeer ~

cevee ÛeboveeÛes Hejer lJeeb efPepeeJeW ~

Hejer Deblejer meppevee veerJeJeeJeW ~~8~~

efpeme Øekeâej Ûebove Kego efIemekeâj Ùeeefve mJeÙeb meceeHle neskeâj DeHeveer megiebOe Deewj

Meerleuelee meyekeâes yeebšlee nw Gmeer lejn nceW Yeer otmejeW keâer mesJee ceW DeHevee peerJeve

meceefHe&le keâj osvee ÛeeefnS ~ melHeg¤<eeW kesâ Debble:keâjCe keâes Fmemes Hejced mevlees<e ØeeHle

neslee nw Deewj Ùener mJemLe meceepe keâe ceeHeoC[ nw ~

efJeJesÛeve :

1) Yeefkeäle-ceeie& Hej De«emej nesvee nw lees osn kesâ Øeefle Deemeefkeäle lÙeeie keâj

ØeYeg-Øesce DeefOekeâeefOekeâ yeÌ{evee ÛeeefnS ~ osn mes ueieeJe keâce keâjves kesâ efueS Gmes

otmejeW keâer mesJee ceW ueevee ner Gòece GHeeÙe nw ~ Fmemes oesnje HeâeÙeoe nw - Skeâ lees

meYeer keâe keâeÙe& mecHevve nes peelee nw Deewj otmejer yeele Ùen efkeâ nceejer ce=lÙeg kesâ

HeMÛeele Yeer ueesie nceW Ùeeo keâjles nQ ~

2) meeceevÙele: ceveg<Ùe otmejs JÙeefkeäle keâes efJeHeefòe ceW HeÌ[e osKe legjble cegBn ceesÌ[

ueslee nw keäÙeeWefkeâ Gmes DeHevee Oeve keâce nesves keâe efvejblej YeÙe ueiee jnlee nw ~ Fmeer

keâejCe meceepe Deveskeâ ogKeeW kesâ yeesPe leues oyee jnlee nw ~ Jejvee ØeYeg keâer Fme

He=LJeer Hej Deveepe keâer keâesF& keâceer veneR pees keâesF& YetKe mes cejs ~ nceW ÛeeefnS efkeâ nce

efvejblej otmejeW kesâ keâece DeeSb ~

3) ßeermeceLe&peer keâe mebosMe nw efkeâ nceW Ûebove keâer Yeebefle HejesHekeâejer SJeb

efve:mJeeLeer& peerJeve JÙeleerle keâjvee ÛeeefnS ~ Fme #eCeYebiegj peerJeve mes Øesce jKeves keâer

DeHes#ee DeÛÚs keâece keâjles ngS Fme ogefveÙee mes efJeoe uesvee DeefOekeâ DeÛÚe !

4) efpeme keâeÙe& keâes keâjves mes meppeveeW kesâ ùoÙe keâes Meeefvle Deewj meblees<e

efceuelee nes Jener keâeÙe& ßes<" nw ~ mJemLe meceepe ceW keâesF& ogKeer oefjõ veneR neslee ~

Ssmes meceepe ceW efJeÉeve DeHeveer efJe]Éòee keâe HeefjÛeÙe yeeo ceW osles nQ, Yeuecevemeenle

keâe Henues ! HejesHekeâejer ceveg<Ùe osKekeâj mevleeW keâes yeÌ[e meblees<e neslee nw keäÙeeWefkeâ

ØeYeg-Øesce keâe yeerpeejesHeCe keâjves kesâ efueS GvnW ÙeesiÙe ßes$e efceue peelee nw ~

HejesHekeâejer JÙeefkeäle Deiej otmejeW keâe keâece keâjles meceÙe ØeYeg keâe mcejCe jKes lees

Gmekesâ Deble:keâjCe ceW Yeefkeäle keâe HejceesÛÛe Glkeâ<e& nesves ceW osj veneR ueiesieer ~
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peveeR meJe& metKeer Demee keâesCe Deens ~

efJeÛeejer cevee letb efÛe MeesOetefve Heens ~

cevee lJebeefÛe js HetJe& mebefÛele kesâues ~

leÙee meeefjKes YeesieCes ØeeHle Peeues ~~11~~

mebefÛele · pecee efkeâÙee ngDee

js cev]e legce mJeÙeb efJeÛeej keâjkesâ osKees Deewj yeleeDeess efkeâ keäÙee keâesF& Yeer ceveg<Ùe

mecHetCe& ¤He mes megKeer nw ? megKe nes Ùee ogKe nes, pees Yeer nce Yeesieles nQ Jes lees efHeÚues

keâceeX keâe HeefjCeece nw ~ HetJe& pevceeW kesâ mebefÛele keâceeX keâe Heâue ner nceW Fme pevce ceW

Yeesievee HeÌ[lee nw ~

 efJeJesÛeve :

1) meeceevÙe ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW peye keâesF& ogKeo Iešvee Iešleer nw lees ``cesjs

ner efnmmes ceW Ùen og:Ke keäÙeeW'' Ssmee ØeMve Gmekesâ ceve ceW G"lee nw ~ Hejbleg Fme

mebmeej ceW nj Skeâ keâes meYeer JeebefÚle megKe ØeeHle veneR nes mekeâles ~ kegâÚ ve kegâÚ

vÙetve jnlee ner nw ~ Ùen melÙe Skeâ yeej nce peeve peeSb lees efHeâj ogKeeW keâe yeesPe

nukeâe nes peelee nw ~

2) Yekeäle kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ peerJeve ceW pees DevegYeJe Gmes Deeles nQ Gve

Hej efmLej Deewj MeevleefÛeòe mes efJeÛeej keâjs leLee peerJeve keâe mener DeLe& peeves ~

ceeveJeerÙe peerJeve meJe&Lee DeHetCe& nw ~ DeHeves ØeÙelveeW keâer Hejekeâe<"e otmejseb keâe og:Ke

keâce keâjves kesâ efueS keâjW ~

3) Ùen yeÇÿeeC[ F&MJej kesâ Éeje efveefce&le Skeâ JÙeJemLee nw pees Gmekesâ vÙeeÙe

Deewj efveÙeceeW kesâ DeOeerve nw ~ peÌ[ Deewj Ûesleve meYeer kesâ efceuespegues iegCeeW DeJeiegCeeW

mes, meeLe ner pees Yeues yegjs keâeÙe& nce meYeer keâjles DeeS nQ Deewj keâj jns nQ, Gvekesâ

HeefjCeece mJe¤He pees kegâÚ efJeMJe ceW neslee nw Gmeer keâe pees DebMe nceejs efnmmes ceW

Deelee nw Gmes ner mebefÛele keânles nQ ~

4) pevce mes ce=lÙeg lekeâ mebefÛele kesâ Devegmeej megKe ogKe Yeesieves He[les nQ ~

efyevee keâejCe Ùeeefve nceejer mecePe kesâ yeenj jns keâejCeeW mes peye ogKe Pesuevee HeÌ[lee

nw, efJeHeefòe Deeleer nw leye THejeskeäle efJeÛeej ner ceve keâes Meevle SJeb mebÙeefcele jKeves

kesâ efueS GHeÙeesieer efmeæ nesles nw, Deewj Ùes efJeÛeej ner DeHeves Deeme HeÌ[esme ceW jnves

JeeueeW kesâ Øeefle DeHeves ceve ceW F&<Ùee& Ùee És<e efvecee&Ce nesves mes jeskeâles nQ ~

meoe meJe&oe Øeerefle jeceer OejeJeer ~

ogKeeÛeer mJeÙes meeb[er peerJeer keâjeJeer ~

osns og:Ke les metKe ceeveerle peeJes ~

efJeJeskesâ meoe mJemJe¤Heer YejeJes ~~10~~

meebef[ · GHes#ee

js ceve, meejs meceÙe ØeYeg mes mvesn yeveeS jKe ! DeHeves og:KeeW keâer GHes#ee keâjvee

meerKe ! osn kesâ og:Ke ceW megKe ceevevee meerKe Deewj efJeJeskeâ mes efvelÙe leLee DeefvelÙe keâe

Yeso peevekeâj DeHevee Deble:keâjCe ØeYegØesce mes Yejves keâe efvelÙe DeYÙeeme keâj !

efJeJesÛeve :

1) efkeâmeer Jemleg mes Øesce Gmekesâ efvelÙe mcejCe mes yeÌ{lee nw ~ Dele: ØeYegØesce

GlHevve keâjves kesâ efueS efvelÙe Hetpee-DeÛe&vee keâjveer ÛeeefnS ~ DeHeves meejs keâece

F&MJej keâe veece ueskeâj keâjves ÛeeefnS ~ Fme Øekeâej nce efveefMÛele ¤He mes Gme

DeieeOe meefÛÛeoevebo F&MJej mes mebyebOe peesÌ[ mekeWâies ~

2) yeÛÛeWe keâes Kesueles meceÙe Ûeesš, heerÌ[e, YetKe-HÙeeme keâYeer veneR meleeleer ~

Gme meceÙe Deemeeveer mes Jes DeHeves Meeefjefjkeâ keâ<šeW keâer GHes#ee keâj Heeles nQ ~ ceveg<Ùe

keâes ÛeeefnS efkeâ Jen otmejeW keâer mesJee, Yeefkeäle YeeJe ceW [tye keâj Deewj DeHeves meejs

Meeefjefjkeâ keâ<šeW keâer GHes#ee keâjles ngS keâjs ~ Ùen DeYÙeeme efveefMÛele ner Gmes F&MJej

kesâ meceerHe ues peeSiee ~

3) nj Skeâ ceveg<Ùe keâes peerJeve ceW osn og:Ke Yeesievee HeÌ[lee nw pees Gmes Yeelee

veneR ! Deiej Jen og:Ke kesâ efJeMues<eCe keâe meceerkeâjCe yeoue os lees YeefkeäleefMeKej

Hej ÛeÌ{ves ceW ceoo efceue mekeâleer nw ~ pewmes $e+Ce Ûegkeâeles meceÙe ie=nmLeer ceW DeÌ[Ûeves

Hewoe nes peeleer nQ efpevekeâe DeHeâmeesme jnlee nw Hej meeLe ner $e+Ce Glejves keâe Deevebo

Yeer efceuelee nw ~ Jewmes ner DeHeveer FÛÚe mes osn og:Ke Yeesieles meceÙe keâ<š DeJeMÙe

nesles nQ Hejbleg ceesn mes Úgškeâeje Heeves keâe Deevevo Yeer ØeeHle neslee nw ~

4) Deepe ceve keâer ØeJe=efòe Ssefnkeâ JemlegDeeW keâer Deesj Pegkeâer ngF& nw ~ Ùener

keâejCe nw efkeâ nce DeHeves melÙe mJe¤He keâes veneR HenÛeeveles ~ ßeermeceLe&peer keânles nQ

efkeâ ceve mes o=<Ùe JemlegDeeW keâes nševes keâer Ûes<še kesâ yeoues Gvnsb ØeYeg-Øesce mes Yejvee

pÙeeoe Deemeeve nw ~ veweflekeâ DeeÛejCe Deewj ØeYeg mcejCe nceW ceesn Yegueekeâj efJeJeskeâ

jKevee efmeKee osiee Deewj nce efÛej Deevebo keâe DevegYeJe keâj mekeWâies ~
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cevee meebie Hee jeJeCee keâeÙe Peeues ~

Dekeâmceele les jepÙe meJez yeg[]eueW ~

cnCeesefve kegâÌ[er Jeemevee meebef[ Jesieer ~

yeUs ueeieuee keâeU ne Hee"erueeieer ~~13~~

js ceve, peje meesÛe ! jeJeCe keâe keäÙee neue ngDee Lee ! DeHeveer yegjer JeemeveeDeeW

kesâ HeerÚs Yeeieles ngS Gmes meejs meeceüepÙe mes ner veneR, DeHeves ØeeCeeW mes Yeer neLe Oeesvee

HeÌ[e ! Dele: js ceve ! og<š Jeemevee lJeefjle lÙeeie os ~ OÙeeve jKe - keâeue efkeâmeer keâes

veneR ÚesÌ[lee !

efJeJesÛeve :

1) js ceve, legPes %eele nw efkeâ jeJeCe Skeâ ßes<" leHemJeer yeÇeÿeCe Lee ~ Heje›eâceer

nesves kesâ meeLe ner Jen SsMJeÙe&Meeueer meeceüepÙe keâe DeefOeHeefle Yeer Lee ~ keäÙee veneR Lee

Gmekesâ Heeme ~ efHeâj Yeer Jen yegjer Jeemevee keâe efMekeâej ngDee ~ Deewj Ùener Jeemevee

Gmekesâ meJe&veeMe keâe keâejCe yeveer !

2) jeJeCe Devle lekeâ Fme Yeüce ceW jne efkeâ Gmekeâe keâesF& kegâÚ veneR efyeieeÌ[

mekeâlee ~ Jen peevelee Lee efkeâ Jen ieuele keâece keâj jne nw ~ Hejbleg ieJe& ceW Ûetj Jen

HeeHeer DeHeveer veerÛe JeemeveeDeeW keâes keâeyet ceW ve jKe mekeâe ~ osKeles ner osKeles Gmekeâe

meeje JewYeJe ve<š nes ieÙee ~ SsMJeÙe& mes mebhevve meesves keâer uebkeâe peuekeâj jeKe nes

ieÙeer ~ Deewj lees Deewj Gmes DeHeves ØeeCe Yeer ieJeeBves HeÌ[s ~

3) js ceve, yegjer JeemeveeDeeW keâe MeerIeÇlee mes lÙeeie keâj ! meceÙe kewâmee Yeer nes,

DeÛÚs efJeÛeej ceve ceW OeejCe keâjvee ØelÙeskeâ ceveg<Ùe kesâ neLe ceW nw ~ DeHeves DeHeves

YeeiÙe kesâ Devegmeej nj ceveg<Ùe SsMJeÙe& keâe GHeYeesie keâjsiee DeLeJee efJeHeefòeÙeeW keâe

meecevee keâjsiee ~ Hejbleg Deiej Deble:keâjCe ceW ØeYegefÛebleve efmLej nw lees Gmekeâe ceve

meowJe Meevle jnsiee ~ mecHeòeer keâer ueeuemee Gmes HeLeYeü<š ve keâj mekesâieer !

4) keâeue keâe efveÙeb$eCe meYeer o=MÙe JemlegDeeW Hej neslee nw ~ efpeme Øekeâej Deepe

keâe SsMJeÙe& keâue lekeâ yevee jnsiee Fmekeâe keâesF& Yejesmee veneR, Gmeer lejn Deepe

KeÌ[e mebkeâš keâue ve šues Ssmee Yeer veneR ! MeeÙeo Jen keâue keâer megvenjer efkeâjCe

keâe meceeÛeej osves DeeÙee nes ! keâeue keâer meòee mes ner meye IešveeSb Iešleer nQ ~

ceveg<Ùe keâes meowJe OÙeeve jns efkeâ keâeue kesâ meeceves efkeâmeer keâe JeMe veneR Ûeuelee ~

cevee ceevemeer og:Ke DeeCet vekeâes js ~

cevee meJe&Lee Meeskeâ efÛevlee vekeâes js ~

efJeJeskesâ osnsyegefæ mees[esefve ÅeeJeer ~

efJeosnerHeCes cegefkeäle Yeesieerle peeJeer ~~12~~

js ceve, Deblece&ve ceW Je=Lee Meeskeâ ve Yej ! meejs meceÙe efÛeblee«emle peerJeve ve efyelee ~

Fme #eCeYebiegj peerJeve Deewj osn keâe ceesn lÙeeie os ~ efJeJeskeâ mes keâece ues ~ efJeosner yeve

keâj Ùeeefve osn mes Hejs nškeâj cegefkeäle keâe Deevevo Hee ~

efJeJesÛeve :

1) ceeveJeerÙe peerJeve ceW og:Ke nw FmeceW mebosn veneR ! efkeâvleg ceveg<Ùe ves

ceesnJeMe Hewoe efkeâÙee ngDee DeveeJeMÙekeâ og:Ke yeÌ[s Hewceeves Hej efoKeeF& oslee nw ~

Gmekeâes otj keâjvee mebYeJe nw ~ js cev]e, JÙeLe& ceW efÛeblee Heeue keâj DeHeves DeeHe keâes

Flevee efveye&ue ve yevee efkeâ pees Yeer, efpelevee Yeer Deevevo efceue jne nw Gmekeâe

GHeYeesie ner ve ues mekeâes ~

2) ogKe efkeâme yeele keâe ? Yetle, YeefJe<Ùe Ùee efHeâj Jele&ceeve keâe ? pees yeerle

ieÙee Gmekesâ efueS Meeskeâ keâjvee JÙeLe& nw ~ pees ngDee veneR Gmekesâ efueS DeveeJeMÙekeâ

efÛeblee keâjvee DeLe&nerve nw Deewj peess nes jne nw Jen DeefveJeeÙe& nw DeleSJe Gmekesâ efueS

Keso keâjvee "erkeâ veneR ~

3) ``ceQ osn ner ntB'' Ùen YeeJevee Deiej ceve ceW o=Ì{ nes ieF& lees peerJeve keâer

Deesj osKeves keâer o=ef<š Deefle mebkegâefÛele nes peeSieer Deewj efHeâj nce mebyeefOele

IešveeDeeW keâe GefÛele cetuÙeebkeâve veneR keâj mekeWâies ~ Goe: - meentkeâejer ve<š nesves

mes Skeâ Deeoceer jF&me veneR jne Hej Fme keâevetve mes efkeâleves ner iejerye $e+Cecegkeäle nes

ieS ! meengkeâej TBÛee G" keâj meesÛes lees Jen Yeer Fme Iešvee mes KegMe jn

mekeâlee nw ~

4) efJeosneJemLee ceW jnvesJeeuee ceveg<Ùe DeHeves Mejerj keâe meewlesueer ceeB kesâ

meceeve KÙeeue jKelee nw ~ Gmes Hekeäkeâe efJeMJeeme neslee nw efkeâ ``Mejerj Gmekeâe nw

Hej Jen lees Mejerj keâe veneR nw'' ~ Dele: Meejerefjkeâ megKeeW Hej Gmekeâe Deevevo efveYe&j

veneR neslee ~ Yekeäle DeHevee Mejerj ØeYeg kesâ DeOeerve keâj oslee nw ~ ØeYeg keâer

FÛÚevegmeej efceueves Jeeuse megKe-ogKe Gmekeâe Mejerj Yegielelee nw Hejbleg Gmes Meeskeâ,

efÛeblee Ùee HejsMeeveer veneR nesleer ~ Jen meejs meebmeeefjkeâ HeeMeeW mes cegkeäle jnlee nw ~
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cevee Heenlee melÙe ns ce=lÙegYetefce ~

efpelee yeesueleer meJe& ner peerJe ceer ceer ~

efÛejbpeerJe ns meJe& ner ceeefveleeleer ~

Dekeâmceele meeb[tefveÙee meJe& peeleer ~~15~~

js ceve, Ùen mebmeej ce=lÙegueeskeâ nw Ùen meYeer peeveles nQ ~ Hejbleg peerles peer ceveg<Ùe

ce=lÙeg keâes Yetue peelee nw ~ Deewj IeceC[-Denbkeâej mes yelee&Je keâjlee nw ~ nj Skeâ JÙeefkeäle

mJeÙeb keâes Decej ceevelee nw ~ Deewj peye keâeue Deelee nw lees Dekeâmceele meye ÚesÌ[ kesâ

peevee HeÌ[lee nw ~

efJeJesÛeve :

1) meyemes yeÌ[e meÛe Ùener nw efkeâ ̀ `Ùen mebmeej ce=lÙegYetefce nw'' ~ Ùeeefve efkeâ Fme

mebmeej ceW pees Yeer Deepe peerefJele nw Jen efveefMÛele ner ce=lÙeg keâes ØeeHle nesiee ~ efHeâj

Yeer efkeâlevee Depeerye efJejesOeeYeeme nw efkeâ ceveg<Ùe efkeâmeer Deewj yeele keâes veneR Hej ce=lÙeg

keâes ner Yetue peelee nw ~ ceveg<Ùe keâer meejer efÛebleeSb Gme keâue kesâ efueS nesleer nQ

efpemekeâe Deevee ve Deevee DeefveefMÛele nw !

2) ce=lÙeg keâe mcejCe ve jnves mes ceveg<Ùe yeÌ[s ner Denbkeâej ceW peerJeve JÙeleerle

keâjlee nw ~ meejs meceÙe Jen `ceQ Deewj cesje' MeyoeW keâe GHeÙeesie keâjlee jnlee nw ~

meejs keâece Jen mJeÙeb kesâ DeefmlelJe keâes OÙeeve ceW jKekeâj keâjlee nw Deewj Yetue peelee

nw efkeâ Gmekeâe DeefmlelJe lees #eefCekeâ cee$e nw ~ ogefveÙee keâer meejer mecemÙeeSb nue nes

mekeâleer nQ Deiej ueesie Fme Skeâ keâÌ[Jes meÛe keâes OÙeeve ceW jKeW ~

3) ceveg<Ùe DeHeves DeeHe keâes Decej mecePelee nw ~ Deelcee keâe DecejlJe Jen osn

Hej ceÌ{lee nw Deewj Fme Yeüce mes GlHevve nesves Jeeueer ieuele OeejCee ceveg<Ùe keâes

OeesKee os peeleer nw ~ meYeer ueesie DeHeves JÙeJenej kegâÚ Ssmes keâjles nQ ceevees Jes

efÛejbpeerJeer nQ, Gvekeâe Fme He=LJeer Hej efÛej-mLeeÙeer efveJeeme nw ~ leYeer DeHeves megKe-

ogKe keâe Fblepeece keâjves ceW JÙemle jnles nQ ~ Deiej Ùen meesÛeW efkeâ efkeâmeer Yeer #eCe

yegueeJee Dee mekeâlee nw lees MeeÙeo kegâÚ Deewj keâjles vepej DeeSbies ~

4) efmeJeeÙe ce=lÙeg kesâ peerJeve keâer meYeer IešveeSb DeefveefMÛele jnleer nQ ~ meeLe

ner ietÌ{ yeele Ùen nw efkeâ yeÌ[s yetÌ{s Yeer veneR peeveles efkeâ keâye, keâneB Deewj kewâmes ce=lÙeg

Deeveer nw ~ ØeeÙe: osKee peelee nw efkeâ ceveg<Ùe pees mebmeej keâer Deveskeâ JÙeJemLeeDeeW ceW

GuePee ngDee Lee Dekeâmceele ÚesÌ[ keâj Ûeuee ieÙee ~ js ceve, ce=lÙeg keâe mcejCe jKe

keâj peervee meerKe !

efpeJee keâce&Ùeesies peveer pevce Peeuee ~

Hejer MesJešer keâeUcetKeeR efveceeuee ~

ceneLeesj les ce=lÙegHebLesefÛe iesues ~

efkeâleer Ùeskeâ les pevceues DeeefCe cesues ~~14~~

keâce& · HetJe&keâce&, Ùeesie · mebyebOe · HeefjCeece, efveceCeW · cejvee · ve<š nesvee

keâesF& Yeer ØeeCeer pevce-ce=lÙeg kesâ keâeueÛe›eâ mes Úgškeâeje veneR Hee mekeâe nw ~ Ùes

Úesše, Jeess yeÌ[e, Ùes Deceerj, Jees iejerye Fmekeâe efJeÛeej ce=lÙeg veneR keâjleer ~ HetJe&keâce& keâe

pewmee mebyebOe nesiee Gmekesâ Deveg¤He nj Skeâ peerJe mebmeej ceW pevce ueslee nw, Deewj Deble

ceW Jen keâeue kesâ cegBn ceW mecee peelee nw ~ mebmeej kesâ meYeer ceneve Heg¤<e Yeer Deblele: ce=lÙeg

keâes ØeeHle ngS ~ Deepe lekeâ Deveefievele ceveg<ÙeeW ves pevce efueÙee Deewj meYeer ce=lÙeg keâes

ØeeHle ngS ~

efJeJesÛeve :

1) HetJe&keâceeX kesâ HeâuemJe¤He peerJe keâe pevce neslee nw ~ pevce keâer HeefjefmLeefleÙeeb

Gmekesâ JeMe ceW veneR Hejbleg Deepe kesâ efove keâe keâeÙe& keâeHeâer no lekeâ Gmekesâ yeme ceW

nw ~ ceveg<Ùe keâes nj Heue Ùen Ùeeo jnvee ÛeeefnS efkeâ Gmekesâ Deepe kesâ keâeÙe& ner Gmes

keâue keâe efove efoKeeves Jeeues nQ ~

2) ce=lÙeg DeHeefjneÙe& nw ~ jepee-jbkeâ, yeueJeeve-efveye&ue, ßes<"-keâefve<" efkeâmeer

keâes ce=lÙeg veneR ÚesÌ[ves Jeeueer ! pees Yeer Fme He=LJeer Hej DeeÙee nw, Gmekeâe Fme

ogefveÙee mes efJeoe nesvee efveefMÛele nw ~ efmeJeeÙe ce=lÙeg kesâ Deewj efkeâmeer Iešvee keâer

melÙelee Mele ØeefleMele veneR yeleeF& pee mekeâleer ~ neB, ce=lÙeg kesâ YeÙe mes Úgškeâeje

DeJeMÙe HeeÙee pee mekeâlee nw ~

3) ce=lÙeg keâer JeemleefJekeâlee keâes efkeâmeer kesâ efueS Yeer vekeâeje veneR pee mekeâlee ~

ceneHeg¤<eeW keâes Yeer ce=lÙeg keâer jen mes ner iegpejvee HeÌ[lee nw, yesMekeâ Jes Gmekeâes KegMeer

KegMeer ieues ueieeles neW ~ jece, ke=â<Ce pewmes meJe&ßes<" DeJeleej Yeer Fmekesâ DeHeJeeo veneR !

4) Fme ogefveÙee ceW Deveefievele ueesie DeeS Deewj Ûeues ieS ~ ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS

efkeâ meYeer keâeÙeeX keâes keâjles meceÙe Jen Fme melÙe keâes mcejCe ceW jKes ~ meYeer keâeÙe&

Deiej nce ØeYeg keâes meceefHe&le keâjW lees ce=lÙeg meceÙe nceW keâesF& iueeefve veneR nesieer Deewj

nce ØemevveefÛeòe neskeâj Gme Debeflece melÙe keâes DeHeveeSbies ~
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ceveer ceeveJe JÙeLe& efÛeblee Jeneles ~

Dekeâmceele nesCeej nesTefve peeleW ~

IeÌ[s YeesieCes meJe& ner keâce&ÙeesieW ~

celeercebo les Keso ceeveer efJeÙeesies ~~17~~

celeercebo · cetKe&, cebo · peÌ[yegefæ · cetKe&

ceveg<Ùe JÙeLe& efÛeblee keâjlee efHeâjlee nw ~ nesveer lees Dešue nw, YeeiÙe keâes keâesF& veneR

yeoue mekeâlee ~ peerJeve ceW meyekeâes DeHeves DeHeves HetJe&keâcee&vegmeej, megKe ogKe Pesueves

HeÌ[les nQ ~ cetKe&, DeefJeJeskeâer ueesie Fmemes JÙeLe& ner ogKeer nesles nQ ~

efJeJesÛeve :

1) ceveg<Ùe keâece keâjles meceÙe meeJeOeeveer veneR yejlelee Deewj HeerÚs HeMÛeeòeeHe

keâjlee efHeâjlee nw efkeâ Deye Deeies keäÙee nesiee ? pees efJeÛeej, ef›eâÙee keâe meneje veneR

yeve mekeâlee Jen JÙeLe& nw ~ nce efmeHe&â DeHevee keâle&JÙe ÙeLeeMeefkeäle keâj mekeâles nQ ~

Heeveer yejmesiee Ùee veneR Ssmeer efÛeblee lees efmeHe&â meceÙe keâe DeHeJÙeÙe cee$e nw ~

2) ceeveJe peerJeve ceW Deekeâefmcekeâ Øeleerle nesves Jeeueer Deewj meeLe ner meYeer

DevÙe IešveeSb efJeefJeOe MeefkeäleÙeseb mes ØeYeeefJele jnleer nQ ~

De) ØekeâeMe, G<Celee, Deeefo efvemeie& keâer DeÛesleve MeefkeäleÙeeb,

Dee) Ûeslevee Deewj osn keâer efHeC[Hees<ekeâ ef›eâÙeeSb keâjves Jeeueer peerJeveMeefkeäle,

F) peerJeve kesâ megKe ogKe menves Jeeueer ceeveefmekeâ Meefkeäle,

F&) ceveg<Ùe keâes veerefle, DeeoMe& SJeb peerJevecetuÙe efmeKeeleer mebmke=âefle keâer

Meefkeäle Deewj

G) pevcece=lÙeg SJeb megKeogKeeefo Yeesie osves Jeeueer F&MJejer Meefkeäle !

3) pees nesvee nw Jen neskeâj jnsiee ~ ceeveJe kesâ DeHeves HetJe& keâceeX kesâ

HeâuemJe¤He megKe-ogKe peerJeve ceW Deeles jnWies ~ GvnW Øemeeo mecePe keâj «enCe

keâjvee ner efnlekeâejkeâ nw ~ DeHevee keâle&JÙe YeueerYeebefle metPeyetPe kesâ meeLe keâjvee

DeHeves DeefOekeâej ceW nw Hejbleg Gmekeâe JeebefÚle Heâue nceejs JeMe ceW veneR ~

4) yegefænerve nw Jen pees Meeskeâ ceveelee nw ~ keâece ceW $egefš yegefænervelee keâer

Henueer efveMeeveer nw ~ efpeme Hej DeHevee yeme veneR Gme Iešvee Hej Meeskeâ ceveevee

yegefænerve keâer otmejer efveMeeveer ! DeHeveer FÛÚeDeeW kesâ Deveg¤He keâeÙe& ve nesves Hej

›eâesOe Deevee Ùee efvejeMe nesvee yegefænerve keâer leermejer efveMeeveer ! ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS

efkeâ Jen Heâue keâer keâecevee efkeâS yeiewj keâle&JÙe Hetefle& kesâ efueS lelHej jns ~

cejs Skeâ lÙeeÛee ogpee Meeskeâ Jeens ~

Dekeâmceele lees ner HegÌ{s peele Deens ~

Hegjsvee peveer ueesYe js #eesYe lÙeeleW ~

cnCeesefve peveer ceeieglee pevce IesleW ~~16~~

#eesYe · efÛeòe keâer ÛebÛeuelee · DeMeeble DeJemLee, ueesYe · ueeueÛe, Deemeefkeäle

ceveg<Ùe keâer ce=lÙeg Hej Gmekesâ efce$e SJeb mebyebOeer Meeskeâ ceveeles nQ, Yetue peeles nQ efkeâ

Jes Yeer Gmeer jen Hej KeÌ[s nQ ! Fme veMJej keâuesJej mes Deewj o=MÙe JemlegDeeW mes Deemeefkeäle

Útšs veneR Útšleer ! Deemeefkeäle kesâ keâejCe ner cejles meceÙe ceveg<Ùe keâe ceve DeMeevle jnlee

nw, Fme mebmeej ceW GuePee jnlee nw ~ Fmeer keâejCe Jen efHeâj mes pevce ueslee nw ~

efJeJesÛeve :

1) peevesJeeues keâer Ùeeo ceW Meeskeâekegâue neskeâj DeHevee keâle&JÙe Yegueevee keâneB

lekeâ "erkeâ nesiee ? ceveg<Ùe Fme nesveer kesâ efueS keâoeefHe lewÙeej veneR jnlee peye efkeâ

Jen peevelee nw efkeâ keâeue Hej efkeâmeer keâe JeMe veneR !

2) Úesše nes Ùee yeÌ[]e Fme mebmeej ceW pevcee ngDee nj Skeâ peerJe Deepe veneR

lees keâue ce=lÙeg keâes ØeeHle neslee nw ~ Ùener Fme celÙe& ueeskeâ keâe efveÙece nw ~ pees cej

ieÙee Gmekesâ efueS og:Ke keâjves Jeeues ceveg<Ùe keâes Yeer Gmeer ceeie& mes peevee nw ~ Fme

JeemleefJekeâlee keâes OÙeeve ceW jKevee ner GefÛele nesiee ~

3) DeHeveeW keâer ce=lÙeg mes og:Ke nesvee mJeeYeeefJekeâ nw ~ Hejbleg JÙeekegâue nesvee

ceesn Deewj HejeJeuebyeve keâe Åeeslekeâ nw ~ nceeje mJeeLe& peevesJeeues kesâ meeLe Flevee

pegÌ[e neslee nw efkeâ Gmekeâer DevegHeefmLeefle ceW DeYeeJe GlHevve nes peelee nw, peerJeveÙeeHeve

kesâ meeOeve meceeHle nes peeles nQ, KegMeer keâe meeceeve Ûeuee peelee nw ~

4) pees ÙeneB mes Fme mebmeej keâes ÚesÌ[keâj DeÛeevekeâ Ûeuee peelee nw, keäÙee Jen

Hegve: JeeHeme Deelee ner veneR ? ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ Jen efHeâj mes Fme mebmeej

ceW veÙee osn ueskeâj pevce ueslee nw ~ meÛe yeele lees Ùen nw efkeâ ce=lÙeg-meceÙe ceveg<Ùe

osn lees lÙeeie oslee nw Hej Gmekeâe ceve HeefjpeveeW Deewj meebmeeefjkeâ JemlegDeeW kesâ

ceesnHeeMe ceW Hebâme peelee nw ~ Fmeer keâejCe peerJe ce=lÙeg GHejeble DeJemLee ceW DeefOekeâ

meceÙe lekeâ veneR jnlee yeefukeâ peneB ceve keâer le=<Cee KeeRÛe jner Le]er Gmeer kesâ

DeemeHeeme Jen Hegve: pevce ueslee nw ~ Fme lejn peerJeeW keâes pevce-cejCe keâe Ûe›eâ

Yeesievee HeÌ[lee nw ~
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cevee meJe&Lee melÙe mees[t vekeâes js ~

cevee meJe&Lee efceLÙe ceeb[t vekeâes js ~

cevee melÙe les melÙe JeeÛes JeoeJes ~

cevee efceLÙe leW efceLÙe mees[tefve ÅeeJes ~~19~~

melÙe · mJemJe¤He · F&MJej, efceLÙe · DemelÙe · ceeÙee

js ceve, HejcesMJej ner melÙe nw ~ melÙe keâe meeLe keâYeer veneR ÚesÌ[vee ~ o=MÙe efceLÙee

nw, Gmekeâe ØeÛeej cele keâjes ~ meoe melÙe pees ØeYeg nw Gmeerkesâ yeejs ceW yeesuevee ÛeeefnS ~

Deewj pees DemelÙe nw, ceeÙee nw Gmemess otj jnvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) js ceve, melÙe mes keâYeer Deueie ve nesvee ~ meYeer HeefjefmLeefleÙeeW ceW melÙe keâe

meeLe osvee Deewj Pet" keâes ncesMee kesâ efueS DeHeves peerJeve mes efJeoe os osvee ~ melÙe

ner F&MJej nw ~ efpemeves melÙe keâer jen HekeâÌ[er Jener F&MJej keâes ØeeHle keâjves kesâ

ueeÙekeâ yeve mekeâlee nw ~

2) keâYeer meceepe ceW DeHeves oes<e ÚgHeeves kesâ efueS, keâYeer Meeefjefjkeâ keâ<šeW mes

yeÛeves kesâ efueS Ùee efHeâj keâYeer DeHeves efkeâmeer mJeeLe& kesâ efueS ceveg<Ùe DemelÙe keâe

meneje ueslee nw Hej Jen Ùen Yetue peelee nw efkeâ Gmekeâe efceLÙee Denbkeâej ner Gmekesâ

Deewj ØeYeg kesâ yeerÛe keâer oerJeej nw ~

3) Deelceesvveefle leYeer mebYeJe nw peye nce melÙe keâe meecevee keâjves mes ve

IeyejeSb ~ DeHeves Denbkeâej Hej efJepeÙe ØeeHle keâjW ~ meowJe melÙe Deewj efceLÙee kesâ Yeso

Hej iebYeerjlee mes efJeÛeej keâjW ~ efvemJeeLe& YeeJe mes HejesHekeâejer peerJeve JÙeleerle keâjW

Deewj meowJe melÙe keâe ner ØeÛeej keâjW ~ yegefæ ceW leceessiegCe ve nes, ceve ceW mJeeLe& ve

nes, FefvõÙeeW keâes Deemeefkeäle ve nes lees melÙe keâe oMe&ve nesves ceW osj veneR ueiesieer ~

4) nceejs ceve keâes o=MÙe JemlegDeeW keâer Fleveer Deeole HeÌ[er nw efkeâ efkeâmeer o=MÙe

keâe meneje efueS yeiewj ncekeâes Ûewve veneR Deelee ~ ØeYeg lees o=MÙeeW kesâ Hejs nw ~ Dele:

o=MÙeeW ceW jceves Jeeuee ceve Gme lekeâ HengBÛe ner veneR mekeâlee ~ o=MÙe mebmeej keâe

menJeeme ÚesÌ[keâj Deo=MÙe ceW, efveieg&Ce ceW jceves keâe meeceLÙe& ceve keâes leYeer ØeeHle

nesiee peye ceve ceW ØeYeg keâe efÛelebve, JeeCeer mes ØeYeg keâe veecemcejCe leLee Mejerj mes

ØeYeg keâe keâece efvelÙe nesves ueiesiee ~

cevee jeIeJesJeerCe DeeMee vekeâes js ~

cevee ceeveJeeÛeer vekeâes keâerefle& let js ~

peÙee JeefCe&leer Jeso Meem$es HegjeCes ~

leÙee JeefCe&lee meJe& ner MueeIÙeJeeCes ~~18~~

MueeIÙeJeeCes · ÙeesiÙe · mleglÙe

js ceve, ØeYeg kesâ efmeJee DevÙe efkeâmeer mes DeeMee cele jKe ! ceveg<Ùe mes kegâÚ DeHes#ee

jKeles ngS Gmekeâer keâerefle& keâe yeKeeve keâjvee JÙeLe& nw, yeskeâej nw ~ iegCeieeve kesâJeue jece

keâe, ØeYeg keâe keâjes ~ Jener megKe osvesJeeuee Skeâcee$e meneje nw ~ Jeso, MeeŒe, mce=efle,

HegjeCe meYeer F&MJej keâe ner iegCeieeve keâjles nQ ~

efJeJesÛeve :

1) `Jeemevee-keâecevee lÙeeie oes' keânves Yej mes lees keâecevee Útšssieer veneR !

Dele: keâecevee jKeveer ner nw lees Jen HeÇYeg keâer jKees ~ DevÙe JeemeveeSb ceveg<Ùe keâes

og:Ke HengBÛee mekeâleer nQ ~ Hejbleg ØeYeg keâer keâecevee meowJe megKe ner osleer nw keäÙeeWefkeâ

ØeYeg pewmee meeceLÙe&Jeeve oelee Deewj keâesF& otmeje nw ner veneR !

2) keâesF& JÙeefkeäle JÙeJenej ceW Ûeens efkeâlevee Yeer kegâMeue keäÙeeW ve nes, nw lees Jen

ceveg<Ùe ner ! Gmekeâer Meefkeäle keâer DeHeveer meerceeSb nQ, kegâÚ ceÙee&oeSb nQ efpemes Jen

Ûeen keâj Yeer ueebIe veneR mekeâlee ~ Dele: Gmemes kegâÚ DeHes#ee keâjvee Ùee Gme Hej

Deeefßele jnvee GefÛele veneR nw ~ OÙeeve jKevee ÛeeefnS efkeâ DeÛÚs keâeceeW kesâ efueS

ceveg<Ùe keâer mlegefle keâjles meceÙe Gmekeâer Hetpee ve keâjvess ueieW ~

3) YeejleerÙe mebmke=âefle cetuele: DeOÙeelce ØeOeeve nw ~ DeOÙeelce ceW ØeYegoMe&ve

peerJeve keâe Debeflece ue#Ùe ceevee peelee nw ~ nceejer ØeeÛeerve Oejesnj Jeso, mce=efle,

HegjeCe Deeefo ceW Yeer F&MJej keâer ceefncee keâe Deveskeâ Øekeâej mes iegCeieeve efkeâÙee ieÙee

nw ~ ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Gme DeieeOe F&MJej keâes HenÛeeveves keâer Ûes<še keâjs

Deewj Gmekeâer Fme megvoj me=ef<š ceW Gmekeâe DebMe nesves kesâ veeles efoJÙe keâce& keâjves keâe

ØeÙeeme keâjs ~

4) F&MJej meodiegCeeW keâer Keeve nw ~ Gmekesâ iegCeeW keâe yeKeeve keâjves mes F&MJej-

oMe&ve keâer keâecevee peeie=le nesleer nw ~ Gmekeâer mlegefle, Yepeve keâjves mes pees Deevevo

efceuelee nw, Meebefle efceueleer nw Jener GefÛele nw ~ ØeYeg keâe iegCeieeve ceveg<Ùe keâes DeÛÚs

keâceeX keâer Deesj Øesefjle keâjlee nw ~
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cevee Jeemevee ÛetkeâJeer ÙesjPeeje ~

cevee keâecevee meebef[ js õJÙeoeje ~

cevee Ùeelevee Leesj ns ieYe&Jeemeer ~

cevee meppevee YesšJeer jeIeJeemeer ~~21~~

ÙesjPeeje · DeeJeeieceve, õJÙeoeje · keâvekeâ-keâeefceveer

js ceve, JeemeveeDeeW kesâ keâejCe peerJe pevce-ce=lÙeg kesâ Ûe›eâ ceW Hebâmelee nw ~ Fme JÙeLe&

DeeJeeieceve mes Gyejvee nw lees Jeemevee keâe lÙeeie keâj ! Oeve Deewj m$eermegKe keâer Ûeen

cele jKe ! js ceve, ØeYegØeeefHle kesâ ceeie& Hej Ûeue efpememes Hegve: Hegve: ieYe&Jeeme keâer

ÙeeleveeDeeW mes cegefkeäle efceues Deewj efÛejDeevebo ceW Deelcee efveJeeme keâjs !

efJeJesÛeve :

1) pevce-ce=lÙeg kesâ Ûe›eâ mes yeenj efvekeâuevee nw lees efmeHe&â Skeâ ner GHeeÙe nw-

efJe<eÙe JeemeveeDeeW keâe lÙeeie ! leYeer ceve ØeYeg ÛejCeeW ceW ueerve nes mekesâiee Deewj ce=lÙeg

meceÙe Meeefvle mes meefÛÛeoevebo yeÇÿe ceW efJeueerve nes mekesâiee ~

2) osn keâer Yee<ee ceW m$eer-meceeiece pewmee Glkeâš megKe veneR ! Deewj Mes<e

FbefõÙe megKeeW kesâ GHeYeseie kesâ efueS Hewmee DeeJeMÙekeâ nw ~ kegâÚ JÙeefkeäle kegâmeer& keâer

Pet"er Meeve keâer DeefYeuee<ee jKeles nQ lees kegâÚ DeHeveer keâueeMeefkeäleÙeeW keâe og¤HeÙeesie

keâjkesâ veece keâceevee Ûeenles nQ ~ Hewmee nes Ùee keâece, Øeefle<"e nes Ùee keâuee, JÙeJenej

ceW meyekeâer LeesÌ[er yengle DeeJeMÙekeâlee jnleer nw ~ Hejbleg Gmekesâ HeerÚs efkeâlevee oewÌ[s,

GmeceW efkeâlevee GuePee peeS Fmekeâe efJeÛeej ceveg<Ùe keâes veneR jnlee ~

3) js ceve, Deiej let DeHeveer DeefYeuee<eeSb ve Yeguee mekeâe, DeHeveer JeemeveeDeeW

Hej efJepeÙe ve Hee mekeâe lees efHeâj mes ieYe& keâer Ieesj ÙeeleveeSb menveer HeÌ[sieer ~ Ùen

pevce-ce=lÙeg keâe Kesue Fmeer lejn Ûeuelee jnsiee Deewj efHeâj Deieuee pevce efkeâme Ùeesefve

ceW ØeeHle nes keäÙee Helee !

4) Fme o=MÙe mebmeej ceW Deemekeäle ngDee ceve peerJe keâes DeOeesieefle keâer Deesj

KeeRÛelee nw ! HejesHekeâej]er keâle&JÙeHejeÙeCe ceve ceveg<Ùe keâes ØeYeg mes efceueelee nw ~ Skeâ

ner ceve oesveeW peien keâece keâj mekeâlee nw ~ ÙeneB meceLe&peer ceve mes efJeveleer keâjles

nQ efkeâ js cev]e let lees meppeve nw Dele: Yekeäle keâer Yeebefle ØeYeg-oMe&ve Heeves kesâ efueS

ØeYeg jece mes Øesce keâj ~

yent efnbHegšer nesF pes ceeÙeHeesšeR ~

vekeâes js cevee Ùeelevee lesefÛe cees"er ~

efvejesOes HeÛes keâeWef[ues ieYe&Jeemeer ~

DeOeescetKe js og:Ke lÙee yeeuekeâemeeR ~~20~~

DeOeescegKe · DeeQOee · Gueše, efvejesOe · yeboer, efnbHegšer · efKevve · KesoÙegkeäle

js ceve, ceeB kesâ Hesš ceW peerJe keâes yengle ÙeeleveeSb menveer HeÌ[leer nQ ~ ceeB kesâ Hesš

ceW yeÛÛee DeeQOee-cegBn neslee nw ~ meYeer Deesj mes yebo nesves kesâ keâejCe Gmes yengle meceÙe

lekeâ DevevÙe keäues<e menves HeÌ[les nQ ~

efJeJesÛeve :

1) pevce uesves Jeeues yeeuekeâ keâes ieYe& kesâ veew cenerves yengle ner keâ<šoeÙekeâ nesles

nQ ~ keâuHevee keâjW, Skeâ Ssmeer peien peneB ØekeâeMe veneR, nJee veneR, efvejern

Skeâevle ! yesyeme ueeÛeej meer DeJemLee, keâYeer meerOes lees keâYeer Guešs, nj Heue

efkeâmeer Yeer Deesj mes DeeIeele keâer mbeYeeJevee ! meesÛeW lees jeWiešs KeÌ[s nes peeSb !

2) Skeâ-oes veneR Hetjs veew cenerves keâe yeboerJeeme ~ keäÙee keâesF& DeHeveer FÛÚe mes

JeeHeme oesnje mekesâiee? peye lekeâ peerJe ieYe& ceW jnlee nw leye lekeâ Gmes keâ<šeW keâe

%eeve jnlee nw ~ Hej ieYe& kesâ yeenj Deeles ner, pevce uesles ner Gmekeâe %eeve uegHle nes

peelee nw, ceevees pevce keâer ef›eâÙee Gmekesâ ceefmle<keâ Hej Ssmee DeeIeele HengBÛee ieF& nes

efpememes mce=efleYeübMe nes peeS !

3) ceelee ves De%eeveJeMe efkeâÙee ngDee efceLÙeeÛeej ieYe& ceW Heue jns efMeMeg Hej

keâF& DelÙeeÛeej {elee nw Hejbleg Jen HejeOeerve neslee nw ~ Flevee ueeÛeej, efveye&ue neslee

nw efkeâ DeHeves keâ<šeW keâer keâneveer ceelee lekeâ HengBÛee Yeer veneR mekeâlee ~ Deewj lees Deewj

¤ove Yeer veneR keâj mekeâlee ~ Gmekeâer JeneB keâesF& megveJeeF& veneR !

4) pevce kesâ meceÙe DeeQOeer ueškeâer DeJemLee ceW Gmes Ssmes mebkeâerCe& Éej mes

yeenj Deevee HeÌ[lee nw efkeâ Gmekeâer peeve Hej yeve Deeleer nw ~ yeenj efvekeâueves kesâ

efueS peerJe efkeâlevee ÚšHešelee nw ! Gme yebefoJeeme keâes lÙeeieves kesâ efueS Jen leÌ[He

G"lee nw ~ ceveg<Ùe keâes DeHeves pevce keâer Ùen keâLee ncesMee OÙeeve jKeveer ÛeeefnS ~

ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ peneB mes Fleveer cegefMkeâueeW mes Jen yeenj efvekeâue mekeâe keâneR

JeneR JeeHeme peeves keâe meeceeve peerJeve Ùee$ee kesâ oewjeve ve mebpees ues !
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ve yeesues cevee jeIeJesJeerCe keâener ~

peveer JeeGies yeesuelee metKe veeneR ~

Ie[er ves Ie[er keâeU DeeÙeg<Ùe veslees ~

osnevleeR leguee keâesCe mees[t Henelees ~~23~~

JeeGies · JÙeLe& · efvejLe&keâ

js ceve, let jeceveece keâe meowJe mcejCe jKe ~ F&MJej keâes Yegueekeâj DevÙe ÛeÛee&DeeW

ceW GuePevee JÙeLe& nw ~ meÛe keâne peeS lees nceejer DeeÙeg keâe nj #eCe yeerlelee pee jne

nw ~ ce=lÙeg meceÙe Deewj keâesF& ceoo keâjves veneR Deeves Jeeuee ! cegefkeäle Øeoeve keâjvesJeeuee

kesâJeue ØeYeg ßeerjece ner nw ~

efJeJesÛeve :

1) efkeâmeer Yeer OÙesÙe keâes ØeeHle keâjves kesâ efueS Gmekeâer ueieve nesveer ÛeeefnS ~

Keeles-Heerles, G"les yew"les DeHeves ue#Ùe keâe efÛebleve ner ueieve keânueelee nw ~

ßeermeceLe&peer Ùen keânvee Ûeenles nQ efkeâ ØeYeg keâer ueieve GlHevve nesves kesâ efueS nceW

DeHeves meYeer keâeÙe& ØeYeg keâer mesJee mecePe keâj keâjves ÛeeefnS ~ ØelÙeskeâ Jeelee&ueeHe ØeYeg

kesâ DevegmebOeeve kesâ meeLe ner nesvee ÛeeefnS ~

2) DevÙe efJe<eÙeeW Hej DeefOekeâ meceÙe ÛeÛee& keâjvee šeue osvee ÛeeefnS ~ nce

efpeme efJe<eÙe keâer ÛeÛee& keâjles nQ Gmeer keâe efÛebleve ceve ceW neslee nw ~ DeLee&le Gmekesâ

meeHes#e ØeYeg keâe efÛebleve yengle keâce neslee nw ~ Ssmes DeeOes DeOetjs efÛebleve mes HejcesMJej

keâer ØeeefHle kewâmes nesieer ~ ØeYeg oMe&ve kewâmes nesiee?

3) meleke&â Deeoceer DeHevee meceÙe JÙeLe& veneR ieJeeB oslee ~ YeieJeeve keâe Yekeäle

meceÙe kesâ yeejs ceW yengle ner meleke&â jnlee nw ~ nj yeerleles #eCe kesâ meeLe nceejer DeeÙeg

yeÌ{ jner nw ~ F&MJej oMe&ve keâe ue#Ùe ØeeHle keâjvee nw lees nceW nj #eCe keâe efnmeeye

jKevee nesiee ~ nj #eCe ØeYegYeefkeäle ceW peerves keâe ØeÙeeme keâjvee nesiee ~

4) ce=lÙeg meceÙe ner ceveg<Ùe keâer Hejer#ee keâer JeemleefJekeâ Ie[er nesleer nw ~

DeeOÙeeeflcekeâ o=ef<š mes Skeâ meerÌ{er THej ÛeÌ{ves keâe ceewkeâe ce=lÙeg kesâ meceÙe ner

efceuelee nw ~ Hejbleg peerJeve Yej pees GHeemevee keâer nw, Gmeer keâe GHeÙeesie Deble meceÙe

ceW nesvee nw ~ DevÙe keâesF& Yeer keâuee JeneB keâece ve Dee mekesâieer ~ peiele kesâ yebOeveeW

mes cegkeäle jnves Jeeuee Yekeäle ner cees#e Hee mekeâlee nw ~

cevee meppevee nerle ceePes keâjeJes ~

jIetveeÙekeâe o=Ì{ efÛeòeer OejeJes ~

cenejepe lees mJeeceer JeeÙegmegleeÛee ~

pevee Gæjer veeLe ueeskeâ$eÙeeÛee ~~22~~

JeeÙegmegle · cee¤lemegle · nvegceeve, veeLe · mJeeceer · ØeYeg

ns meppeve ceve, cegPe Hej GHekeâej keâj ~ ØeYeg keâes ùoÙe ceW o=Ì{ yemee ues ~ nvegceeve

peer kesâ mJeeceer ßeerjece lees Heeheer, Heeflele ueesieeW keâe ef$eueeskeâ Gæej keâjves Jeeues DeveeLeeW

kesâ veeLe nQ ~ Ssmes ßeerjecepeer mes veelee peesÌ[ves mes Jes lesjer peerJeve-veewkeâe Yeer mebmeej meeiej

kesâ Heej ueiee oWies ~

efJeJesÛeve :

1) js ceve, legce meppeve nes FmeefueS cesjs efnle keâer meesÛees ~ cesje ÛebÛeue efÛeòe

meoe Skeâ Jemleg mes otmejer Jemleg keâer Deesj Yeškeâves keâe Deeefo nes ieÙee nw ~ kesâJeue

ØeYeg Hej ner SkeâefÛeòe nesvee Gmes Yeelee veneR ~ Fme Hegjeveer Deeole keâes ÚgÌ[eves ceW legPes

keâ<š lees nesiee efHeâj Yeer cesjss Gæej kesâ efueS, o=Ì{lee mes cesjs DeYÙeeme ceW ceoo keâj

Deewj cegPes ßeerjece keâer MejCe ceW ues Ûeue ~

2) ØeYeg keâes DeHeves Deble:keâjCe ceW yemee uesvee ner HejceeLe& keâe DeeOeej nw, ØeeCe

nw ~ ØeYeg mes veelee peesÌ[ves kesâ efueS Gmes ceve kesâ nj keâes<e ceW Øesce mes yeebOevee HeÌ[lee

nw ~ ØeYeg cesje nes peeS lees efHeâj keâesF& SsMJeÙe& cegPes uegYee veneR mekesâiee, cesjer FefvõÙeeb

cesje keâne ceeveWieeR ~ efHeâj ceQ efkeâmeer ueeueÛe ceW HeBâme keâj keâesF& ieuele keâece

veneR keâ¤biee ~

3) ßeer meceLe& peer kesâ DeejeOÙe osJe YeieJeeve ßeerjece nesves kesâ keâejCe Gvekesâ

GodyeesOeve ceW ßeerjece peer keâe veece Hegve: Hegve: Deelee nw ~ Jes keânles nQ efkeâ js ceve,

legPe mes Yeer DeefOekeâ JesieJeeve JeeÙegmegle ßeer nvegceeve peer efpemes DeHevee mJeeceer ceeveles

nQ Gme YeieJeeve jece keâer DeejeOevee keâjes ~

4) YeieJeeve ßeerjecepeer ves peve-Gæej keâe ›ele ues jKee nw ~ Jes ef$eueeskeâ kesâ

Oeveer nQ ~ pees Yeer Gvekeâer MejCe ceW ieÙee Gmes cees#e ØeeHle ngDee nw ~ Jes legcneje

keâuÙeeCe DeJeMÙe keâjWies ~
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cevee Jeerš ceevet vekeâes yeesueCÙeeÛee ~

Heg{sb ceeieglee jece pees[sue keQâÛee ~

megKeeÛeer Ie[er ueesšlee metKe Deens ~

Heg{W meJe& peeF&ue keâebner ve jens ~~25~~

js ceve, cesjer yeele mes GefÉive cele nesvee ~ Deiej veecemcejCe keâer Deeole veneR nesieer

lees ce=lÙeg-meceÙe ØeYeg keâe mcejCe kewâmes nesiee ? ØeYeg-oMe&ve kewâmes nesiee ? peerJeve keâe

›eâce osKees- megKe keâe meceÙe Kelce nesles ner og:Ke meeceves KeÌ[e nes peelee nw ~ Deepe

pees Devegketâue nw Jen keâue ve<š nes mekeâlee nw ~ ce=lÙeg Deeves Hej meYeer meebmeeefjkeâ JemlegSb

ÙeneR Útš peeSbieer, ØeYeg keâe veece ner DeeefKej ceW keâece DeeSiee ~

efJeJesÛeve :

1) nceejs ceve keâes o=MÙe Deewj mLetue JemlegDeeW mes Øesce jnlee nw ~ Dele: Gvekeâe

yeKeeve yengle Yeelee nw ~ Deo=MÙe, met#ce leLee DeleeRefõÙe HejcesMJej kesâ iegCeieeve ceW

jme veneR Deelee ~ DeHeveer mlegefle efkeâleveer Yeueer ueieleer nw ! Hejbleg GHeosMe kesâ yeesue

keâleF& jeme veneR Deeles ~ leYeer lees ceve keâes ceer"er JeeCeer mes, HegÛekeâej keâj DeOÙeelce

keâe ßeJeCe keâjJeevee HeÌ[lee nw ~

2) Deblekeâeue ceW jece veece ner leejlee nw Hejbleg Deepe Deiej Gmekeâer Deeole

veneR [eueer lees Deble meceÙe Yeuee Jen kewâmes Ùeeo DeeSiee ~ jesie nesves kesâ yeeo Gmekesâ

GHeÛeej ceW keäÙee keâce keâ<š nesles nQ efHeâj jesie ve nes Fmekesâ efueS mebÙeefcele peerJeve

peervee keäÙee yegje nw ~ efpeme peien nce ieS veneR JeneB keâer megbojlee megve keâj DeJeiele

veneR nesleer ~ F&MJej keâe Øesce Yeer Ssmee ner nw, peye lekeâ GmeceW jbies veneR, Gme Deevebo

keâe %eeve ner veneR neslee ~

3) ceeveJeerÙe peerJeve ceW megKe-ogKe kesâ efceßeCe keâe DevegYeJe neslee nw ~ GmeceW

megKe DeefOekeâ Ùee ogKe Fme ØeMve keâes Deueie jKeW ~ Hejbleg jepee mes jbkeâ lekeâ, ÚesšeW

mes ye[eW lekeâ, DeLee&le mee#eeled DeJeleejer Heg¤<eeW keâes Yeer megKe kesâ HeMÛeele ogKe

Deewj ogKe kesâ HeMÛeele megKe Fmeer ›eâce mes peerJeve peervee HeÌ[lee nw ~

4) megKe kesâ meceÙe meeceevÙe peve DelÙeefOekeâ Guueefmele nesles nQ, Hejbleg Jen

Ie[]er mLeeÙeer veneR jnleer ~ keâYeer efove Ssmes yeoueles nQ efkeâ megKe keâe veecesefveMeeve

ner efceš peelee nw ~ Ssmeer HeefjefmLeleer ceW ceveg<Ùe ogKeeW mes Pegueme peelee nw ~ Fme

Meeskeâ mes yeÛeves kesâ efueS ceveg<Ùe keâes ØeYeg keâe o=Ì{ meneje ues kesâ peervee ÛeeefnS ~

jIetveeÙekeâeJeerCe JeeÙee efMeCeeJes ~

pevee meejKeW JÙeLe& kebâe JeesmeCeeJeW ~

meoe meJe&oe veece JeeÛeW Jemees os ~

Denblee ceveer HeeefHeCeer les vemees os ~~24~~

JeesmeCeCes · yeÌ[yeÌ[evee, Denblee · Denbkeâej

HejcesMJej kesâ mcejCe kesâ yeiewj kegâÚ Yeer keâjvee JÙeLe& nw, veerjme nw ~ ØeYeg-veece,

jece veece ner megKe keâe DeeefokeâejCe nw, megKe keâer veeRJe nw ~ js ceve, Deevebo osves Jeeuee

jeceveece ner let efvejblej peHe ~ DeOÙeelce o=ef<š mes meye HeeHeeW keâe DeejbYe Denbkeâej ceW nw ~

Dele: Denbkeâej keâes ÚesÌ[ oes, ceve mes Gmess efceše oes ~

efJeJesÛeve :

1) Meebefle, meceeOeeve, Deevebo efpeme jeceveece ceW nw Gmekeâes ÚesÌ[ nce keäÙeeW

JÙeLe& kesâ Jeelee&ueeHe ceW GuePeW Deewj DeHeves DeeHe keâes ogKeer keâjW ~ Ssmeer keâesF& yeele

efpemeceW ØeYeg keâe efJeÛeej ve nes kewâmes megKe os mekesâieer?

2) ceveg<Ùe keâer efJeMes<elee Gmekeâer Yee<ee mes Øekeâš nesleer nw ~ meebmeeefjkeâ peerJeve

ceW JeeCeer keâe Øeyeue meeceLÙe& Deveskeâ yeej meeceves Deelee nw ~ efkeâvleg meeceevÙe ueesie

ØeYeg keâer oer Ùen Meefkeäle JÙeLe& ner ieJeeBles nQ ~ DeefOekeâebMele: ueesie JeeCeer keâe

GHeÙeesie Mem$e meceeve keâjves ceW ner yeÌ[HHeve mecePeles nQ ~ Kego Yeer ogKeer nesles nQ

Deewj otmejeW keâes Yeer JÙeefLele keâjles nQ ~ nce Yeuee Gvekeâe DevegmejCe keäÙeeW keâjW?

3) ceewve mes JeeCeer keâeyet ceW Dee peeSieer ~ Hej Fmemes JÙeJenej ceW yeeOee

HeÌ[sieer ~ Dele: ceewve keâer DeHes#ee JeeCeer keâes ØeYeg kesâ veecemcejCe ceW JÙemle jKevee

ÛeeefnS ~ JeeCeer keâes Deiej veecemcejCe keâer Deeole nes peeS lees JeeCeer Hej mebÙece

jnsiee Deewj JÙeJenej Yeer megÛee¤ ¤He mes Ûeuesiee ~ F&MJej meceefHe&le peerJeve peerves kesâ

efueS ceveg<Ùe keâes meJe&ØeLece DeHeveer JeeCeer JeMe ceW keâjveer nesieer ~

4) peneB Denbkeâej Heuelee nw JeneB ØeYeg mes DeueieeJe yeÌ{lee nw ~ HejcesMJej mes

otjer efvecee&Ce keâjves Jeeues efJeefYevve oes<eeW ceW Denbkeâej keâe mJeeefcelJe jnlee nw ~ Ùener

Denbkeâej ØeYeg GHeemevee keâer Øeieefle ceW yeeOekeâ yevelee nw ~ keâ<š jefnle peerJeve efyeleeves

kesâ ØeÙeeme ceW ceveg<Ùe MeerIeÇ ner Deveerefle keâer jen HekeâÌ[ ueslee nw ~ Fme DeOeesieefle mes

yeÛeves Deewj Denbkeâej Yegueevess kesâ efueS F&MJej kesâ ÛejCeeW ceW DevevÙe MejCeeieefle Ùener

Skeâcee$e GHeeÙe nw ~
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YeJeeÛÙee YeÙes keâeÙe Yeerleesme ueb[er ~

Oejer js cevee Oeerj Oeekeâemeer meeb[er ~

jIetveeÙekeâe meeefjKee mJeeceer MeerjeR ~

vegHes#eer keâoe keâesHeuÙee ob[Oeejer ~~27~~

ueb[er · [jHeeskeâ · veeceo&, Oeekeâ · YeÙe, ob[Oeejer · Ùece

js ceve, [jHeeskeâ keâer lejn Fme mebmeej kesâ YeÙe mes Flevee IeyeÌ[elee keäÙeeW nw? peje

Oeerjpe jKe, ceve ceW efnccele yeebOe ~ mee#eele ØeYeg jeceÛebõpeer lesjs jKeJeeuse nQ ~ Gvekesâ

meeceves keâeue Yeer efJeJeMe neslee nw ~ ØeYeg legcnejer GHes#ee keâYeer veneR keâjWies ~

efJeJesÛeve :

1) JÙeefkeäle, meceepe Deewj ceeveJeerÙe peerJeve, Deveskeâ DebieeW mes DeHetCe& nesves kesâ

keâejCe meeceevÙe ceveg<Ùe keâes YeefJe<Ùe keâer efÛeblee meleeleer jnleer nw ~ Fme efÛeblee keâe

DeeßeÙemLeeve ceve ner nw ~ Dele: ceve mes efveMÛeÙeHetJe&keâ efÛeblee keâes nše keâj, OewÙe&

mes mebmeeefjkeâ DeeHeefòeÙeeW keâe meecevee keâjvee ÛeeefnS ~ peye peerJeve ner #eCeYebiegj nw

lees GmeceW DeevesJeeueer DeeHeefòeÙeeb Yeer #eefCekeâ ner nQ ~

2) efÛeòe keâes efveYe&Ùe yeveeves kesâ efueS efkeâmeer menejs keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer

nw ~ Jen meneje ßeerjece keâe nes Ssmee ßeermeceLe&peer keâe Dee«en nw ~ F&MJej keâe Yekeäle

F&MJej kesâ keâece kesâ efueS lelHej nes lees Gmes efkeâmeer keâe keäÙee [j ! nceeje peerJeve

Deiej ØeYeg kesâ keâeÙe& keâjles ngS vÙeesÚeJej nes ieÙee lees GmeceW Deevebo ner nw ~

3) YeieJeeve kesâ menejs kesâ Deefleefjkeäle DevÙe meYeer DeeOeej DeHetCe& nQ ~ ØeYeg keâe

DeeOeej mJeÙebHetCe& nw ~ pees ØeYeg keâes DeHevee mJeeceer mecePelee nw Gmekeâer j#ee keâe

GòejoeefÙelJe HejcesMJej ues ueslee nw ~ keâF& yeej ceveg<Ùe DeHeves mes DeefOekeâ DeHeves

HeefjJeej keâer KegMeneueer kesâ efueS efueS efÛebeflele jnlee nw ~ Hej Gmes OÙeeve jKevee

ÛeeefnS efkeâ HeefjJeej efpelevee Gmekeâe nw Gmemes keâneR DeefOekeâ F&MJej keâe nw ~

4) ceveg<Ùe peevelee nw efkeâ mebmeej ceW pees Yeer efvecee&Ce ngDee nw Gmekeâe Deble

nesvee ner nw ~ efpelevee Jen DeHeveer keâeÙee mes ceesn jKesiee Glevee ner [j Gmekeâes Iesjs

jnsiee ~ ØeYeg keâe Yekeäle Yeer osnOeejer neslee nw, Gmekesâ Yeer meies mecyebOeer nesles nQ ~

Hej Jen efmeHe&â DeHeves keâece ceW ceieve jnlee nw ~ Gmes Deevebo Fme yeele keâe neslee

nw efkeâ Jen F&MJej keâe nw Deewj F&MJej kesâ keâeÙe& kesâ efueS ner peer jne nw ~ peye lekeâ

F&MJej ve Ûeens, ce=lÙeg Yeer Gmekeâe yeeue yeebkeâe veneR keâj mekeâleer ~

osns j#eCee keâeefjCeW Ùelve kesâuee ~

Hejer MesJešer keâeue IesJeesefve iesuee ~

keâjer js cevee Yeefkeäle Ùee jeIeJeeefÛe ~

HegÌ{s Deblejer meesef[ efÛeblee YeJeeefÛe ~~26~~

osn keâer j#ee keâjves keâe Ùelve ceveg<Ùe Ûeens efpelevee keâjs, DeeefKej Gmes ce=lÙeg DeHevee

«eeme yevee ner uesleer nw ~ js ceve, let ØeYeg mes, jeIeJe mes Øesce keâj, Gmekeâer Yeefkeäle keâj

Deewj YeefJe<Ùe keâer, ie=nmLeer keâer efÛebleeSb lÙeeie os keäÙeeWefkeâ F&MJej ner legcnW meÛÛeer jen

efoKee mekeâlee nw !

efJeJesÛeve :

1) ceveg<Ùe DeHeveer osn keâer osKeYeeue keâjlee nw efpememes Jen keâece keâjves

ueeÙekeâ cepeyetle jns, meoer& - ieceer& keâer lekeâueerHeâ men mekesâ ~ Hejbleg megKeueesuegHe

pevelee osn kegâÚ Fme lejn peleve keâjleer nw efkeâ Jen keâece keâjves ueeÙekeâ ner veneR

jnleer ~ Deewj ieceer& - meoer& mes yeÛeves kesâ GHeeÙeeW ceW ner ceve JÙemle jnlee nw ~

2) ce=lÙeg keâer efÛeblee JÙeLe& nw keäÙeeWefkeâ HetJe&keâceeX kesâ HeâuemJe¤He peerJe osn

OeejCe keâjlee nw Deewj Yeesie meceeHle nesles ner Jen keâeue kesâ DeOeerve nes peelee nw ~

Dele: ØeYeg kesâ keâeÙe& keâjves kesâ efueS Mejerj keâer GefÛele osKeYeeue Yeues ner keâjW Hej

Yekeäle keâes ce=lÙeg keâe meecevee keâjves kesâ efueS nj Heue lewÙeej jnvee ÛeeefnS ~

3) ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen F&MJej keâer Yeefkeäle ceW DeHevee peerJeve efyeleeS ~

DeHeveer #eceleevegmeej oeve keâjlee jns ~ otmejeW kesâ keâece DeeS, yeÌ[s yetÌ{eW keâer mesJee

keâjs ~ mJeÙeb keâes F&MJejerÙe DebMe mecePekeâj me=ef<š kesâ mebJeOe&ve kesâ efueS DeHeves DeeHe

keâes meceefHe&le keâj os ~ OÙeeve jns efkeâ Gmes Ùen osn keâle&JÙeHetefle& kesâ efueS efceueer nw,

SsMeesDeejece kesâ efueS veneR !

4) ceveg<Ùe keâes meebmeeefjkeâ o=ef<š mes oes lejn keâer efÛebleeSb meleeleer nQ ~ Skeâ

lees ce=lÙeg keâer Deewj otmejer DeHeveer ie=nmLeer keâer ~ meebmeeefjkeâ efÛeblee keâer Skeâ DeveesKeer

yeele nw efkeâ nce efÛeblee keâjW Ùee ve keâjW, mebmeej, ØeHebÛe DeHeves lejerkesâ mes Ûeuelee jnlee

nw ~ Yekeäle keâes, GHeemekeâ keâes Heâue keâer DeeMee ve jKeles ngS ie=nmLeer kesâ meejs keâece

Gòece jerefle mes keâjves ÛeeefnS ~ meYeer kesâ ØeHebÛe Hej ØeYeg keâer meòee Ûeueleer nw Fmekeâe

mcejCe jKekesâ efÛeblee cegkeäle peerJeve JÙeleerle keâjvee ÛeeefnS ~ meeLe ner Yeefkeäle ceeie&

Hej Ûeueles ngS DeeOÙeeeflcekeâ o=ef<š mes HeefjHetCe& lÙeeieceÙe peerJeve efyeleevee ÛeeefnS ~
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Heoer jeIeJeeÛes meoe yeÇero ieepes ~

yeUs YekeälejerHetefMejer keâebefye Jeepes ~

Hegjer Jeeefnueer meJe& pesCes efJeceeveer ~

vegHes#eer keâoe jece oemeeefYeceeveer ~~29~~

Hegjer · DeÙeesOÙeeveiejer, efjHeg · Me$eg

Me$eg keâe efJeveeMe keâj Yekeäle keâer j#ee keâjvee Ùen lees ØeYeg jece keâer Øeefle%ee nw ~

ßeerjece ØeYeg ves mecemle DeÙeesOÙeeJeemeer Øepee-peveeW keâes cegefkeäle Øeoeve keâer ~ YekeäleeW keâer

megj#ee keâe GòejoeefÙelJe ØeYeg jece ves DeHeves kebâOeeW Hej efueÙee nw Dele: YekeäleeW keâer GHes#ee

Jes keâYeer veneR keâjles ~

efJeJesÛeve :

1,2) ØeYeg jece kesâ HeoÛeeHe keâer ietBpe Gvekeâer Øeefle%ee keâer Iees<eCee keâj jner nw

-Yekeäle kesâ Me$eg kesâ efmej Hej ØeYeg kesâ Mem$e keâe DeeIeele DeJeMÙe nesiee ~ og<šeW keâes

Hejeefpele keâjves kesâ efueS ØeYeg meowJe Mem$e efmeæ nQ ~ ceeveJe-ceve keâer OeejCee ner

Ssmeer nw efkeâ YekeäleeW keâes DekeâejCe ner Me$eg efvecee&Ce nesles nQ ~ Yekeäle kesâ yewjer nesles

nQ, Hejbleg Yekeäle lees efkeâmeer keâe Yeer yewjer veneR neslee ~ Deiej Yekeäle keâe efJejesOeer Ùee

Me$eg ve nes lees Gmekeâer Yeefkeäle keâer keâmeewšer kewâmes nesieer !

3) ßeerjece ØeYeg yeueMeeueer nQ meeLe ner yeÌ[s Goej mJeYeeJe kesâ nQ ~ Hetjer

DeÙeesOÙee veiejer keâes efJeceeve ceW meJeej keâjekeâj GvneWves JewkegâC" HengBÛeeÙee Deewj

Gvekeâe Gæej efkeâÙee ~ keâne peelee nw efkeâ meejs DeÙeesOÙeeJeemeerÙeeW keâes cees#e keâer

ØeeefHle ngF& ~ MejCe ceW Deeves Jeeues nj ØeeCeer keâer meneÙelee kesâ efueS ØeYeg jece lelHej

nQ ~ js ceve, legPes Yeer ØeYeg keâe Jejodnmle ØeeHle nes mekeâlee nww ~

4) ØeYeg DeHeves YekeäleeW kesâ Øeefle ieJe& keâe DevegYeJe keâjles nQ ~ Jes YekeäleeW keâes

Deveefievele ¤HeeW ceW oMe&ve osles nQ ~ ØeYeg YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjles ~ keâYeer

efce$e lees keâYeer mesJekeâ yevekeâj Jes Yekeäle keâer Hegkeâej megvekeâj oewÌ[s Ûeues Deeles nQ ~

HegjeCeeW ceW YekeäleeW kesâ efueS ØeYeg keâer jÛeeF& Deveskeâ ueerueeDeeW kesâ JeCe&ve efceueles nQ ~

ØeYeg keâer Ú$eÚeÙee ceW Yekeäle keâe nj Heue cebieueceÙe yeve peelee nw ~

efoveeveeLe ne jece keâesob[Oeejer ~

Heg{s osKelee keâeU Heesšer Lejejer ~

pevebe JeekeäÙe vescemle ns melÙe ceeveeR ~

vegHes#eer keâoe jece oemeeefYeceeveer ~~28~~

efoveeveeLe · ogKeer peveeW keâe j#ekeâ, keâesob[Oeejer · OevegOe&j jece

YeieJeeve meÛecegÛe ner ogKeer peveeW kesâ $eelee nQ, j#ee keâjves Jeeues nQ ~ ØeYeg jece keâes

meeceves osKeles ner ØelÙe#e Ùecejepe Yeer YeÙe mes keâeBHeves ueielee nw ~ Ùen JeÛeve melÙe nw,

ÙeLeeLe& nw efkeâ ``ØeYeg DeHeves YekeäleeW keâer j#ee keâjles nQ '' ~

efJeJesÛeve :

1) ßeerjeceoeme mJeeceer ÙeneB yeleevee Ûeenles nQ efkeâ ØeYeg Mem$eOeejer nQ, meeLe

ner efveye&ue keâer j#ee keâjvesJeeues nQ ~ leelHeÙe& efkeâ Gvekesâ pewmee yeueJeev]e meeceLÙe&Meeueer

Deewj keâesF& nes ner veneR mekeâlee ~ Dele: Yekeäle efveefMÛeble neskeâj efve[jlee mes DeHevee

keâeÙe& keâj mekeâlee nw ~

2) F&MJej keâes meccegKe Heekeâj ce=lÙeg YeÙe mes keâebHeleer nw, Yekeäle veneR ! ``ØeYeg

nw, Deewj Jen cesjs efvekeâš nw'' Ssmeer o=Ì{ YeeJevee nesveer ÛeeefnS ~ leYeer lees Jen cesjer

j#ee keâjlee nw Ssmee efJeMJeeme nesiee ~ mJeÙeb keâe `Denb' efpelevee nceW meÛe ueielee

nw Glevee ner F&MJej melÙe Øeleerle nesvee ÛeeefnS ~ Ùener Deeefmlekeâlee nw ~ Ùen

Deeefmlekeâ yegefæ efpemekesâ Heeme nw Jener meÛÛee Yekeäle yeve mekeâlee nw ~

3) ßeermeceLe&peer keâe keânvee nw efkeâ Ùen DeefleMeÙeesefkeäle veneR efkeâ ØeYeg DeHeves

Yekeäle keâer j#ee keâjles nQ ~ nce DeHeves Fo&efieo& efkeâleves ner efJemceÙekeâejer o=MÙe osKeles

nQ Deewj keâYeer Gmes DeeMÛeÙe& lees keâYeer Gmes DeHevee DeHevee YeeiÙe keânless nQ ~ meÛe

lees Ùen nw efkeâ DeÛÚe yegje meye Gme HejcedefHelee kesâ neLe ceW nw ~ Yekeäle efkeâlevee Yeer

keâef"ve keâece neLe ceW ues, Jen DeJeMÙe Hetje nesiee Deewj F&MJejerÙe meneÙelee kesâ

DevegYeJe Gmes DeJeMÙe DeeSbies ~

4) ßeermeceLe&peer ÙeneB DeHeves DevegYeJeeW kesâ DeeOeej Hej yelee jns nQ efkeâ pees Yekeäle

ØeYeg Hej o=Ì{ efJeMJeeme jKeles nQ Gvekesâ THej Yeer efJeHeoeSb Deeleer nQ ~ Hejbleg meYeer mebkeâšeW

ceW GvnW meneÙelee efceueleer nw ~ Ieesj mebkeâš ceW Yeer ØeYeg, Yekeäle keâes GefÛele ceeie& Hej Ûeueves

keâer ØesjCee SJeb meeceLÙe& Øeoeve keâjless nQ ~ ØeYeg kesâ DeefmlelJe keâe efJeMJeeme Heekeâj,

ØelÙe#e keâeue-Ùecejepe Yeer meeceves Deekeâj KeÌ[e nes peeS lees Yekeäle Gmemes [jles veneR !

Yekeäle peeveles nQ efkeâ ØeYeg Gvekeâer GHes#ee keâYeer veneR keâjWies ~
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cene mebkeâšeR meesef[ues osJe pesCeW ~

ØeleeHeW yeUW DeeieUe meJe& ietCeW ~

peÙeeles mcejs Mewuepee MetueHeeCeer ~

vegHes#eer keâoe jece oemeeefYeceeveer ~~31~~

Mewuepee · HeeJe&leer

peye osJelee ceneve mebkeâš ceW efIejs Les, lees ØeYeg ßeerjece ves ner Gvekesâ mebkeâšeW keâe

efveJeejCe efkeâÙee Lee ~ Ssmes Heje›eâceer, meeceLÙe&Meeueer Deewj meYeer iegCeeW mes mecHevve SJeb

Hejce ßes<" ØeYeg jece keâe efMeJe - HeeJe&leer Yeer efvelÙe mcejCe keâjles nQ ~ oemeeefYeceeveer

ßeerjece DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjles ~

efJeJesÛeve :

1) jeJeCe kesâ keâejeie=n ceW meYeer osJelee peye ÙeeleveeSb Yeesie jns Les lees ØeYeg

jece ves Gvceòe jeJeCe keâes Hejeefpele keâj osJeleeDeeW keâes cegkeäle keâjeÙee Lee ~ DeHeveer

yegefæ, meenme Deewj Gòece mewvÙe mebÛeeueve kesâ yeue Hej ›eâtj jeJeCe keâer uebkeâe keâes

peerle keâj He=LJeer mes mJeie& lekeâ n<e& keâe JeeleeJejCe Hewâuee efoÙee Lee ~

2) ßeerjeceÛevõpeer keâe meeceLÙe& Deueewefkeâkeâ nw ~ Jes ØeleeHeer nQ, meeLe ner

lespemJeer, yegefæceeve, veerefleceeve, mebÙeceer, ØeefleYeeMeeueer, JesoMeem$eefveHegCe, iebYeerj,

megvoj, meg[ewue, JewYeJemecHevve, ØepeeJelmeue Deewj #eceeMeerue nQ ~ Gvekesâ iegCeeW mes

ceesefnle neskeâj efJejkeäle ceneleHemJeer Jeeuceerefkeâ $e+ef<e ves jeceÙeCe efueKeer ~

3) ßeerYeieJeeve Mebkeâj Deewj osJeer HeeJe&leer Yeer ßeerjeceÛebõpeer keâe mcejCe keâjkesâ

DeHeves DeeHe keâes OevÙe mecePeles nQ ~ F&MJej DeLee&le meled-efÛeled-Deevebo HejcesMJej ner

efJeMJe keâe DeeefokeâejCe nesves mes meJe&$e %eeve, meeceLÙe& Deewj meodiegCeeW keâe DeeßeÙemLeeve

nw ~ meceÙe meceÙe Hej Yekeäle keâer meneÙelee nsleg YeieJeeve Deveskeâ ¤HeeW ceW Øekeâš

ngS nQ ~

4) ßeerjeceÛevõpeer DeHeves YekeäleeW mes meoe mvesn jKeles nQ ~ Jes GvnW ÙeesiÙe

efoMee efoKeueeles nQ Deewj Gme Hej Ûeueves keâer #ecelee Yeer Øeoeve keâjles nQ ~ Jes meowJe

DeHeves YekeäleeW keâer j#ee kesâ efueS lelHej nQ ~ Gvemes YekeäleeW keâer GHes#ee nes ner veneR

mekeâleer ~

meceLe&eefÛeÙee mesJekeâe Je›eâ Heens ~

Demee meJe& Yetceb[Uer keâesCe Deens ~

peÙeeefÛe efueUe JeefCe&leer ueeskeâ leervner ~

vegHes#eer keâoe jece oemeeefYeceeveer ~~30~~

Je›eâ o=ef<š · ›eâesOe keâer o=ef<š · šsÌ{er vepej mes

F&MJej meJe&Meefkeäleceeve nw, meeceLÙe& mecHevve nw ~ Dele: mebmeej ceW Gmekesâ YekeäleeW

keâer Deesj keâesF& Yeer šsÌ{er vepej mes veneR osKe mekeâlee ~ leerveeW ueeskeâeW kesâ Jeemeer ØeYeg keâe

iegCeieeve keâjles nQ, Gvekesâ Ûeefj$e keâe JeCe&ve keâjles nQ ~ ØeYeg meowJe DeHeves YekeäleeW kesâ

efnleeW keâer j#ee keâjlee nw ~

efJeJesÛeve :

1) meceLe&peer keâe Ùen Skeâ yengle ner Øeefmeæ Mueeskeâ nw ~ ØeYeg nj Heue cesjs

meeLe nw, cesjer j#ee keâjlee nw Ssmee o=Ì{ efJeMJeeme Yekeäle kesâ ceve ceW jnlee nw ~ Dele:

Jen efkeâleveer efveYe&Ùelee mes, efve[jlee mes peerJeve JÙeleerle keâjlee nw Ùen Fme Mueeskeâ

mes Helee Ûeuelee nw ~ Gmekesâ ceve keâer DeJemLee Fleveer TBÛeer nesleer nw efkeâ És<e, celmej

Deewj yewj kesâ leerj Gme lekeâ HengBÛe ner veneR mekeâles ~

2) peye MeemekeâerÙe mebj#eCe efceueves Jeeues Hej keâesF& neLe veneR G"e mekeâle]e lees

efpemes ØeYeg keâe mebj#eCe ØeeHle nw Gmess Yeuee kewâmes keâesF& neefve HengBÛee mekeâlee nw ~

efkeâmeceW Flevee meeceLÙe& nw efkeâ ØeYeg keâes ueuekeâejs ~ keâesF& Heeieue kegâòee keâešves Dee

peeS lees nce Gmemes otj nes peeles nQ ~ Gmeer Øekeâej Yekeäle ceve:HetJe&keâ F&<Ùee Deewj

És<e mes otj nšlee nw ~ Hejbleg Jen mJeÙeb HetCe& ¤He mes efveYe&Ùe jnlee nw ~

3) ØeYeg jece keâer keâerefle& leerveeW ueeskeâeW ceW Hewâueer nw ~ Gvekeâe Heje›eâce, Gvekeâe

o=Ì{efveMÛeÙe, Gvekeâer melÙeJeeefolee, Goejlee Deewj Yekeäle mes Gvekeâe Øesce efJeMJeefJeKÙeele

nw ~ cenef<e& Jeeefucekeâer pewmes cenekeâefJe efpevekeâe iegCeJeCe&ve keâjles meceÙe DeHeves DeeHe

keâes Yeguee yew"s Gvekeâer MejCe ceW keâewve veneR Deevee Ûeensiee ~

4) Yekeäle ØeYeg mes mvesn jKelee nw Deewj ØeYeg Yekeäle keâes efveneue keâj oslee nw ~

ØeYeg keâes DeHeves Yekeäle Hej DeefYeceeve neslee nw ~ Fmeer keâejCe Jen Yekeäle keâe DeHeceeve

veneR menve keâj mekeâlee ~ ØeYeg nj lejn mes DeHeves YekeäleeW keâer j#ee keâjlee nw ~ Jen

keâYeer DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee veneR keâjlee ~
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Jemes ces¤ ceeboej ns me=ef<š ueerUe ~

MeMeer metÙe& leejebieCes cesIeceeUe ~

efÛejbpeerJe kesâues peveer oeme oesvneR ~

vegHes#eer keâoe jece oemeeefYeceeveer ~~33~~

peye lekeâ Fme me=ef<š ceW ceboej HeJe&le nw, Ûevõ, metÙe& nQ, leejeceC[ue nw, yeeoue

yeveles nQ leye lekeâ ØeYeg ßeerjece kesâ DevevÙe Yekeäle nvegceeve Je efJeYeer<eCe oesveeW Decej nQ ~

ØeYeg keâYeer DeHeves YekeäleeW keâes GHesef#ele veneR jKeless ~

efJeJesÛeve :

1) Fme me=ef<š ceW Deveefievele JemlegSb nQ ~ keâF& lees nceejs %eeve keâer keâ#ee kesâ

yeenj nQ ~ yeÌ[s yeÌ[s HeJe&le, metÙe&&-Ûebõ, leejeceC[ue, cesIejeefMeÙeeb meYeer ØeYeg keâer

ueerueeSb peeve HeÌ[leer nQ ~ meYeer keâe DeewefÛelÙe nw ~

2) ceeveJe lees Fme me=ef<š keâe yengle ner Úesše DebMe Yej nw Deewj Gmekeâe peerJeve

metÙe&&-Ûebõ kesâ meeHes#e veieCÙe nw ~ efHeâj Yeer Gmekeâe Denbkeâej Gmes F&MJej keâer MejCe

ceW peeves mes jeskeâlee nw ~

3) F&MJej Yeefkeäle kesâ oes Øekeâej nesles nQ - 1) Deevleefjkeâ Yeefkeäle Deewj

2) yee¢e mJe¤He keâer Yeefkeäle ~ ceve ceW YeieJeeve Hej HetCe& efJeMJeeme Deewj efÛeòe ceW

Gmekeâe DeKeb[ DevegmebOeeve Ùener Deevleefjkeâ Yeefkeäle nw ~ osn mes mecemle JÙeJenej

keâjles ngS, cegKe mes meowJe ØeYegveece uesvee yee¢e Yeefkeäle nw ~ oesveeW lejn kesâ YekeäleeW

mes ØeYegÛeefj$e keâer efce"eme yeÌ{leer ner nw ~ F&MJej keâer ke=âHee mes Yekeäle efJeYeer<eCe Deewj

Yekeäle nvegceeve oesveeW keâer keâerefle& mebmeej ceW meoe kesâ efueS Decej nes ieF& ~

4) meYeer YekeäleeW keâer ceveesJe=efòe Skeâ pewmeer veneR nesleer ~ kegâÚ Yekeäle Meeble Deewj

Deefle mebJesoveMeerue nesles nQ ~ Jes Skeâeble ceW jnvee Ûeenles nQ ~ kegâÚ Yekeäle DelÙeefOekeâ

yegefæceeve Deewj Meefkeäleceeve nesles nQ ~ Jes yengle ner mecegoeÙe efØeÙe Deewj ef›eâÙeeMeerue

nesles nQ ~ Yekeäle kesâ veeles oesveeW keâer ÙeesiÙelee Skeâ pewmeer ner nesleer nw ~ oesveeW meceeve

jerefle mes F&MJej mevcegKe MejCeeiele nesles nQ ~ oesveeW ner ØeYeg-mcejCe ceW leuueerve

jnles nQ ~ Hejbleg oesveeW ceW Deblej Flevee ner neslee nw efkeâ Henuse Øekeâej kesâ YekeäleeW keâe

ogpe&veeW keâes YeÙe veneR ueielee ~ Fmeer keâejCe F&MJej DeHeves DeJeleej keâeÙe& keâer Hetle&lee

kesâ efueS nvegceeve pewmes yeueMeeueer YekeäleeW keâer meneÙelee uesles nQ ~ F&MJej DeHeves

YekeäleeW mes yengle mvesn jKeles nQ Deewj DeHeves YekeäleeW keâe meeLe keâYeer veneR ÚesÌ[les ~

DeefnuÙee efMeUe jeIeJes cegkeäle kesâueer ~

Heoer ueeielee efoJÙe nesTefve iesueer ~

peÙee JeefCe&lee MeerCeueer JesoJeeCeer ~

vegHes#eer keâoe jece oemeeefYeceeveer ~~32~~

efMeUe · HelLej, Heo · ÛejCe · HeeBJe

ØeYeg ßeerjece Fleves ceneve nQ efkeâ HelLej yeveer DeefnuÙee ØeYeg kesâ Heo-mHeMe& mes cegkeäle

nes ieF&, Gmekeâes efoJÙe ieefle ØeeHle ngF& ~ ØeYeg keâe iegCeieeve keâjles keâjles mJeÙeb Jeso Yeer

Lekeâ ieS ~ Ssmes ØeYeg DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjles ~

efJeJesÛeve :

1) DeefnuÙee ieewlece $e+ef<e keâer Helveer Leer ~ FvõosJe ves Gmekesâ meeLe Úue

efkeâÙee Lee Deewj DeHeves Heefle kesâ MeeHe mes Jen efMeuee yeve ieÙeer Leer ~ efJeMJeeefce$e

$e+ef<e kesâ meeLe ØeYeg ßeerjece peye meerlee mJeÙebJej kesâ efueS efceefLeuee veiejer pee jns

Les lees jemles ceW ieg¤ kesâ keânves Hej ßeerjece ves Gme efMeuee keâes ÛejCemHeMe& efkeâÙee ~

ØeYegmHeMe& nesles ner DeefnuÙee efoJÙe osn OeejCe keâj kesâ MeeHe mes cegkeäle nes ieF& ~

2) ßeerjeceÛebõpeer HeeHeerÙeeW keâe Gæej keâjves Jeeues nQ ~ Devepeeves ceW DeefnuÙee

kesâ neLeeW JÙeeefYeÛeej ngDee Lee ~ Hejbleg ßeerjece kesâ HeefJe$e ÛejCeeW kesâ mHeMe& mes Jen

DeHeves HeeHeeW mes cegkeäle nes ieF& ~ meejebMe keâesF& efkeâlevee Yeer Ieesj Heelekeâer keäÙeeW ve nes,

ØeYeg kesâ mebHeke&â ceW Deeles ner Gmekeâe GlLeeve mebYeJe nw ~ ØeYeg keâe kegâÚ #eCeeW keâe

meeefvveOÙe ceve keâer nervelee keâes efcešekeâj GpJeue HeLe Hej ues Ûeuelee nw ~

3) Demeerce F&MJej Deveble ØekeâejeW mes efJeMJe ceW Øekeâš neslee nw ~ ceeveJe

Fefleneme ceW JesoeW ves meJe&ØeLece F&MJej keâe JeCe&ve keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ~ Hejbleg

ØeYeg keâe yeKeeve keâjles keâjles Jes Lekeâkeâj nej ieS ~ meÛe ner nw keäÙeeWefkeâ ceveg<Ùe

veMJej nw, DeefvelÙe nw ~ osnOeejer ceveg<Ùe meerefcele MeyoeW mes Deiej Demeerce, Deveble

F&MJej keâe mebHetCe& yeKeeve keâj mekeâlee lees F&MJej keâer Deveblelee ner Mes<e veneR yeÛeleer ~

4) jbie, peeefle, efJekeâueebielee, mJeYeeJe, ¤he, iegCe, Deekeâej, efveOe&velee,

oes<e Deeefo Deveskeâ keâejCeeW mes ceveg<Ùe otmejeW kesâ meeLe efve<"gj JÙeJenej keâj mekeâlee

nw ~ Hejbleg ØeYeg keâer MejCe ceW meye yejeyej nQ, meYeer ke=âHeeHee$e nQ ~
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Demes nes peÙee Deblejer YeeJe pewmee ~

Jemes nes leÙee Deblejer osJe lewmee ~

DevevÙeeme j#eerlemes ÛeeHeHeeCeer ~

vegHes#eer keâoe jece oemeeefYeceeveer ~~35~~

DevevÙe · Skeâefve<", YeeJe · YeeJevee

ceveg<Ùe kesâ Deble:keâjCe ceW HejcesMJej kesâ Øeefle pewmeer YeeJevee peeieleer nw Jewmee ner

DevegYeJe Jen Heelee nw ~ o=Ì{ ßeæe nes lees Gmes ØeYeg meòee keâe DevegYeJe DeHeves ùoÙe ceW,

DeHeves Deble:keâjCe ceW mHe<š¤He mes neslee nw ~ pees ØeYeg mes efJeYekeäle veneR nesle]e Gmekeâer

ØeYeg meowJe j#ee keâjlee nw ~ DeeefKej Yekeäle keâe Debeflece megKeOeece F&MJej ner nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) DeOÙeelce keâer o=ef<š mes Ùen Mueeskeâ yengle ner cenlJeHetC&e nw ~ FmeceW

efHejesÙee ngDee DeOÙeelce lelJe Fme Øekeâej nw - F&MJej meYeer ØeefCeÙeeW kesâ ùoÙe ceW

Jeeme keâjlee nw ~ Hejbleg Gmekeâe Øekeâš mJe¤He ceveg<Ùe keâer DeHeveer ßeæe Hej efveYe&j

keâjlee nw ~ efpeme jbie keâe Ûe<cee Gmeer jbie keâer ogefveÙee ~ nce DeÛÚs lees meye DeÛÚs,

nce yegjs lees meye yegjs ! ceveg<Ùe keânlee nw efkeâ cesje Yeuee nes lees F&MJej keâes ceeveW,

F&MJej keânlee nw efkeâ ceveg<Ùe TBÛee G"s lees cegPes HeeS !

3) ceve:HetJe&keâ DeLee&le efve:mebosn mebkeâuHe keâjvee ner mebkeâuHe keâer ÙeLeeLe&lee keâe

efÛevn nw ~ ceveg<Ùe mebkeâuHe keâjvee peevelee nw, hejbleg Gmekesâ Heeme meÛÛee mebkeâuHe

keâjves keâe keâewMeue veneR nw ~ F&MJejerÙe DeefmlelJe keâer HeeMJe&Yetefce kesâ DeeOeej Hej

efkeâÙee ngDee nceeje mebkeâuHe mebosn jefnle keâjles jnvee Ùener Yeefkeäle-meeOevee nw ~

nceejs DeHeves DeefmlelJe keâer YeeJevee efpeme ienjeF& mes nceejs Deblejbie ceW peeie=le jnleer

nw Gleveer ner ienjer ØeYeg kesâ DeefmlelJe keâer ßeæe nceejs ùoÙe ceW peye HeveHeves ueiesieer

lees mecePe uesvee efkeâ ØeYeg Øekeâš nesves ceW osj veneR nw ~

4) ØeYeg kesâ DeeefomebkeâuHe ceW DeHevee mebkeâuHe meceeefJe<š nesves mes DevevÙelee

efmeæ nesleer nw ~ Ssmee meceefHe&le peerJeve ØeefleHeue mee#eeled ØeYeg - ØesjCee mes Ûeuelee

nw, De«emej neslee nw ~ Fmemes Yekeäle kesâ peerJeve keâe JÙeJeneefjkeâ DeeJejCe yeouelee

veneR Hejbleg Deble:keâjCe ceW Deueewefkeâkeâ DeeYee ØekeâeMeceeve nesleer nw ~

GHes#ee keâoe jece¤Heer Demesvee ~

efpeJeeb ceeveJeeb efveMÛeÙees lees Jemesvee ~

efMejeR Yeej Jeensve yeesues HegjeCeer ~

vegHes#eer keâoe jece oemeeefYeceeveer ~~34~~

JeemleJe ceW pees meÛÛee Yekeäle nw Gmekesâ meeLe YeieJeeve nesles nQ ~ Hejbleg meeceevÙe

ceveg<Ùe keâes Fme yeele keâe o=Ì{ efJeMJeeme veneR neslee ~ ̀ `YekeäleeW keâer ceQ nj Øekeâej mes j#ee

keâjlee ntB'' Ssmes JeÛeve Jeso Deewj HegjeCeeW ceW efceueles nQ ~ ØeYeg ner YekeäleeW keâe meÛÛee

meneje nw, yeue nw ~ ØeYeg DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjlee ~

efJeJesÛeve :

1) ßeermeceLe&peer mJeevegYeJe mes yeleeles nQ efkeâ pees keâesF& ØeYeg keâe DeefmlelJe

efve:mebosn ceeve ueslee nw Gmes DeHeves peerJeveØeJeen ceW Gme meefÛÛeoevebo ØeYeg keâer meòee

keâe DevegYeJe nj IeÌ[er neslee nw ~ Ssmee veneR nw efkeâ Yekeäle kesâ ØeHebÛe keâer meYeer

IešveeSb megKeo neW Hejbleg nj Øemebie ceW F&MJejerÙe keâ¤Cee keâe DevegYeJe Gmes DeJeMÙe

Deelee nw FmeceW mevosn veneR ~

2) meeceevÙe ceveg<Ùe keâes HejcesMJej kesâ efJe<eÙe ceW oes DeeMebkeâeSb jnleer nQ ~

Henueer-YeieJeeve nw Deewj DeHeves Deefle efvekeâš nw Fmekeâe ceveg<Ùe keâes meew Heâermeoer

Yejesmee veneR neslee ~ `F&MJej nw' Ssmee nce keânles nQ Hejbleg ceve ceW mJeÙeb keâe

DeefmlelJe efpelevee meÛÛee ueielee nw Glevee ØeYeg keâe DeefmlelJe melÙe Øeleerle veneR

neslee ~ otmejer DeeMebkeâe-F&MJej keâe ØeÙeespeve keäÙee nw Ùen nce "erkeâ lejn mes

mecePeles veneR ~ nce ØeYeg keâes DeHeveer ie=nmLeer ceW DeevesJeeues ogKeo Øemebie otj keâjves

keâe Ùee Gmes šeueves keâe meeOeve cee$e mecePeles nQ ~

3) HegjeCeeW ceW keâne ieÙee nw efkeâ Ùen lees F&MJej keâer Øeefle%ee nw efkeâ nj Skeâ

peerJe keâe Yeej F&MJej mJeÙeb G"eSbies ~ Ùeeefve Fme me=ef<š kesâ pevceoelee Yeer Jener,

Heeuevekeâlee& Yeer Jener Deewj mebnejkeâlee& Yeer Jener ~ DeleSJe YekeäleeW keâes efJeHejerle

HeefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer efÛebleecegkeäle neskeâj keâle&JÙeHeeueve keâjles jnvee ÛeeefnS ~

4) ØeYeg Hej Demeerce ßeæe nes lees Yekeäle keâer efJeJeskeâyegefæ efmLej jnsieer Deewj

meYeer HeefjefmLeefleÙeeW ceW Jen F&MJej keâe DeefmlelJe DevegYetle keâj HeeSiee ~ meeLe ner

Gme HejceMeefkeäle keâe meneje Heekeâj ßes<" peerJeve JÙeleerle keâj mekesâiee ~
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meoe Ûe›eâJeekeâeefme ceele&C[ pewmee ~

G[er Ieefuelees mebkeâšer mJeeceer lewmee ~

njerYeefkeäleÛee IeeJe ieepes efveMeeCeeR ~

vegHes#eer keâoe jece oemeeefYeceeveer ~~37~~

Ûe›eâJeekeâ · ÛekeâJee He#eer, ceele&C[ · metÙe&

Ûe›eâJeekeâ peesÌ[s keâe efJejn ogKe otj keâjves kesâ efueS metÙe& ceevees lelHejlee mes Deelee

nw ~ Gmeer Øekeâej Yekeäle peveeW kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS, mebkeâš meceÙe ceW Gvekeâer j#ee keâjves

kesâ efueS ØeYeg oewÌ[s Deeles nQ ~ Dele: Jeso HegjeCe ØeYeg keâe ÙeMeesieeve keâjles nQ, mlegefle

keâjles nQ ~ peerJeve kesâ veieeÌ[s Hej ØeYeg-Yeefkeäle keâe Øenej iepe&vee keâjkesâ yeleelee nw efkeâ

ØeYeg DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjles ~

efJeJesÛeve :

1) osKee peelee nw efkeâ vej Deewj ceeoe ÛekeâJee He#eer jele ceW efyeÚgÌ[ peeles nQ

Deewj DeHeves meeLeer keâes DeeJeepe osles jnles nQ ~ metÙees&oÙe nesles ner oesveeW keâe efceueeHe

nes peelee nw ~ Gmeer lejn Yekeäle Deewj YeieJeeve JeemleJe ceW peerJe Deewj efMeJ]e Skeâ

ner HesÌ[ Hej jnvesJeeues oes HebÚer keâer Yebeefle nQ ~ efpeme Øekeâej Yekeäle keâes ØeYeg kesâ

Deefleefjkeäle Deewj keâesF& $eelee veneR nw, DeeOeej veneR nw, Gmeer lejn ØeYeg keâes Yeer Yekeäle

kesâ efyevee Ûewve veneR Deelee ~

2) mebkeâš meceÙe ceW Yekeäle ØeYeg keâes ner Hegkeâejlee nw Deewj Yekeäle keâer DevevÙ]e

Deele& Hegkeâej megveles ner ØeYeg Gmekeâer j#ee kesâ efueS oewÌ[s Deeles nQ ~ Fmekeâe DeLe& Ùen

nw efkeâ ØeYeg keâe meÛÛes ceve mes efkeâmeer Yeer meceÙ]e efkeâmeer Yeer HeefjefmLeleer ceW DeeJeenve

keâjves mes efJeMJe keâer DeOÙeelce-MeefkeäleÙeeb GefÛele ceoo keâjleer nQ ~ Deepe lekeâ

Deveskeâ YekeäleeW keâes Fme efmeæeble keâe DevegYeJe ngDee nw ~

3,4) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ nefjYeefkeäle keâj kesâ osKees lees HeeDeesies efkeâ

meJe&$e Hejceelcee keâe ke=âHeepeeue Hewâuee ngDee nw ~ legce Gmekeâes meÛÛes ceve mes Hegkeâej

keâj lees osKees ~ Jeso-HegjeCe, $e+ef<e-cegefveÙeeW kesâ DevegYeJe [bkesâ keâer Ûeesš Hej keân jns

nQ efkeâ YeieJeeve DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjles ~ Glkeâš Yeefkeäle ner ØeYeg

oMe&ve keâe GefÛele ceeOÙece nw ~

meoe meJe&oe osJe mevveerOe Deens ~

ke=âHeeeUtHeCeW DeuHe Oeeefj<š Heens ~

megKeevebo Deevebo kewâJeuÙeoeveer ~

vegHes#eer keâoe jece oemeeefYeceeveer ~~36~~

meoe meJe&oe · efvejblej, mevveerOe · efvekeâš, kewâJeuÙeoeveer · cees#eØeoelee

F&MJej efvejblej nceejs meeLe neslee nw, nceejs meceerHe neslee nw ~ keâYeer keâYeer mebkeâš

KeÌ[e keâj kesâ Jen DeHeves Yekeäle kesâ OewÙe& keâer Hejer#ee ues ueslee nw ~ js ceve, F&MJej meoe

megKemJe¤He leLee DeeveboceÙe nw ~ Jen cegefkeäle Øeoeve keâjves Jeeuee Goej oelee Yeer nw ~

Jen DeHeves YekeäleeW keâer keâYeer GHes#ee veneR keâjlee ~

efJeJesÛeve :

1) Yeefkeäleceeie& ceW ``ØeYeg meowJe cesjs efvekeâš nw'' Ùen DevegYeJe Yekeäle keâer

ceveesjÛevee Hej efveYe&j neslee nw ~ keâYeer ØeYeg keâers efvekeâšlee Hej yegefæ keâe o=Ì{

efJeMJeeme neslee nw ~ keâYeer Gmekeâe DeodYegle oMe&ve neslee nw, DeLeJee o=MÙe Iešvee

ceW DeÛeevekeâ Devegketâue yeoueeJe nesves mes Gmekesâ DeefmlelJe keâe yeesOe neslee nw ~ keâYeer

ùoÙe ceW Øekeâš neskeâj Jen ceeie&oMe&ve keâjlee nw ~

2) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ ØeYeg oÙeeueg nw Deewj Jen Yekeäle kesâ OewÙe& keâer

Hejer#ee uesles nQ ~ ceeveJeerÙe peerJeve DeÛÚer yegjer IešveeDeeW keâe leeveeyeevee nw ~ keâef"ve

Øemebie ner ceve keâer meeeflJekeâ Øemevvelee Deewj yegefæ keâer efJeJeskeâMeefkeäle peeie=le keâjles

nQ ~ efMeMeg Ûeuevee meerKeles meceÙe efiej HeÌ[lee nw lees ceeB cegmkegâjeleer nw ~ Jewmes ner

mebkeâš kesâ #eCeeW ceW nceejs keâece, ›eâesOe, F&<Ùee&, Denbkeâej meyekeâer Hejer#ee nes peeleer

nw ~ pees Yekeäle efvejblej ØeYeg keâe DevegmebOeeve yeveeS jKelee nw Gmeerkeâes ØeYeg keâer

meneÙelee keâe DevegYeJe neslee nw ~

3) meefÛÛeoevebo yeÇÿe lees Deevebo kesâ m$eesle nQ ~ metÙe& keâe oMe&ve nes lees ØekeâeMe

Deewj ve nes lees DebOekeâej Hej Jen lees DeHeveer peien nw ner ~ Jewmes ner Hejceelcee lees

meye otj nw ~ Gmekeâe oMe&ve yevee jns lees Deevevo, ve jns lees ogKe ! F&MJej keâer

meeOevee DeefJeÛeue jns lees cees#e ØeeHleer efveefMÛele nw ~

4) Fme mebmeej ceW pees-pees neslee nw Gmekeâe cegKÙe keâejCe Skeâ F&MJej ner nw ~

yeekeâer meYeer o=MÙe keâejCe lees Gmeer cetue keâejCe keâe leelkeâeueerkeâ yee¢emJe¤He nw ~

Ùen %eeve ØeYeg kesâ meeefvveOÙe keâe meJees&òece DevegYeJe nw ~ YeieJeeve DeHeves YekeäleeW keâer

Hejer#ee uesles nQ, GHes#ee veneR keâjles ~
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peÙee JeefCe&leer Jeso Meem$es HegjeCes ~

peÙeeÛesefve Ùeesies meceeOeeve yeeCes ~

leÙee ueeieer nW meJe& ÛeebÛeuÙe oerpes ~

cevee meppevee jeIeJeeR Jemleer keâerpes ~~39~~

Ùeesie · mebyebOe, ÛeebÛeuÙe · ÛebÛeuelee

ÛeejeW JesoeW meefnle mecemle Meem$e efpeme Deveble ØeYeg keâe JeCe&ve keâjles nQ, mlegefle

keâjles nQ, Gme ØeYeg mes veelee peesÌ[ves mes yeÌ[e mevlees<e efceuelee nw ~ js cev]e Gme ØeYeg keâes

DeHeveer meejer ÛebÛeuelee, DeHeveer DeefmLejlee meceefHe&le keâj oes Deewj Gmes DeHeves ùoÙe ceW,

efÛeòe ceW yemee uees efpememes MeeMJele Deevebo Hee mekeâesssies ~

efJeJesÛeve :

1) $e+ef<e-cegefveÙeeW ves JesoeW ceW ØeYeg keâe JeCe&ve efkeâÙee nw, lelJe%eeefveÙeeW ves

Meem$eeW ceW Gmekeâe ner efJeJesÛeve efkeâÙee nw, ceerceebmee keâer nw ~ Deewj keâLeekeâejeW ves

HegjeCeeW ceW Gmeer F&MJej keâe iegCeieeve efkeâÙee nw ~ F&MJej MeeMJele Deevebo¤He nw ~

Dele: Gmekesâ Heeme og:Ke keâe veeceesefveMeeve veneR jnlee ~

2) nj Skeâ ceveg<Ùe Meebefle keâer, meblees<e keâer Keespe keâjlee nw ~ Gmekesâ efueS Jen

peerJeve Yej efvejblej Ûes<še keâjlee nw, ØeÙelve keâjlee nw ~ Hejbleg Yetue peelee nw efkeâ

$e+ef<e-cegefveÙeeW keâes, mJeevegYeJeer lelJe%eeefveÙeeW keâes, mebleeW keâes Deewj YekeäleeW keâes Jen

Meebefle ØeYeg kesâ meeefvveOÙe ceW DeHevee meye kegâÚ ieBJeekeâj ner ØeeHle nesleer nw ~

3) ØeYeg nceejs Deble:keâjCe ceW yemeles nQ efkeâvleg yeeOee nw DeHeves ner ÛebÛeu]e

DeefmLej ceve keâer ! Jen FOej GOej Yeškeâlee efHeâjlee nw ~ DeHeveer osn mes ceesn Gmes

meòee SJeb mecHeefòe yešesjves keâes Gkeâmeelee nw ~ Hejbleg ceve nw yeÌ[e meeceLÙe&Meeueer ~

ceve Deiej "eve ues Deewj DeHevee OÙeeve ØeYeg keâer Deesj ceesÌ[ ues lees Jen Yeer ØeYeg keâer

lejn efmLej Deewj DeevebomJe¤He nes peeSiee ~ Dele: ØeYeg meeefvveOÙe ceW jnves keâer

Ûes<še keâjveer ÛeeefnS, ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS ~ DeHevee meye kegâÚ ØeYeg keâes DeHe&Ce

keâjves keâer Deeole [eueveer ÛeeefnS ~

4) ØeYeg mess efJecegKe ngS Fmeer keâejCe nceeje Gvemes efJeÙeesie ngDee ~ Deiej ØeYeg

kesâ meceerHe peeves keâe Ùelve keâjW lees efceueve nesvee efveefMÛele nw ~ ØeYeg mes cesue-efceueeHe

keâe DeLe& ner nw Hejced Meeefvle keâer ØeeefHle ~ ßeermeceLe&peer ceve mes DevegjesOe keâjles nQ

efkeâ ns meppeve ceve, meoe ØeYeg keâes Ùeeo keâj, ØeYeg keâer MejCe ceW jn !

cevee ØeeLe&vee letpeuee Skeâ Deens ~

jIetjepe Lekeäkeâerle nesTefve Heens ~

DeJe%ee keâoe nes ÙesoLeer& ve keâerpeW ~

cevee meppevee jeIeJeeR Jeefmle keâerpes ~~38~~

ØeeLe&vee · efyeveleer, DeJe%ee · Deveeoj, Lekeäkeâerle · Ûeefkeâle · cegiOe

js ceve, legPemes Skeâ efyeveleer nw ~ let DeHeves efÛeòe ceW Yeefkeäle-YeeJe OeejCe keâj, Deewj

cegiOe neskeâj ØeYeg keâer ueeruee osKe ~ cesjer Fme efyeveleer keâe Deveeoj cele keâjvee ~ ns

meppeve ceve, ØeYeg keâes DeHeves efÛeòe ceW meoe kesâ efueS yemee ues ~

efJeJesÛeve :

1) ßeermeceLe&peer ÙeneB ceve mes efJeveleer keâj jns nQ efkeâ cesje DevegjesOe mJeerkeâej

keâj ues ~ efkeâleveer yeej Ssmee neslee nw efkeâ ceveg<Ùe keâes mener keäÙee nw Fmekeâe %eeve

neslee nw Hejbleg Gmekeâe ceve veneR ceevelee Deewj Jen ieuele jen HekeâÌ[ ueslee nw ~

meeceves KeÌ[e #eCeYebiegj megKe Gmes Flevee ueeueeefÙele keâjlee nw efkeâ Jen Gmekesâ efueS

HeeHe Yeer keâj [euelee nw Deewj yeeo ceW HeÚleelee efHeâjlee nw ~

2) ceveg<Ùe peye DeHeves peerJeve SJeb efJeMJe keâer jÛevee keâe met#celee mes

DeJeueeskeâve keâjlee nw lees oesveeW Gmekeâes HejyeÇÿe keâer ueeruee Øeleerle nesles nQ ~ Jen

Deveble kesâ oMe&ve mes DeÛebefYele mee nes peelee nw ~ Fme Deveble, Demeerce keâe %eeve

Deiej ceve ceW o=Ì{ nes peeS, lees Deelce%eeve kesâ efueS Deewj efkeâmeer meeOevee keâer

DeeJeMÙekeâlee ner veneR nesleer ~ ßeermeceLe&peer keâe jeIeJe Deveble ¤HeeW ceW, Deveble Jes<eeW

ceW Øekeâš nesvesJeeuee ßes<" meefÛÛeoevebo Hejceelcee ner nw ~

3) DeHeceeve, Deveeoj, Deeueme, nervelee, GHes#ee, Goemeervelee Ùes meYeer

Dee%ee ve ceeveves kesâ ner ¤He nQ ~ ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ js ceve, cesje keâne cele

šeue ! Ssmeer keâesF& ieueleer cele keâj efpememes ØeYeg keâer DeJe%ee nes ~ legPes meejs mener

jemles %eele nQ ~ Deye keâle&JÙe mes cegBn ve cees[ Deewj ØeYeg keâer GHeemevee ve ÚesÌ[ !

4) ßeermeceLe&peer ceve mes efJeveleer keâjles nQ efkeâ Jen veMJej o=MÙeeW keâes nšekeâj

Deveble, DeHeej, DeieesÛej ceW efvejblej efveJeeme keâjs ~ yeÇÿeeb[ keâer Demeercelee mes

efJeefmcele neskeâj pees ØeYeg keâes Hegkeâejlee nw, Gmekeâe mcejCe keâjlee nw, Gmekeâer Hegkeâej

ØeYeg lekeâ DeJeMÙe HengBÛeleer nw ~
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yeng efnb[lee meewKÙe nesCeej veeneR ~

efMeCeeJes Hejer veelegÌ[s nerle kebâeneR ~

efJeÛeejW yejW Debleje yeesOeJeerpes ~

cevee meppevee jeIeJeeR Jemleer keâerpes ~~41~~

efnb[CeW · YeüceCe keâjvee, meewKÙe · megKe, Deblej · Deble:keâjCe

megKe keâes ØeeHle keâjves kesâ efueS FOej GOej Yeškeâves mes JÙeLe& Heefjßece neslee nw ~

Fme mebmeej mes megKeØeeefHle kesâ OeesKes ceW cele jnvee ~ js ceve, let DeelceefÛebleve keâj Deewj

melÙe kesâ ceeie& Hej Ûeue ~ megKeefveOeeve lees legcnejs ùoÙe ceW ner nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) nce megKe, meblees<e Ûeenles nQ ~ Deewj Gmes yee¢e peieled kesâ JÙeefkeäleÙeeW,

mLeueeW, JemlegDeeW ceW Keespeles jnles nQ ~ Hejbleg Jen otj otj lekeâ veneR efceuelee ~

efkeâleveer oewÌ[ OetHe Deewj efkeâleves Heefjßece ÙetB ner efve<Heâue nes peeles nQ ~ megKe mLeeÙeer

mJe¤He ceW efkeâmeer Skeâ JÙeefkeäle Ùee mLeue Ùee Jemleg ceW jnlee ner veneR lees efceuesiee

kewâmes ! Fme efvejLe&keâ YeeieoewÌ[ mes JÙeLe& keâer cesnvele nesleer nw Hejbleg MeeMJele megKe

veneR efceuelee ~ mLeeÙeer megKe ØeYeg meeefvveOÙe ceW ner yemelee nw ~

3) Hesš Yejves kesâ efueS yengle meer ÛeerpeW DeÛÚer keân mekeâles nQ Hej Jes meye Skeâ

meeLe lees veneR Kee mekeâles ~ Jewmes ner ßeæemegceve ÛeÌ{eves kesâ keâF& mLeue nes mekeâles

nQ ~ Hejbleg efkeâmeer Skeâ ¤He keâes ceve ceW mLeeefHele keâjkesâ mLeeÙeer ¤He mes Gmekeâe

efÛebleve, Hetpeve keâjves mes meeOevee kesâ HeLe Hej Deeies yeÌ{e pee mekeâlee nw ~ Dele: nceW

DeHeves ceve keâes mecePeevee ÛeeefnS efkeâ JÙeLe& keâer DeeHeeOeeHeer mes yeÛeW Deewj ØeYeg keâes

DeHeves ceve ceW yemee ueW ~

4) Deevebo lees meefÛÛeoevebo ØeYeg kesâ Heeme ner nw ~ efveie&gCe efvejekeâej HejyeÇÿe

efkeâmeer Yeer ¤He ceW Hetpee pee mekeâlee nw ~ Skeâ yeej nce Gmes DeHeves ùoÙe ceW

Øeefle<"eefHele keâj ueW lees efHeâj Gmeerkeâe efÛebleve DeeveboØeeefHle keâe ceeOÙece yeve mekeâlee

nw ~ ßeermeceLe&peer ÙeneB ceve keâes mecePeeves keâer Ûes<še keâj jns nQ efkeâ js ceve, let

meppeve nw DeleSJe meppeveeW keâer Yeebefle meoe ØeYeg kesâ meceerHe jn Ùeeefve DeHeves meejs

keâeÙe& ØeYeg kesâ efueS ØeYeg keâe veece uesles ngS keâj ~

cevee HeeefJepes meJe& ner metKe pesLeW ~

Deleer Deeojs "sefJepes ue#e lesLeW ~

efJeJeskeWâ kegâ[er keâuHevee Heeuešerpes ~

cevee meppevee jeIeJeeR Jemleer keâerpes ~~40~~

ue#e · DevegmebOeeve

js ceve, peneB legPes meejs megKe efceueves keâer DeHes#ee nw JeneR legPes efJeveceü neskeâj

DeHevee meeje OÙeeve kesâefvõle keâjvee ÛeeefnS ~ meesÛe efJeÛeej keâj DeHeveer keâuHeveeDeeW ceW

HeefjJele&ve uee ~ efvejLe&keâ keâeceveeDeeW keâes lÙeeie os Deewj DeÛÚer ceveesJe=efòeÙeeW keâes DeHevee

ues ~ efvece&ue yegefæ mes, ßeæe mes DeHevee meeje OÙeeve ØeYeg keâer Deesj ueiee ~

efJeJesÛeve :

1,2) ceveg<Ùe megKe keâer ØeeefHle kesâ efueS efvejblej ØeÙeesie keâjlee jnlee nw ~ Hejbleg

ØeeHlemegKe keâer cee$e]e FÛÚe kesâ meeHes#e yengle ner DeuHe nesleer nw DeLee&le DeuHe megKe

kesâ efueÙes nceW yengle Yeejer keâercele Ûegkeâeveer HeÌ[leer nw ~ megKe keâer keâuHevee peye lekeâ

FefvõÙeeW keâer megKe-mebJesovee mes pgeÌ[er nw leye lekeâ MeeMJele megKe keâesmeeW otj jnsiee ~

Gmekesâ yeoues nce megKe keâe YeC[ej, megKeefveOeeve Hejced efHelee HejcesMJej keâer Deesj

Deiej DeHevee Hetje OÙeeve keWâefõle keâjW Deewj Gmes ØeeHle keâjW lees HejceesÛÛe meblees<e

ØeeHle nes mekesâiee ~

3) keâece›eâesOeeefo efJekeâejeW, og<š JeemeveeDeeW, yegjer ceveesJe=efòeÙeeW, DeMegYe efJeÛeejeW

mes ceve otef<ele neslee nw ~ otef<ele ceve yengle mLetue neslee nw ~ Dele: met#ce keâe

DevegmebOeeve jKeves keâer #ecelee ner Gmekesâ Heeme veneR nesleer ~ kesâJeue meefÛÛeoevebo-

mJe¤He F&MJej ner mebHetCe& megKeefveOeeve nw hejbleg Jen DeieesÛej nw, Deefle met#ce nw ~

Gme met#celee kesâ mlej Hej HengBÛekeâj ØeYeg kesâ OÙeeve ceW SkeâefÛeòe nesves kesâ efueS meYeer

o=MÙe JemlegDeeW mes Øesce lÙeeievee HeÌ[siee ~ ceve HeefJe$e nesiee leYeer nce ØeYeg kesâ OÙeeve

ceW Skeâe«eefÛeòe nes mekeâles nQ ~

4) ØeYeg lees megKe keâe meeiej nw ~ js ceve, GmeceW [gyekeâer ueiee uees lees megKe

Deewj meblees<e mes le=Hle nes peeDeesies ~ keâYeer YeÙeYeerle ve nesvee keäÙeeWefkeâ ØeYeg meyekeâer

j#ee keâjves Jeeues nQ ~ pewmes yeÛÛee ceeB kesâ DeefmlelJeyeesOe mes efveef§eble neskeâj Kesuelee

nw Jewmes ner nce F&MJej kesâ DeefmlelyeyeesOe mes efveYe&Ùe neskeâj DeeveboHetJe&keâ DeHeves meejs

keâeÙe& keâj mekeâles nQ ~
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cevee meppevee Skeâ peerJeer OejeJes ~

peveer DeeHegueW nerle legJeeb keâjeJeW ~

jIegveeÙekeâeJeerCe yeesueeW vekeâes nes ~

meoe ceevemeer lees efvepeOÙeeme jenes ~~43~~

efvepeOÙeeme · OÙeeve · DeYÙeeme

ns meppeve ceve, DeHeves Deble:keâjCe ceW Skeâ yeele ieeB" yeebOe uesvee ~ Fme peerJeve

ceW legce ner DeHevee keâuÙeeCe keâj mekeâles nes ~ ØeYeg mes efJecegKe nes keâj efkeâmeer efJe<eÙe ceW

cele GuePevee ~ efovejele ØeYeg keâe mcejCe jKeves keâe ØeÙelve ner meeOevee nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) ßeermeceLe&peer ÙeneB ceve keâes GHeosMe os jns nQ efkeâ js ceve, let meppeve nw

Dele: cesjer yeele ceeve ues ~ Fme yeele keâes ienjeF& mes uesvee efkeâ DeHeve efnle legce mJeÙeb

ner keâj mekeâles nes ~ cegBn ceW keâewj keâesF& otmeje os mekeâlee nw Hej Ûeyeevee lees Kego

keâes ner nw ~ Dele: keâesF& Yeer jemlee DeHeveeves mes Henues peje meesÛe efkeâ keäÙee Jener mener

jemlee nw ~ efpeme jen ceW ØeYeg veneR Jen Yeuee kewâmes GefÛele nes mekeâlee nw ~

3) ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW JeeCeer keâe Deefle cenlJe nw ~ ceveg<Ùe kesâ ceve keâer yeele

JeeCeer kesâ ceeOÙece mes Øekeâš nesleer nw ~ Dele: ØeYeg mes ceve pegÌ[ves kesâ efueS Henues

JeeCeer keâe veelee ØeYeg mes peesÌ[ oes ~ peye Yeer yeesuees ØeYeg kesâ yeejs ceW yeesuees Ùee ØeYeg

keâe veece ueskeâj yeesuees ~ efvelÙe JÙeJenej ceW meejs DeeJeMÙekeâ keâeÙe& keâjles meceÙe ØeYeg

keâe mcejCe jKevee GefÛele jnsiee ~ OÙeeve jns efkeâ meYeer keâeÙe& ØeYeg keâer ØesjCee mes ner

ceve ceW Gefole nesles nQ ~

4) Ùen lees yeeåÙe o=MÙe Yeeie ngDee ~ ueewefkeâkeâ, meebmeeefjkeâ keâeÙe& ve keâj jns

neW Gme meceÙe ceve ceW ØeYeg keâe meoe mcejCe jKeves keâe ØeÙelve keâjW ~ ØeYeg keâe

iegCeieeve efvejblej keâjvee efpelevee Deemeeve nw, Glevee Gvekeâe melele mcejCe jKevee,

Gvekeâe DevegmebOeeve yeveeS jKevee Deemeeve veneR nw ~ ØeLece peeie=leeJemLee ceW meowJe

ØeYeg keâer mce=efle jKeves keâer keâesefMeMe, ØeYeg keâes ceve ceW efmLej jKeves keâer keâuee meeOÙe

keâjveer ÛeeefnS ~ Gmekesâ HeMÛeele mJeHve leLee ØeieeÌ{ efveõe keâer DeJemLee ceW Gmekeâe

melele mcejCe jKeves keâe DeYÙeeme keâj mekeâles nQ ~

yenglee Hejer nW efÛe Deelee OejeJeW ~

jIetveeÙekeâe DeeHeuesmeW keâjeJes ~

efoveeveeLe nW lees[jer yeÇero ieepes ~

cevee meppevee jeIeJeeR Jemleer keâerpes ~~42~~

efoveeveeLe · oerveyevOeg · F&MJej

js ceve, legcnW yengle Øekeâej mes mecePeeÙee ~ Deewj meYeer yeeleW Ûeens Yetue Yeer peeDees

Hejbleg Ùen Skeâ yeele OÙeeve ceW jKees efkeâ ØeYeg mes veelee peesÌ[vee nw ~ ØeYeg lees `oerveyevOeg'

keânueeles nQ ~ js cev]e Gvekeâer MejCe ceW peeves mes ner legcnW meÛÛee megKe ØeeHle nes mekesâiee ~

Dele: meoe kesâ efueÙes ØeYeg keâe ner DeeßeÙe uesves keâer "eve ues ~

efJeJesÛeve :

1) js ceve, legcnW yengle mecePeeÙee efkeâ ØeYeg keâer Yeefkeäle keâjes, ÛebÛeuelee lÙeeie

oes, efJekeâejeW keâes ØeYeg keâes meceefHe&le keâj oes, Skeâe«e efÛeòe mes meeOevee keâjes ~ ceveg<Ùe

kesâ leke&â Deewj ceveg<Ùe keâer JeeCeer keâes meerceeSb nQ ~ Ùen yeele meÛe nw efkeâ ßeermeceLe&peer

keâes mecePeeves keâe Deeueme veneR nw ~ Hejbleg Ùen keâneB lekeâ "erkeâ nw efkeâ nce kesâJeue

ßeJeCe ner keâjles jnW ~ ßeJeCe kesâ HeMÛeele Gmekeâe ceveve nesvee ÛeeefnS, efÛebleve nesvee

ÛeeefnS ~ efpeme efJe<eÙe Hej nce ceveve efÛebleve keâjles nQ Jen yeele Deble:keâjCe ceW Hew"

peeleer nw ~

2) meye yeeleeW keâer Skeâ yeele efkeâ Ûeens pewmes keâjes Hej ØeYeg keâes DeHevee yevee

uees ~ ØeYeg keâes DeHeveeDeesies lees meÛÛee megKe HeeDeesies ~ Jen meyekeâe efnlew<eer nw ~ Gmes

DeHevee mJeeceer yevee uees ~ Gme Hej meJe&mJe vÙesÚeJej keâj oes ~

3) Ùen meJe&efJeefole nw efkeâ F&MJej oerveeveeLe nw ~ efpemekeâe keâesF& veneR Gmekeâes

YeieJeeve meneje osles nQ ~ Hejbleg oerve celeueye Deeuemeer veneR ! oerve Jen efpemekeâe

Denbkeâej efceš ieÙee nes, pees peeve Ûegkeâe nes efkeâ F&MJej keâes ÚesÌ[ otmejer keâesF&

Meefkeäle Gmekeâer meneÙelee veneR keâj mekeâleer ! oerve Jen pees ØeYeg keâe mesJekeâ nes,

efpemeves DeHeveer meejer FÛÚeSb ØeYeg Hej vÙeesÚeJej keâj oer neW ~

4) ßeermeceLe&peer keâe megPeeJe nw efkeâ ceveg<Ùe keâes meoe F&MJej kesâ meeefvveOÙe ceW

meceÙe iegpeejvee ÛeeefnS ~ DeHeves efJeÛeej, DeHeves keâeÙe&, DeHevee meye kegâÚ Gmeer keâe

lees efoÙee nw ~ Gmeer keâes meeQHe keâj Gmeer Hej meye kegâÚ vÙeesÚeJej keâjkesâ peerJeve

efyeleevee Ùeeefve Deevebo ceW efJeueerve nes peevee ~ Dele: ns meppeve ceve, legce DeHevee

yemesje F&MJej keâer MejCe ceW [eue uees ~
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peÙeeÛesefve mebies meceeOeeve Yebies ~

Denblee Dekeâmceele ÙesTefve ueeies ~

leÙes mebieefle Ûeer peveeR keâesCe ieesÌ[er ~

peÙes mebieefle ves ceefle jece meesefÌ[ ~~45~~

YebieCes · ve<š nesvee, Denblee · Denbkeâej, ceefle · yegefæ

yegjer mebiele mes ceve keâer Meebefle Yebie nes peeleer nw ~ Denbkeâej yeÌ{ peelee nw efpemekesâ

HeâuemJe¤He ceveg<Ùe keâer efJeJeskeâyegefæ efÚve peeleer nw Deewj ØeYeg-mcejCe Yeer Útš peelee

nw ~ Ssmeer kegâmebieefle Yeuee efkeâme keâece keâer !

efJeJesÛeve :

1) ceveg<Ùe mJeYeeJe mes Skeâ meceepeefØeÙe JÙefkeäle nw ~ otmejeW keâer mebiele ØeYeg-

Øesce kesâ ue#Ùe keâes ØeeHle keâjves ceW meneÙekeâ Yeer nes mekeâleer nw Deewj neefvekeâejkeâ Yeer ~

DeOÙeelce ØeeefHle keâe Henuee ÛejCe nw efkeâ ceve ceW meoe meblees<e keâe DevegYeJe keâjvee ~

Ssmee JeeleeJejCe Deewj Ssmeer mebiele legjble lÙeeie osveer ÛeeefnS peneB ùoÙe ceW meblees<e

ve nes ~

2) Ùen efJeMeeue me=ef<š ØeYeg keâer yeveeF& nw ~ ceeveJe keâe DeefmlelJe leguevee ceW

yengle ner Úesše nw ~ ceveg<Ùe peevelee nw efkeâ keâesF& Yeer Iešvee Ùee Gmekesâ HeefjCeece

Gmekesâ JeMe ceW veneR nQ efHeâj Yeer keâeÙe& Hetje nesves keâer KegMeer Ùee LeesÌ[er meer mejenvee

Gmekeâe Denbkeâej peeie=le keâjves kesâ efueS keâeHeâer nesleer nw ~ DeHeveer osn mes Øesce SJeb

DeHeves DeefmlelJe keâe Denbkeâej ceveg<Ùe keâer meeOevee ceW efJeIve GHeefmLele keâjles nQ, Gmes

ØeYeg mesJee ceW ueerve nesves mes jeskeâles nQ ~ DeleSJe Ssmeer mebiele keâes lÙeeievee ner GefÛele

nw pees ceveg<Ùe kesâ ceve ceW Denbkeâej peieeS ~

3,4) Ssmes ueesieeW mes mebyebOe peesÌ[vee efkeâ efpevnW ØeYeg keâer ueieve nw, meÛÛeer

Ûeen nw, DeOÙeelce meeOevee keâe Skeâ Debie nw ~ Deewj ØeYeg mes cegBn ceesÌ[vesJeeueeW mes

mebyebOe lÙeeie osvee meeOekeâ kesâ efueS efveleeble DeeJeMÙekeâ nw ~ Fmeer keâejCe mes efpeme

Iej ceW jece veneR nw, ØeYeg-DeemLee veneR nw, Gme Iej keâe lÙeeie keâjves ceW keâesF& oes<e

veneR nw ~ Deiej keâesF& ØeYeg-Yekeäle, ØeYeg-Øesceer meeLe osves keâes vee efceues lees meeOekeâ

DeJeMÙe efvepe&ve Jeve kesâ Skeâeble ceW jnkeâj Yeer meeOevee keâj mekeâlee nw ~ ogpe&ve keâer

mebiele keâer DeHes#ee Dekesâues jnvee keâneR DeefOekeâ DeÛÚe !

cevee js peveeR ceewve cegõe OejeJeer ~

keâLee DeeojW jeIeJeeefÛe keâjeJeer ~

vemes jece les Oeece mees[esefve ÅeeJes ~

megKeeueeieer DeejCÙe mesJeerle peeJess ~~44~~

ceewve · ÛegHheer, Oeece · mLeeve, DeejCÙe · Jeve · efvepe&ve ØeosMe

js ceve, meceepe ceW keâece keâjles meceÙe mebYeJele: ÛegHe jnvee ÛeeefnS ~ Ùeefo yeesuevee

ner nw lees Deefle Øesce mes ØeYeg keâe iegCeieeve keâjes, jece keâLee keâe yeKeeve keâjes ~ Jen

mLeeve, Ûeens efHeâj DeHevee Iej ner keäÙeeW ve nes, Deiej JeneB ØeYeg Øesce veneR, ØeYeg kesâ Øeefle

Deeoj veneR lees Jen mLeeve ÚesÌ[ osvee ÛeeefnS ~ Yeues ner Jeve ceW, Skeâeble ceW ner keäÙeeW

ve jnvee HeÌ[s Hejbleg ØeYeg meeefvveOÙe ceW efveMÛeÙe ner DeefOekeâ megKe nw ~

efJeJesÛeve :

1) ceewve Deewj cegefve oesveeW Meyo `ceved' Oeeleg mes yeves nQ ~ ceved keâe DeLe& nw

efÛebleve keâjvee, efJeÛeej keâjvee ~ ceewveeJemLee ceW JeeCeer keâe efveieÇn Ùee mebÙece keâjvee

HeÌ[lee nw ~ DeeMÛeÙe& keâer yeele Ùen nw efkeâ ceve keâe mebÙece keâjves mes ner JeeCeer keâe

meÛÛe]e ÙeLeeLe& mebÙece nes mekeâlee nw ~ Dele: ceve keâe mebÙece ner ceewve nw Ssmee

ßeermeceLe&peer ves DeØelÙe#e ¤He mes metefÛele efkeâÙee nw ~ ceewve-cegõe keâe DeLe& nw efkeâ

ceve:HetJe&keâ, SkeâeieÇlee mes ØeYeg keâe efÛebleve keâjvee DeLeJee Gvekeâe efveefoOÙeemeve

keâjvee ~

2) ceewve›ele uesvesJeeues Heg¤<e keâer Je=Lee yeesueves keâer ØeJe=efòe Útš peeleer nw ~

Deiej DeefOekeâ yeesuevee DeeJeMÙekeâ nesiee lees Jen ØeYeg keâe iegCeieeve keâjlee nw ~

3) DeKeC[ ØeYeg-efÛebleve ner meeOekeâ kesâ DeOÙeelce-peerJeve keâe ØeeCe neslee nw ~

peneB ceveesJeebefÚle ØeYeg-efÛebleve efkeâÙee pee mekesâ Gme mLeeve keâes Jen Gòece ceevelee

nw ~ Deewj peneB Gmekesâ ØeYeg-mcejCe ceW yeeOee GlHevve nesleer nw, Gme mLeeve keâes Jen

ÚesÌ[ oslee nw ~

4) ßeermeceLe&peer keâe ceevevee nw efkeâ Ùeefo Fme mebmeej ceW DeHeveeW kesâ yeerÛe ØeYeg

mcejCe ceW yeeOee Deeleer peeve He[s, lees Øemebieevegmeej efvepe&ve Jeve ceW peekeâj Yeer

DeelceefÛebleve kesâ Deevebo keâe DevegYeJe efueÙee pee mekeâlee nw ~ Hejbleg peneB jece veneR

JeneB Ûewve veneR !
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ceveer ueesÛeveer ßeernjer leesefÛe Heens ~

peveeR peeCelee Yekeäle nesTefve jens ~

iegCeer Øeerefle jeKes ›eâcetb meeOeveeÛee ~

peieer OevÙe lees oeme meJees&òeceeÛee ~~47~~

ueesÛeve · ves$e, peeCelee · %eeveer, iegCeer · meiegCe ¤He ceW meJees&òece · F&MJej

pees Deble:keâjCe ceW %eeveÛe#eg mes ØeYeg keâe efveieg&Ce ¤He Deewj yeenjer DeeBKeeW mes meiegCe

¤He osKelee nw, Jen %eeveer Yekeäle yevekeâj mebmeej ceW keâeÙe&jle jnlee nw ~ Jen OevÙe nw

pees meiegCeYeefkeäle Deewj meeOevee keâer HejbHeje keâe ›eâce mLeeF& ¤He mes DeHeveelee nwww ~

efJeJesÛeve :

1) efJeMJe ¤He ceW Øekeâš ngDee DeevebomJe¤He yeÇÿe Deblejbie ceW met#ce Deewj

efveieg&Ce nw lees Øekeâš ceW mLetue Deewj meiegCe nw ~ Yekeäle DeHeves ceve:Ûe#egDeeW mess efveieg&Ce

¤He osKelee nw lees FefvõÙeeW mes me=ef<š ceW meiegCe ¤He osKelee nw ~ peÌ[ Ûesleve meYeer

ceW Yekeäle F&MJej kesâ oMe&ve Hee ueslee nw ~

2) GHeemekeâ keâe Oeerjs Oeerjs GHeemÙe osJelee mes leeoelcÙe nesves ueielee nw Deewj

Deble ceW peye Jen ØeYeg mes Skeâekeâej nes peelee nw leye Gmekesâ peerJeve ceW F&MJejevegYetefle

keâe Deueewefkeâkeâ %eeve SJeb me=ef<š kesâ efve:mJeeLe& Øesce keâe megboj mebiece efoKeeF& HeÌ[lee

nw ~ Gmekesâ DeeÛejCe mes ßes<š ceeveJeOece& Úuekeâlee nw ~

3) %eeveer Yekeäle keâes meeOeve ¤Heer meerÌ{erÙeeW keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer ~ Jen

lees efvejblej ØeYeg meeefvveOÙe ceW ner jnlee nw ~ Hejbleg Gmekesâ menJeeme ceW jnvesJeeues

ueesieeW keâe ØeYeg-mcejCe ÂÌ{ keâjves kesâ efueS Jen mJeÙeb ßeJeCe, ceveve, Hetpee, mesJee

Deeefo keâe meeOeve›eâce SJeb efoveÛeÙee& HetJe&Jele jKelee nw ~

4) ceeveJeerÙe peerJeve keâe ßes<"lece cetuÙe oMee&ves kesâ efueS ßeermeceLe&peer

`meJees&òece' Meyo HeÇÙeesie keâjles nQ ~ pees meYeer Deesj mes Gòece nw Deewj pees meYeer

DeJemLeeDeeW ceW Gòece nw Jen meJees&òece nw ~ meefÛÛeoevebo mJe¤He F&MJej kesâ DeueeJee

DevÙe kegâÚ meJees&òece nes ner veneR mekeâlee ~ ßeermeceLe&peer keâe mHe<š DeefYeHeÇeÙe nw efkeâ

HeÇYeg keâe mesJekeâ ner peerJeve ceW ßes<" leLee HeefJe$e OÙesÙeHetefle& mes le=Hle neskeâj ke=âleke=âlÙe

neslee nw, OevÙe neslee nw ~ HeÇYeg Yekeäle ner YeeiÙeJeeve leLee HegCÙeJeeve efmeæ neslee nw ~

cevee pes IeÌ[er jeIeJesJeerCe iesueer ~

peveeR DeeHegueer les legJeeb neefve kesâueer ~

jIegveeÙekeâeJeerCe lees MeerCe Deens ~

peveer o#e lees ue#e ueeJetefve Heens ~~46~~

IeÌ[er · Heue · #eCe, o#e · Ûelegj · lelHej

js ceve, ØeYeg-efÛebleve kesâ efyevee nce pees meceÙe JÙeLe& ieBJeeles nQ, Gmemes nceeje ner

vegkeâmeeve neslee nw ~ ØeYeg mcejCe kesâ efyevee efkeâS ieS keâeÙe& JÙeLe& Heefjßece nQ ~ Gvemes

meblees<e veneR efceue mekeâlee ~ Ûelegj Yekeäle meceÙe kesâ meogHeÙeesie kesâ efueS DeleerJe

meeJeOeeve jnlee nw ~

efJeJesÛeve :

1) Ùen mecePe uees efkeâ Fme peerJeve keâe OÙesÙe ØeYeg-oMe&ve ner nw ~ efvejblej ØeYeg-

mcejCe peerJeve-meeOeve nw Deewj ØeYeg keâe efJemcejCe peerJeve-nveve nw ~ ceveg<Ùe kesâ Heeme

kegâÚ ve nesles ngS Yeer Deiej ØeYeg keâe mcejCe nw lees meye kegâÚ nw ~ Deiej ØeYeg keâe

efJemcejCe ngDee lees meye kegâÚ nesles ngS Yeer kegâÚ veneR nw ~

2) ÙeneB ßeermeceLe&peer meeOekeâ keâes mebkesâle os jns nQ efkeâ Skeâe«elee mes,

OÙeeveHetJe&keâ meowJe ØeYeg-efÛebleve keâjes ~ peerJeve ceW ØeYeg mcejCe kesâ efyevee Skeâ Heue Yeer

veneR efyeleeDees DevÙeLee yeÌ[er neefve nesieer ~

3) nceeje OÙesÙe Deiej YeieJeeve mes pegÌ[e ve nes, keâeÙe& keâer yeeie[esj Deiej

YeieJeeve keâe veece ueskeâj Gmekeâer ØesjCee mes ve Leeceer nes lees Ssmee keâeÙe& melkeâce& keâer

JÙeeKÙee mes JebefÛele JÙeLe& Heefjßece ner keânueeSiee ~

4) OÙesÙe keâer efoMee Deewj keâeÙe& keâer efoMee keâe Skeâ nesvee DeefveJeeÙe& nw ~ Deiej

efouueer peevee nw lees efškeâš efouueer keâe uesvee HeÌ[siee efHeâj Ûeens yeme mes peeDees,

jsueieeÌ[er mes Ùee efHeâj nJeeF&penepe mes ! ØeYeg keâe Yekeäle DeHeves ue#Ùe kesâ Øeefle meowJe

meeJeOeeve jnlee nw ~ Jen peevelee nw efkeâ #eefCekeâ ceesn ceeÙee Gmes Gvveefle kesâ HeLe

mes veerÛes KeeRÛe mekeâles nQ ~ Dele: Jen Yetue nesves ner veneR oslee Deewj nesleer nw lees

DeHeves ceW megOeej ueeves kesâ efueS meowJe lelHej jnlee nw ~
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meoe yeesueCÙeemeeefjKeW Ûeeueleens ~

DeveskeâeR meoe Skeâ osJeeefme Heens ~

meietCeeR Yepes uesMe veeneR YeüceeÛee ~

peieeR OevÙe lees oeme meJees&òeceeÛee ~~49~~

Yekeäle pees keânlee nw Jewmee ner DeeÛejCe keâjlee nw ~ Jen nj Jemleg ceW, meYeer

ØeeCeercee$eeW ceW F&MJej keâe ¤He osKelee nw ~ Jen meiegCe osJeleeDeeW keâer Hetpee, DeÛe&ve]e

keâjlee nw Hej Gmekesâ ceve ceW ØeYeg kesâ melÙe mJe¤He mebyebOeer peje Yeer mebosn veneR jnlee ~

Ssmee efJeÛeejkeâ Yekeäle ner ØeYeg keâe Gòece Yekeäle keânueelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) Deblejbie Deewj DeeÛejCe oesveeW ceW Deveg¤Helee nesvee Yekeäle kesâ mJemLe Deewj

efJekeâefmele JÙefkeälecelJe keâer ØecegKe HenÛeeve nw ~ Jen pewmee efJeÛeej keâjlee nw Jewmeer

ner Yee<ee yeesuelee nw Deewj Jewmes ner keâce& keâjlee nw ~ Yekeäle Deefle efJeÛeejMeerue neslee

nw ~ Jen mJeÙeb melÙe Deewj veerefle kesâ ceeie& Hej Ûeuelee nw Deewj otmejeW keâes mener ceeie&

Hej Ûeueves keâer ØesjCee oslee nw ~

2) Ùen efJeMJe efJeefJeOelee mes HeefjHetCe& nw ~ Hejbleg F&MJej ves Gmes DeHeves

DeefmlelJe mes Skeâmet$e ceW efHejes efoÙee nw ~ meeceevÙe ceveg<Ùe mecetÛes efJeMJe keâer jÛevee

ceW efmeHe&â DeveskeâlJe keâe o=MÙe Debie ner osKe Heelee nw ~ Hejbleg Yekeäle SkeâlJe keâe

Deo=MÙe Debie Yeer osKe mekeâlee nw ~ efJeefJeOe ¤HeeW ceW JÙeeHle Skeâ ner DeelcelelJe keâe

Jen me#eeled DevegYeJe keâjlee nw ~

3) meiegCe o=MÙe neslee nw lees efveieg&Ce Deo=MÙe ~ meiegCe keâes efveieg&Ce keâer efpeleveer

DeeJeMÙekeâlee nesleer nw, Gleveer efveieg&Ce keâes meiegCe keâer veneR ! Hejbleg efveieg&Ce keâe

SsMJeÙe&, meewvoÙe& leLee meeceLÙe& meiegCe Éeje ner Øekeâš neslee nw ~ DeleSJe

efmeæeJemLee ØeeHle nesles ngS Yeer Yekeäle meiegCeesHeemevee keâjlee nw ~ Jen peevelee nw efkeâ

meiegCe Deefvlece meodJemleg veneR nw DeefHeleg Gme lekeâ HengBÛeves keâe cee$e Skeâ ceeOÙece

nw ~ o=MÙe keâer melÙelee keâe Yeüce Gmes keâoeefHe veneR Iesjlee ~

4) efpemekesâ DeeÛeej efJeÛeejeW ceW Deblej veneR, pees meye ceW Hejceelcee kesâ ¤He keâes

osKe mekeâlee nw, pees meiegCe osJelee keâer GHeemevee efveieg&Ce yeÇÿe keâer ØeeHleer kesâ efueS

keâjlee nw, efpemekesâ ceve ceW ØeYeg kesâ efvejekeâej melÙe mJe¤He mebyebOeer peje Yeer mebosn

veneR jnlee Ssmee efJeÛeejkeâ Yekeäle ner ØeYeg keâe Gòece Yekeäle keânueelee nw ~

meoe osJekeâepeeR efPepes osn pÙeeÛee ~

meoe jeceveeceW Jeos efvelÙe JeeÛee ~

mJeOeces&efÛe Ûeeues meoe GòeceeÛee ~

peieer OevÙe lees oeme meJees&òeceeÛee ~~48~~

pees Yekeäle DeHeveer osn efvejblej ØeYeg keâeÙe& ceW ner ueieelee nw, JeeCeer mes ØeYeg veece

ueslee jnlee nw Deewj ØeeHle ngS mJeOece& keâe meceepe ceW Gòece jerefle mes efveJee&n keâjlee nw,

Heeueve keâjlee nw Jen ceveg<Ùe meJees&òece keâe Ùeeefve ØeYeg keâe Glke=â<š Yekeäle nw ~ Ssmes Yekeäle

keâe peerJeve OevÙe neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1) Yekeäle DeHeveer osn keâes F&MJej kesâ keâeÙe& kesâ efueS vÙeesÚeJej keâj oslee nw ~

ceeveJe meceepe ceW ØeYeg-keâeÙe& oes Øekeâej mes neslee nw ~ ØeLece mJeÙeb keâes efvejblej F&MJej

meccegKe jKekeâj F&MJej keâe DevegmebOeeve jKevee, leogHejeble mecHeke&â ceW Deeves Jeeues

nj JÙeefkeäle keâes F&MJej-meccegKe keâjvee ~ mebkeâš«emleeW keâes mebkeâš mes cegefkeäle

efoueevee, HeerefÌ[leeW keâer meneÙelee keâjvee, Yeškesâ ngS keâess mevceeie& efoKeevee, Ùes meYeer

keâle&JÙe Hejceelcee keâe mcejCe keâj Yekeäle mJeÙeb keâjlee nw ~

2) Yekeäle efvelÙe ØeYeg veece peHelee nw ~ DeKeC[ ØeYeg-mcejCe kesâ efueS JeeCeer

mes ØeYeg veece peHeves pewmee otmeje mejue Deewj HeefjCeecekeâejkeâ meeOeve veneR nw ~

JÙeJeneefjkeâ Jeelee&ueeHe keâjles meceÙe ØelÙe#e JeeCeer mes veece uesvee mebYeJe veneR neslee

Hejbleg Yekeäle Deblejbie ceW HejeJeeCeer mes efvejvlej veecemcejCe keâjlee jnlee nw ~

3) F&MJej kesâ Yekeäle kesâ efueS Ssmee keâesF& keâÌ[e "esme efveÙece veneR nw efkeâ Jen

ØeYegkeâeÙe& efkeâme lejn keâjs ! Yekeäle keâer ceveesOeejCee, Gmekeâe meceepe ceW mLeeve,

Gmekeâer meeceeefpekeâ ÙeesiÙelee, Gmekesâ DeemeHeeme keâer HeefjefmLeefle Deeefo efJe<eÙeeW Hej

Gmekesâ keâeÙe& keâe JÙekeäle mJe¤He efveYe&j neslee nw, Jener mJeOece& keânueelee nw ~ Hejbleg

Skeâ yeej DeHeves keâeÙe& keâer Heæefle efveefMÛele nes peeS lees Gme Deesj Jen DeHeves lev]e

ceve keâer Hetjer leekeâle ueiee oslee nw ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Gmekeâe keâeÙe& Gòece jerefle

mes mecHevve neslee nw SJeb Gmemes meceepe keâe keâuÙeeCe neslee nw ~

4) pees osn mes meoe ØeYeg keâeÙe& ceW JÙemle nw, efpemekeâer JeeCeer efvelÙe jeceveece

keâe peÙeIees<e keâjleer nw, pees DeHevee keâeÙe& ueieve mes keâjlee nw Jener ØeYeg keâe meJees&òece

oeme keânueelee nw ~
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ceos celmejW meebef[ueer mJeeLe&yegefæ ~

ØeHebÛeerkeâ veeneR peÙeeles GHeeefOe ~

meoe yeesueCes veceü JeeÛee megJeeÛee ~

peieeR OevÙe lees oeme meJees&òeceeÛee ~~51~~

 ceo · Denbkeâej

pees Denbkeâej jefnle nw, keâYeer efkeâmeer mes F&<Ùee& veneR keâjlee, pees mJeeLeer& veneR nw,

meowJe meebmeeefjkeâ HeeMeeW mes otj jnlee nw Deewj Deefle efJeveceü nw, efØeÙe JeeCeer ner yeesuelee

nw, Ssmee Yekeäle OevÙe neslee nw, ke=âleke=âlÙe neslee nw, ØeYeg keâe meJe&ßes<" Yekeäle keânueelee

nw ~

efJeJesÛeve :

1) peerJeve keâe efveÙece nw efkeâ ceveg<Ùe efpeve ceevÙeleeDeeW keâe efÛebleve keâjlee nw,

GvneR iegCeeW keâe Jen DevegkeâjCe keâjlee nw ~ ßeæenerve ceveg<Ùe efmeHe&â DeHeveer osn keâe

efÛebleve keâjlee nw ~ Fmemes Jen mJeeLeer& yevelee nw, Denbkeâej Deewj F&<Ùee& kesâ DeeOeerve

nes peelee nw ~ Hejceelcee mes ceve mes levceÙ]e Skeâekeâej ngDee Yekeäle celmej, ›eâesOe

Deeefo efJekeâejeW mes DeHevesDeeHe ner otj nš peelee nw ~

2) DeeMee Deewj Jeemevee Ùes oesveeW mJeeLe&HejeÙeCelee keâe mebJeOe&ve keâjleer nQ ~

Hejbleg Yekeäle DeHeveer Jeemevee ØeYeg keâes DeefHe&le keâjlee nw ~ Dele: Gmekeâer mJeeLe&yegefæ

DeveeÙeeme ner ve<š nes peeleer nw ~ osn keâe Øesce DeLee&le o=MÙe keâe Øesce ~ Yekeäle osn

keâes DeHeveer mecePelee ner veneR ~ osn keâe cecelJe Gmemes Útš peelee nw, ØeHebÛe keâe

yebOeve veneR jnlee ~ mebmeej kesâ ceesn peeue ceW Jen veneR Hebâmelee ~

3) Yekeäle kesâ ßes<" ue#eCe, Gmekesâ Deebleefjkeâ iegCeOece&, Yekeäle keâer JeeCeer mes

Øekeâš nesles nQ ~ Gmekeâer JeeCeer Deefle veceü nesleer nw, DeevebooeÙekeâ nesleer nw ~ Jen

meoe ce=ogYee<eer neslee nw ~ Gmekeâer JeeCeer mes Øemevvelee Peuekeâleer nw ~ Jen efve<keâHeš

YeeJe mes otmejs keâer YeueeF& kesâ efueS yeesuelee nw ~

4) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ Jen Yekeäle pees ueesYe Je F&<Ùee& mes Hejs nw,

efpemekeâes peerJeve efveJee&n kesâ efueS Øeefleef<"le HeoeW keâer, efvele vetleve mecceeve keâer,

DeuebkeâejeW keâer DeeJeMÙekeâlee veneR HeÌ[leer, pees meoe efJeveceü Deewj ce=ogYee<eer nw, Jener

F&MJej keâe Gòece Yekeäle keânueelee nw ~

vemes Deblejer keâecekeâejer efJekeâejer ~

Goemeerve pees leeHemeer yeÿeÛeejer ~

efveJeeuee ceveeR uesMe veeneR leceeÛee ~

peieeR OevÙe lees oeme meJees&òeceeÛee ~~50~~

Deblejer · ceve ceW, yeÇÿeÛeejer · keâece, Jeemevee mes DeefueHle, uesMe · DeuHe

pees JeemeveeDeeW mes ceefueve veneR, pees Goemeerve Deewj efvejHes#e nes, pees leHeMÛeÙee& ceW

ceive nes, yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâe Heeueve keâjlee nes, efpemekesâ ceve ceW peje Yeer ›eâesOe veneR,

Jen Meevle, %eeveer JÙeefkeäle ner ØeYeg-Yeefkeäle keâe meJees&ÛÛe DeefOekeâejer nw ~

efJeJesÛeve :

1) keâece Meyo ̀ keâced' Oeeleg mes yevee nw efpemekeâe DeLe& nw ceesefnle nesvee ~ ceveg<Ùe

keâer FÛÚe keâer HeeMJe&Yetefce ceW Gmekeâer keâeceJeemevee nesleer nw ~ Jeemevee peeie=le nesves

Hej ceve DemJemLe nes peelee nw, yegefæ meeLe veneR osleer ~ Deiej ceve keâes keâeyet ceW

jKeves Jeeueer Meefkeäle vee jns lees ceve ceW Deveskeâ DeHeefJe$e efJeÛeej GlHevve nesles nQ ~

DeOe:Heleve keâjvesJeeueer keâeceJeemevee Yekeäle keâes keâYeer mHeMe& veneR keâjleer ~

2) `Goemeerve' Meyo efJeHejerle DeLe& mes ØeÛeefuele nw ~ `Gle' keâe DeLe& nw THej

Ùeeefve ßes<" ~ Goemeerve keâe DeLe& nw ßes<" mlej Hej Deemeerve ~ osn kesâ ceeOÙece mes

megKe-ØeeefHle keâer ØeJe=efòe ÚesÌ[keâj pees ØeYeg ÛejCe ceW meceefHe&le, efmLej Deewj ßes<"

yegefæ jKelee nw Jener mener DeLe& ceW Goemeerve nw ~ OÙesÙeHetefle& kesâ efueS DeeJeMÙekeâ

meeOevee efveÙeceyeæ lejerkesâ mes Je<eeX lekeâ keâjles jnvee ner leHemÙee nw ~ keâeceJeemevee

Deewj jmevee Hej efveÙeb$eCe jKevee yeÇÿeÛeÙe& nw ~ JewJeeefnkeâ peerJeve ceW Yeer yeÇÿeÛeÙe& keâe

DeeÛejCe DeHevee mekeâles nQ ~ keâuee Deewj efJeÅee keâer GHeemevee keâjveer nw lees yeÇÿeÛeÙe&

DeeJeMÙekeâ nw ~ F&MJej keâer GHeemevee ceW Gmekeâe DemeeOeejCe cenlJe nw ~

3) lece keâe DeLe& nw ›eâesOe keâe DeeJesMe Ùee Gvceeo ~ keâecesÛÚe HetCe& ve nesves

mes ›eâesOe Hewoe neslee nw Deewj ›eâesOe ceve ceW #eesYe GlHevve keâjlee nw ~ mevle ›eâesOe keâes

ÛeeC[eue keâer meb%ee osles nQ ~ F&MJej-Yekeäle ceve ceW ›eâesOe GlHevve veneR nesves oslee ~

4) ßeermeceLe&peer Fme Mueeskeâ ceW yelee jns nQ efkeâ Yekeäle keâYeer keâece efJekeâejeW kesâ

DeOeerve veneR neslee ~ Jen DeepeerJeve yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâe Heeueve keâjves Jeeuee leHemJeer

neslee nw ~ ›eâesOe Gmekesâ ceve keâes Útlee veneR ~ Yekeäle keâe efÛeòe meowJe Meeble jnlee

nw ~ Ssmee mebÙeceer Yekeäle peieled ceW OevÙe nw ~



52/ ceve keâer DeeBKeW Keesue ceve keâer DeeBKeW Keesue / 53

meoe Deepe&Jeer efØeÙe pees meJe& ueeskeâeR ~

meoe meJe&oe melÙeJeeoer efJeJeskeâer ~

ve yeesues keâoe efceLÙe JeeÛee ef$eJeeÛee ~

peieeR OevÙe lees oeme meJees&òeceeÛee ~~53~~

Deepe&Jeer · efJeveerle, efceLÙe · Pet", ef$eJeeÛee · Demecyeæ

pees Yekeäle mJeYeeJe mes Deefle efJeveerle Deewj megMeerue nw, efpemekeâe DeeÛejCe HetCe&le:

efve<keâHeš nw, pees meyekeâe HÙeeje nw, efpemekeâe efJeJeskeâ keâYeer Oetefceue veneR neslee, pees

melÙeJeeoer nw, keâYeer Demecyeæ veneR yeesuelee, ØeYeg keâe meJe&ßes<" Yekeäle keânueelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) Yekeäle efve<keâHeš neslee nw, FmeceW oes jeÙe veneR ~ Hejbleg Jen yeeJeje veneR

nw ~ Jen efkeâmeer keâes OeesKee veneR oslee ~ meeLe ner Jen Flevee cetKe& Yeer veneR efkeâ efkeâmeer

mes ÙetB ner OeesKee Kee peeS, "iee peeS ! keâHešer ceveg<Ùe keâe keâHeš peeveles ngS Yeer

Yekeäle Gmemes efvece&ue JÙeJenej keâjlee nw ~ Deheveer meppevelee mes Jen meyekeâe hÙeeje

yevelee nw ~

2) mJeeLe&efJejefnle peveefØeÙelJe Deewj efJeJeskeâHetCe& melÙeYee<eCe Fve oes iegCeOeceeX

keâes ßeermeceLe&peer efJeMes<e ØeeOeevÙe osles nQ ~ Yekeäle melÙeJeeoer neslee nw meeLe ner

DeHeveer metPeyetPe mes GefÛele DeeÛejCe DeHeveelee nw ~ ØeYeg keâe peerlee peeielee menJeeme

ner Gmekeâe DeeßeÙe mLeeve neslee nw ~ FmeerefueS Jen nj Skeâ Jemleg, JÙeefkeäle leLee

Iešvee keâe mener cetuÙe peevelee nw ~ efJe<ece HeefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer Gmekeâe efJeJeskeâ

peeie=le jnlee nw ~

3) Yekeäle keâer ef›eâÙee keâe keWâõmLeeve F&MJej neslee nw ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Gmes

keâYeer efkeâmeer mJeeLe& kesâ efueS Ùee efkeâmeer keâe Deefnle keâjves kesâ efueS efceLÙee JeÛeveeW

keâer DeeJeMÙekeâlee veneR peeve HeÌ[leer ~ Gmekeâe meeje OÙeeve ØeYeg mes pegÌ[e neslee nw

Dele: DevegefÛele Yee<ee Ùee JeÛeve Gmekesâ cegKe mes efvekeâue ner veneR mekeâles ~ Jen

DeHeveer JeeCeer keâe GHeÙeesie meowJe otmejeW keâes mevceeie& efoKeeves kesâ efueS keâjlee nw lees

Demecyeæ Yee<eCe keâe ØeMve ner veneR G"lee ~

4) efpeme peerJeve ceW efJeJeskeâ keâe DeeefOeHelÙe neslee nw Ssmes peerJeve ceW DemelÙe,

DemeYÙe JeÛeve, efvejLe&keâ, Demecyeæ Yee<eCe keâe keâesF& mLeeve veneR nw ~ melÙeefve<]"

Hejce efJeJeskeâer Yekeäle ner ØeYeg keâe Gòece Yekeäle keânueelee nw ~

›eâceer JesU pees lelJeefÛebleevegJeeoW ~

ve efubeHes keâoe obYeJeeoW efJeJeeoW ~

keâjer metKemebJeeo pees TieceeÛee ~

peieeR OevÙe lees oeme meJees&òeceeÛee ~~52~~

pees Yekeäle F&MJej mJe¤He keâe meowJe efÛebleve keâjlee nw Deewj Gmekeâer ueerueeDeeW keâe

yeKeeve keâjves ceW DeHevee meceÙe Deevebo mes JÙeleerle keâjlee nw, pees DemelÙe lekeâeX Deewj

Pet"s ØeefleJeeoeW ceW keâYeer efueHle veneR nesle]e Deewj efJeMJe keâer GlHeefòe kesâ efJe<eÙe ceW pees Øesce

mes efJeJesÛeve keâjlee nw, Ssmee Yekeäle ØeYeg keâe Gòece Yekeäle keânueelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) Ùen veneR Yetuevee ÛeeefnS efkeâ ßeermeceLe&peer keâer ØeefleHeeefole Yeefkeäle yengle ner

efJeJeskeâ ØeOeeve nw ~ Yekeäle keâe efJeJeskeâ oes lejn keâe neslee nw - Henuee F&MJej mJe¤He

keâe efÛebleve Deewj ceveve keâjvee Deewj otmeje yeeleÛeerle Éeje efpe%eemegDeeW keâes F&MJej-

mJe¤He keâe %eeve keâjevee ~ Yekeäle Skeâeble ceW, OÙeeveeJemLee ceW ØeYeg mes Skeâ¤He nes

peelee nw ~ Skeâeble ceW efÛebleve keâjles meceÙe Jen DeHeves DeeHe mes yeeleÛeerle keâjlee nw,

mebJeeo keâjlee nw ~ Ùener megKemebJeeo nw ~

2) F&MJej keâe Yekeäle DeHevee meceÙe JeeoefJeJeeoeW ceW JÙeLe& veneR ieJeeBlee ~

Denbkeâej ceW efueHeše ngDe]e GBÛeer DeeJeepe ceW keâne ngDee Pet" meceepe kesâ efueS Ieelekeâ

nw ~ melÙe keâes vee peevevee Ùee vee ceevevee oesveeW ner ceveg<Ùe keâe DeOe: Heleve

keâjles nQ ~

3) Yekeäle F&MJej Øesceer efpe%eemegDeeW kesâ meeLe ØeMveesòej ¤He ceW Jeelee&ueeHe

keâjlee nw pees megKemebJeeo keâer ßesCeer ceW Deelee nw ~ Yekeäle keâer yegefæ ØeYeg-HejeÙeCe

nesleer nw ~ Gmekesâ Heeme Pet"]e DeÙeesiÙe ØeefleJeeo keâYeer veneR jnlee ~ Ssmee Jeelee&ueeHe

meceepe kesâ GlLeeve kesâ efueS meneÙekeâ efmeæ neslee nw ~

4) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ pees Yekeäle DeHevee meceÙe F&MJej efÛebleve ceW

efyeleelee nw, pees JÙeLe& kesâ efJeJeeoeW ceW veneR HeBâmelee, pees efvelÙe F&MJejer lelJe Deewj

me=ef<š keâer GlHeefòe kesâ yeejs ceW megKemebJeeo keâjves ceW Deevebo G"elee nw, Jener F&MJej

keâe ßes<" Yekeäle keânueelee nw ~
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vemes ceevemeer ve<š DeeMee ogjeMee ~

Jemes Deblejer ØesceHeeMee efHeHeeMeeb ~

$e+Ceer osJe ne Yeefkeäle YeeJeW peÙeeÛee ~

peieeR OevÙe lees oeme meJees&òeceeÛee ~~55~~

ogjeMee · yegjer JeemeveeSb, efHeHeeMee · JÙeekegâuelee, $e+Ceer · GHekeâej yeæ

efpemekesâ ceve keâer og<š JeemeveeSb ve<š nes Ûegkeâer nQ Deewj meeLe ner megKeesHeYeesie keâer

FÛÚeSb Yeer Mes<e veneR jneR, efpemekesâ ceve ceW ØeYeg keâes Yeefkeäle-Øesce mes yeebOeves keâer leer›e

FÛÚe nw, Deewj efpemekeâer MejeCeeieleJe=efòe keâe ØeYeg $e+Ceer nw, Ssmee Yekeäle ØeYeg keâe

meJe&ßes<" Yekeäle keânueelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) meeceevÙe ceveg<Ùe kesâ peerJeve keâe megKe Ûewve njves Jeeueer efÛeblee Yekeäle keâes

veneR jnleer keäÙeeWefkeâ meòee Deewj SsMJeÙe& ØeeefHle keâer YetKe Gmes veneR meleeleer ~ DeHeveer

osn mes Gmes Øesce veneR lees HeefjpeveeW mes ceesn keâe meJeeue ner veneR G"lee !

2) Yekeäle kesâ peerJeve mes mebyebefOele mekeâejelcekeâ Deewj vekeâejelcekeâ oes YeeJe

nesles nQ ~ ØeYeg kesâ Deefleefjkeäle DevÙe meYeer o=MÙe JemlegDeeW keâe ceve mes mecHetCe& lÙeeie

keâjvee Ùen vekeâejelcekeâ YeeJe nww ~ Deewj ØeYeg-Øesce mes DeesleØeesle nes peevee Ùen Yekeäle

kesâ DeefmlelJe keâe mekeâejelcekeâ YeeJe nw ~ pewmee ØeYeg Deveble, Demeerce neslee nw Jewmeer

Gmemes pegÌ[er Yekeäle keâer Øesce YeeJevee Yeer Demeerce nesleer nw ~ Dele: ØeYeg keâe Ûeens

efpelevee iegCeieeve keâj ues efHeâj Yeer Yekeäle keâer DeefYeuee<ee le=Hle veneR nesleer ~ DeHeveer

Yeefkeäle mes ØeYeg keâes yeebOevee ner Yekeäle keâer HenÛeeve nw ~

3) Yekeäle keâe veelee efmeHe&â ØeYeg mes Mes<e jnlee nw ~ peerJeve kesâ meejs keâeÙe& Jen

ØeYeg kesâ peeve keâj keâjlee nw ~ meejs meceÙe Gmes ØeYeg keâer ueieve jnleer nw ~ meoea-

ieceea, YetKe-HÙeeme meejer efmLeefleÙeeW ceW Gmes ØeYeg-Øesce keâer efoJÙe Meefkeäle DevegYetle

nesleer nw Deewj Ùener keâejCe nw efkeâ Jen ØeYeg kesâ iegCe ieeles veneR Lekeâlee ~ ``ØeYeg

GHekeâej yeæ neslee nw'' Ùen keâLeve Yeefkeäle keâer Yee<ee ceW melÙe neslee nw ~

4) ßeermeceLe&peer ÙeneB yeleeles nQ efkeâ pees efJe<eÙe JeemeveeDeeW mes otj nw, efpemes

efmeHe&â ØeYeg keâer Ûeen nw, efpemeves DeHeveer Yeefkeäle mes F&MJej keâes ner $e+Ceer yevee efueÙee

nes Ssmee Yekeäle mebmeej ceW meJe&ßes<" Yekeäle keânueelee nw ~

meoe mesefJe DeejCÙe lee¤CÙekeâeUer ~

efceUsvee keâoe keâuHevesÛesefve cesUeR ~

ÛeUsvee ceveeR efveMÛeÙees o=Ì{ pÙeeÛee ~

peieeR OevÙe lees oeme meJees&òeceeÛee ~~54~~

ÙegJeeJemLee ceW ner pees efvepe&ve mLeeve ceW SkeâebleJeeme ceW DeHeveer meeOevee keâjlee nw,

ueesieeW ceW F&MJej mebyebOeer GlHevve efJeefYevve celeeW kesâ keâesueenue ceW pees keâYeer veneR

GuePelee, efpemekeâe ØeYeg-oMe&ve keâe o=Ì{ mebkeâuHe efJekeâejeW kesâ DeeIeele mes veneR štšlee,

Ssmee o=Ì{ efveMÛeÙeer Yekeäle, ØeYeg keâe ßes<" Yekeäle keânueelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) Gòece Yekeäle ÙegJeeJemLee ceW ner F&MJej meeOevee keâe DeejbYe keâj osles nQ ~

ÙeLesÛÚ ØeYegefÛebleve kesâ efueS Jes efvepe&ve mLeeve ceW SkeâebleJeeme ceW jnles nQ ~ Deveskeâ

Je<eeX lekeâ yeÇÿeÛeÙe& keâes OeejCe keâjkesâ ØeYegefÛebleve kesâ HeMÛeele ceve efJejkeäleeJemLee keâes

ØeeHle neslee nw ~ leledHeMÛeele Deemeefkeäle jefnle neskeâj Yekeäle meceepe ceW megjef#ele jn

mekeâlee nw ~ meceepe ceW DeefueHlelee mes jnkeâj Jen DeHevee keâeÙe& keâj mekeâlee nw ~

2) YeejleerÙe meceepe ceW efJeefJeOe meebmke=âeflekeâ mlejeW Hej Deveskeâ lejn keâer F&MJej

mebyebOeer keâuHeveeSb ØeÛeefuele nQ ~ Gvekesâ DeeHemeer keâesueenue kesâ HeerÚs ve Yeeieles ngS

meeOekeâ DeHeveer ßeæe keâes DeefJeÛeue, efmLej yeveeS jKes Ùener GefÛele nw ~

3) Je=æeJemLee ceW FefvõÙeeb keâece veneR osleeR FmeefueS Yeesie kegâÚ no lekeâ Útš

peelee nw Hejbleg ceesn efHeâj Yeer yevee jnlee nw ~ ÙegJeeJemLee ner FefvõÙeeW Hej keâeyet Heeves

keâe mener DeJemej nww ~ Ùen osn Deewj Gmekesâ Yeesie ØeYegkeâeÙe& keâjves kesâ efueS Ùeb$eJele

ceeOÙece Yej nQ ve efkeâ Debeflece ue#Ùe ! Dele: ØeLece o=Ì{ efJeMJeeme mes Skeâeble mesJeve

keâj ØeYeg-efÛebleve keâe DeYÙeeme keâjvee DeeJeMÙekeâ nw ~ ØeYegefÛebleve efpelevee ienje

neslee peeSiee Glevee ner ceve efve:mebMeÙe yevesiee Deewj ØeYeg kesâ Øeefle ßeæe yeÌ{sieer ~

4) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ pees yeÇÿeÛeÙe& keâe GefÛele Heeueve keâjlee nw,

efJe<ece keâuHeveeDeeW mes megKe ogKe kesâ Hesâjs ceW veneR HeÌ[lee, JeemeveeDeeW kesâ JeMe neskeâj

efpemekeâe ØeYegØeeefHle keâe mebkeâuHe Kebef[le veneR nesle]e, Ssmee Yekeäle ner F&MJej keâe

Gòece Yekeäle keânueelee nw ~
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peieer nesFpes OevÙe Ùee jeceveeceW ~

ef›eâÙee Yeefkeäle GHeemevee efvelÙe vesceW ~

Goemeervelee lelJelee meej Deens ~

meoe meJe&oe ceeskeâUer Je=efòe jens ~~57~~

lelJe · JeemleefJekeâlee, meej · efve<keâ<e&, Je=efòe · ceve:efmLeefle

ceveg<Ùe Deiej ke=âleeLe& peerJeve peervee Ûeenlee nw lees Gmes nefj mcejCe keâjvee

DeeJeMÙekeâ nw ~ F&MJej keâer Øeefleefove efveÙece mes GHeemevee keâjs Deewj Deble:keâjCe ceW ØeYeg

kesâ Øeefle ßeæe jKes ~ leelHeÙe& Ùen nw efkeâ o=MÙe JemlegDeeW kesâ Øeefle Deveemeefkeäle nesieer lees

Jen efJejkeäle neskeâj efveYe&Ùe Deewj mJeleb$e peerJeve JÙeleerle keâj mekesâiee ~

efJeJesÛeve :

1) ØeYeg meeefvveOÙe keâe OÙesÙe ØeeHle keâjves kesâ efueS meyemes GHeÙeesieer nw

nefjveece ~ Ssmeer ØeJe=efòe yeveves kesâ efueS ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ Mejerj leLee ceve

keâe GefÛele lejn mes efveÙeceve keâjvee Deefle DeeJeMÙekeâ nw ~ efpemekesâ Deble:keâjCe ceW

ØeYeg Øesce keâe efoÙee peue jne nw Gmekeâe peerJeve ke=âleeLe& nw ~

2) Oecee&ÛejCe mes peerJeve ceW efveÙeceyeælee Deeleer nw, Mejerj Deewj ceve HeefJe$e

jnlee nw ~ Fme mebmeej ceW meyemes cetuÙeJeeve nw F&MJej-oMe&ve ~ efvelÙeefveÙece mes keâer

ngF& GHeemevee ÙeneB DelÙevle keâece Deeleer nw ~ efpeme ceefvoj ceW Ùee Iej ceW

efvelÙeesHeemevee veneR nw JeneB F&MJej keâe DeefmlelJe veneR ! F&MJej Yeefkeäle ner meejs

megKeeW keâe Giece nw Deewj nefjveece ner meejs ogKeeW mes meecevee keâjves keâe Dem$e !

3) meeceevÙe JÙeefkeäle Deveskeâ meebmeeefjkeâ ceesn yebOeveeW ceW HeBâme Hejleb$e nes peeles

nQ ~ Yekeäle cegkeäle neslee nw ~ cegkeälelee keâe DeLe& nw- JewjeiÙe, Goemeervelee, efve:mebielee

SJeb efve<keâecelee ~ Deemeefkeäle jefnle DeeÛeej efJeÛeej ner mevceeie& ØepJeefuele keâj OewÙe&

mes mebkeâšeW keâe meecevee keâj kesâ meceepe keâe GlLeeve keâj mekeâles nQ ~

4) GefÛele DevegefÛele keâe %eeve ceveg<Ùe keâes neslee nw ~ hejbleg HeefjpeveeW keâe ceesn

Gmekesâ efveCe&ÙeeW ceW nmle#esHe keâjlee nw ~ Deiej ceesn keâes ceveg<Ùe lÙeeie mekesâ lees Jen

YeÙecegkeäle neskeâj efve<"e Deewj %eeve-Je=efòe mes mevceeie& kesâ HeLe Hej meceepe keâer meÛÛeer

mesJee keâjles ngS cegkeäle SJeb Øemevve peerJeve JÙeleerle keâj mekeâlee nw ~

efoveeÛee oÙeeUt ceveeÛee ceJeeUt ~

mvesneUt ke=âHeeUt peveeR oeme HeeUt ~

leÙee Deblejer ›eâesOe mebleeHe keQâÛee ~

peieeR OevÙe lees oeme meJees&òeceeÛee ~~56~~

ØeYeg keâe Yekeäle DeveeLe leLee ogKeer ØeeefCeÙeeW Hej oÙee keâjlee nw ~ mJeYeeJe mes pees

keâesceue Deble:keâjCe keâe nw, meye mes Øesce keâjlee nw, MejCeeiele keâes DeeßeÙe oslee nw,

Gmekesâ ceve ceW ›eâesOe leLee mebleeHe veneR neslee ~ Ssmee Yekeäle ØeYeg keâe Gòece Yekeäle

keânueelee nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) Gòece Yekeäle keâe JeCe&ve keâjles ngS ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ ØeYeg-

oMe&ve kesâ HeMÛeele Yekeäle ke=âleke=âlÙe nes peelee nw ~ Jen kesâJeue HejesHekeâej ceW ner Mes<e

peerJeve JÙeleerle keâjvee Ûeenlee nw ~ DeHeves ÛeejeW lejHeâ De%eeve]er oerve ogefKeÙee pevelee

keâes osKekeâj Gmekeâe Deble:keâjCe oÙee mes Yej G"lee nw ~ Jen otmejeW kesâ ogKe-oo&

mecePe keâj, Gvemes oesmleer keâe veelee peesÌ[ keâj Gve Hej ke=âHee yejmeelee nw ~

MejCeeieleeW keâ]er j#ee keâjvee Jen DeHevee keâle&JÙe mecePelee nw ~

3) ueesie lees De%eeveer leLee mJeeLeer& nesles nQ ~ Jes DeHeveer ie=nmLeer ceW megKe Ûewve

Ûeenles nQ ~ ie=nmLeer keâer Devegketâue HeefjefmLeleer ceW leefvekeâ Yeer vÙetvelee Dee peeS lees

ueesie lelkeâeue veejepe neskeâj DeYeer lekeâ HeeÙee ngDee meye Yetue peeles nQ ~ Ssmes

DeJemej ØeeÙe: Deeles jnles nQ ~ ueesieeW keâe Gme meceÙe keâe JÙeJenej osKekeâj efkeâmeer

keâes Yeer ›eâesOe Dee peeS, keâesF& $emle nes peeS lees keâesF& DevegefÛele yeele veneR nw ~

mJeeLeer& ueesie YeueeF& kesâ yeoues ot<eCe ner DeefOekeâ osles nQ ~ efJeHejerle meceÙe Deeves Hej

meÛÛee Yekeäle JÙeekegâue veneR neslee, ›eâesOe veneR keâjlee ~ ueesie keäÙee keânles nQ Fmekeâe

efJeÛeej ve keâjles ngS, ØeYeg keâes keäÙee DeÛÚe ueielee nw Ùen meesÛekeâj Yekeä]le ueesieeW

keâer lelHejlee mes meneÙelee keâjlee nw ~ ueesieeW kesâ yegjs yelee&Je Hej Jen Peuueelee veneR

nw, efÛeÌ{lee veneR nw ~

4) Yekeäle keâes ØeYeg Yeefkeäle keâer ueieve nesleer nw ~ Yeefkeäle ner Gmekesâ megKe keâe

DeeßeÙemLeeve nesleer nw ~ otmejeW keâer ke=âleIvelee Hej Gmes ›eâesOe veneR Deelee ~ ueesieeW

keâer De%eevelee keâes #ecee keâjves keâer, GvnW ØesceHetJe&keâ mener efoMee efoKeeves keâer #ecelee

efmeHe&â Yekeäle ceW ner nes mekeâleer nw ~
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cevee keâuHevee keâefuHeleeb keâuHekeâesefš ~

veJns js veJns meJe&Lee jece Yesšer ~

ceveer keâecevee jece veeneR peÙeeuee ~

Deleer Deeojs Øeerefle veener leÙeeuee ~~59~~

jece Yesšer · ØeYeg-oMe&ve

js ceve ! efvejLe&keâ efJeefJeOe keâuHeveeSb keâjves mes ØeYeg oMe&ve keâoeefHe mebYeJe veneR nw ~

Gmekesâ efueS ØeYeg keâer DeejeOeve]e ØeYeg keâer GHeemevee keâjveer ÛeeefnS ~ Jeemevee Yejs

Deble:keâjCe mes ØeYeg ØeeefHle kewâmes nesieer ~ peye lekeâ ceve ceW o=Ì{ Yeefkeäle Deewj F&MJej kesâ

Øeefle Deeoj keâer YeeJevee veneR nw leye lekeâ F&MJej ØeeefHle veneR nes mekeâleer ~

efJeJesÛeve :

1) Ùen meÛe nw efkeâ peerJeve ceW keâuHevee, leke&â GHeÙeesieer efmeæ nesles nQ ~ efkeâvleg

Jen keâuHevee mJseÛÚeÛeej]er efvejbkegâMe yeves lees Ssmeer efmLeefle DeeSieer efkeâ vee {bie mes

ie=nmLeer nesieer Deewj vee {bie mes HejceeLe& meOesiee ~ FefvõÙeeW Hej efJepeÙe, efJekeâejeW keâe

veeMe efkeâS yeiewj efmeHe&â keâuHevee keâjves mes F&MJej ØeeefHle keâe ue#Ùe Hetje veneR nes

mekeâlee ~ Gmekesâ efueS oerIe& meeOevee Deewj leHemÙee keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ~

2) keâeuHeefvekeâ peiele ceW efveceive JÙeefkeäle mes ØeYegefÛebleve keâoeefHe mecYeJe

veneR ! efvejblej ØeYeg-efÛebleve kesâ efyevee ØeYeg-oMe&ve DemeeOÙe nw ~ js cev]e JÙeLe&

keâuHeveeSb cele keâj ~ meoeÛejCe keâe ›ele OeejCe keâj Deewj F&Me meeOevee ØeejbYe keâj !

3) ceveg<Ùe kesâ ceve ceW peye lekeâ JeemeveeSb nQ leye lekeâ ``cegPes HeÇYeg ÛeeefnS''

Ssmeer Ûeen Gmekesâ ceve ceW GlHevve veneR nesleer ~ ̀ `cegPes F&MJej ÛeeefnS ner'' Ssmeer peye

lekeâ ceve keâer YeeJevee veneR yeveleer leye lekeâ F&MJej keâe HeÇsce GlHevve veneR neslee ~

HeÇYeg keâer Ûeen GlHevve nesves kesâ efueS Gmekeâe ceesue, Gmekeâer ÙeesiÙelee leLee Gmekeâe

cenlJe peevevee Deefle DeeJeMÙekeâ nw ~

4) o=Ì{ ØeYeg-ßeæe mes ner ùoÙe-keâceue efKeuelee nw ~ ùoÙemLe ØeYeg kesâ oMe&ve

mes ceve Øemevve neslee nw ~ ceve ceW Deiej ØeYeg kesâ Øeefle Deeoj YeeJe veneR nw lees Hetpee

kewâmes meHeâue nesieer ~ peye lekeâ mJeeLe& Mes<e nw leye lekeâ F&MJej keâer GHeemevee Yeer

Heâue keâer FÛÚe ueskeâj keâer peeSieer ~ efve<keâece Yeefkeäle ner F&MJej lekeâ HengBÛeves keâe

meerOee mejue ceeOÙece nw ~ Dele: mJeeLe& lÙeeieves keâe ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS ~

vekeâes Jeemevee efJe<eF& Je=efòe ¤Hes ~

HeoeLeer& pe[s keâecevee HetJe&HeeHeW ~

meoe jece efve<keâece efÛebleerle peeJee ~

cevee keâuHeveeuesMe lees ner vemeeJee ~~58~~

js ceve, efJeÛeej Deewj ØeJe=efòe kesâ mJe¤He ceW Jeemevee efJekeâejeW kesâ Dee›eâceCe mes

meeJeOeeve jnvee ~ HetJe& HeeHe keâceeX kesâ keâejCe meebmeeefjkeâ JemlegDeeW keâer DeefYeuee<ee DeeHe

ner peeieleer nw ~ Dele: efvejblej efve<keâece YeeJe mes ØeYeg keâe efÛebleve keâjvee efpememes ceve

ceW Meeefvle keâe m$eesle yenves ueies Deewj SsMJeÙe& ØeeHleer keâe keâuHevee-efJeueeme meoe kesâ

efueS efJejece Hee mekesâ ~

efJeJesÛeve :

1) HeeBÛe FbefõÙeeB Meyo, mHeMe&, ¤he, jme Deewj iebOe Fve HeeBÛe ¤HeeW mes o=MÙe

keâe %eeve keâjeleer nQ ~ Fmemes ceve ceW FÛÚe-DeefveÛÚe keâer pees uenjW G"leer nQ GvneR

keâes Je=efòe keânles nQ ~ ceve ceW DeefYeuee<ee keâe yemevee ner Jeemevee nw pees veMJej mes

vesn ueieeleer nw ~ Jeemevee Deefle met#ce nesleer nw ~ Jen peye Je=efòe ¤He mes Deekeâej

OeejCe keâj Meyo, mHeMe&, ¤he, jme Deewj iebOe Deeefo kesâ HeerÚs ueieleer nw lees ceveg<Ùe

o=MÙeeW ceW GuePe peelee nw Deewj ùoÙemLe ØeYeg keâes Yeguee yew"lee nw ~

2) Ùen pevce efHeÚues pevce ceW Heueer JeemeveeDeeW keâe ner Heâue nw ~ Dele=Hle

FÛÚeSb Henues mes ner ùoÙe ceW efJejepeceeve nQ ~ Dele: ceve ceW keâecevee GlHevve nesvee

mJeeYeeefJekeâ nw ~ GvnW Meeble keâjves kesâ efueS ØeYeg-efÛebleve ner Skeâcee$e meeOeve nw ~

3) ØeYeg-efÛebleve efve<keâece nesvee ÛeeefnS ! Hetpee Hee", oeve Oece& kesâ HeerÚs

efkeâmeer ueeYe keâer DeHes#ee ve efÚHeer nes ~ efveefJe&keâej YeeJe mes keâer ieÙeer ØeYeg keâer Jebovee

efveefMÛele ner Jeemevee efJekeâejeW keâe veeMe keâjves ceW meneÙekeâ nesieer ~

4) efJeÛeejeW keâer ieefle meyemes lespe nesleer nw ~ efJeÛeej efvele veF& keâuHeveeDeeW keâes

pevce osles nQ ~ yegefæ Deewj keâuHeveeDeeW keâe DebMe Je=efòe ceW neslee nw ~ ØeLece Jemleg

mes megKe efceuesiee Ùen keâuHeve]e, Gmekesâ GHejeble Gmes ØeeHle keâjves nsleg DevegkeâjCeerÙe

ceeie& keâe MeesOe yegefæ keâe keâece neslee nw ~ yegefæ keâes ØeYeg-efÛebleve ceW jceevee nesiee

Deewj DevegceeveeW keâ]er keâuHeveeDeeW keâer ieefle jeskeâveer nesieer ~ leye ceve DeHeves DeeHe

ØeYeg-ÛejCeeW ceW efmLej nes peeSiee ~
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GYee keâuHeJe=#eeleUer ogKe Jeens ~

leÙee Deblejer meJe&oe lesefÛe Deens ~

peveer meppeveeR Jeeo ne Jee{JeeJee ~

Heg{s ceeieglee Meeskeâ peerJeeR OejeJee ~~61~~

Jeeo · Meem$eeLe&

mecePe uees, keâesF& ceveg<Ùe keâuHeJe=#e keâer ÚeBJe ceW KeÌ[e nw ~ JeneB Gmekesâ ceve ceW

ogKe keâe efJeÛeej DeeÙee, ogKe keâe mebkeâuHe G"e lees Gmes peerJeve ceW ogKe ner Yeesievee

HeÌ[siee ~ Gmeer Øekeâej keâesF& JÙeefkeäle meble kesâ Heeme peeS Deewj JeneB JÙeLe& ÛeÛee&, efvejLe&keâ

efJeJeeo keâjves ueies lees yeeo ceW Gmes ogKe ner menvee nesiee ~

efJeJesÛeve :

1) efkeâlevee Yeer Oeve keäÙeeW ve nes ceveg<Ùe keâess keâYeer Hetje veneR HeÌ[lee ! nceWs

Deiej meew efceueles nQ lees nce efvevÙeeveyes ceW keâece ÛeueeSb Deewj Skeâ yeeBš oW ~ meye

Deiej Ssmee keâjves ueieW lees keâesF& DeveeLe veneR jnsiee ~ Hej meyekeâes DeHeves meew keâce

ueieles nQ Deewj npeej keâer efHeâjekeâ nw lees ogefveÙee ceW meye kebâieeue yeves efHeâjles nQ ~

2) ogKe keâe ef{b{esje Heeršves mes ogKe yeÌ{lee nw ~ ceveg<Ùe mJeÙeb ner DeHeves ogKe

keâe keâejCe neslee nw ~ peye lekeâ Ùen efJeMJeeme yevee ngDee nw efkeâ cegPes ogKe nw, ogKe

yeÌ{lee ner peelee nw ~ efpeme efove efveMÛeÙeHetJe&keâ keân [euees efkeâ cesje lees YeieJeeve

j#ekeâ nw, cegPes ogKe nes ner veneR mekeâlee - Gme efove mes ogKe peerJeve mes ncesMee kesâ

efueS DeesPeue nes peeSiee ~

3) Jeeo efJeJeeo keâjves mes ogKe yeÌ{lee nw ~ megKe Deewj ogKe efmeHe&â keâuHeveeSb

nQ ~ YetKes keâes Keeves ceW Deevevo lees jesieer keâes Keevee veneR mgenelee ~ yeÛÛee yeÌ[e nesves

keâer jen osKelee nw lees yetÌ{e meesÛelee nw efkeâ yeÛeHeve efkeâlevee Yeuee Lee ~ peye lekeâ

efJeJeeo keâjves Jeeues meguen keâer ve "eve ueW, mecemÙee keâe efvejekeâjCe mecYeJe veneR ~

4) meble keâuHeJe=#e keâer lejn meejs ceveesjLe Hetjs keâjles nQ ~ efpeme GösMÙe mes nce

Gvekesâ Heeme peeles nQ Gmekesâ Devegmeej HeefjCeece Heeles nQ ~ Jemlegle: nceW mebleeW kesâ

peerJeve mes F&MJej keâe DevegmebOeeve keâjves keâer keâuee meerKeveer ÛeeefnS ~ Gmekesâ yeoues

nce Gvemes JÙeLe& efJeJeeo keâjkesâ efkeâmeer mecemÙee keâe nue lees Keespe veneR Heeles Deewj

peerJeve kesâ keâ<š meceeHle ve neslee Heekeâj mebleeW keâes ner keâesmeves ueieles nQ ~

cevee jece keâuHele¤ keâeceOesveg ~

efveOeer meej efÛebleeceCeer keâeÙe Jeevetb ~

peÙeeÛesefve Ùeesies IeÌ[s meJe& meòee ~

leÙee meecÙelee keâeÙemeer keâesCe Deelee ~~60~~

keâuHele¤ · Fvõueeskeâ keâe Skeâ Je=#e efpemekeâer ÚeÙee ceW nj FÛÚe Hetjer nesleer nw,

keâeceOesveg · FÛÚe Hetjer keâjvesJeeueer efoJÙe ieeÙe, efveOeer · keâYeer ve meceeHle nesves Jeeuee

kegâyesj keâe Kepeevee, efÛebleeceCeer · ceebie Hetjer keâjves Jeeuee DeodYegle ceefCe

js ceve, ØeYeg keâe JeCe&ve ceQ efkeâme Øekeâej keâ¤B ? Gmekeâes keâuHele¤ keântB Ùee efHeâj

Gmes keâeceOesveg keântB ? Gmes efÛebleeceefCe keântB Ùee kegâyesj keâe Kepeevee keântB Ùee efHeâj meej

lelJe keântB ? Gmes keântB lees keäÙee keântB ? Jener meye kegâÚ nw ! Gme oÙeeIeve ØeYeg keâer

ke=âHee mes ner meye keâeÙe& efmeæ nesles nQ ~ Gmemes leguevee ceW DeefOekeâ keâuÙeeCekeâejer Deewj

meeceLÙe&Meeueer Fme mebmeej ceW Deewj keâesF& veneR nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) F&MJej meJees&òece nw, F&MJej pewmee F&MJej ner nw, DevÙe kesâeF& veneR nw !

Gmekeâer ßes<"lee, Gmekeâer ÙeesiÙelee "erkeâ lejn mes yeleevee, mecePeevee Deemeeve keâece

veneR nw ~ efkeâvleg meeceevÙe ceveg<Ùe DeHeves peerJeve ceW FÛÚeDeeW keâer le=efHle keâes yengle

ner cenlJe oslee nw ~ Dele: F&MJej keâer cenevelee ueesieeW keâes mecePeeles meceÙe ßeermeceLe&peer

keâes ceveeskeâecevee HetCe& keâjves Jeeuee keâuHeJe=#]e Ùee DeieefCele õJÙe osvesJeeuee kegâyesj keâe

Kepeevee DeLeJee meye FÛÚe HetCe& keâjvesJeeueer keâeceOesveg keâer Ùeeo DeeF& ~

3) MejerjmegKe, SsMJeÙe&, keâerefle& efceueves mes ceve Øemevve neslee nw Ssmee meeceevÙe

ceveg<Ùe keâe DevegYeJe nw ~ ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ ceveg<Ùe keâes Deiej keâuHeJe=#e,

keâeceOesveg, kegâyesj Ùee efÛebleeceefCe efceue peeS lees Yeer Jeemevee le=efHle kesâ Ùes meeOeve

ieewCe keânueeSbies keäÙeeWefkeâ Fve meeOeveeW mes JeemeveeDeeW keâer #eefCekeâ le=efHle lees nes

mekeâleer nw, Hejbleg Jes Meeble veneR nesleeR ~

4) ceve keâer Øemevvelee kesâ efueS FOej GOej Yeškeâves keâer DeHes#ee F&MJej-Yeefkeäle

keâjvee keâeHeâer nw Ssmee ßeer jeceoememJeeceer ÙeneB yelee jns nQ ~ F&MJej-efÛebleve mes

JeemeveeSb, FÛÚeSb Meeble nes peeleer nQ Deewj ceve keâes Deefle meblees<e efceuelee nw ~ ceve

Deefle Øemevve nes peelee nw ~ Fmekesâ DeueeJee ceveg<Ùe keâe ceveesyeue yengle TBÛee G"

peelee nw ~ Ssmeer Meefkeäle, meceeOeeve, OewÙe& osvesJeeuee F&MJej SkeâcesJeeefÉleerÙe nw,

efvejeuee ner nw ~
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Iejer keâeceOesveg HegÌ{s leekeâ ceeies ~

njeryeesOe meeb[tefve JesJeeo ueeies ~

keâjeR meej efÛebleeceCeer keâeÛeKeb[sb ~

leÙee ceeieleeb osle Deens Gob[sb ~~63~~

nefjyeesOe · yeÇÿe%eeve, efJeJeeo · JÙeLe& Meem$eeLe&

efpemekesâ Heeme keâeceOesveg nw, Deiej Jen otmejs kesâ Heeme ÚeÚ ceeBieves peeS lees

efkeâleveer nemÙeemHeo yeele nesieer ! Gmeer Øekeâej Deelce%eeve keâess ÚesÌ[ keâj pees Meg<keâ

veerjme Meem$eeLe& kesâ HeerÚs ueielee nw Gmekeâe peerJeve JÙeLe& nw ~ efpemekesâ Heeme efÛebleeceefCe

nw Gmekesâ neLe ceW meye kegâÚ nw ~ Hejbleg Jen Deiej efÛebleeceefCe mes kesâJeue keâebÛe kesâ šgkeâÌ[s

ceeBies lees Gmes Jes mewkeâÌ[eW keâer leeoeled ceW efceue peeSbies Hej Gve mes peerJeve keâe ogKe keâce

ve nesiee ~

efJeJesÛeve :

1) `yegefæ' veecekeâ yengle yeÌ[er Meefkeäle ceveg<Ùe keâes HeÇeHle ngF& nw ~ Jen DeÛÚs

yegjs oesveeW Heâue os mekeâleer nw ~ Deiej MeeMJele keâer Deesj cegÌ[er lees Jen HeÇYeg keâe %eeve

keâjeleer nw ~ Deewj Deiej Jen DeefvelÙe keâer, veMJej keâer Deesj cegÌ[er lees Jen o=MÙe

mebmeej keâe %eeve keâjeleer nw ~ Jen lees keâeceOesveg nw, DeLee&le %eeve keâe otOe osvesJeeueer

efoJÙe osJeer nw ~ Gmemes Deelce%eeve ceebie keâj Hejceevebo keâe GHeYeesie keâjves kesâ yeoues,

De%eeveer ceveg<Ùe otmejeW keâer yegefæ GOeej ues JÙeLe& efJeJeeo kesâ ÚeÚ kesâ efueS FOej

GOej Yeškeâlee efHeâjlee nw ~

2) yegefæ keâe GHeÙeesie Deiej efmeHe&â ØeMve G"eves kesâ efueS efkeâÙee peeÙ]e ve efkeâ

meceeOeeve {tb{ves kesâ efueS lees efJeJeeo nesvee efveefMÛele nw ~ efJeJeeo Denbkeâej keâe Heâue

nw pees yeeo ceW DeHeceeve Deewj yeoues keâer YeeJevee keâes pevce oslee nw ~ F&MJej keâe %eeve

lees otj, pevece Yej keâe PeieÌ[e Deeoceer ceesue ues yew"lee nw ~

3,4) ceveg<Ùe keâes yegefæ keâe Jejoeve efceuee nw ~ yegefæ meJe& FÛÚe HetCe& keâjves

Jeeues meJees&òece jlve efÛebleeceefCe keâer Yeebefle nw ~ neLe ceW efÛebleeceefCe ueskeâj ØeYeg keâe

efoJÙe %eeve ceebieves keâer yepeeÙe DeYeeiee ceveg<Ùe Deiej efmeHe&â keâebÛe kesâ šgkeâÌ[s ceebieves

ueies lees Jes Gmes efveefMÛele ner yengle meejs efceue peeSbies Hej Gvemes ogKe ues<e cee$e Yeer

keâce ve nes mekesâiee ~ DeHeveer yegefæ keâe GHeÙeesie mJeeLe& kesâ efueS efkeâÙee peeÙe lees

#eefCekeâ Deevebo MeeÙeo efceue Yeer peeS Hej Fmemes ceveg<Ùe kesâ Deefvlece #eCeeW ceW ogKe

ner yeoe efceuesiee ~

efvepeOÙeeme lees meJe& letšesefve iesuee ~

yeUs Deblejer Meeskeâ mebleeHe "suee ~

megKeevebo Deevebo Yesos yeg[]euee ~

ceveeR efveMÛeÙees meJe& Kesosb G[euee ~~62~~

mebleeHe · ogKe, efvepeOÙeeme · DeelcemJe¤He keâe efÛebleve

efJeJeeoeW Deewj celeYesoeW kesâ Iesjs ceW Deekeâj ceveg<Ùe keâes Skeâe«elee mes efÛebleve keâjves

ceW yeeOee Deeleer nw ~ DeelcemJe¤He keâe DevegmebOeeve Útš peeves Hej ceve DeMeeble nes peelee

nw ~ ``megKe keäÙee nw ? Deveble megKe keäÙee nw ?'' Fve Hej JÙeLe& celeYeso nesles nQ Deewj

ceve keâe meceeOeeve uegHle neslee Ûeuee peelee nw ~ Fmemes HeÇYeg kesâ DeefmlelJe keâer ßeæe

HetCe&leÙee ve<š nes peeleer nw ~

efJeJesÛeve :

1) DeÛÚs efJeÛeejeW Hej ceveve keâj kesâ ØesjCee ueskeâj meoeÛeej DeHeveeves keâe ceveg<Ùe

efveMÛeÙe keâjlee nw ~ Hejbleg celeYesoeW kesâ Iesjs ceW Deekeâj ceveg<Ùe keâer meeOevee Yebie nes

peeleer nw ~ DeelceevegmebOeeve Yegueekeâj JÙeLe& kesâ efJeÛeejeW ceW ceve GuePee jnlee nw ~

2) celeYeso nesves mes ceve DeMeeble nes peelee nw ~ efJeJeeoeW kesâ n"ele DeeJesie mes

ceve:Meebefle ›eâesOe kesâ letHeâeve keâer yeefue ÛeÌ{ peeleer nw ~ meeOevee Útšves keâe Yeer Meeskeâ

ceve ceW jn peelee nw ~

3) ßeermeceLe&peer Jeeo Deewj ÛeÛee& keâe Devlej yeleeles nQ ~ mebJeeo keâjves Jeeueer yegefæ

Megæ efpe%eemeg nesleer nw ~ Hejbleg efJeJeeo ÚsÌ[ves Jeeueer yegefæ Kesokeâejer nesleer nw ~ megKe

Deewj og:Ke keâes ueskeâj JÙeLe& celeYeso nesles nQ Deewj efvelÙe ceve ceW yemeves Jeeuee Deevevo

uegHle neslee Ûeuee peelee nw ~

4) keâesF& Yeer keâuee meerKeles meceÙe Úesšer meer DeeJeepe Yeer Skeâe«elee Yebie keâj

mekeâleer nw Hejbleg keâuee DeJeiele nesves Hej Gmes keâjles meceÙe ceveg<Ùe keâes DeefOekeâ

OÙeeve veneR osvee HeÌ[le]e meeLe ner DevÙe efJeÛeej Ùee keâece Yeer Deejece mes keâj mekeâlee

nw ~ ceveg<Ùe peevelee nw efkeâ meebmeeefjkeâ ogKeeW kesâ DeeIeeleeW keâe meecevee keâjves kesâ efueS

F&MJej keâer meeOevee yeue os mekeâleer nw ~ Hej ceve keâe efveMÛeÙe [ebJee[esue nes peelee

nw ~ ceve ceW G"ves Jeeuee Úesše mee ØeMve, mebMeÙe kesâ HeneÌ[ KeÌ[s keâj oslee nw Deewj

ceveg<Ùe keâer meeOevee efve<ØeYe nes peeleer nw ~
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vekeâes owvÙeJeeCes efpeCeW Yeefkeäle TCeW ~

Deefle cetKe& lÙee meJe&oe og:Ke otCes ~

Oejer js cevee DeeojW Øeerefle jeceeR ~

vekeâes Jeemevee nsceOeeceer efJejeceeR ~~65~~

TCes · vÙetvelee, nsceOeece · meesves keâe cenue, efJejeceeR · jece lÙeeie keâj

Yeefkeäle kesâ efyevee peerJeve legÛÚ Deewj nerve neslee nw ~ De%eeveer, cetKe& ceveg<Ùe pees

Yeefkeäle keâer ceefncee veneR peevelee Gmekeâes yengle ogKe Yeesievee HeÌ[lee nw ~ js ceve, yeÌ[er

ßeæe mes DeHevee ùoÙe jececeÙe keâj ues ~ ØeYeg-Øesce kesâ efyevee efceueves Jeeues SsMJeÙe& keâer

keâecevee cele keâj !

efJeJesÛeve :

1) ßeæe Deewj Yeefkeäle peerJeve kesâ DeeOeej mlecYe nQ ~ GveHej KeÌ[e ØeYegmeeefvveOÙe

keâe cenue ner meÛÛee SsMJeÙe& nw ~ mebmeej ceW Deepe lekeâ efpeleves Yeer meble, cenelcee

ngS nQ, efkeâmeer keâer Lewueer meesves-Ûeeboer kesâ efmekeäkeâeW mes veneR Yejer Leer ~ Hej Jes meowJe

ØemevveefÛeòe efoKeeF& HeÌ[les Les ~ Gvekeâer Demeueer Hetbpeer F&MJej Øesce kesâ ¤He ceW ncesMee

Gvekesâ Heeme jnleer Leer ~ GvneWves keâYeer efkeâmeer kesâ meeceves neLe veneR HewâueeÙee ~

2) peerJeve ceW F&MJej keâes meJees&òece ceevevee ner Gòece peerJeve nw ~ DevÙe MeyoeW

ceW keâne peeS lees Ùen meJe&ßes<" cetuÙe efpeme ceeveJeerÙe peerJeve ceW efHejesÙee veneR ieÙee

Ssmes YeieJeledefJenerve, ßeæeefJenerve keâe peerJeve ogKeeW keâe mecegboj yeve ieÙee ! Ssmes

ceveg<Ùe kesâ Heeme efkeâlevee ner Oeve-OeevÙe keäÙeeW ve nes Gmes meoe vÙetvelee meleeleer jnleer

nw ~ Gmekesâ neLe ncesMee Oeve yebšesjves ceW JÙemle jnles nQ Deewj Jen meoe efÛebleeDeeW

mes efIeje jnlee nw ~

3) Dele: mecePeoej %eeve]er efJeJeskeâer ceveg<Ùe Jener nw pees ØeYeg kesâ Øeefle ßeæe,

Øesce Deewj Deeoj keâer YeeJevee jKe keâj Jeemevee jefnle peerJeveÙeeHeve keâe DeYÙeeme

keâjlee nw ~ F&MJej kesâ Øeefle ßeæe nceW meodyegefæ, Meefkeäle Deewj ceveesOewÙe& efoueeles nQ

efpememes nce efkeâmeer Yeer DeeHeefòe keâe meecevee menpe ¤He mes keâj mekeâles nQ ~

4) ØeYeg Øesce nw lees SsMJeÙe& keâe meogHeÙeesie nw DevÙeLee Oeve kesâ og<HeefjCeece

Yegieleves HeÌ[les nQ ~ megKeueesuegHelee ceveg<Ùe kesâ ceve keâes ogye&ue Deewj osn keâes jesieer

yevee osleer nw ~ ve lees Gmekeâer keâecevee meceeHle nesleer nw Deewj ve ner Jen megKeesHeYeesie

keâjves kesâ keâeefyeue jnlee nw ~ Gmekeâer DeJemLee yengle ner DemeneÙe, oÙeveerÙe,

MeesÛeveerÙe Deewj efveboveerÙe yeve peeleer nw ~

Deefle cet{ lÙee o={ yegefæ Demesvee ~

Deefle keâece lÙee jece efÛeòeeR Jemesvee ~

Deefle ueesYe lÙee #eesYe nesF&ue peeCee ~

Deefle efJe<eÙeeR meJe&oe owvÙeJeeCee ~~64~~

#eesYe · Keso, vesce · efveÙece, efJe<eÙeeR · keâeceer · Yeesieer, owvÙeJeeCee · ueeÛeej

pees cenecetKe& nw, ceeflecebo nw, Gmekeâer yegefæ DeefmLej, ÛebÛeue nesleer nw ~ pees

keâeceer, uebHeš, JÙeeefYeÛeejer neslee nw Gmekeâe ceve meowJe DeMeeble jnlee nw ~ Fmekeâe

leelHeÙe& nw efkeâ pees Yeesieer neslee nw Jen meoe ueeÛeej SJeb HejeOeerve neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1) meeceevÙe ceveg<Ùe keâer yegefæ ceW LeesÌ[er meer DeefmLejlee jnvee mJeeYeeefJekeâ nw ~

Hejbleg pees yegefæ keâneR Yeer efmLej veneR jnle]er Jen efJeke=âle yegefæ nesleer nw ~ ceveg<Ùe keâer

efJe<eÙeeOeervelee mes ner Fve oes<eeW keâe ØeejcYe neslee nw ~

2) ceeveJe keâes peerJeve ceW JÙefkeäleiele Deewj meeceeefpekeâ Fve oes DebieeW keâes meceeve

peesKevee ÛeeefnS ~ meceepe ceW DeHevee keâle&JÙe efveYeeles ngS JÙeefkeäleiele FÛÚe Hetjer

keâjvee, ceÙee&oe ceW megKe keâe GHeYeesie keâjvee ieuele veneR nw ~ Hejbleg Gmekeâer

DeceÙee&efole ueeuemee jKevee HeeHe nw ~ HeeHeer ØeYeg-Yeefkeäle mes JebefÛele jnlee nw ~

3) ie=nmLeer keâes Ûeueeves kesâ efueS DeuHe cee$ee ceW, LeesÌ[e yengle ueesYe keâjvee

ieuele veneR Hejbleg Deefle ueesYeer, ueeueÛeer yevevee HeeHe nw ~ ceveg<Ùe keâer JeemeveeSb ner

Gmekesâ og<š efJeÛeejeW keâer peveveer nesleer nQ ~ Gvekeâer ÚeÙee ceW ceveg<Ùe ieuele keâece

keâjves keâes Deemeeveer mes lewÙeej nes peelee nw ~ Jen Yetue peelee nw efkeâ meceepe keâer Deesj

Yeer Gmekeâe kegâÚ keâle&JÙe yevelee nw ~ Deewj peye meceepe keâer Deesj mes Jen eflejmke=âle

neslee nw lees Gmekesâ ùoÙe ceW #eesYe GlHevve neslee nw ~

4) efpemekeâer yegefæ F&MJej keâes ÚesÌ[ DevÙe Deveskeâ meboYeeX keâes efueS efHeâjleer nw

Deewj efpemekeâe megKe o=MÙe JemlegDeeW ceW Hetjer lejn mes GuePee jnlee nw Gmes DeHeves

megKe kesâ efueS HetCe&leÙee otmejs ueesieeW Hej efveYe&j jnvee HeÌ[lee nw ~ Dele: mebmeej ceW

Jen ueeÛeejer mes, nerve YeeJe mes JÙeJenej keâjlee nw ~ ØeYeg keâe Yekeäle iejerye nes

mekeâlee nw, Hejbleg Jen keâYeer ueeÛeej, nerve veneR neslee ~ Yekeäle keâer FefvõÙeeb Gmekesâ

JeMe ceW nesleer nQ ~ Yekeäle YetKe-HÙeeme men kesâ Yeer Øemevvelee mes DeHeves keâle&JÙeeW keâes

efveYee mekeâlee nw ~
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IeveMÙeece ne jece ueeJeCÙe ¤Heer ~

ceneOeerj iebYeerj HetCe& ØeleeHeer ~

keâjer mebkeâšer mesJekeâeÛee kegâ{eJee ~

ØeYeeleW ceveer jece efÛebleerle peeJee ~~67~~

ueeJeCÙe¤Heer · cetefle&ceeve meewvoÙe&, ØeleeHeer · Heje›eâceer, kegâÌ{eJee · j#ee

meeBJeues jbie kesâ ßeerjece lees cetefle&ceeve meewvoÙe& nQ ~ Jes OewÙe&Meeueer, Heje›eâceer leLee

Deefle Meeble mJeYeeJe kesâ nQ ~ Jes YekeäleeW kesâ mbekeâš nj keâj Gvekeâer j#ee keâjles nQ ~ Dele:

efvelÙe Øeele: nceW ØeYeg jece keâe mcejCe Deewj efÛebleve keâjvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) DeHevee ceve ØeYeg mes peesÌ[ves kesâ efueS Gvekeâe efvejblej efÛebleve keâjvee ner

ØecegKe GHeeÙe nw ~ Deepe nceW o=MÙe JemlegDeeW keâe efÛebleve keâjves keâer Deeole nw ~

Gmekeâer efoMee yeouekeâj, Gmess ØeYeg keâer Deesj ceesÌ[ves keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~

FmeerefueS jIegJej kesâ meiegCe ¤He keâe efÛebleve keâjves keâer ßeermeceLe&peer meueen osles nQ ~

2) ØeYeg efÛebleve keâe DeYÙeeme keâjles meceÙ]e DeHeves meeceves ØeYeg keâer megboj,

mepeerJe cetefle& nes lees ceve DeeHe ner Deekeâef<e&le neslee nw ~ Deewj efHeâj ØeYeg keâer ueieve

ueieves ceW DeefOekeâ ßece keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer ~ Henues ner ØeÙeeme ceW ceve kesâ

meeceves mecHetCe& cetefle& efmLej veneR nesleer ~ Ssmes ceW ØeYeg kesâ iegCeeW keâe efÛebleve SJeb

iegCeieeve keâjvee ÛeeefnS ~

3) iegCeeW keâe efÛebleve keâjles meceÙe ØeYeg keâer ueerueeSb Ùeeo Deeleer nQ ~ ØeYeg

Ûeefj$e keâer efJeefJeOe IešveeSb ceve:Ûe#eg kesâ meeceves GYejleer nQ Deewj efHeâj GveceW

efJeÛejCe keâjves Jeeueer ØeYeg keâer mepeerJe Øeeflecee DeHeves DeeHe ceve ceW efmLej nesves

ueieleer nw ~ Fme efmLejlee ceW ner efÛebleve keâer veeRJe HeÌ[ peeleer nw Deewj mebkeâš meceÙe

ØeYeg keâe meeefvveOÙe ØeeHle neskeâj ceeie& efoKeeF& oslee nw ~ Øeleerle neslee nw ceevees ØeYeg

ner neLe HekeâÌ[ keâj ues Ûeue jns neW ~

4) jele keâer ienjer veeRo kesâ yeeo megye]n leÌ[kesâ peye peeieles nQ leye mJemLe-

efÛeòe jnles nQ ~ Gme meceÙe Deiej keâesF& JÙefkeäle efÛebleve ceveve keâjlee nw lees ØeYeg keâe

¤He menpelee mes Deble:keâjCe ceW o=Ì{ nes peelee nw ~

veJns meej mebmeej ne Ieesj Deens ~

cevee meppevee melÙe MeesOetefve Heens ~

peveeR efJe<e Keelebe Heg{s metKe kewâÛeW ~

keâjer js cevee OÙeeve Ùee jeIeJeeÛeW ~~66~~

Ieesj · YeÙeevekeâ

js ceve, Ùen mebmeej DeefvelÙe nw, #eCeYebiegj nw Deewj yeÌ[e ner YeÙeevekeâ nw ~ legce

mJeÙeb ÙeLeeLe& keâe, JeemleefJekeâlee keâe Helee ueiee uees ~ efkeâmeer ves Deiej efJe<e efHeÙee nes

lees keäÙee Gmes megKe efceue mekeâlee nw ~ Dele: js ceve, legce ØeYeg keâe OÙeeve keâjes ~

efJeJesÛeve :

1) Mejerj Hees<eCe kesâ efueS efpeme lejn Devve jme DeeJeMÙekeâ nw Ûeens Jen

mJeeefo<š nes Ùee vee nes, Gmeer lejn meHeâue peerJeve kesâ efueS F&MJej kesâ Øeefle ßeæe

DeeJeMÙekeâ nw, meebmeeefjkeâ megKe neW Ùee ve neW ~ meeceevÙe JÙeefkeäle kesâ efueS Ùen

mebmeej DelÙeefOekeâ keäues<eoeÙeer nw ~ ØelÙeskeâ megKe ceevees ce=ie cejerefÛekeâe nw ~ ceveg<Ùe

efkeâlevee Yeer oewÌ[s mLeeÙeer megKe neLe veneR Deelee ~

2) nce "erkeâ mes efJeÛeej efkeâS efyevee peerJeve JÙeleerle keâjles nQ ~ Dele: ogKeo

nesles ngS Yeer nce mebmeej keâes megKeo mecePeles nQ ~ veerjme nesles ngS Yeer mejme ceeveles

nQ ~ Pet"e melÙe Flevee uegYeeJevee neslee nw efkeâ nceeje ceve Gmes meÛe ceeveves keâes

efJeJeMe nes peelee nw ~ Hejbleg efmLej yegefæ mes meesÛeves Hej melÙe DemelÙe keâe Heâjkeâ

mecePe ceW Deelee nw ~ ns meppeve ceve, keäÙeeW ve legce melÙe keâer Keespe keâjes !

3) efkeâmeer ves Deiej Devepeeves ceW efJe<e Heer efueÙee lees Yeer efJe<e keâe Demej lees

nes kesâ jnsiee ! Jewmes ner mebmeej keâes megKeoeÙekeâ ceeve Yeer efueÙee lees Yeer Devle ceW Jen

DeHevee YeÙeØeo ¤He efoKee ner osiee ~ DeleSJe nceW Henues ner efJeÛeej keâj uesvee

ÛeeefnS leLee mebmeej keâe, ie=nmLeer keâe YeÙeeJen mJe¤He mecePe uesvee ÛeeefnS ~

4) peerJeve ceW ØeYeg efÛebleve keâe DeYÙeeme keâjles jnvee ÛeeefnS ~ efvejblej ØeYeg

efÛebleve mes mebmeej keâe YeÙe yeeOekeâ, ogKeoeÙeer veneR jnlee ~ ØeYeg ßeerjece kesâ

DevegÙeeÙeer keâes DeHevee keâle&JÙe peeveves Ùee keâjves ceW yeeOee veneR Dee mekeâleer ~ Yekeäle

kesâ meebmeeefjkeâ ceesnHeeMe ØeYeg kesâ meeefvveOÙe ceW menpelee mes keâš peeles nQ ~ efHeâj megKe

ogKe keâe yeesPe veneR jnlee ~
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megKeevebokeâejer efveJeejer YeÙeeleW ~

peieer YeefkeäleYeeJes YepeeJeW leÙeeleW ~

efJeJeskesâ lepeeJee DeveeÛeej nsJee ~

ØeYeeles ceveeR jece efÛevleerle peeJee ~~69~~

DeveeÛeej · DeOece& · ogjeÛeej

ØeYeg jece ceveg<Ùe keâe YeÙe otj keâjles nQ, Gmekeâe mebkeâš efveJeejCe keâjkesâ Gmes megKe

osles nQ ~ peerJeve ceW DelÙeble Øesce leLee ßeæe mes ØeYeg keâer MejCe ceW peevee ÛeeefnS ~

efJeJeskeâ efJeÛeej OeejCe keâj kesâ ceveg<Ùe keâes ogjeÛeej, Deveerefle keâe DeeÛejCe ÚesÌ[vee

ÛeeefnS ~ Deewj efvelÙe Øeele:keâeue ØeYeg jece keâe efÛebleve DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) ce=lÙeg, jesie, oefjõlee, DeHeÙeMe FlÙeeefo Deveskeâ meebmeeefjkeâ YeÙeleeHe mes

ceveg<Ùe cegefkeäle Ûeenlee nw ~ ØeYeg keâe meneje uesve]e GmeHej Yejesmee keâjves keâe DeLe& ner

``ceQ Gmekeâe n@tb'' Ùen %eeve nesvee, Ùen efJeMJeeme nesvee nw ~ ØeYeg-Øesce mes GlHevve

ngDee Ùen efJeMJeeme meÛecegÛe megKeoeÙekeâ neslee nw, DeeMJeemekeâ neslee nw ~ efHeâj ceve

ceW keâesF& mebMeÙe, keâesF& [j Mes<e veneR jnlee ~

2) HeefJe$e Deble:keâjCe ceW ner ØeYeg DeefmlelJe keâer YeeJevee keâe efvecee&Ce neslee nw

leLee ceve efmLej neslee nw ~ ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen ueesieeW kesâ yeerÛe Deeoj HetJe&keâ

ØeYeg keâe efvelÙe Yepeve Hetpeve keâjs ~ Fmeer mes ØeYeg meeefvveOÙe mLeeefHele nesiee ~

3) És<e DeLeJee F&<Ùee& Deevebo keâe meJe&veeMe keâjles nQ ~ ØeYeg kesâ Øeefle

YeefkeäleYeeJe nceW efJeJeskeâ OeejCe keâjvee efmeKeelee nw efpememes og<š efJeÛeejeW keâe

Gvcetueve nes mekeâlee nw ~ Meevle Deble:keâjCe ceW ner ØeYeg kesâ DeefmlelJe keâer efve<"e

meJees&ÛÛe efyevog lekeâ Hen@gbÛe mekeâleer nw ~ ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Megæ DeeÛejCe

DeHeveeS ~ meesÛe mecePekeâj ØeÙelveHetJe&keâ yegjer YeeJeveeDeeW keâes ceve mes nšeS Deewj

Yeefkeäle keâe oerHekeâ peueeS ~

4) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ efvelÙe Yepeve Hetpeve mes ceveg<Ùe F&MJej kesâ keâjerye

Deelee peelee nw ~ efvelÙe mcejCe Gmes Deveskeâ og<š keâceeX mes HejeJe=òe keâjves ceW

meneÙekeâ yeve mekeâlee nw ~ efvelÙe mcejCe ner DeeÛejCe keâer HeefJe$elee yeveeS jKe

mekeâlee nw ~ Dele: efvelÙe Øeele: nceW F&MJej keâe efÛebleve DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS ~

yeUs DeeieUe jece keâesob[Oeejer ~

cenebkeâeU efJe›eâeU lees ner Lejejer ~

Heg{sb ceeveJee efkebâkeâje keâesCe kesâJee ~

ØeYeeles ceveeR jece efÛevleerle peeJee ~~68~~

keâesoC[Oeejer · OevegOee&jer, cenekeâeue · ØeueÙe keâeue, kesâJee · cenlJe

ßeermeceLe&peer kesâ mJeeceer OevegOee&jer jece meyemes DeefOekeâ ßes<" leLee yeueJeeved nQ ~

Gvekesâ meeceves cenekeâeue Yeer LejLej keâeBHelee nw ~ ceveg<Ùe lees Skeâ Deefle #egõ ØeeCeer nw !

Dele: Ùener GefÛele nw efkeâ nce Hejced Øeleeheer, MeefkeäleMeeueer ØeYeg jece keâe efÛebleve efvelÙe

Øeele: keâjW Deewj DeHevee ceveesyeue yeÌ{eSb ~

efJeJesÛeve :

1) meefÛÛeoevebo mJe¤He F&MJej ner ßeermeceLe&peer kesâ OevegOee&jer jece nQ ~ ØeYeg kesâ

DeHeej leLee Demeerce meeceLÙe& keâer keâuHevee Yeer meeceevÙe ceveg<Ùe veneR keâj mekeâlee ~

ßeermeceLe&peer ÙeneB yeleevee Ûeenles nQ efkeâ Yekeäle efve[j neskeâj DeHevee keâle&JÙe efveYee

mekeâlee nw, Gmes efkeâmeer mes [jves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw keäÙeeW efkeâ Yekeäle kesâ

mJeeceer ØeYeg ßeerjece DelegueveerÙe meeceLÙe& jKeles nQ Deewj Jener Gmekeâer j#ee keâjWies ~

2) Ùen me=ef<š ØeYeg keâer yeveeF& ngF& nw ~ Gmekeâer j#ee Deewj mebnej oesveeW keâe Yeej

ØeYeg Hej ner nw ~ ØeYeg keâer FÛÚe kesâ Deeies cenekeâeue Yeer efJeJeMe nes peelee nw ~ ØeYeg

keâer Dee%ee kesâ efyevee keâeue Yekeäle keâes Út Yeer veneR mekeâlee ~

3) Yekeäle keâes DeHeves ØeYeg Hej Hetje efJeMJeeme nesvee ÛeeefnS ~ Yekeäle keâes keâeÙe&

mebHeeove kesâ efueS efkeâmeer kesâ Deeies Pegkeâvee, neLe Hewâueevee MeesYee veneR oslee ~ keâesF&

ceveg<Ùe efkeâlevee ner MeefkeäleMeeueer keäÙeeW ve nes ØeYeg kesâ Deeies Gmekeâer keäÙee efieveleer ?

Jen lees veieCÙe ngDee ~ Yekeäle keâes ØeYeg kesâ Demeerce meeceLÙe& keâer Ùeeo efoueeles ngS

ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ Gmes efmeHe&â ØeYeg keâe efÛeblev]e ceveve keâjvee ÛeeefnS ~ ØeYeg

ner ceveg<Ùe keâes mener ceeie& efoKeuee mekeâles nQ ~

4) Dele: ØeYeg ÛejCe ceW ueerve nesvee ner ceveg<Ùe kesâ efueS Gòece ceeie& nw ~ Deewj

Ùen levceÙelee Øeele:keâeue kesâ ØeYeg-efÛebleve mes mejuelee mes ØeeHle nesleer nw ~ efvelÙe

Øeele: ØeYeg keâe iegCeieeve keâjves mes ceve ceW peesMe Deewj Glmeen efove Yej yevee jnlee

nw ~ Gvekeâer ueerueeDeeW mes meyekeâ meerKe keâj ceveg<Ùe DeHevee peerJeve meHeâue yevee

mekeâlee nw ~
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peÙeeÛesefve veeceW ceneoes<e peeleer ~

peÙeeÛesefve veeceW ieefle HeeefJepesleeR ~

peÙeeÛesefve veeceW Ie[s HegCÙe "sJee ~

ØeYeeles ceveeR jece efÛevleerle peeJee ~~71~~

ceneoes<e · yeÌ[s DeJeiegCe, ieefle · meodieefle · cegefkeäle

F&MJej kesâ veecemcejCe mes, veece peHeves mes ceveg<Ùe kesâ yeÌ[s yeÌ[s DeJeiegCe ve<š nes

peeles nQ ~ Gmes Gòece DeJemLee ØeeHle nesleer nw ~ Deewj Gmekesâ HegCÙe keâe mebÛeÙe yeÌ{lee

nw ~ Dele: ØeYeg jece keâe efvelÙe Øeele:keâeue efÛebleve keâjvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) Pet" yeesuevee, Ûeesjer keâjvee, ceÅeHeeve keâjvee, efnbmee keâjvee Deewj JÙeeefYeÛeej

keâjvee Fve oes<eeW mes Deble:keâjCe DelÙeefOekeâ DeHeefJe$e neslee nw ~ Dele: Fve oes<eeW keâes

ceneoes<e ceeveles nQ ~ Fve oes<eWe keâe DeeÛejCe keâjves mes ceveg<Ùe mJeÙeb lees Yeü<š neslee

ner nw, meeLe ner meceepe keâes Yeer Yeü<š keâjlee nw ~ ceveg<Ùe keâe Deble:keâjCe HetCe&¤He

mes megOeejves keâe meeceLÙe& kesâJeue ØeYeg meeefvveOÙe ceW ner nw ~ efvelÙe veecemcejCe mes Ùen

meeefvveOÙe Heekeâj ceveg<Ùe HeeHe cegkeäle nes mekeâlee nw ~

2) ceveg<Ùe kesâ ceve keâe cewue otj keâjvee Ùen nefjveece keâe lelkeâeue HeefjCeece

nw ~ lelHeMÛeele ØeYeg veece mcejCe mes ceveg<Ùe keâe HegCÙe mebÛeÙe yeÌ{lee jnlee nw ~

efpememes Gmes GòeceeJemLee DeLee&le meodieefle ØeeHle nesleer nw ~ Yekeäle keâer DeJemLee ner

Gòece DeJemLee nw ~

3) nj Skeâ Yekeäle kesâ peerJeve ceW DemeeceevÙe HegCÙe mebÛeÙe keâer HeeMJ&eYetefce

nesleer nw ~ Deveskeâ pevceeW mes HegCÙe keâe mebÛeÙe keâjles keâjles peerJe keâer JeemeveeSb Deefle

HeefJe$e yeveleer nQ ~ mecemle yegjer JeemeveeSb lees Hetjer lejn mes ve<š nes peeleer nQ ~

kesâJeue ØeYeg keâer Jeemevee, ØeYeg keâer Ûeenle yeveer jnleer nw ~ Fme pevce ceW kesâJeue Jener

DeefYeuee<ee ØeYeg Hetjer keâjles nQ ~

4) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ meYeer keâes efvelÙe Øeele: ØeYeg keâe OÙeeve keâjvee

ÛeeefnS ~ DeHeveer efoveÛeÙee& Meg¤ keâjves mes Henues ØeYeg kesâ efÛebleve ceW kegâÚ meceÙe

DeJeMÙe JÙeleerle keâjvee ÛeeefnS ~ Ssmee keâjves mes DeeHe ner DeJeiegCe keâce nesles

peeSbies ~ mJeeLeer& ceve mejuelee mes meceepeesHeÙeesieer keâeÙeeX ceW jceves ueiesiee ~

meoe jeceveeceW Jeoe HetCe& keâeceW ~

keâoe yeeefOepesvee Heoe efvelÙevesceW ~

ceoeuemÙe ne meJe& mees[esefve ÅeeJee ~

ØeYeeles ceveeR jece efÛevleerle peeJee ~~70~~

ceo · Denbkeâej, HetC&ekeâeceW · ceve:HetJe&keâ, efvelÙevesceW · efveÙeceJeled

efove jele ceve mes ØeYeg keâe veece peHevee ÛeeefnS ~ jeceveece mes og:Ke, keäues<e meye

otj nes peeles nQ ~ DeKeC[ efveÙeceHetJe&keâ veece uesves mes DeeHeoeSb HejsMeeve veneR keâjleeR ~

ceveg<Ùe keâes Denbkeâej Deewj Deeueme oesveeW keâe mebHetCe& lÙeeie keâjvee ÛeeefnS Deewj efvelÙe

Øeele: Øesce mes ØeYeg jece keâe efÛebleve keâjvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) meowJe ceve:HetJe&keâ F&MJej-efÛebleve keâjvee ÛeeefnS ~ Gme efÛebleve ceW Skeâe«e,

DevevÙeefÛeòe nesves keâe DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS ~ mebmeej ceW nce JeebefÚle Heâue ØeeHleer

kesâ efueS ner meYeer keâeÙe& keâjles nQ ~ F&MJej keâe veece peHeles meceÙe Ùener Deeole yeeOee

GlHevve keâjleer nw ~ veece uesves keâer FÛÚe ÚesÌ[ kesâ Deewj meYeer JeemeveeSb Úšve]e

Fmeerkeâe celeueye nw - HetC&ekeâece nesvee, efve<keâece nesvee ~

2) Fme Øekeâej pees efve<keâece neskeâj efvelÙe efveÙece mes veece peHe keâjlee nw, Gme

Hej Ûeens efpeleves mebkeâš Dee peeSb, Gmekeâe veecepeHe Kebef[le veneR neslee ~ mebkeâšeW

keâer HenBgÛe osn lekeâ ner meerefcele nesleer nw ~ efveÙeceHetJe&keâ veece uesves Jeeues keâer osn

keäues<e menleer nw Hejbleg Gve keäues<eeW keâe, Gve yeeOeeDeeW keâe Deble:keâjCe ceW ØeJesMe veneR

nes Heelee ~ Ùener ØeYeg veece keâe DeodYegle leLee melÙe DevegYeJe nw ~

3) ceve:HetJe&keâ veece peHe keâjves ceW oes DeJeiegCe yeeOekeâ nesles nQ ~ Henuee

DeJeiegCe nw - DeeuemÙe Ùee šeuecešesue keâjvee ~ ceveg<Ùe HeejeÙeCe keâjlee nw, Hetpee-

DeÛe&vee keâjlee nw, leerLe&Ùee$ee keâjlee nw ~ Hejbleg yew"s yew"s SkeâefÛeòe neskeâj veece peHeves

ceW Deeueme keâjlee nw ~ ie=nmLeer keâe keâece efveHeševes kesâ HeMÛeele Jen veece peHeves

yew"lee nw Deewj efHeâj Deepe keâe veece keâue peHe ueWies Ssmee meesÛekeâj šeue oslee nw ~

otmeje DeJeiegCe nw- ̀ ceo' Ùee DeHeves efkeâS keâe IeceC[ ! IeceC[er keâYeer efJeveÙeMeeru]e

mesJeeJeÇleer veneR yeve mekeâlee ~ ceeve mecceeve Heeves keâer FÛÚe Gmemes Útšleer veneR ~

4) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ Yekeäle keâes Denbkeâej Deewj DeeuemÙe keâe lÙeeie

keâj efJeveceü yegefæ mes efveÙeceHetJe&keâ efvelÙe Øeele: F&MJej keâe efÛebleve keâjvee ÛeeefnS ~
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osns ob[CesÛeW ceneog:Ke Deens ~

ceneb og:Ke leW veece Ieslebe ve jens ~

meoeefMeJe efÛebleerlemes osJeosJee ~

ØeYeeles ceveeR jece efÛevleerle peeJee ~~73~~

ob[ve · keâ<š, osJeosJee · osJeleeDeeW keâe osJe · HejcesMJej

osn keâes keäuesM]e keâ<š osves mes DemeåÙe ogKe menves He[les nQ ~ Hejbleg pees ØeYeg keâe

veece ueslee nw, Gmekesâ mecemle ogKe oo& meceeHle nes peeles nQ ! Gmes ogKe menve veneR

keâjvee HeÌ[lee ~ YeieJeeve efMeJe Yeer jeceveece keâe peHe keâjles nQ, ØeYeg keâe efÛebleve keâjles

nQ ~ Dele: efvelÙe Øeele: ØeYeg jece keâe efÛebleve DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) ØeYeg-oMe&ve nesves kesâ efueS osn keâe cecelJe ÚesÌ[vee HeÌ[lee nw ~ osn keâer

Deemeefkeäle, osn keâe cecelJe ÚgÌ[eves kesâ efueS osn keâes keäues<e osves keâer ØeLee ØeeÛeerve

keâeue mes Ûeueer Dee jner nw ~ ØeYeg-ØeeefHle kesâ efueS osn keâes efJeefJeOe Øekeâej kesâ keäues<e

osvesJeeues ueesie Yeejle ceW meJe&$e efoKeeF& oWies ~ GHeJeeme, ›ele, Deveg<"eve, pehe, leHe

Deeefo keâjles meceÙe osn keâes yengle ogKe Yeesievee HeÌ[lee nw ~ Hejbleg efvelÙe ØeYeg keâe

efÛeblev]e veecemcejCe keâjvesJeeues meeOekeâ keâes Ssmee osn keâ<š G"eves keâer DeeJeMÙekeâlee

veneR jnleer ~

2) pees ØeYeg keâe veece ueslee nw, Jen mebmeej kesâ ceesnpeeue ceW veneR HeBâmelee ~

Ùener keâejCe nw efkeâ Gmekesâ mecemle ogKe oo& meceeHle nes peeles nQ ! osn-Yeüce efceševes

kesâ efueS Gmes efJeMes<e keâ<š G"eves veneR HeÌ[les ~ DeHeves meYeer JÙeJenej keâjles meceÙe

Yekeäle ceve ner ceve ØeYeg veecemcejCe DeKeC[ ¤He mes keâjlee jnlee nw ~

3) YeejleerÙe mebmke=âefle ceW ßeer efMeJepeer keâes leHeescetefle&, leHemJeer mecePeles nQ ~

leHe Deewj Ùeesie-meceeefOe Fve oesveeW kesâ meJees&òece DeeoMe& kesâ ¤He ceW YeieJeeve efMeJe

meYeer meeOekeâeW keâes efØeÙe nQ ~ mecegõ cevLeve mes efvekeâues efJe<e keâes Heerves kesâ yeeo kebâ"

oen keâes Meeble keâjves kesâ efueS GvneWves jeceveece keâe peHe efkeâÙee Lee ~ ßeermeceLe&peer

keânles nQ efkeâ ØeYeg veece keâe Flevee cenlJe nw efkeâ me#eeled ÙeesiesMJej efMeJe Yeer efvelÙe

ØeYeg-efÛebleve keâjles nQ ~

4) ßeermeceLe&peer ÙeneB Dee«enHetJe&keâ keânles nQ efkeâ efvelÙe Øeele: ØeYeg jece keâe

mcejCe DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS ~ jeceveece kesâ ØeYeeJe mes meejs ogKeeW keâer HeerÌ[e Meeble

nes peeleer nw ~

ve JeWÛes keâoe «ebefLeÛes DeLe& keâeneR ~

cegKeW veece GÛÛeeefjlebe keâ<š veener ~

ceneIeesj mebmeej Me$eg efpeCeeJee ~

ØeYeeles ceveeR jece efÛevleerle peeJee ~~72~~

JesÛeCes · KeÛe& keâjvee, «ebefLe · meb«en, DeLe& · Oeve, efpeCeeJee · peerlevee

cegKe mes nefjveece peHeves kesâ efueS Hewmee veneR Ûegkeâevee HeÌ[le]e vee ner Mejerj keâes keâesF&

keâ<š menvee HeÌ[lee nw ~ efvelÙe peeHe mes Ieesj meebmeeefjkeâ ÙeeleveeDeeW Hej efJepeÙe ØeeHle

keâer pee mekeâleer nw ~ Dele: js ceve, efvelÙe Øeele: F&MJej keâe mcejCe keâj ~

efJeJesÛeve :

1,2) meeceevÙe ceveg<Ùe mJeeLeer& neslee nw ~ ``ceQ osn ner ntB'' Ssmeer Gmekeâer o=Ì{

YeeJevee jnleer nw ~ Fme keâejCe Jen DeHeveer osn keâes yengle mebYeeuelee nw ~ Deewj osn

keâes megKe ceW jKeves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ JemlegSb HewmeeW mes HeÇeHle nesleer nQ ~ Dele: Jen

osn kesâ meeLe meeLe HewmeeW keâe Yeer KeÙeeue jKelee nw ! HeÇHebÛe ceW Deemekeäle ngS ceveg<Ùe

kesâ Ùes oes cece&mLeeve OÙeeve ceW jKeles ngS ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ HeÇYeg kesâ

veecemcejCe kesâ efueS vee lees keâesF& cetuÙe Ûegkeâevee HeÌ[lee nw Deewj vee ner osn keâes keâesF&

keâ<š neslee nw ~ meeceevÙe ceveg<Ùe kesâ efueS veecemcejCe meefÛÛeoevebo HeÇYeg keâes HeÇeHle

keâjves keâe meyemes mejue meeOeve nw ~

3) Hejbleg Fmekesâ meeLe ner GvneWves meeJeOeeveer keâe Skeâ FMeeje Yeer efoÙee nw ~

Jes keânles nQ efkeâ efpeme osn kesâ Yejesmes ceveg<Ùe mebmeej ceW jcelee nw, ie=nmLeer ceW

Deemekeäle neslee nw, Jen osn Deewj Jen mebmeej oesveeW keâye OeesKee os osb Fmekeâe Yejesmee

veneR ! peerJe keâes ØeYeg keâer efJemce=efle keâjeves Jeeuee Ùen mebmeej, ceveg<Ùe keâe meyemes

yeÌ[e Me$eg nw ~ ceveg<Ùe keâes meebmeeefjkeâ ceesnHeeMeeW mes meeJeOeeve jnvee ÛeeefnS ~

DeKeC[ ØeYeg-efÛebleve mes FefvõÙeeW keâes peerlekeâj Gvnsb DeHeves DeOeerve keâjves Jeeuee

ceveg<Ùe mebmeej ceW keâneR Yeer jns, Gmes efkeâme yeele keâe [j ?

4) ØeYeg-efÛebleve mes F&MJej keâe efvejblej mcejCe jnlee nw ~ ØeYeg-efÛebleve mes ner

mebmeej keâer veMJejlee keâe, ce=lÙeg keâe DevegYeJe neslee nw ~ ØeYeg-efÛebleve mes nce DeHeves

keâle&JÙeeW kesâ Øeefle peeie=le jnles nQ ~ ØeYeg-efÛebleve mes ner FefvõÙeeW keâes JeMe ceW efkeâÙee

pee mekeâlee nw ~ Dele: efvelÙe Øeele: F&Meveceve DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS ~
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mecemleeceOÙeW meej meeÛeej Deens ~

keâUsvee lejer meJe& MeesOetve Heensb ~

efpeJee mebMeÙees JeeGiee lees lepeeJee ~

ØeYeeles ceveeR jece efÛevleerle peeJee ~~75~~

JeeGiee · JÙeLe&, meeÛeej · melÙe

meÛecegÛe meYeer meeOeveeDeeW ceW veecemcejCe Skeâ DelÙegòece meeOeve nw ~ Deiej Ùen

mecePe ceW ve Deelee nes lees ßegefle, mce=efle, HegjeCeeW Deewj mebleeW kesâ «evLeeW keâe "erkeâ mes

HeefjefÛebleve keâjvee ÛeeefnS, DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS ~ veece kesâ efJe<eÙe ceW Deeves Jeeues

efvejLe&keâ efJekeâuHe mJeÙeb ner lÙeeievess ÛeeefnS ~ Deewj efvelÙe Øeele: ØeYeg jece keâe efÛebleve

DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) ØeYeg kesâ veecemcejCe ceW efvecve leerve Gòece ue#eCe efoKeeF& HeÌ[les nQ ~

ØeLece- Ùen GHeeefOe jefnle nw ~ efÉleerÙe - FmeceW ØeejbYe mes ner F&MJej keâe DeefmlelJe

neslee nw ~ le=leerÙe - Fmekesâ DeYÙeeme mes DevÙe meeOeveeDeeW mes efceueves Jeeuee Heâue

DeHeves DeeHe ØeeHle neslee nw ~

2) veece keâe DeLe& nw ``ceQ'' veneR, efmeHe&â F&MJej nw ~ JesoeW, Meem$eeW, HegjeCeeW

Deewj mevleeW kesâ ieÇbLeeW ceW THej efveefo&<š DeLe& ner efJeefJeOe HeÇkeâej mes mecePeeÙee nw ~

Dele: DeeOÙeeeflcekeâ Jee*ceÙe kesâ oerIe& HeefjefÛebleve keâe meejebMe Devle ceW ‘veece’ Mes<e

jnlee nw, ‘veece’ ner HeÇeHle neslee nw ~

3) mebosn keâjvee Ùen peerJe keâe mJeYeeJe nw ~ Hejbleg Jen veeoeveer mes pevcee ngDee

vee nes Ssmee ßeermeceLe&peer keâe keânvee nw ~ mJeeLe&, Denbkeâej, F&<Ùee& ceW efueHeše ngDee

mbeosn efcešeS veneR efcešlee ~ peye lekeâ peerJe mJeÙeb ner efJeJeskeâ mes JÙeLe& kesâ mbeosneW

keâes otj veneR nšelee leye lekeâ Jen veecemcejCe kesâ Deevebo keâe GHeYeesie veneR ues

mekeâlee ~ veece¤He ceW DeieeOe HejyeÇÿe menpelee mes nj Heue ceveg<Ùe keâer mebJesovee ceW

efmLej nes mekeâlee nw ~

4) Dele: ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ meejer DeefveefMefÛeleleeDeeW keâes, efJeJeMeleeDeeW

keâes mJeÙeb efJeJeskeâ mes HejKekeâj, mevosneW mes Hejs nš keâj efvelÙe Øeele: ØeYeg-efÛebleve

keâjves mes F&MJej kesâ DeefmlelJe keâe OÙeeve Øeefle #eCe yevee jnlee nw Deewj Ùener ØeYeg-

mcejCe ceveg<Ùe keâes GpJeue melÙe kesâ HeLe Hej Deeies yeÌ{e mekeâlee nw ~

yengleebHejer mebkeâšs meeOeveeÛeeR ~

›eleW oeve GÅeeHeveW les OeveeÛeer ~

efoveeÛee oÙeeUt ceveeR Dee"JeeJee ~

ØeYeeles ceveeR jece efÛevleerle peeJee ~~74~~

mebkeâš · DeÌ[Ûeve, oerveoÙeeue · oerve Jelmeue ØeYeg

ØeYeg ØeeefHle kesâ efueS meeOevee keâjles meceÙe Deveskeâ Øekeâej keâer DeÌ[ÛeveW Deeleer nQ ~

›ele, oeve-oef#eCee SJeb GÅeeHeve ceW yengle Oeve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ~ Hejbleg oerve

Jelmeue ØeYeg keâe ceve:HetJe&keâ efÛebleve keâjves kesâ efueS FveceW mes efkeâmeer keâer Yeer DeeJeMÙekeâlee

veneR nesleer ~ Dele: Ssmes oerveoÙeeueg ØeYeg jece keâe efÛebleve efvelÙe Øeele: keâjvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1,2) ÚeboesiÙe GHeefve<eo ceW Ùe%e, oeve Deewj leHe keâes `ef$emkebâOe Oece&' veece

mes mebyeesefOele efkeâÙee ieÙee nw ~ Jewefokeâ mebmke=âefle keâer peerJeve Heæefle Ùe%e, oeve leLee

leHe Fve leerveeW Hej DeeOeeefjle yeveeF& ieÙeer Leer ~ keâeueevlej mes Jewefokeâ mebmke=âefle #eerCe

nes ieÙeer efpememes YeejleerÙe peerJeve HeÇCeeueer keâe yee¢e ¤He Yeer yeoue ieÙee ~ kegâÚ

meceÙe HeMÛeele keâeueeleerle ngF& Ùe%emebmLee mes Deveskeâ HeÇkeâej kesâ JeÇle DeefmlelJe ceW

Dee ieS ~ Jewefokeâ peerJeve HeÇCeeueer ceW leHe lees efvepeer meeOevee keâe Debie Lee ~ leHe keâer

keâuHevee mes ner Deeies Ûeuekeâj F&MJej HeÇeefHle kesâ Deveskeâ meeOeve GHeueyOe nes ieS ~

oeve keâe Ùe%e - mebmLee ceW yengle cenlJe Lee ~ Ùe%e meceeHle nes ieS efHeâj Yeer veS

keâeue kesâ Deveg¤He oeve kesâ efJeefJeOe HeÇkeâej HeÇÛeueve ceW Dee ieS ~ ßeermeceLe&peer kesâ

meceÙe ceW ›ele, GÅeeHeve leLee oeve Deeefo keâe efJeMes<e HeÇeOeevÙe Lee, Dee[cyej Yeer

Lee ~ Fvner Dee[byejeW kesâ Fo&efieo& ner Oece& keWâefoÇle Lee ~ FvneR efJeOeer efJeOeeveseb kesâ efueS

yengle mee Oeve KeÛe& efkeâÙee peelee Lee ~

3) ØeYeg oerve Jelmeue nw ~ pees veceü, efJeveerle neskeâj Gmekeâe mcejCe keâjlee nw

GmeHej ØeYeg keâer DeHeej ke=âHee nesleer nw ~ Dele: ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ ›ele-

GÅeeHeveeW Hej DeefOekeâ KeÛe& efkeâS yeiewj Yeer MejCeeiele Je=efòe mes efvejblej ØeYeg-efÛebleve

keâjves mes F&MJej ØeeefHle menpe mecYeJe nw ~

4) Devlele: ØeYeg-oMe&ve nceejs Deblejbie ceW ner neslee nw ~ Deiej Megæ ceve mes ØeYeg

oMe&ve keâjvee nw lees Deble:keâjCe ØeYegceÙe keâjvee HeÌ[lee nw ~ ceve keâes ØeYegceÙe yeveeves kesâ

efueS ØeYeg keâe efvejblej efÛebleve keâjves kesâ meceeve DevÙe mejue ceeie& veneR nw ~
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keâjer keâece efve:keâece Ùee jeIeJeeÛeW ~

keâjer ¤He mJe¤He meJee&b efpeJeebÛeW ~

keâjer Úso efveÉËÉ ns ietCe ieeleeb ~

njer keâerle&veeR Je=efòe efJeMJeeme nesleeb ~~77~~

efve:keâece · efJejkeäle, efveÉËÉ · mebmeej Deewj F&MJej Skeâ ner nw Ssmeer YeeJevee

ØeYeg keâer keâecevee ceveg<Ùe keâes FÛÚe jefnle SJeb efJejkeäle yeveeleer nw ~ Yekeäle meYeer

ØeeefCeÙeeW kesâ Deblejbie ceW ØeYeg keâer ner ÚefJe osKelee nw ~ ceveg<Ùe keâer Je=efòe peye ßeæeHetJe&keâ

ØeYeg iegCeieeve ceW levceÙe nesves ueieleer nw, leye Jen Ébo jefnle DeJemLee keâes ØeeHle nes

peelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) FÛÚeDeeW keâes lÙeeie keâj peerJeve efyeleevee ceveg<Ùe kesâ efueS keâef"ve nw ~ ØeYeg

keâer keâecevee peieeves mes ceve ØeYeg ceW Devegjkeäle nes mekesâiee ~ F&MJej mJeÙeb HetCe&keâeceer

nw ~ DeHetCe&keâeceer ves HetCe&keâeceer mes veelee peesÌ[e lees Jen DeeHe ner efve<keâece yeve

peeSiee ~ Ùener keâejCe nw efkeâ ØeYeg keâe Yekeäle mejuelee mes efve<keâeceer yeve peelee nw ~

2) F&MJej keâe efÛebleve keâjles keâjles Yekeäle keâe ceve leLee F&MJej keâe efÛevlÙe

¤He oesveeW met#ce yeveves ueieles nQ ~ met#ce yeveves mes oesveeW JÙeeHekeâ yeve peeles nQ ~

efHeâj pees ¤He Yekeäle DeHeves Deble:keâjCe ceW efÛebleve kesâ efueS OeejCe keâjlee nw, Jen

¤He Gmes meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ Deble:keâjCe ceW efoKeeF& osves ueielee nw ~ Fmeer keâes

efJeMJe¤He keânles nQ ~ Deble ceW ÛejeÛej ceW Skeâ ner meòee keâeÙe& keâjleer nw, Ssmee

DeveesKee DevegYeJe Deelee nw ~

3) ØeYeg DeevebomJe¤He nesves kesâ keâejCe Gmekesâ oMe&ve keâe ceeie& Deeefo mes Deble

lekeâ ceve keâes meblees<e osves Jeeuee neslee nw ~ ceveg<Ùe keâe ceve Skeâ yeej ØeYeg mJe¤He

kesâ yeKeeve ceW jceves ueiee lees efHeâj Gmes megKe-og:Ke, ceeve-DeHeceeve, efveboe-mlegefle

Deeefo Ébo veneR meleeles ~ peerJeve keâer nj Iešvee ceW ØeYeg keâe DevegYeJe Deelee nw ~

4) ceveg<Ùe keâes ØeYeg-efÛebleve keâjves kesâ efueS efkeâmeer Deeuecyeve keâer DeeJeMÙekeâlee

nesleer nw ~ ØeYeg keâe meiegCe ¤He DeeBKeWe kesâ meeceves jKe keâj nefjkeâerle&ve keâjves mes

mebmeej Deewj F&MJej Skeâ ner nw Ssmeer keâuÙeeCekeâejer YeeJevee Gefole nesleer nw ~ ØeYeg

kesâ iegCeieeve SJeb keâerle&ve mes ØeejbYe ngDee ØeYeg keâe ceeie& Deble ceW ØeYeg kesâ efvejblej

mcejCe ceW ner efJeueerve nes peelee nw ~

veJns keâce& vee Oece& vee Ùeesie kebâeneR ~

veJns Yeesie vee lÙeeie vee meebie HeeneR ~

cnCes oeme efJeMJeeme veeceeR OejeJee ~

ØeYeeles ceveeR jece efÛevleerle peeJee ~~76~~

lÙeeie · JewjeiÙe Je=efòe, Yeesie · osn megKe

ceveg<Ùe vee {bie mes keâce& ceeie& keâe DeeÛejCe keâjlee nw, vee {bie mes Oeeefce&keâ Je=efòe

mes peerJeveÙeeHeve keâjlee nw ~ Jen vee lees "erkeâ Øekeâej mes ÙeesieeYÙeeme keâjlee nw, vee ner

{bie mes osn megKe keâe GHeYeesie keâj mekeâlee nw Deewj vee ner Deveemekeäle yewjeieer peerJeve

JÙeleerle keâj mekeâlee nw ~ ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ ceveg<Ùe kegâÚ keâjs vee keâjs Hej ßeæe-

HetJe&keâ efvelÙe Øeele: ØeYeg-mcejCe DeJeMÙe keâj mekeâlee nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) ÙetjesHe ceW me$enJeeR meoer mes ner meeceeefpekeâ peerJeve ceW Oece& DeefmLej nesves

ueiee Lee ~ Hejbleg Yeejle ceW Jewmee veneR ngDee ~ ßeermeceLe&peer kesâ meceÙe Ssmee mecePee

peelee Lee efkeâ keâce&ceeie& keâe DeeÛejCe keâjves Jeeues keâce&Ùeesieer ceveg<Ùe keâe, DeLeJee

Oeeefce&keâ efJeOeer keâe DeeÛejCe keâjvesJeeues Oeeefce&keâ ceveg<Ùe keâe, Ùee ÙeesieeYÙeemeer

DeLeJee yewjeieer peerJeve JÙeleerle keâjvesJeeues efJejkeäle ceveg<Ùe keâe peerJeve ner Gòece

neslee nw ~ DeLee&le Ssmes ueesieeW keâer mebKÙee Yeer Henues keâer DeHes#ee keâce nesves ueieer

Leer ~ Dele: Oeerjs Oeerjs DevegMeeefmele peerJeve ogue&Ye neslee ieÙee ~ Ùen lees meJe&efJeefole

nw efkeâ DevegMeemeve efJenerve meceepe keâe peuoer ner Heleve neslee nw ~

3,4) DeškeâueeW Deewj lekeâeX mes Hejs lespeer mes yeoueleer meeceeefpekeâ HeefjefmLeefleÙeeW

ceW HetJe& peerJeve Heæefle keâe Hegve¤lLeeve keâjvee Deewj meceepe keâes DeOÙeelcemebHevve yeveevee

DemecYeJe Lee ~ Dele: ceveg<Ùe kesâ ceve ceW DevegMeemeve keâer OeejCee mejuelee mes GlHevve

keâjvesJeeuee ØeYeg keâe veece meye ueesieeW keâes DeHevee uesvee ÛeeefnS Ssmee ßeermeceLe&peer keâe

Dee«en Lee, DevegjesOe Lee ~ ceveg<Ùe keâce&, Oece& DeLeJee Ùeesie Deeueme kesâ keâejCe Yeues

vee keâjs hejbleg Gvekesâ yeejs ceW DeefOekeâ mebosn veneR keâjlee ~ efkebâleg veece kesâ mebyebOe ceW

Gmekeâe ceve meoe Mebkeâe mes Yeje jnlee nw ~ ßeermeceLe&peer keâer ncemes Fleveer ner efyeveleer

nw efkeâ efpeleveer ßeæe nce keâce&, Oece&, Ùeesie ceW jKeles nQ Gleveer ner ßeæe ØeYeg veece

ceW jKeW ~ Gleveer veece-ßeæe Yeer nceeje keâuÙeeCe keâjves kesâ efueÙes keâeHeâer nw ~ Dele:

ØelÙeskeâ ceveg<Ùe keâes efvelÙe Øeele: F&MJej keâe veecemcejCe DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS ~
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cevee HeeJevee YeeJevee jeIeJeeÛeer ~

Oejer Deblejer meesef[b efÛeblee YeJeeÛeer ~

YeJeeÛeer efpeJee ceeveJee Yetefue "sueer ~

vemes JemlegÛeer OeejCee JÙeLe& iesueer ~~79~~

HeeJevee · HeefJe$e, YeeJevee · efJeMJeeme, Yetefue · ceve keâe Yeüce

js ceve, ØeYeg keâer Yeefkeäle ceveg<Ùe keâes HeeJeve Deewj efveoes&<e yeveeleer nw Ùen efJeMJeeme

ùoÙe ceW o=Ì{ keâjkesâ DeefvelÙe veMJej mebmeej keâer efÛeblee ÚesÌ[ os Deewj Deblece&ve ceW ØeYeg

keâes yemee ues ~ mebmeej melÙe Øeleerle nesvee ceeveJeerÙe peerJeve keâe Yeüce nw ~ Ùen efceLÙee

efJeMJeeme ner ceveg<Ùe keâer ogie&efle keâe keâejCe nw ~

efJeJesÛeve :

1) meefÛÛeoevebo F&MJej HetCe&leÙee melÙe nw ~ ceve ceW o=Ì{ ØeYeg-Yeefkeäle, ØeYeg kesâ

Øeefle ßeæe, peerJe keâes HeeJeve SJeb efveoes&<e yeveeleer nw ~ ØeYeg jece kesâ peerJeve mes ØesjCee

ueskeâj Gvekeâe DevegkeâjCe keâjves Jeeues Yekeäle keâe peerJev]e ßes<" efJeÛeejeW Deewj meodiegCeeW

mes Deuebke=âle nes peelee nw ~ meejs oes<eeW keâe Øe#eeueve neskeâj ceve Deefle HeefJe$e nes

peelee nw ~

2) ceve ceW ØeYeg keâe OÙeeve mLeeefHele keâjves kesâ HeMÛeele ceveg<Ùe keâes DeHeveer Deewj

mebmeej keâer efÛeblee ÚesÌ[ osveer ÛeeefnS ~ Gmekeâe keâle&JÙe efHeâj ØeYeg Øesefjle keâeÙe& keâjves

lekeâ meerefcele nw efpemes Jen DeHeveer Meefkeälevegmeej keâj mekeâlee nw ~ yeÛÛee ceeB keâe

yeleeÙee keâeÙe& keâjkesâ otj nš peelee nw ~ Gmekesâ Deeies Gmekeâer keâesF& Yetefcekeâe veneR

jnleer ~ Gmekesâ keâeÙe&Heâue mes Yeer Gmes keâesF& mejeskeâej veneR jnlee ~ ceeB ves yeleeÙee

mees keâj efoÙee ~ Yekeäle Yeer efveefMÛeble neskeâj ØeYeg keâeÙe& keâjlee nw - ØeYeg ves ØesjCee

oer mees keâj efoÙe]e Deeies ØeYeg peeves !

3,4) lelJe%eeve keâer o=ef<š mes `ceveeÛes Mueeskeâ' keâe Ùen Mueeskeâ cenlJeHetCe&

ceevevee ÛeeefnS ~ Fmekeâer Yetefcekeâe Fme HeÇkeâej nw - ceveg<Ùe De%eeve JeMe peerJeve ceW

Deveskeâ efceLÙee OeejCeeSb yevee ueslee nw ~ nceejer FefvõÙeeW keâes DevegYetle Ùen o=MÙe

peiele HetCe&le: melÙe veneR ! DemelÙe neskeâj Yeer melÙe Yeeefmele nesves Jeeuee Ùen

mebmeej Deepe Ùee keâue neLe mes efvekeâue peelee nw, ve<š nes peelee nw ~ Deewj peye

nceejs Heefjßece JÙeLe& efJeHeâue nes peeles nQ leye DeleerJe ogKe neslee nw ~

Denes pÙee veje jece efJeMJeeme veeneR ~

leÙee Heeceje yeeefOepes meJe& keâebneR ~

cenejepe lees mJeeefce kewâJeuÙeoelee ~

Je=Lee JeenCes osn mebmeej efÛeblee ~~78~~

efpeme ceveg<Ùe keâes ØeYeg Hej Yejesmee veneR nesle]e Gmemes DeefOekeâ cetKe& leLee HeeHeer Deewj

keâewve nes mekeâlee nw ! Gmes lees meye lejn kesâ ogKe Deewj keäues<e Yeesieves HeÌ[les nQ ~ meye

keâe mJeece]er F&MJej cees#e osves Jeeuee nw ~ ØeYeg kesâ nesles ngS Fme osn keâer, ie=nmLeer keâer,

Fme mebmeej keâer efÛeblee keâjvee JÙeLe& nw ~

efJeJesÛeve :

1) Fme Mueeskeâ ceW Heecej Meyo keâer JÙeeKÙee efceueleer nw ~ efpeme ceveg<Ùe keâe

ØeYeg kesâ DeefmlelJe Hej efJeMJeeme veneR neslee, pees ØeYeg kesâ DeefmlelJe keâes mebosn keâer

o=ef<š mes osKelee nw Gmes cetKe&, HeeHeer keânles nQ ~ F&MJej kesâ DeefmlelJe Hej o=Ì{

efJeMJeeme nesves keâe DeLe& ner Yeefkeäle nw ~

2) nj Skeâ ceveg<Ùe keâes DeHeves peerJeve ceW efJeefJeOe Øekeâej keâer DeeHeefòeÙeeW keâe

meecevee keâjvee HeÌ[lee nw ~ veeefmlekeâ keâe ceve nj Skeâ mecemÙee kesâ DeeIeele mess

efJeÛeefuele neslee nw ~ Ùener Gmekeâer HeerÌ[e nw, Ùener Gmekeâer JÙeLee nw ~ veeefmlekeâ keâe

peerJeve YeÙe Deewj efÛebleeDeeW mes efIeje jnlee nw ~ js ceve, Fme osn Deewj Fme ie=nmLeer

kesâ meejs yebOeve leesÌ[ oes Deewj ØeYeg keâer MejCe ceW peeDees !

3,4) ceveg<Ùe DeHetCe& leLee De%eeveer neslee nw ~ Skeâcee$e F&MJej ner HetCe& leLee

%eeveer nw ~ DeHetCe&lee leLee De%eeve ceW #egõlee leLee oervelee keâe ØeoMe&ve neslee nw ~

peye ceveg<Ùe ßeæe mes ØeYeg kesâ meeLe veelee peesÌ[lee nw lees Gmes F&MJej keâer HetCe&lee keâe

%eeve leLee F&MJej kesâ meeceLÙe& keâe DeeOeej ØeeHle neslee nw ~ ``ØeYeg nceeje $eelee nw''

Fme efJeMJeeme mes ceveg<Ùe mJemLeefÛeò]e, MeebleefÛeòe nes peelee nw ~ nceeje keäÙee nesiee,

nceejer ie=nmLeer kewâmes Ûeuesie]er Fmekeâer efÛeblee Gmes HejsMeeve veneR keâjleer ~ ØeYeg keâe

DeeßeÙe ØeeHle nesves mes ceveg<Ùe Deefle efveYeer&keâ leLee efve[j yevelee nw ~ efpemekeâe [j

uegHle nes ieÙee Gmekeâer efÛeblee Yeer uegHle nes peeleer nw ~ mecHetCe& efveYe&Ùelee Ùener

kewâJeuÙe keâe, cegefkeäle keâe mJe¤He nw ~ Dele: ØeYeg Hej efJeMJeeme jKekeâj ceveg<Ùe keâes

efveef§eblelee mes peerJeve peervee meerKevee ÛeeefnS ~
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cevee ceÚjs veece meeb[tb vekeâes nes ~

Deefle DeeojW ne efvepeOÙeeme jenes ~

mecemleebceOeW veece nsb meej Deens ~

ogpeer letUCee letefUleeb ner ve meens ~~81~~

veece · nefjmcejCe, ceÚjs · F&<Ùee, mecemleeceOeW · efJeefYevve meeOeveeDeeW ceW

js ceve, ceo - celmejeefo efJeke=âle ceveesJe=efòeDeeW kesâ DeOeerve neskeâj veecemcejCe veneR

ÚesÌ[vee ÛeeefnS ~ ßeæeHetJe&keâ HeefJe$e YeeJevee mes veecemcejCe keâe DeYÙeeme keâjvee

ÛeeefnS ~ ØeYeg-ØeeefHle kesâ efJeefYevve meeOeveeW keâe efveÛeesÌ[ veecemcejCe ceW nw ~ Fme ØeYeeJeer

menpe megboj veece keâer leguevee Deewj efkeâmeer meeOevee mes veneR nes mekeâleer ~

efJeJesÛeve :

1) F&<Ùee& keâer peÌ[ De¤efÛe ceW nesleer nw ~ De¤efÛe Skeâ meercee kesâ Deeies És<e

leLee F&<Ùee& efvecee&Ce keâjleer nw ~ ceveg<Ùe keâes yeÌ[HHeve Heeves keâer Deewj efoKeeves keâer

ueeuemee jnleer nw ~ ØeYeg veece GHeeefOe jefnle nesves kesâ keâejCe Gmes uesles ngS ceveg<Ùe

DeHeves DeeHe keâes Úesše Heelee nw ~ ueesieeW kesâ yeerÛe ØeYeg keâer keâLeeSb IebšeW keânves Jeeuee

ceveg<Ùe Yeer Skeâeble ceW Hebõn efceveš veecemcejCe keâjves keâe Deeueme keâjlee nw ~

2) veece keâer Deesj efÛeòe Deekeâef<e&le nesves kesâ efueS ceve ceW veece kesâ efueS Deeoj

keâer YeeJevee, Øesce nesvee ÛeeefnS ~ efvelÙe ØeYeg keâe efÛebleve ner Gmekeâer Demeercelee keâe

ØeoMe&ve keâj F&MJej kesâ Øeefle Deeoj peiee mekeâlee nw ~ F&MJej mcejCe keâjles meceÙe

pevce ce=lÙeg keâer JeemleefJekeâleeSb Gpeeiej neWieer Deewj Fme DeieeOe efJeMJe keâer jÛevee

keâjves Jeeues ØeYeg kesâ Deeies nceeje cemlekeâ DeHeves DeeHe velecemlekeâ nes peeSiee ~

3) DevegmebOeeve jKeve]e Ùen F&MJej ØeeefHle kesâ meYeer meeOeveeW keâe ØeeCe nw ~

mJe¤He pewmes meiegCe Jewmes efveieg&Ce Yeer nw ~ meiegCe keâe DevegmebOeeve jKeves keâe DeYÙeeme

keâjves kesâ ØeÙeeme ceW efveieg&Ce keâe OÙeeve Útš peelee nw Deewj efveieg&Ce ceW efmLej nesves kesâ

ØeÙelve ceW meiegCe keâe OÙeeve Ûetkeâ peelee nw ~ nefjpeeHe Ùee ØeYeg veecemcejCe efveieg&Ce

keâe OÙeeve jKekeâj meiegCe ceW ceve efmLej keâjves Jeeuee mejue meeOeve nw ~

4) ØeYeg keâer DevegYetefle mLeue, keâeue leLee o=MÙe JemlegDeeW kesâ Hejs nesleer nw ~

meeOevee keâer o=ef<š mes veecemcejCe Yeer mLeue, keâeue Deewj o=MÙe Hej efveYe&j veneR nw ~

Dele: `veecemcejCe' meYeer Øekeâej keâer meeOeveeDeeW ceW DelegueveerÙe nw ~

Oeje ßeerJeje lÙee nje DeblejeleW ~

leje ogmleje lÙee Heje meeiejeleW ~

meje Jeermeje lÙee Yeje ogYe&jeleW ~

keâje veerkeâje lÙee Keje ceÚjeleW ~~80~~

ßeerJej · ue#ceerHeefle · F&MJej, Heje · yeÌ[e, nj Deblej · efMeJepeer keâe ùoÙe,

ogmlej · lej peeves kesâ efueS keâef"ve

ßeerefMeJepeer ves efpeme ØeYeg keâes DeHeves ùoÙe ceW OeejCe efkeâÙee, Gme ØeYeg jece keâes

DeHeves ceve ceW efye"eves mes meYeer Fme keâef"ve mebmeej meeiej mes Heej nes mekeâles nQ ~ Hesš

keâer efÛeblee meoe kesâ efueS Meeble keâjvee cene keâef"ve nw ! Gmes Yegueekeâj Deewj og<š És<e

keâe veeMe keâj DeHevee peerJeve Megæ, HeefJe$e yeveevee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen ue#ceerHeefle ßeer

YeieJeeve keâes HekeâÌ[s jns ~ ßeer Mebkeâjpeer ves efpemes DeHeves ùoÙe ceW mLeeefHele efkeâÙe]e

Gme ØeYeg keâes nce DeHeves cevecebefoj ceW mLeeefHele keâjW ~ ceeÙee keâes otj keâj Yeefkeäle keâer

[esj mes ØeYeg kesâ meeLe o=Ì{ mebHeke&â yeveeS jKeW ~

2) ceeveJe peerJeve DeefmLej nw, Demegjef#ele nw ~ efkeâmeer keâes Yeer Ssmee Hekeäkeâe

efJeMJeeme veneR jnlee efkeâ efkeâmeer yeÌ[er DeeHeefòe Ùee DeeIeele kesâ efyevee Gmekeâe peerJeve

Deble lekeâ megÛee¤ ¤He mes Ûeuesiee ~ Hejbleg pees ceve mes ØeYeg keâe nes peelee nw, Gmekeâe

peerJeve megjef#ele Heej nes peelee nw, Ssmee ßeermeceLe&peer keâe DevegYeJe nw ~

3) Hesš Heeueves kesâ efueS ceveg<Ùe FOej mes GOej oewÌ[lee efHeâjlee nw ~ ie=nmLeer

ceW Ûeens efpelevee keâceeS, Hetje veneR HeÌ[lee ! Dele: ie=nmLeer Ûeueeves kesâ efueS DeefOekeâ

Oeve keâceeves keâe efJeÛeej lÙeeievee ÛeeefnS ~ DevÙeLee ØeYeg Yeefkeäle DemebYeJe nw ~ ØeYeg

kesâ DevegmebOeeve keâer GefÛele meeOevee keâjves Jeeues lÙeeie]er efJejkeäle Heg¤<e keâes efJe<ece

HeefjefmLeefleÙeeW ceW efYe#ee ceebieves keâer Devegceefle ßeermeceLe&peer ves FmeerefueS oer nw ~

4) ›eâesOe nw jpeesiegCe Deewj És<e nw leceesiegCe ! Ùes oesveeW ÛeeC[eue meeOevee

keâjves Jeeues ceveg<Ùe keâes Yeü<š keâjles nw, Heeflele keâjles nQ ~ GveceW mes És<e lees mJeevebo

keâe, Deelceevebo keâe cegKÙe Me$eg mecePevee ÛeeefnS ~ `mJeevebo' efpelevee Meerleu]e megKe

osves Jeeuee nw Glevee ner `És<e' oenkeâ nw, ogKeoeF& nw ~ És<e keâes peÌ[ meefnle

GKeeÌ[ves kesâ efmeJeeÙe efkeâmeer keâes Yeer ØeYeg meeefvveOÙe keâe ueeYe nesvee DemebYeJe nw ~
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pesCes peeefUuee keâece lees jece OÙeelees ~

Gcesmeer Deleer DeeojW ietCe ieelees ~

yent %eeve JewjeiÙe meeceLÙe& pesLeW ~

Hejer Deblejer veece efJeMJeeme lesLeW ~~83~~

ßeer efMeJepeer efpevneWves keâeceosJe keâes Yemce keâj efoÙee Le]e Jes Yeer ØeYeg ßeerjece keâe

OÙeeve keâjles nQ ~ Jes osJeer HeeJe&leer kesâ Heeme Deefle Deeoj mes, HetpÙe yegefæ mes ßeerjece kesâ

iegCeeW keâe yeKeeve keâjles nQ ~ pees efMeJepeer DeHeves ceneve %eeve, JewjeiÙe leLee meeceLÙe&-

mebHevvelee kesâ efueS efJeKÙeele nw, Gvekesâ ùoÙe ceW jeceveece kesâ Øeefle o=Ì{ ßeæe efoKeeF&

osleer nw ~

efJeJesÛeve :

1) keâeceosJe ves DeHevee ceesnpeeue efyeÚe keâj DeveskeâeW keâer leHemÙee Yebie keâer Hej

Jes ßeer efMeJepeer keâer leHemÙee Yebie vee keâj mekesâ ~ Gušs efMeJepeer ves ner DeHeveer leermejer

DeeBKe Keesuekeâj GvnW Yemce keâj [euee ~ Ssmes ßes<" efJejeieer ßeer efMeJepeer Yeer efvelÙe

ØeYeg jece keâe OÙeeve keâjles nQ ~

2) ßeer efMeJepeer DeHeveer Helveer osJeer HeeJe&leer kesâ Heeme Deveskeâ Øekeâej mes ØeYeg

ßeerjece kesâ iegCeieeve keâjles nQ ~ Gvekeâer cenòee ieewjJe kesâ meeLe ieeles nQ ~ ØeYeg kesâ Øeefle

Gvekesâ ceve ceW DeHeej ßeæe nw ~

3) ßeerMebkeâjpeer JewjeiÙe mecHevve leLee meeceLÙe&Meeueer nQ ~ Jes meJe& iegCe mebHevve

nQ ~ JÙeekeâjCe mes Jesoevle lekeâ Deewj efMeuHeMeem$e mes pÙeesefle<e Meem$e lekeâ meYeer

efJe%eeve MeeKeeDeeW kesâ Jes ØeJele&keâ ceeves peeles nQ ~ Ùes meYeer Meem$e efJeefYevve $e+ef<eÙeeW

keâes Mebkeâjpeer kesâ DeeefMeJee&o mJe¤He ner ØeeHle ngS Ssmeer OeejCee nw ~

4) JewjeiÙe HejceeLe& keâe ùoÙe nw Deewj %eeve HejceeLe& keâe ceefmle<keâ ! Ùes oes

Debie peye yeueJeeve nesles nQ lees HejceeLe& keâe SsMJeÙe& HetCe&leÙee o=ef<šieesÛej neslee nw ~

meeceLÙe& mebHevve ßeerMebkeâjpeer kesâ ùoÙe ceW `jeceveece' kesâ HeÇefle HeÇieeÌ{ ßeæe nw ~ ÙeneB

ßeermeceLe&peer Ùen mebkesâle osvee Ûeenles nQ efkeâ efpevekesâ peerJeve ceW %eev]e meeceLÙe& leLee

JewjeiÙe keâer keâceer veneR Jes Yeer jeceveece Hej o=Ì{ ßeæe jKeles nQ efHeâj pees meeceevÙe

ceveg<Ùe DeHevee HejceeLe& megOeejvee Ûeenles nQ GvnsW efvelÙe HeÇYegveecemcejCe DeJeMÙe ner

keâjvee ÛeeefnS ~

yent veece Ùee jeceveeceer legUsvee ~

DeYeeiÙee veje Heeceje ns keâUsvee ~

efJe<ee Deew<eOe IesleueW HeeJe&leerMeW ~

efpeJee ceeveJee efkebâkeâje keâesCe Hetmess ~~82~~

efkebâkeâj · mesJekeâ

jeceveece kesâ Deeies DevÙe meYeer veece Heâerkesâ HeÌ[ peeles nw, veerjme ueieles nQ ~ ceveg<Ùe

keâe ogYee&iÙe nw efkeâ Gmes jeceveece keâe meeceLÙe& veneR mecePelee ~ ØelÙe#e ßeer Mebkeâj

YeieJeeve ves nueenue efJe<e kesâ oen Meceve kesâ efueÙse jeceveece keâer oJee ueer ~ efHeâj

meeceevÙe ceveg<Ùe kesâ mebkeâš lees #egõ ner nQ ~

efJeJesÛeve :

1) %eeveer Heg¤<e keânles nQ efkeâ F&MJej keâe Deeefo mebkeâuHe me=ef<š kesâ efvecee&Ce kesâ

meceÙe efoJÙe veeo ¤He ceW Øekeâš ngDee ~ Fme Deveenle veeo keâes DeeWkeâej, ØeCeJe

keânles nQ ~ Ùen Deveenle veeo meYeer efHeC[eW kesâ Deble:keâjCe ceW efmLele nw ~ `jece'

Gmekeâe %eele DeLeJee JÙekeäle Meyo ¤He nw ~ Fme Øekeâej Skeâ ner veeo kesâ DeeWkeâej

Deewj jeceveece met#ce leLee mLetue Yeeie ngS ~

2) meebmeeefjkeâ ueesie OeveJeeve keâes YeeiÙeJeeve mecePeless nQ ~ keäÙeeWefkeâ DeefOekeâlej

meYeer meebmeeefjkeâ megKe nceW õJÙe oskeâj ØeeHle nesles nQ ~ ceve mes jeceveece mes mebueive

ceveg<Ùe keâes HejceeLe& ceW YeeiÙeJeeve ceeveles nQ ~ keäÙeeWefkeâ Ssmes ceveg<Ùe keâes ØeÙeeme ve keâjles

ngS Yeer HeejceeefLe&keâ DevegYeJe Deemeeveer mes nesles nQ ~ HeejceeefLe&keâ o=ef<š mes efpemekeâe

YeeiÙe ogye&ue nw Ssmes ceveg<Ùe keâes jeceveece keâe cenlJe mecePe ceW veneR Deelee nw ~

3,4) mecegõ cebLeve kesâ meceÙe mecegõ mes nueenue efJe<e efvekeâuee Deewj Jen meejer

me=ef<š keâes oiOe keâjves ueiee ~ me=ef<š keâes yeÛeeves kesâ efueÙes, peveefnle kesâ efueS ßeerefMeJepeer

ves Gmes Heer efueÙee ~ Gme efJe<e kesâ ØeYeeJe mes Gvekesâ leve ceW YeÙebkeâj oen nesves ueiee ~

oen Meceve kesâ efueÙse ßeer efMeJepeer ves DeHeves cemlekeâ Hej Ûevõcee leLee peše ceW iebiee

OeejCe keâer ~ efHeâj Yeer oen keâce veneR ngDee ~ Dele: GvneWves DeHeves keâC" ceW jeceveece

«enCe efkeâÙee ~ jeceveece kesâ ØeYeeJe mess Gme Yeer<eCe oen keâe Meceve ngDee ~ ØelÙe#e

ßeer Mebkeâjpeer ves peye jeceveece OeejCe efkeâÙee leye efHeâj #egõ, Heecej peerJe keâer yeele

ner keäÙee ? Gme nueenue keâer peueve kesâ Deeies meeceevÙe peerJe kesâ mebkeâšeW keâer keäÙee keâLee !
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Yepee jece efJeßeece ÙeesiesMJejebÛee ~

peHet vesefceuee vesce ieewjernjeÛee ~

mJeÙeW veerJeJeer leeHemeer ÛebõceewUer ~

legcne mees[Jeer jece ne DeblekeâeUer ~~85~~

ÙeesiesMJej · ÙeesieerÙeeW ceW meJe&ßes<" · efMeJe, ieewjer-nj · HeeJe&leer Deewj Mebkeâj

ßeer efMeJepeer pewmes meJe&ßes<" Ùeesieer Heg¤<e keâe efJeßeeefvle mLeue ßeerjece nQ ~ efMeJe

Deewj HeeJe&leer oesveeW Øeefleefove efveÙece mes jece-veece keâe peHe keâjles nQ ~ veece-peHe kesâ

ØeYeeJe mes ßeerMebkeâj peer keâe nueenue Heerves kesâ HeMÛeele GlHevve ngDee oen Meeble nes ieÙee

Lee ~ Deiej nce jece veece keâe peHe keâjW lees ce=lÙeg meceÙe ßeerjece nceW DeJeMÙe ceefgkeäle

Øeoeve keâjWieW ~

efJeJesÛeve :

1) meeceevÙele: peerJeve ceW ceveg<Ùe keâer meYeer JeemeveeSb le=Hle veneR nesleeR ~

YeefJe<Ùe ceW JeW Hetjer neWieer Fme DeeMee Hej Jen peerefJele jnlee nw ~ peye ce=lÙeg Deeleer

nw lees Ùes Dele=Hle JeemeveeSb Gmes HeerÚs KeeRÛeleer nQ ~ Hejbleg DeeÙeg<Ùe meceeHle nesves kesâ

keâejCe Gmes osn lÙeeieveer HeÌ[leer nw ~ Fme KeeRÛeeleeveer ceW peerJe keâer ogo&Mee nes peeleer

nw ~ yeÌ[s yeÌ[s $e+ef<e-cegefve Yeer efJekeâej«emle nes peeles nQ, Demebleg<š jnles nQ efpemekesâ

keâejCe Gvekeâe peerJeve meHeâue veneR nes Heelee ~ ÙeesieerÙeeW ceW meJe&ßes<" ceeves peeves Jeeues

ßeerMebkeâjpeer ØeYeg jece keâer MejCe ceW DeeMJemle nesles nQ, efJeßeece Heeles nQ ~ Dele:

ceveg<Ùe keâes OÙeeve jKevee ÛeeefnS efkeâ ØeYeg keâer MejCe ceW peevee efvepeOeece HengBÛeves

meceeve nw ~ JeneB HengBÛekeâj ner meÛÛeer Mebeefle efceue mekeâleer nw ~

2) pees ceveg<Ùe ØeYeg kesâ veecemcejCe keâe DeYÙeeme keâjlee nw Gmekeâer JeemeveeSb

#eerCe nesleer peeleer nQ ~ mJeÙeb ßeerMebkeâj peer Deewj osJeer HeeJe&leer Yeer efvelÙe efveÙece mes

ØeYeg kesâ veece keâe peHe keâjles nQ ~ meeceevÙe ceveg<Ùe keâes Ùen veecepeHe ner meÛÛee megKe

os mekeâlee nw ~

3,4) Ùen meJe& efJeefole nw efkeâ mecegõcebLeve kesâ yeeo efJe<e Heerves mes G"er

Mebkeâjpeer keâer JÙeLee keâes jeceveece ves nj efueÙee Lee ~ ceveg<Ùe Yeer Deiej veecepeHe keâe

efveÙece yevee ues lees efHeâj Gmes efkeâmeer keâ<š keâer efÛeblee veneR meleeSieer ~ efvelÙe ØeYeg

keâe veece uesves mes ce=lÙeg HeMÛeele nce cegefkeäle kesâ Hee$e yeve mekeâles nQ ~

efJe"esveW efMejer Jeeefnuee osJejeCee ~

leÙee Deblejer OÙeeme js lÙeeefme vesCee ~

efveJeeuee mJeÙeW leeHemeer ÛebõceewUer ~

efpeJeeb mees[Jeer jece ne DeblekeâeUer ~~84~~

efJe"esyee · Heeb[gjbie, Ûebõceewefue · Ûebõcee keâes OeejCe keâjves Jeeues efMeJepeer

YeieJeeve efJe"d"uepeer ves ßeerefMeJepeer keâes DeHeves cemlekeâ Hej efye"eÙee nw Deewj

efMeJepeer ØeYeg jece kesâ OÙeeve ceW jle nQ ~ nueenue efJe<e Heerves kesâ yeeo efMeJepeer kesâ keâC"

keâe oen jeceveece kesâ ØeYeeJe mess Meevle ngDee Lee ~ meeceLÙe&Meeueer ØeYeg keâer ke=âHee mes ner

ceveg<Ùe keâes Devlekeâeue ceW cees#e ØeeefHle nes mekeâleer nw ~

efJeJesÛeve :

1) ke=â<Ce F&MJej keâe HetCee&Jeleej nw Deewj efJe"essyee ke=â<Ce keâe yeeue¤He nw ~

Heb{jHetj ceW Heeb[gjbie Ùeeefve efJe"esyee keâer cetefle& kesâ cemlekeâ Hej efMeJeefuebie nw ~ Gmekeâe

GuuesKe keâjles ngS ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ efJe"esyee ves efpeve Mebkeâj YeieJeeve keâes

Øesce Deewj Deeoj mes DeHeves cemlekeâ Hej OeejCe efkeâÙee Gvekesâ ùoÙe ceW ßeerjece

efJejepeceeve nQ ~

2) ØeYeg Hej Deštš ßeæe ner YekeäleeW kesâ DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve keâe ØeeCe nw ~

Ùen ßeæe kewâmeer nesveer ÛeeefnS Fmekeâe HeewjeefCekeâ DeeoMe& nw ßeer efMeJepeer keâer

peerJeveer ~ FmeerefueS ßeermeceLe& peer Hegve: Hegve: ßeerMebkeâjpeer keâe GoenjCe Øemlegle

keâjles ngS keânles nQ efkeâ Mebkeâj YeieJeeve Yeer ØeYeg jece keâer DeejeOevee ceW ceive nQ ~

3) ßeerMebkeâjpeer keâes nueenue ØeeMeve kesâ yeeo Fleveer peueve ngF& efkeâ Gvekeâe

keâC" veeruee HeÌ[ ieÙee ~ GvneWves kebâ" keâer leHeve keâes Meeble keâjves kesâ efueS Ûebõcee

keâes cemlekeâ Hej OeejCe efkeâÙee leye Yeer cegefkeäle ve efceue mekeâer ~ leye Jes ØeYeg jece keâe

OÙeeve keâjves ueies Deewj jeceveece kesâ peHe mes keâ<šcegkeäle nes HeeS ~

4) JÙeJeneefjkeâ o=ef<š mes peerJeve kesâ Deefvlece efove megKeHetJe&keâ efyeleevee lees

YeeiÙe keâe ue#eCe nw ~ Gmeer Øekeâej DeeOÙeeeflcekeâ o=ef<š mes peerJeve kesâ Deefvlece #eCe

ØeYeg - mcejCe ceW, ØeYeg kesâ DevegmebOeeve ceW efyeleevee yengle yeÌ[e YeeiÙe ceeve peelee nw ~

keânles nQ efkeâ ce=lÙeg meceÙe pees ØeYeg keâe veece ueslee nw, Gmes Ùeeo keâjlee nw Gmes cees#e

keâer ØeeefHle nes mekeâleer nw ~ pevce cejCe kesâ Ûe›eâ mes cegefkeäle efceue mekeâleer nw ~ efvelÙe

veecemcejCe mes Ùen YeeiÙe ØeeHle nes mekeâlee nw ~
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cegKeer jece lÙee keâece yeeOetb Mekesâvee ~

iegCes F<š Oeeefj<š lÙeeÛeW Ûegkesâvee ~

njer Yekeäle lees Mekeäle keâeceeme ceejer ~

peieeR OevÙe lees cee¤leer yeÇÿeÛeejer ~~87~~

keâece · efJe<eÙeJeemevee, yeeBOevee · pekeâÌ[vee, F<š · FefÛÚle, iegCeW · DeeßeÙe

mes, Oeeefj<š · meenme, Mekeäle · meceLe& · Øeyeue

efpemekeâer JeeCeer ceW jeceveece nw Gmes JeemeveeSb yeebOe veneR mekeâleeR ~ veece keâe

meeceLÙe& ceveg<Ùe keâes keâeceJeemevee peerleves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ OewÙe& Øeoeve keâjlee nw ~

ØeYeg keâe Yekeäle Jeemevee ¤Heer Øeyeue je#eme keâes menpe ner ve<š keâj mekeâlee nw ~ Fmeer

keâejCe ßes<" yeÇÿeÛeejer jeceYekeäle nvegceeve mebmeej ceW OevÙe nQ ~

efJeJesÛeve :

1) ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW YetKe, HÙeeme, veeRo Fve ØeeLeefcekeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW

pewmeer ner keâeceJeemevee Yeer Skeâ ØeejbefYekeâ DeeJeMÙekeâlee nw ~ YeejleerÙe peerJeve HeodOeefle

ceW keâeceJeemevee keâer efveÙeceevegmeej le=efHle keâes HeefJe$e ceeveles nQ ~ Hejbleg HeefleHelveer kesâ

JewJeeefnkeâ, ueQefiekeâ peerJeve ceW Yeer mebÙece yejles efyevee DeOÙeelce meeOevee keâjvee yengle

ner keâef"ve nw ~ pees meeOekeâ ØeYeg veece keâe DeYÙeeme keâjlee nw, Gmes keâeceJeemevee keâe

DeeJesie jeskeâves kesâ efueS ceeveefmekeâ Meefkeäle DeeHe ner ØeeHle nes peeleer nw ~

2) meeOevee keâe meeceevÙe ›eâce Fme Øekeâej nw efkeâ Henues ceve keâer Meefkeäle keâe

mebÛeÙe keâjvee Deewj efHeâj Gmes met#ce yeveekeâj Gmekeâe GHeÙeesie F&MJej kesâ DevegmebOeeve

kesâ efueS keâjvee ~ Deiej ceve keâes FefvõÙeeW kesâ HeerÚs Yeeieves keâer Devegceefle os oer, lees

ceve keâer Meefkeäle #eerCe leLee efveye&ue nesleer nw ~ leguevee ceW keâeceJeemevee keâer le=efHle kesâ

efueS ceve, efJeMes<e ¤He mes DeHeveer Meefkeäle keâes Kees oslee nw, ieBJee oslee nw ~

3) Hejbleg keâeceJeemevee keâe Deekeâ<e&Ce yeÌ[e Øeyeue neslee nw ~ Gmekesâ meeceves

meeceevÙe ceveg<Ùe efškeâ veneR mekeâlee ~ ØeYeg veece ceW leuueerve Yekeäle keâeceJeemevee keâes

``vee'' keânves keâe meenme keâj mekeâlee nw ~ Yekeäle ØeYeg keâe DeeßeÙe Heekeâj Gme

yeefue<" Jeemevee keâes Devle ceW ve<š keâj oslee nw ~

4) jeceveece kesâ yeue Hej keâeceJeemevee keâes HetCe&le: Hejeefpele keâjkesâ DeHevee

peerJeve OevÙe yeveeves Jeeues yeeueyeÇÿeÛeejer jeceYekeäle nvegceeve keâes keâewve veneR peevelee !

ßeermeceLe&peer kesâ lees Jes DeeoMe& Heg¤<e Les ~

cegKeer jece efJeßeece lesLeWefÛe Deens ~

meoevebo Deevebo mesTefve jens ~

leÙeeJeerCe lees meerCe mebosnkeâejer ~

efvepeOeece nsb veece MeeskeâeHenejer ~~86~~

meoevebo · meled Deevebo · meled mJe¤He keâe Deevebo

veecepeHe mes Meebefble efceueleer nw, mJe-mJe¤He keâe Deevebo efceuelee nw pees DeKeC[

mLeeÙeer neslee nw ~ Dele: jeceveece Hej mebosn cele keâj ~ veece lees efJeßeece Oeece nw ~ ÙeneB

HengBÛekeâj og:Ke meoe kesâ efueS otj nes peelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) cegKe ceW jece keâe DeLe& nw ceve: HetJe&keâ ØeYeg keâe veecemcejCe keâjvee ~

MeyoyeÇÿe efÛeoevebo ¤He nesves kesâ keâejCe %eeve Deewj Deevebo oesveeW GmeceW Jeeme keâjles

nQ ~ DeHeves Iej HengBÛeves keâe Deevebo efpeme Øekeâej cegmeeefHeâj keâes neslee nw Gmeer Øekeâej

kesâ Deevebo Deewj Meebefle keâe DevegYeJe veecepeHe keâjves mes nceW efceuelee nw ~

2) Ùen o=MÙeefJeMJe Deevebo mes ner Øekeâš ngDee nw ~ Dele: ØelÙeskeâ peerJe keâe

¤Peeve mJeYeeJele: Deevebo keâer Deesj neslee nw ~ FefvõÙeeW kesâ ceeOÙece mes Deevebo ØeeHle

keâjves kesâ ØeÙeeme ceW Gmes šgkeâÌ[eW ceW yebše Deevebo ØeeHle neslee nw ~ ÙeLeeLe& ceW Deevebo

keâe mLeeve DeHeves Deblejbie ceW ner nw ~ JeneB lekeâ HenBgÛeves kesâ efueS jeceveece ner Gòece

meeOeve nw ~

3) mbeosn Meyo ceW cetue Oeelet nw `efond' ~ efond keâe DeLe& nw ueerHevee, DeHeefJe$e

keâjvee ~ meced ± efond keâe DeLe& nw mebosn keâjvee, DeefveefMÛelelee GlHevve keâjvee ~

mJeevebo DevegYeJe keâjves kesâ efueS Deble:keâjCe efvece&ue, mebosn jefnle nesvee ÛeeefnS ~

keâesF& Yeer keâeÙe& keâjles meceÙe mebosn keâer GlHeefòe Meeskeâ keâe keâejCe yeveleer nw ~

4) Heje, HeMÙevleer, ceOÙecee leLee JewKejer Ùes osKeves ceW Ûeej Deueie JeeCeerÙeeb

Skeâ ner Jeekedâ Meefkeäle keâer Ûeej DeJemLeeSb nQ ~ JeeCeer keâes ØeYeg veece keâer ueieve ueie

peeS lees veece Skeâ JeeCeer mes otmejer ceW DeefOekeâeefOekeâ ienjeF& lekeâ Glejlee nw ~ Deble

ceW Jen mHegâefjle neskeâj HejeJeeCeer lekeâ HengBÛelee nw ~ JeneB mJeevebo keâe ØelÙe#e

HeefjÛeÙe neslee nw ~ mJeevebo keâes KeefC[le nesvee ceeuetce ner veneR ! Meeskeâ keâe ØeMve

ner veneR jnlee ~ leYeer lees Gmes meoevebo keânles nQ ~



88/ ceve keâer DeeBKeW Keesue ceve keâer DeeBKeW Keesue / 89

peveeR YeespeveeR veece JeeÛeW JeoeJeW ~

Deleer Deeojs ieÅe Iees<eW cnCeeJeW ~

njer efÛebleves Devve mesJeerle peeJeW ~

lejer ßeernjer HeeefJepeslees mJeYeeJeW ~~89~~

ieÅe · mHe<š, Iees<e · peÙeIees<e

mecegoeÙe ceW keâece keâjles meceÙe leLee Yeespeve keâjles meceÙe JeeCeer mes ØeYeg keâe veece

DeJeMÙe uesvee ÛeeefnS ~ Ùen veece Deefle Deeoj kesâ meeLe peÙeIees<e keâjles ngS mHe<š

yeesuevee ÛeeefnS ~ ØeYeg-mcejCe keâjles ngS Devve-«enCe keâjves mes menpelee mes ØeYeg-

ØeeefHle nesleer nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) oHe&Ce mJeÛÚ jKeves mes DeHevee cegKe GmeceW mHe<š efoKelee nw ~ Gmeer

lejn Deble:keâjCe Megæ nesves mes GmeceW DeHeves mJe¤He keâer efvece&ue, HeefJe$e DevegYetefle

nesleer nw ~ Deble:keâjCe keâer Megælee kesâ efueS FbefõÙeeW kesâ Deenej keâer Megefæ nesveer

ÛeeefnS ~ FbefõÙeeW ceW jmevee keâes yengle cenlJe nw ~ efpeJne kesâ oes keâece nQ - Devve

«enCe keâjvee Deewj yeesuevee ~ Fve oesveeW keâe HejceeLe& mes Deefle efvekeâš mebyebOe nw ~

efpemeves DeHeveer jmevee Hej efJepeÙe ØeeHle keâj ueer, efpemeves DeHeveer efpeJne JeMe ceW

keâj ue]er Gmeves DeeOee jmlee leÙe keâj efueÙee Ssmee keânvee DevegefÛele veneR nesiee ~

Yekeäle F&MJej kesâ veece keâe peÙeIees<e keâjkesâ otmejeW keâes Yeer peeie=le keâjles nQ ~

3) ØeYeg veece peHeves Jeeuee meeOekeâ Deiej DeHeveer lJeefjle Øeieleer Ûeenlee nw lees

Gmes DeHeves Deenej keâe keâÌ[eF& mes efveÙeceve keâjvee ÛeeefnS ~ Yeespeve leepee leLee

meeeflJekeâ nesvee ÛeeefnS ~ Yeejer Yeespeve kesâ mesJeve mes DeeuemÙe Deelee nw ~ ceeokeâ

HeoeLe& leLee ceeokeâ HesÙe mesJeve keâjvee GefÛele veneR nw ! efyevee YetKe kesâ Devve mesJeve

veneR keâjvee ÛeeefnS ~ mecYeJe nes lees otOe Deewj Heâue ueW ~ ØeYeg-efÛebleve keâjles ngS

Devve «enCe keâjW lees Deenej efveÙeceve mejuelee mes nes mekesâiee ~

4) Devve «enCe keâjvee Deewj keâeceJeemevee keâe GHeYeesie keâjvee Fve oesveeW

ØemebieeW ceW pees ceveg<Ùe DeHeveer ceveesJe=efòe `ØeYeg veece' mes He=Lekeâ veneR nesves oslee Gmes

ØeYeg-oMe&ve nesves ceW osj veneR ~ Hejbleg oesveeW ØemebieeW ceW `veece' keâes HekeâÌ[s jnvee Flevee

Deemeeve veneR ~ nce `veece' ceW efkeâleves leuueerve nesles nQ, veece mes efkeâleves DeefOekeâ

peg[s nQ, Fmekeâer menpe keâmeewšer Fve oesveeW DeJemejeW Hej nes peeleer nw ~

yent ÛeebieueW veece Ùee jeIeJeeÛeW ~

Deleer meeefpejW mJeuHe meesHeW HegâkeâeÛeW ~

keâjer cetU efvecet&U Ieslee YeJeeÛeW ~

efpeJebe ceeveJebe ns efÛe kewâJeuÙe meeÛeW ~~88~~

meeefpejW · megvoj, kewâJeuÙe · cees#e

``jece'' Ùen veece yengle ner DeÛÚe nw ~ Jen Deefle megvoj, Úesše me]e Deemeeve

leLee efyevee KeÛe& keâe nw ~ jeceveece peHeves mes mebmeej kesâ meYeer yebOeve mecetue ve<š nes

peeles nQ ~ ceveg<Ùe kesâ efueS ''jeceveece'' cees#e HeÇeefHle keâe megueYe meeOeve nw ~

efJeJesÛeve :

1) MeyoceÙe Yee<ee Ùener ceveg<Ùe keâer efJeMes<elee nw ~ ceeveJe osn ceW meefÛÛeoevebo

Deelcee JeeCeer kesâ ¤He ceW Øekeâš ngF& ~ o=MÙe mebmeej keâer DeOeervelee mes Úgškeâeje

Heekeâj mJeevebo lekeâ HengBÛevee nes lees JeeCeer meceeve DevÙe meeOeve veneR ! ̀ `jece'' Oegve

JeeCeer keâe efveÛeesÌ[ nw ~ Jen Deefle megueY]e menpe leLee efvelÙe ØeeHle nw ~

2) ̀ jece' Ùen keânves keâes Deemeeve Deewj yengle ner Yeuee ueieves Jeeuee veece nw ~

mJeevebo keâer DevegYetefle kesâ efueS ceeie& efoKeeves Jeeues Deveskeâ meeOeve nQ ~ Hejbleg nj

Skeâ meeOeve kesâ meeLe kegâÚ vee kegâÚ GHemeie&, keäues<e yebOes jnles nQ ~ efkeâmeer ceveg<Ùe

keâes efkeâmeer efJeefMe<š meeOeve keâe DeJeuecyeve keâjvee mebYeJe nw Ùee veneR Ùen efveefMÛele

¤He mes veneR keâne pee mekeâlee ~ Hejbleg jeceveece keâer Ùen efJeMes<elee nw efkeâ ØelÙeskeâ

ceveg<Ùe Fmekeâe DeYÙeeme megueYelee mes keâj mekeâlee nw ~

3) `jece' Meyo ceW efpelevee Deueewefkeâkeâ lespe nw, meeceLÙe& nw Gleveer ner

Meerleuelee Deewj HeÇmevvelee Yeer nw ~ veecemcejCe kesâ meeceLÙe& mes efveieg&Ce efvejekeâej

HejyeÇåce megboj mepeerJe ¤He ceW Yekeäle keâes oMe&ve oslee nw ~ Fmekesâ HeÇYeeJe mes Yekeäle

keâe peerJeve efoJÙe HeÇsce mes Deeueesefkeâle nes peelee nw ~ jeceveece keâer meneÙelee mes

ceveg<Ùe peye DeHeves Deblejbie ceW HeÇJesMe keâjlee nw, lees mebmeej keâe cetue keânueeves Jeeueer

Jeemevee #eerC]e ogye&ue nesles nesles Devle ceW mebHetC&eleÙee ve<š nes peeleer nw ~

4) jeceveece keâe DeYÙeeme keâjves Jeeues nj JÙeefkeäle keâes meebmeeefjkeâ yebOeveeW mes

mejuelee mes Úgškeâeje efceue peelee nw ~ Ùener cees#e efmeefæ nw ~ SkeâefÛeòe neskeâj

nefjveece peHeves Jeeues mes pees Yeer keâece neslee nw Jen F&MJejerÙe ØesjCee mes neslee nw ~
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vekeâes Jeerš ceevetb jIetveeÙeskeâeÛee ~

Deleer DeeojW yeesefuepes jece JeeÛee ~

ve JesÛes cegKeeR meebHe[s js HegâkeâeÛee ~

keâjer Iees<e lÙee peevekeâer JeuueYeeÛee ~~91~~

js ceve ! ØeYeg veece uesves keâe Deeueme cele keâj ~ ØeYeg mes cele cegBn ceesÌ[ ~ Deefle

HetpÙe YeeJe mes ØeYeg keâe veece uess ~ HejceØeYeeJeer jeceveece lees legPes cegHeäle ceW efceue jne

nw ~ efvelÙe veece peHeves mes megueYelee mes F&MJej ØeeefHle nesleer nw ~ Dele: efvelÙe ØeYeg kesâ

veece keâe peÙeIees<e DeJeMÙe keâj ~

efJeJesÛeve :

1,2) HejceeLe& meeOeve ceW ØecegKe DeÌ[Ûeve Ùen nw efkeâ meeOekeâ kesâ ceve ceW ØeYeg

oMe&ve keâe OÙesÙeHeg<He ncesMee efKeuee ngDe]e efJekeâefmele veneR jnlee ~ Jen Deefle MeerIeÇ

cueeve nes peelee nw, kegâcnuee peelee nw ~ nceejs ceve keâes o=MÙemebmeej keâe vewmeefie&keâ

Deekeâ<e&Ce neslee nw ~ Dele: DeieesÛej F&MJej kesâ Heeme Gmes DeefOekeâ meceÙe lekeâ efmLej

jKevee DemebYeJe nes peelee nw ~ F&MJej mes efJeÛeefuele ngDee ceve HetpÙeYeeJe mes

veecemcejCe veneR keâjlee ~ ÙeneB meeOekeâ keâes yeÌ[er meeJeOeeveer yejleveer ÛeeefnS ~ Deiej

OÙesÙeØesce kegâÚ meceÙe kesâ efueS cueeve ngDee nes lees Yeer meeOekeâ keâes DeHeveer meeOevee

HetJe&Jele Ûeeuet jKeveer ÛeeefnS ~ Ssmee ßeermeceLe&peer keâe DeeosMe nw ~

3) DevÙe efkeâmeer Yeer OÙesÙe keâer ØeeefHle kesâ efueS kegâÚ vee kegâÚ cetuÙe lees

Ûegkeâevee ner HeÌ[lee nw ~ Hejbleg ÙeneB keâer yeele DeveesKeer nw ~ F&MJejoMe&ve keâe DeLe&

nw DeHeves melÙe mJe¤He keâe oMe&ve ~ nce DeHeves ner mJe¤He keâer Yesš keâjves kesâ efueS

efkeâmeer keâes keäÙee oWies ? Dele: Deelce%eeve keâer meeOevee ceW kegâÚ lÙeeievee, ÚesÌ[vee

veneR neslee, vee ner kegâÚ pegševee, peesÌ[vee neslee nw ~ kesâJeue DeHeveer Deesj osKeves

keâer o=ef<š yeoueveer ÛeeefnS, GmeceW HeefjJele&ve keâjvee ÛeeefnS ~ Fme DeLe& mes F&MJej

kesâ oMe&ve kesâ efueS kegâÚ ceesue osvee veneR HeÌ[lee ~

4) efkeâmeer Hee" keâes keâF& yeej oesnjeves mes Jen nceW kegâÚ Ssmee Ùeeo nes peelee

nw efkeâ efHeâj Yegueeves mes veneR Yetuelee ~ efvelÙe nefjHee" keâe Ùener cenlJe nw ~ Pet" vee

yeesuees, mebÙece jKees, meyemes mvesn mes JÙeJenej keâjes FlÙeeefo JekeäleJÙe DeeJeMÙekeâlee

HeÌ[ves Hej Ùeeo veneR Deeles Deewj yeele efyeieÌ[ peeleer nw ~ efvelÙe veecemcejCe Hejer#ee

keâer IeÌ[er ceW yengle keâece Deelee nw Deewj ncemes HeeHe veneR nesves osslee ~ FmeerefueS

efvelÙe efveÙece mes meerleeHeefle ßeerjece keâe peÙeIees<e DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS ~

ve Ùes jeceJeeCeer leÙee Leesj neCeer ~

peveer JesLe& ØeeCeer leÙee veece keâeCeer ~

njer veece ns Jeso Meem$eeR HegjeCeeR ~

yent DeeieUsb yeesefueueer JÙeeme JeeCeeR ~~90~~

keâeCeer · DevegHeÙeesieer, Yeerlej mes keâeuee HeÌ[e, jesie «eefmele peew keâe oevee

efpemekeâer JeeCeer ØeYeg veece uesvee veneR peeveleer Gmekeâer yengle Yeejer neefve nesleer nw ~

Ssmes legÛÚ ceveg<Ùe keâe peerJeve JÙeLe& nw ~ JesoeW, Meem$eeW leLee HegjeCeeW ceW JÙeemepeer ves

`veece' keâer ßes<"lee meefoÙeeW Henues mes JeCe&ve keâer nw ~

efJeJesÛeve :

1) YeejleerÙe mebmke=âefle DeOÙeelceØeOeeve nesves kesâ keâejCe F&MJej oMe&ve Fmekeâe

HejceesÛÛe OÙesÙe ceevee peelee nw ~ ØeYeg veece peHevee Gme OÙesÙe keâe owvebefove meeOeve

nw ~ ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ Fme o=ef<š mes pees efvelÙe veecemcejCe veneR keâjlee

Gmekeâer yengle neefve nesleer nw, Gmekeâe peerJeve ner JÙeLe& nes peelee nw ~ Jen Oeve

oewuele Heekeâj Yeer kegâÚ veneR Heelee !

2) efpeme Øekeâej peew keâe Kejeye pevlegmebmeefie&le oevee THej mes meeceevÙe Øeleerle

neslee nw Hej Devoj mes keâeuee neslee nw Deewj Gmekesâ mesJeve mes neefve nesleer nw, Jewmes

ner ØeYeg keâe veece ve peeveves Jeeuee ØeeCeer meceepe kesâ efueS neefvekeâejkeâ neslee nw ~

mJeeLe& ceW DevOee neskeâj peye keâesF& ceveg<Ùe Hejceelcee keâe DeefmlelJe ceeveves mes Fbkeâej

keâj oslee nw, DeHevee ÚesÌ[ Deewj efkeâmeer keâe megKe veneR osKevee Ûeenlee, meceepe kesâ

efueS keâuebkeâ meeefyele neslee nw ~ Jen DeHeves efnle kesâ Deeies meceepe keâes legÛÚ ceevelee

nw ~ DeHeves ueeYe kesâ efueS keâesF& Yeer efveef<eæ keâce& keâj mekeâlee nw ~ Ssmee nerve

JÙeefkeäle DeHeves HeeHeeW keâe Heâue Yeesielee nw ~ ceveg<Ùe pevce Heekeâj Yeer Jen DeYeeiee

Gmekesâ ßes<"lJe mes JebefÛele peeveJejeW mes Yeer yeolej peerJeve JÙeleerle keâjlee nw Deewj

meeje HegCÙe ieJeeB yew"lee nw ~

3,4) ØeYeg ØeeefHle kesâ HejceesÛÛe OÙesÙe kesâ Deveskeâ DebieeW keâe JeCe&ve JesoeW mes

ueskeâj DeeOegefvekeâ mebleeW kesâ «ebLeeW ceW Yeer efceuelee nw ~ ØeeÛeerve mebmke=âle Jee*ceÙe ceW

cenef<e& JÙeeme peer ves F&MJej keâe, Gmekesâ me#eelkeâej keâe leLee oMe&veevebo keâe yengle

ner ceeie&&oMe&keâ JeCe&ve efkeâÙee nw ~ ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen veskeâ ceeie& Hej Ûeue

keâj DeHevee peerJeve meHeâue yeveeS ~ meod«evLeeW keâe DeYÙeeme keâjs Deewj $e+ef<e cegefveÙeeW

kesâ yeleeS ceeie& keâe DevegmejCe keâjles ngS ßes<"lJe keâes ØeeHle nesJes ~
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peieer Heenlee osJe ne Devveoelee ~

leÙee ueeieueer lelJelee meej efÛeblee ~

leÙeeÛes cegKeer veece Ieslee HegâkeâeÛeW ~

cevee meebie Heeb js legPeW keâeÙe JesÛes ~~93~~

mebmeej ceW osKee peeS lees F&MJej ner meYeer peerJeeW keâe YejCe Hees<eCe keâjles efoKeeF&

osles nQ ~ Jemlegle: F&MJej ner meYeer peerJeeW keâer meye Øekeâej mes efÛeblee G"eless nQ ~ js ceve,

efHeâj Gme F&MJej keâe veece peHeves ceW Yeuee legcneje keäÙee vegkeâmeeve neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1) mebmeej kesâ JÙeJenej ceW Ssmee DevegYeJe Deelee nw efkeâ ceveg<Ùe keâes peerefJele

jnves kesâ efueS ØeeÙe: Devve keâer keâceer veneR jnleer ~ efkeâvleg kegâÚ ueesieeW kesâ mJeeLeer&

JÙeJenej kesâ keâejCe DevÙe meYeer ueesieeW keâes Devve keâer keâceer Keueleer nw ~ Ùen osn

Skeâ meeOeve cee$e nw efpemekeâe GHeÙeesie melkeâce& kesâ efueS keâjvee ÛeeefnS ~ Fmekeâe

OÙeeve jKekesâ pees peerJeve peerlee nw Gmes osn efveJee&n kesâ efueS efveefMÛele ¤He mes

HeÙee&Hle Devve ØeeHle neslee nw ~ Ssmee keâYeer veneR megvee efkeâ efkeâmeer meeOekeâ keâer ce=lÙeg

Devve keâer keâceer kesâ keâejCe ngF& nes ~

2) mebleeW keâe Ssmee DevegYeJe nw efkeâ efpeme met#ce leLee %eele meòee mes ceveg<Ùe Fme

peieled ceW ØeJesMe keâjlee nw, pevce ueslee nw, Jener Meefkeäle Gmekesâ YejCe Hees<eCe keâer

Yeer JÙeJemLee keâjleer nw ~ ceveg<Ùe Gme meneÙÙekeâlee& keâe kesâJeue Denmeeve ceeves Flevee

ner HeÙee&Hle nw ~ Ssmee mecePevee ÛeeefnS efkeâ F&MJej keâe veece mcejCe keâjvee Gme

Deelcemeòee keâer meneÙelee keâe GHekeâej ceevevess keâe JÙekeäle ¤He nw ~ Deelcemeòee keâe

meeceLÙe& De#ejMe: Deveble leLee DeHeej nw ~ Gme Hej Yejesmee keâj, ßeæe jKekeâj

veecemcejCe keâjvesJeeues keâes keâYeer efkeâmeer Ûeerpe keâer vÙetvelee nes Ùen mebbYeJe veneR !

3,4) me=ef<š kesâ jÛeefÙelee ves nceW Yeer yeveeÙee ~ Gvekeâer ßes<"lee keäÙee nce

HetCe&¤He mes mJeerkeâej keâjles nQ ? Gme Hejce efHelee HejcesMJej ves nceW keäÙee kegâÚ veneR

efoÙee ! Hej keäÙee meÛÛes efoue mes nce Gmekeâe iegCeieeve keâjles nQ ? ceveg<Ùe

DeefOekeâebMele: Fme ÛeÛee& ceW GuePee jnlee nw efkeâ Gmekesâ Heeme keäÙee keäÙee vÙetve nw !

ceveg<Ùe ke=âleIvelee keâer meejer meerceeSb ueebIe peelee nw ~ Hej DeYeeies keâes Ùen veneR

mecePelee efkeâ Skeâ F&MJej ner Gmekeâe meneje yeve mekeâlee nw ~ F&MJej keâe efvelÙe

mcejCe ner ceveg<Ùe keâes Gvvele ceeie& Hej Ûeueves keâer ØesjCee os mekeâlee nw ~

Deleer DeeojW meJe& ner veeceIees<eW ~

efiejerkebâojs peeFpes otefj oes<eW ~

njer efle<"leg lees<euee veecelees<eW ~

efJeMes<eW nje ceevemeeR jeceHeermeW ~~92~~

efiejerkeâvoj · HeJe&le iegne, lees<e · meblees<e, jeceHeermeW · jeceveece keâer ueieve

pees keâesF& Deefle HetpÙe YeeJe mes, Øesce mes veecemcejCe keâjlee nw Gmekesâ meejs oes<e,

mecemle HeeHe otj efiejerkebâojeDeeW ceW peekeâj efÚHe peeles nQ ~ efpeme peien ØeYeg veece keâe

peÙeIees<e neslee nw, JeneB Deefle meblees<e mes ØeYeg efveJeeme keâjles nQ ~ ßeer efMeJepeer keâer Ùen

efJeMes<elee nw efkeâ Jes ØesceHetJe&keâ jeceveece keâer ueieve ceW jbies jnles nQ ~

efJeJesÛeve :

1,2) Jemlegle: nj Skeâ JÙeefkeäle DeHetCe& nw ~ Ùen DeeJeMÙekeâ veneR nw efkeâ

F&MJej oMe&ve kesâ efueS Ùen DeHetCe&lee mebHetCe& ve<š nes peeS ~ ``ceQ keâlee& ntB'' Ùen

meesÛe F&MJej kesâ oMe&ve ceW DeeÌ[s Deeleer nw ~ HeÇYeg veece kesâ peÙeIees<e mes Denbkeâej #eerCe

nes peelee nw ~ keâece, ›eâesOe, HeeHeJeemevee meejs oes<e ceevees otj efiejer keâvojeDeeW ceW

HeueeÙeve keâj peeles nQ ~ Fmeermes HeÇYeg keâe DeefmlelJe HeÇkeâš neslee nw efpemekesâ

HeâuemJe¤He Meebefle Deewj meblees<e keâer DevegYetefle nesleer nw ~

3) ßeer Hejcenbmepeer ves DeHeves efMe<Ùe keâer Mejeye ÚgÌ[eves kesâ efueS Gmes DeeosMe

efoÙee efkeâ kegâÚ Yeer «enCe keâjves mes Henues Jen Gmekeâe Øemeeo ieg¤ keâes ÛeÌ{eS ~ Skeâ

oes yeej ceefoje keâe Øemeeo ÛeÌ{eves kesâ yeeo Gme efMe<Ùe keâes yengle iueeefve ngF& efkeâ

efpeme ieg¤ keâe Jes mecceeve keâjles nQ Gvnsb Fleveer efveboveerÙe Jemleg Øemeeo ¤He ceW YeWš

ÛeÌ{e jns nQ ! Ùen efJeÛeej Deeles ner efMe<Ùe keâe JÙemeve ncesMee kesâ efueS Útš ieÙee ~

ceve ceW F&MJej kesâ Øeefle Deiej Øesce Deewj Deeoj keâer YeeJevee nes, ØelÙeskeâ keâeÙe& Deiej

nce F&MJej keâes meceefHe&le keâjW lees DeHeves DeeHe ner keâeÙe& Megæ neslee peeSiee ~

4) Ùen yeele meÛe nw efkeâ peye lekeâ veece keâe DevegmebOeeve nw leye lekeâ ØeYeg kesâ

meeefvveOÙe keâe Denmeeme jnlee nw ~ Hejbleg veece keâe DevegmebOeeve jKevee, efvejblej

meeOevee keâjvee Deemeeve veneR nw ~ Gmekesâ efueS veece keâer ueieve ueievee DeeJeMÙekeâ

nw ~ ßeer efMeJepeer keâes jeceveece keâer ueieve Leer DeleSJe ßeermeceLe&peer yeej yeej nceejs

meeceves ÙeesiesMJej ßeer Mebkeâj peer keâe GoenjCe Øemlegle keâjles nQ ~
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DepeecesU HeeHeer Jeos Heg$ekeâeceW ~

leÙee cegefkeäle veejeÙeCeeÛesefve veeceW ~

MegkeâekeâejCeW kegbâšCeer jece JeeCeer ~

cegKeW yeesuelebe KÙeeefle Peeueer HegjeCeeR ~~95~~

kegbâšCeer · JesMÙee

HeeHeer Depeeceerue cejles meceÙe Heg$e Øesce ceW Hebâme ieÙee ~ Gmekesâ Heg$e keâe veece Lee -

`veejeÙeCe' ~ ce=lÙeg meceÙe veejeÙeC]e veejeÙeCe veece Hegkeâejves Hej Depeeceerue keâes cegefkeäle

efceueer ~ DeHeves leesles keâes `jec]e jece' jševes Jeeueer ieefCekeâe keâe `jece' veece mes GodOeej

nes ieÙee leLee HegjeCeeW ceW Gmekeâe veece Decej nes ieÙee ~

1,2) YeeieJele ceW Depeeefceue keâer Skeâ keâLee nw ~ Jen Skeâ og<š yeÇeÿeCe Lee ~

Gme HeeHeer kesâ Deveskeâ mevleeveW LeeR ~ meyemes Úesše Lee `veejeÙeCe' ! veejeÙeCe Hej

Gmekeâe Demeerce Øesce Lee ~ Ùener keâejCe Lee efkeâ Depeeefceue DeHeves Heg$e keâes cejles

meceÙe Hegkeâej jne Lee ~ Heg$e veejeÙeCe ves megvee nes Ùee vee nes Hej YeieJeeve ves Gmekeâer

megve ueer ! ce=lÙeg meceÙe veejeÙeC]e veejeÙeCe veece keâer Deele& Hegkeâej MeeÙeo Ssmee #eCe

Heeme KeeRÛe ueeF& peye Gmes ØeYeg mee#eelkeâej ngDee Deewj Gmekeâer ce=lÙeg šue ieF& ~ Fme

Iešvee kesâ HeMÛeele Jen yeoue ieÙee Deewj Gmeves DeHevee GJe&efjle peerJeve ØeYeg Yekeäle

yevekeâj efyeleeÙee ~ veweflekeâ o=ef<š mes Heeflele Heg¤<e Yeer ØeYeg veece mes MegO]o HeefJe$e

yevelee nw ~ Deewj efHeâj ØeYeg oMe&ve kesâ ÙeesiÙe yeve peelee nw ~

3,4) HegjeCeeW ceW Skeâ keâLee nw - efHebieuee veecekeâ Skeâ JesMÙee Leer ~ Gmeves

DeHeves leesles keâes `jeceveece' jšeÙee Lee ~ Gme meceÙe YeieJeeve kesâ DeefmlelJe keâe

mcejCe Gmekesâ ceefmle<keâ kesâ efkeâmeer keâesves ceW DeJeMÙe jne nesiee ~ nes mekeâlee nw efkeâ

leesles keâer jeceveece keâer jš ves Gmekesâ Devoj keâer megHle Deelcee keâes peiee efoÙee nes

Deewj Jen yegjs keâece ÚesÌ[keâj HeÇYeg meeOevee keâjves ueieer nes ! leYeer Jen YeeiÙeMeeueer

cees#e keâes HeÇeHle ngF& ~ ceveg<Ùe keâe JÙeefkeälelJe Deefle peefšue neslee nw ~ efkeâmekesâ

Deblece&ve ceW keâewvemee mebmkeâej efÚHee nw Fmekeâe Helee veneR Ûeuelee ~ DeOÙeelce keâe

mebmkeâej Deiej megHle nes lees Jen HeÇYeg veece mes meÛesle neskeâj HeÇkeâš neslee nw ~ efHeâj

Gme JÙeefkeäle keâe HetJee&Ùeg<Ùe DeOÙeelce kesâ efueS HeÇefleketâue nesles ngS Yeer DeÛeevekeâ

Gmekesâ peerJeve ceW DeOÙeelce keâe HeÇkeâeMe efoKeeF& osves ueielee nw ~

eflevner ueeskeâ peeUtb Mekesâ keâesHe Ùesleeb ~

efveJeeuee n¤ lees cegKeW veece Iesleeb ~

peHeW Deeojs HeeJe&leer efJeMJe ceelee ~

cnCeesefve cnCee leWefÛe ns veece Deeleeb ~~94~~

leerve ueeskeâ · mJeie&, veke&â Deewj Heeleeue, efveJeeuee · Meevle ngDee

mebnejosJe ßeerMebkeâjpeer ›eâesefOele nes peeJeW lees ef$eYegJeve Yemce keâj mekeâles nQ ~ Hejbleg

jece veece peHeves mes Gvekeâe ›eâessOe Yeer Meeble nes peelee nw ~ Gmeer Øekeâej efJeMJe ceelee osJeer

HeeJe&leer Yeer Deeoj mes ØeYeg veece peHeleer nQ ~ Fmekeâe OÙeeve jKekeâj nj Skeâ keâes F&MJej

mcejCe keâjvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1,2) ÙeneB yeÌ[eW kesâ GoenjCe Øemlegle keâjkesâ veecemcejCe keâer cenòee yeleeF&

nw ~ ßeerMebkeâjpeer kesâ Heeme leermejer DeeBKe nw ~ efpemekesâ Kegueles ner Ùen He=LJeer Yemce

nes mekeâleer nw ~ keânles nQ peye efMeJepeer jewõ ¤He OeejCe keâjles nQ leye Gvekesâ ›eâesOe

kesâ Deeies efkeâmeer keâer veneR Ûeueleer ~ Ssmes mebnejkeâ efMeJepeer keâe ›eâesOe jeceveece kesâ

ØeYeeJe mes Meeble nes peelee nw ~ ÙeneB ßeermeceLe&peer Ùen yelee jns nQ efkeâ ØelÙeskeâ meeOekeâ

keâes megKe-Meebefle kesâ efueS efvelÙe veecemcejCe keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ Fme mebmeej ceW

Deveskeâ JÙeefkeäle mJeeLe& kesâ efueS otmejeW kesâ meeLe ogJÙe&Jenej keâjles nQ efpemes osKe

›eâesOe Deevee mJeeYeeefJekeâ nw ~ Hejbleg Ùen ›eâesOe keäÙee melÙe kesâ ceeie& Hej, Gvveefle kesâ

ceeie& Hej Ûeueves keâer ØesjCee oslee nw ~ Ùee efHeâj ØeefleMeesOe keâer pJeeuee ogje«ener neskeâj

DevegefÛele keâce& keâjves keâes Gkeâmeeleer nw ~ efJekeâš HeefjefmLeefleÙeeW ceW nce Meeble jnkeâj

ner yegefæ keâe mener GHeÙeesie keâj mekeâles nQ, GefÛele efveCe&Ùe ues mekeâles nQ ~ Deewj Meeble

jnves kesâ efueS veecemcejCe efoJÙe kegbâpeer nw ~ Fmekeâer meneÙelee mes meYeer efJeke=âle

efJekeâej keâeyet ceW jnles nQ ~ Fmekesâ ØeYeeJe mes ogie&ce HeLe Hej Yeer nce efveef§eblelee mes

DeHevee ceveesyeue TBÛee jKeles ngS Ûeue mekeâles nQ ~

3,4) efJeMJeceelee heeJe&leerpeer Yeer Mebkeâjpeer keâe DevegkeâjCe keâjles ngS Deefle

Deeoj kesâ meeLe F&MJej keâe efvelÙe mcejCe keâjleer nQ ~ nceW Yeer GvneR keâer lejn Deeoj

mes ØeYeg veece keâe peeHe keâjkesâ DeHevee keâuÙeeCe keâjvee ÛeeefnS ~ Ùen mejue megvoj

ceeie& meYeer keâe Gæej keâj mekeâlee nw ~ veece kesâ ØeYeeJe mes nce meyekeâe ceve efvece&ue,

HegCÙe«eener, HeefJe$e yeve mekesâiee Deewj nce cees#e ØeeHleer kesâ ueeÙekeâ yeve mekeWâies ~
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cegKeeR veece veener leÙee cegefkeäle kewbâÛeer ~

Denblee iegCeW Ùeelevee les HegâkeâeÛeer ~

HegÌ{s Deble ÙesF&ue lees owvÙeJeeCee ~

cnCeesveer cnCee js cnCee osJejeCee ~~97~~

efpemekesâ cegKe ceW ØeYeg keâe veece veneR nw, efpemes jeceveece HÙeeje veneR nw Gmes cegefkeäle

efceuevee keäÙee keâYeer mebYeJe nw ? `keâcee&’ nesves kesâ DeefYeceeve mes Jen JÙeLe& ner Ùeelevee

Yeesielee jnlee nw ~ Ssmes ceveg<Ùe keâes oÙeveerÙe DeJemLee ceW ce=lÙeg Deeleer nw ~ Dele: meyekeâes

ØeYeg keâe veece DeJeMÙe uesvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) cegKe ceW jece keâe ve nesvee ceveg<Ùe kesâ Denbkeâej keâe ue#eCe nw ~ Denbkeâejer

ceveg<Ùe DeHeveer Meefkeäle keâe og¤HeÙeesie keâjlee nw ~ Jen meejs meceÙe veMJej mebmeej keâer

JÙeLe& #eCeYebiegj ef›eâÙeeDeeW kesâ leeves yeeves yegvelee jnlee nw Deewj ce=lÙeg meceÙe Deveskeâ

JeemeveeDeeW ceW efueHle ngDee Gmekeâe ceve yengle keäues<e G"elee nw ~ Ssmes ceveg<Ùe keâes

cegefkeäle keäÙee nw Fmekeâer keâuHevee ner veneR jnleer ! Gmes Heevee lees otj keâer yeele !

2,3) Skeâ ve Skeâ efove nceW Fme mebmeej keâes ÚesÌ[vee ner HeÌ[siee FmeceW mebosn

keâer iegbpeeFMe veneR ! nceejs DeefmlelJe keâe DeewefÛelÙe keâle&JÙe efveYeeves mes nw, yebOeveeW

ceW GuePeves mes veneR ! efpemekeâer osnyegefæ Øeyeue nw, efpemekeâe Denbkeâej efmej ÛeÌ{keâj

yeesuelee nw Gmekeâe ceve meebmeeefjkeâ HeeMeeW ceW GuePee jnlee nw Deewj meejs meceÙe JÙeLe&

efÛebleeSb meleeleer jnleer nQ ~ ce=lÙeg kesâ [j mes Jen peerJeve Yej ÙeeleveeSb menlee nw

Deewj ce=lÙeg meceÙe Gmekeâe ceve DeMeeble, Meeskeâceive jnlee nw ~

4) ØeYeg veece uesves Jeeuse ceveg<Ùe keâe ceve efmLej nesves ueielee nw ~ Fme keâejCe

peerefJele DeJemLee ceW Yeer Gmekeâe ceve o=MÙe JemlegDeeW ceW DeefOekeâ GuePelee veneR nw ~

ce=lÙeg Deeves Hej osn ÚesÌ[les meceÙe Jen Mebeefle Deewj mebleees<e mes melÙe mJeerkeâej keâjlee

nw ~ F&MJej meyekesâ Heeme nw ! Gmekesâ Øeefle ßeæe YeeJe jKevee Ùee Gmemes efJecegKe

nesvee mJeÙeb efveefMÛele keâjvee nw ~ ceveg<Ùe "eve ues lees DeHeves oes neLeeW mes Deveefievele

megvoj HeefJe$e ßes<" keâece Yeer keâj mekeâlee nw Deewj mJeeLe& ceW efueHeše jns lees kegâkeâce&

mes DeHeves neLe ceefueve Yeer keâj mekeâlee nw ~ efveefMÛele keâjvee nw efkeâ nce cees#e Ûeenles

nQ, meled efÛeled Deevevo Ûeenles nQ Ùee efHeâj kegâÚ Deewj ~

ceneYekeäle Øeuneo ne owlÙeketâUeR ~

peHeW jeceveeceeJeUeR efvelÙekeâeUeR ~

efHelee HeeHe¤Heer leÙee osKeJesvee ~

peveeR owlÙe lees veece cetKeW cnCesvee ~~96~~

ßes<" Yekeäle ̀ HeÇuneo' je#eme kegâue ceW pevcee Lee ~ Hejbleg Jen efvejblej jeceveece keâe,

HeÇYegveece keâe peHe keâjlee Lee ~ Gmekeâe efHelee efnjCÙekeâMÙeHeg yeÌ[e HeeHeer Lee ~ Jen

HeÇuneo keâe veecemcejCe keâjvee men veneR mekeâlee Lee ~ Gmeves mJeÙeb keâYeer YeieJeeve keâe

veece veneR efueÙee Lee ~

efJeJesÛeve :

1) veerefleceeve Heg¤<e F&MJej kesâ veecemcejCe mes ØeYeg-oMe&ve keâer ÙeesiÙelee Heelee

nw, Ùen GefÛele ner nw ~ Hejbleg veweflekeâ o=ef<š mes Heeflele Heg¤<e Yeer ØeYeg veece mes MegOo,

HeefJe$e yeve peelee nw ~ ceveg<Ùe keâe ceveg<ÙelJe meoeÛejCe mes Øekeâš neslee nw FmeceW

mebosn veneR ! F&MJej oMe&ve mes Deelce%eeve Heekeâj ceveg<Ùe HetCe&lJe keâes ØeeHle neslee

nw ~ Ùeefo efkeâmeer ceveg<Ùe keâe veerefleiele Heleve neslee nw lees DeOÙeelce ner Gmekeâe

GodOeej keâj mekeâlee nw ~

2) DeOÙeelce keâe mebmkeâej Deefle Øeyeue neslee nw ~ Jen peeie=le jnlee nw lees

yeeåÙe HeefjefmLeefle Gmekeâer Øeieefle jeskeâ veneR mekeâleer ! Fmekeâe ØeceeCe Yekeäle Øeuneo

kesâ GoenjCe mes efceuelee nw ~ Dele: Fmekeâe mcejCe jns efkeâ DeOÙeelce ceW Øeieefle

keâjvee Ùee ve keâjvee Ùen Hetjer lejn mes nceejs THej efveYe&j nw ~

3,4) Yekeäle Øeuneo keâe pevce owlÙekegâue ceW efnjCÙekeâMÙeHeg kesâ Iej ngDee Lee ~

ØeYeg-Yekeäle Øeuneo yeÛeHeve mes ner efvelÙe meeOevee keâjlee Lee ~ efnjCÙekeâMÙeHeg keâes

DeHeves yeue Hej yengle ieJe& Lee ~ Gmes Jej ØeeHle Lee efkeâ Iej kesâ Devoj Ùee yeenj

ce=lÙeg ØeeHle veneR nesieer ~ Fmeer keâejCe Jen efkeâmeer F&MJejerÙe meòee keâe yeÌ[HHeve ceeveves

keâes lewÙeej veneR Lee ~ Jen Kego Yeer ØeYeg keâe veece veneR ueslee Le]e vee ner efkeâmeer Deewj

keâes uesves oslee Lee ~ Jen Ûeenlee Lee efkeâ ueesie Gmeer keâer Hetpee keâjW ~ Hejbleg peye

Gmekeâe yesše ØeYeg meeOevee keâjves ueiee leye Jen yeÌ[e ›eâesefOele ngDee ~ Gmeves DeHeves

ner Heg$e Øeuneo keâes ceej [eueves keâer keâF& yeej keâesefMeMe keâer Hej DemeHeâue jne ~

efpemekeâer ØeYeg j#ee keâjlee nw Gmekeâe keâesF& kegâÚ veneR efyeieeÌ[ mekeâlee ! Devle ceW ØeYeg

Kecyes ceW mes Øekeâš ngS Deewj GvneWves Iej keâer osnjer Hej efnjCÙekeâMÙeHeg keâe Hesš

HeâeÌ[ keâj Gme vejeOece keâe Deble efkeâÙee ~
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peieeR OevÙe JeejeCemeer HegCÙejemeer ~

leÙes ceeefpeb peeleeb ieleer HetJe&peebmeer ~

cegKes jeceveeceeJeUer efvelÙekeâeUer ~

efpeJee nerle meebies meoe ÛebõceewUer ~~99~~

Deefle HeefJe$e keâeMeer #es$e mebmeej ceW meÛecegÛe OevÙe nw ~ keâeMeer #es$e ceW ce=lÙeg ØeeHle

nesves mes DeHeves meeLe DeHeves HetJe&peeW keâes Yeer Gòece ieefle ØeeHle nesleer nw ~ ‘‘JeeCeer mes ØeYeg

keâe efvejblej veecemcejCe keâjvee’’ Ùen efnlekeâejkeâ yeele JeneB ßeer efMeJepeer meyekesâ keâeve

ceW yeleeles nQ ~

efJeJesÛeve :

1) meeOeg mebleeW kesâ menJeeme ceW ceveg<Ùe keâe keâuÙeeCe efveefMÛele nw ~ ce=lÙeg meceÙe

melHeg¤<eeW kesâ yeerÛe HeefJe$e #es$e ceW Jeeme nesves mes cees#e keâer ØeeefHle nesleer nw Ssmeer

OeejCee nw ~ ßeer meceLe&peer kesâ meceÙe keâeMeer #es$e keâes meyemes DeefOekeâ HeefJe$e ceevee

peelee Lee Deewj JeneBb ce=lÙeg keâes ØeeHle nesvee ueesie DeHevee YeeiÙe mecePeles Les ~

 2) mebleeve kesâ keâuÙeeCe ceW ner ceelee efHelee keâe keâuÙeeCe efveefnle nw, Gvekesâ

peerJeve keâer meeLe&keâlee nw ~ mebleeve keâes meodieefle efceues lees HetJe&peeW keâe peerJeve meHeâue

ngDee Ùener YeeJe Fme ÛejCe ceW nw ~ keâeMeer #es$e ceW iebiee kesâ HeefJe$e efkeâveejs Hej

meebmeeefjkeâ ceesnHeeMeeW mes otj melHeg¤<eeW kesâ menJeeme ceW Debeflece meceÙe iegpeejves mes

cees#e keâer ØeeHleer nes mekeâleer nw Deewj cees#e mes yeÌ{keâj Gòece ieefle veneR !

3) kegâÚ keâe ceevevee nw efkeâ F&MJej Hej efJeMJeeme ve keâjkesâ Yeer veerefle efveÙeceeW keâe

Heeueve Deewj meoeÛejCe efkeâÙee pee mekeâlee nw Hej Ùen efveje Yeüce nw ~ DeÛÚs yegjs keâer

HenÛeeve efJe%eeve kesâ DeeOeej Hej keâjvee veecegceefkeâve nw ~ ßes<" keâefve<" keâe Yeso yegefæ Ùee

leke&â keâer meercee kesâ yeenj nw ~ ßeæe, Øesce Deewj efJeMJeeme ve nes lees meoeÛejCe mebYeJe

veneR ~ yegje keâns veneR, yegje megves veneR, yegje keâjs veneR, yegje meesÛes veneR Ssmeer HeefJe$e

DeJemLee ßeæe kesâ efyevee veneR ØeeHle nes mekeâleer ~ nceejer FefvõÙeeW Hej keâye ceesn keâe peeot

Ûeue peeS keâne veneR pee mekeâlee ~ Úesšer meer mecemÙee, leefvekeâ mee osnogKe Yeer ceve keâer

Mebeefle njves kesâ efueS keâeHeâer nw ~ Ssmes ceW meoeÛejCe, veerefle efveÙeceeW keâe Heeueve kewâmes nes

HeeSiee Ùen yeÌ[e ØeMve nw ~ Skeâ nefjveece ner nceW HeLeYeü<š nesves mes yeÛee mekeâlee nw ~

4) ßeer efMeJepeer keâeMeer #es$e kesâ cegKÙe osJelee nesves kesâ keâejCe JeneB ce=lÙeg keâes

ØeeHle nesves Jeeues nj Skeâ peerJe keâes Hejced efnlekeâejer jeceveece keâe GHeosMe osles nQ

Ssmeer OeejCee nw ~ Gme GHeosMe keâe meboYe& Fme Mueeskeâ ceW efceuelee nw ~

njerveece vescemle Hee<eeCe leejer ~

yent leeefjues ceeveJe osnOeejer ~

leÙee jeceveeceeR meoe pees efJekeâuHeer ~

Jeosvee keâoe peerJe lees HeeHe¤Heer ~~98~~

efJekeâuHeer · Guešer yeeleW meesÛeves Jeeuee, vescemle · efveefMÛele ¤He mes

jeceveece mes peye HelLej Yeer efveefMÛele ¤He mes lej ieS leye jeceveece mes ceeveJe osn

Oeejer DemebKÙe peerJeeW keâe Gæej ngDee FmeceW DeeMÛeÙe& efkeâme yeele keâe ? Hejbleg kegâÚ

ceveg<Ùe jeceveece kesâ yeejs ceW meoe mebosn ner keâjles jnles nQ ~ keâYeer Yeer ØeYeg veece ve uesves

Jeeuee peerJe meÛecegÛe ner HeeHeer mecePevee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) uebkeâe Hej ÛeÌ{eF& kesâ Jekeäle mecegõ Hej mesleg yeebOeles meceÙe nvegceevepeer ves

HelLejeW Hej `jece' efueKe keâj Heeveer Hej jKee lees Jes [tyes veneR Jejved lewjves ueies Deewj

osKeles ner osKeles meslet lewÙeej nes ieÙee ! Flevee efJeMJeeme Lee Yekeäle nvegceeve keâes,

ØeYeg kesâ Øeefle Fleveer ßeæe Leer Gvekesâ ceve ceW ! Fmeer Øemebie keâe GuuesKe keâjles ngS

ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ peye DeÛesleve HelLej jeceveece keâer ke=âHee mes lej ieS lees

ßeæeueg Yekeäle jeceveece keâer ke=âHee mes DeJeMÙe ner YeJemeeiej Heej keâj mekeWâies ~

2) DeOÙeelce Meem$e ceW ceeÙeeveoer keâer Skeâ ceneve keâuHevee efoKeeF& osleer nw ~

mebmeej ceW pevce uesves Jeeues meYeer peerJe - DeLee&le ceveg<Ùe Yeer - Fme ceeÙeeveoer kesâ

ØeJeen ceW yen jns nQ ~ ceveg<Ùe kesâ yeejs ceW keânles nQ efkeâ veyyes Heâermeoer ueesie ØeJeen

keâer Oeeje ceW ieeslee Keeles nQ, ÛešdševeeW mes škeâje peeles nQ Deewj Devle ceW ueeHelee

nes peeles nQ ~ Hejbleg ØeYegveece keâer [esj HekeâÌ[ keâj jKeves Jeeuse lees ieeslee KeeS yeiewj

megjef#ele Heej nes peeles nQ ~ keânves keâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ veecemcejCe keâe

DeYÙeeme keâjves mes peerJeve kesâ keâšg Øemebie ceveg<Ùe keâes efvejeMe veneR keâjles ~ ØeYeg kesâ

veecemcejCe ceW ceveesyeue TBÛee G"eves keâer DeodYegle Meefkeäle nw ~

3,4) ØeYeg veece keâe HeefjCeece ØelÙe#e osKeves Hej Yeer kegâÚ ueesie Gme yeejs ceW

meMbeefkeâle jnles nQ, Gmes keäÙee keâjW ? F&MJej kesâ efJemcejCe keâes HeeHe keânles nQ ~ pees

HeeHeer peerJe nw, Gmes ØeYeg veece kesâ yeejs ceW mebMeÙe nesvee lees HeeHekeâceeX keâe ner HeefjCeece

neslee nw ~ Ssmes ceveg<Ùe keâes Ûeens efpelevee mecePeeJeW lees Yeer Jen F&MJej keâe veece uesves

kesâ efueS ØeJe=òe veneR neslee, jepeer veneR neslee ~
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peÙee veeJe[s veece lÙee Ùesce peeÛeer ~

efJekeâuHeW G"s leke&â lÙee veke&â Ûeer Ûeer ~

cnCeesveer Deefle DeeojW veece IÙeeJeW ~

cegKeW yeesueleeb oes<e peeleer mJeYeeJeW ~~101~~

efJekeâuHe · mebMeÙe, oes<e · osnyegefæ · mJeeLe&, Ûeer Ûeer · Ie=Cee

efpemes ØeYeg keâe veece DeÛÚe veneR ueielee Gmes Ùecejepe ogKe oslee nw ~ veece kesâ

mebyebOe ceW mebosn keâjkesâ kegâleke&â keâjvee Ùen lees veke&â keâer ogie&vOe pewmee nw ~ Dele: Deefle

HetpÙeYeeJe mes, Deeoj mes F&MJej keâe veece uesvee ÛeeefnS ~ HetpÙeYeeJe mes veecemcejCe

keâjves mes osnyegefæ kesâ oes<e DeeHe ner otj nes peeles nQ ~

efJeJesÛeve :

1) efvelÙe ØeYegveecemcejCe Ssmee meeOeve nw pees ceveg<Ùe keâes F&MJej kesâ Øeefle ßeæe,

keâle&JÙeHeeueve Deewj meoeÛejCe keâer Deesj Øesefjle keâjlee nw ~ Hejbleg efpemes ØeYegveece keâer Ûeen

veneR nw Ssmee ceveg<Ùe veMJej mebmeej ceW Deefle Deemekeäle nesves mes peerJeve Yej ogKe, keâ<š

menlee nw Deewj Deblekeâeue ceW efÛebleeDeeW kesâ Iesjs ceW oce leesÌ[lee nw ~ Fme mebmeej keâes DeHevee

meJe&mJe ceevekeâj DeHeves megKe kesâ efueS keâ<š mes peesÌ[e ngDee leceece meeceeve ÚesÌ[ kesâ

peeles meceÙe peerJe Deveskeâ ÙeeleveeSb menlee nw ~

2) meeceevÙe ceveg<Ùe kesâ ceve ceW efJekeâuHe DeLee&le mebosn Deevee keâesF& DevegefÛele yeele

veneR nw ~ Hejbleg JÙeJeneefjkeâ mebyebOeeW ceW nce efpelevee efJeMJeeme jKeles nQ, Glevee efJeMJeeme

ØeYegveece kesâ mebyebOe ceW jKeves ceW keâesF& neefve veneR nw ~ veece kesâ efJe<eÙe ceW kegâleke&â DeelceIeeleer

efmeæ nesless nQ ~ FvneR kesâ keâejCe ceveg<Ùe keâe DeOe:Heleve neslee nw ~

3,4) ceneve meble meowJe ØeYeg veece keâe cenlJe ØeefleHeeefole keâjles nQ ~ ceveg<Ùe

keâes Gve Hej efJeMJeeme jKekeâj ceve:HetJe&keâ veecemcejCe keâe DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS ~

veece keâer meòee ner Ssmeer DemeeceevÙe nw efkeâ ØeYegØeeefHle keâe ØeefleyebOe keâjves Jeeues

mJeYeeJe kesâ oes<e Jen mJeÙeb nše keâj ßes<" iegCeeW ceW Devepeeves ner Je=efæ keâjeleer nw ~

keâece, ›eâesOe, Deemeefkeäle, efvejeMee, DemJemLelee otj nesleer peeleer nw Deewj Øemevvelee,

efJeJeskeâ-yegefæ, keâeÙe&#ecelee yeÌ{leer nw ~ F&MJej kesâ Øeefle Deeoj, mebmeej keâer meYeer

DeÛÚeF&ÙeeW kesâ Øeefle Deeoj peieelee nw efpememes JewcevemÙe keâce neskeâj megKe Mbeeefle ceW

Je=efæ nesleer nw ~

ÙesLeemeebie js keâce& leW efn IeÌ[svee ~

IeÌ[s Oece& leW HegCÙe iebe"eR HeÌ[svee ~

oÙee Heenleeb meJe&YetleeR Demesvee ~

HegâkeâeÛeW cegKeeR veece les efn Jemesvee ~~100~~

ÙesLeemeebie · ÙeLeesefÛele · kegâÚ vÙetve ve jKekeâj

ceveg<Ùe kesâ neLe mes ÙeLeesefÛele keâce& lees neslee veneR ! Deewj pees Oece&&keâce& neslee nw

GmeceW vÙetvelee jnves mes Gmekeâe HegCÙe Heuues veneR HeÌ[lee ~ DevÙe ØeeCeercee$eeW kesâ efueS

Deble:keâjCe ceW oÙee keâer YeeJevee Yeer veneR nesleer ~ Deewj ØeYeg keâe mejue veece Yeer cegKe

ceW veneR Deelee !

efJeJesÛeve :

1) Meem$ekeâej keânles nQ efkeâ efveÙeceevegmeej, Meem$eeskeäle keâce& keâjves mes HegCÙe ØeeefHle

nesleer nw ~ Hejbleg keâcee&ÛejCe ceW yeeOee Ùen nw efkeâ Meem$eJeled keâce& ÙeLeesefÛele nesve]e efpemeceW

keâneR kegâÚ Yeer vÙetve ve nes, Deefle keâef"ve neslee nw ~ Fme keâejCe mes keâce& keâjves kesâ HeMÛeele

DeHesef#ele HegCÙe keâe mebÛeÙe veneR nes Heelee ~ Jemlegle: efJeOeerJeled keâcee&ÛejCe mes efÛeòeMegefæ

nesveer ÛeeefnS Hejbleg Jewmee kegâÚ DevegYeJe veneR Deelee ~

2) ueesie Deveskeâ Øekeâej kesâ Ùe%e, HetpeeHee", leerLe&Ùee$ee, nesce nJeve, ›ele FlÙeeefo

keâjles vepej Deeles nQ ! Devveoeve, ieesØeoeve, oef#eCee FlÙeeefo Yeer osles nQ ~ Hejbleg Ùen

meye DeefOekeâebMele: DebOeßeæe mes Ùee efHeâj DeefveÛÚe mes HeefjpeveeW kesâ oyeeJe ceW Deekeâj

efkeâÙee peelee nw ! ceve ceW oÙee YeeJevee Ùee mvesn keâce Deewj meeceeefpekeâ Øeefle<"e keâe

efoKeueeJee DeefOekeâ neslee nw ~

3) osnyegefæ keâce nesvee DeLeJee mJeeLe& #eerCe nesvee efÛeòeMegefæ keâe ue#eCe nw ~

otmejeW keâe og:Ke efveJeejCe keâjves kesâ efueS oÙeeJeeve ceveg<Ùe mJeÙbe keâ<š menlee nw ~

Fmemes mJeeLe& #eerCe neskeâj HegCÙe keâe mebÛeÙe yeÌ{lee nww ~ meeceevÙe ceveg<Ùe Ùen keâj ner

veneR mekeâlee ~ meejs ØeÙeeme osn keâ<š keâes yeÛeeves nsleg efkeâS peeles nQ ! mJeeLe& efueHle

ceve ceW otmejeW kesâ efueS oÙee Ùee mvesn keâe YeeJe veneR GHepelee ~

4) HetCe&le: Meem$eJeled keâcee&ÛejCe veneR, HetCe&le: efJeMegæ oÙeeyegefæ veneR lees efHeâj keâce

mes keâce ceveg<Ùe DeKeC[ efvejblej veecemcejCe lees keâjs ~ veecemcejCe mes ceve Devleceg&Ke neslee

nw ~ Deelceevebo keâe DevegYeJe nesves mess ceveg<Ùe keâer osnyegefæ DeeHe ner #eerCe nesves ueieleer nw ~

Ùener HeejceeefLe&keâ Øeieleer kesâ Glkeâ<e& keâe metÛekeâ nw ~ efve:mJeeLeer& ceveg<Ùe kesâ ceve ceW oÙee, #ecee

leLee Mebeefle menpe ner GlHevve nesleer nw ~
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njer keâerle&veW Øeerefle jeceeR OejeJeer ~

osnsyegefæ veer¤HeCeeR JeermejeJeer ~

HejõJÙe DeeCeerkeâ kebâelee HejeJeer ~

ÙesoLeer& cevee meebef[ peerJeeR keâjeJeer ~~103~~

F&MJej mes Øesce yeÌ{eves kesâ efueS Gmekeâe melele iegCeevegJeeo JeCe&ve, njerkeâerle&ve

keâjvee ÛeeefnS ~ Gmekesâ efveieg&Ce mJe¤He keâe Deekeâueve keâjves kesâ efueÙse osnyegefæ keâce

keâjves Jeeueer leeeflJekeâ ÛeÛee& keâjveer ÛeeefnS, megveveer ÛeeefnS ~ meeLe ner HejõJÙe Deewj

Hejm$eer - Fvekeâe efÛebleve HetCe&leÙee lÙeeie osvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) F&MJej mes Øesce yeÌ{eves kesâ efueS Gmekeâe efvejblej menJeeme ØeeHle keâjvee Ùener

ßes<" ceeie& nw ~ Dele: DeHeves F<š osJelee keâe DeKeC[ iegCeieeve keâjvee ÛeeefnS ~

Gmekeâer ueerueeDeeW keâe yeKeeve keâjvee ÛeeefnS ~ F&MJej keâe efveieg&Ce mJe¤He DeleerefvõÙe,

DeieesÛej leLee %eeve ØeOeeve neslee nw ~ Gmekeâe %eeve-yeesOe nesves kesâ efueS meiegCeesHeemevee,

mebleeW keâe GHeosMeßeJeCe keâece Deelee nw ~

2) keâerle&ve, ØeJeÛeve kesâ ceeOÙece mes osn kesâ Øeefle Deemeefkeäle meceeHle keâer pee

mekeâleer nw ~ peie keâe efvecee&lee keâewve, Gmemes keäÙee mebyebOe yevelee nw, OÙesÙe keäÙee nesvee

ÛeeefnS, keäÙee DeÛÚe Deewj keäÙee yegje, keâece›eâesOe FlÙeeefo efJekeâej keäÙeeW HeveHeles nQ,

meoeÛejCe mes F&MJej ØeeefHle kewâmes nesieer, Mejerj OÙesÙe veneR DeefHeleg OÙesÙeHetefle& keâe

ceeOÙece efkeâme Øekeâej nw, ÛebÛeue FefvõÙeeW keâes mebÙece ceW kewâmes jKee peeS, Deelcee

keäÙee nw Ùes Deewj Ssmes Deveefievele ØeMveeW keâe Gòej nceW melHeg¤<eeW kesâ GHeosMe megvekeâj

efceue mekeâlee nw ~

3) keâeceJeemevee Deewj Oeve keâer ueeuemee Ùes oesveeW yeeleW ØeYeg-Yeefkeäle ceW efJeMes<e

yeeOee GlHevve keâjleer nQ ~ Dele: meYeer meble Fvemes meeJeOeeve jnves kesâ efueS meowJe

ÛesleeJeveer osles nQ ~ meeceevÙele: meYeer keânles nQ efkeâ nce otmejs kesâ Oeve Deewj Hejm$eer

kesâ efJe<eÙe ceW keâYeer meesÛeles ner veneR ! Hejbleg Ùeefo Ùen melÙe neslee lees meYeer DeHeveer

ie=nmLeer ceW KegMe vepej Deeles ! meYeer keâer DeeJeMÙekeâleeSb meerefcele jnleeR ~

4) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ otmejs keâer Jemleg keâe efÛebleve lÙeeie osvee ÛeeefnS

keäÙeeWefkeâ Ùener DevegefÛele FÛÚeDeeW keâes peieelee nw Deewj HeeHe kesâ yeerpe yeeslee nww ~

DeHevee OÙesÙe efveefMÛele keâj Gmekeâer DeeJeMÙekeâleevegmeej keâeÙe& mebÛeeueve keâjvee

nceeje GòejoeefÙelJe nw ~ keâle&JÙe Heeueve ceW ner nceeje keâuÙeeCe efveefnle nw ~

Deleer ueervelee meJe&YeeJeW mJeYeeJeW ~

cevee meppeveeueeefie meblees<eJeeJeW ~

osns keâejCeeR meJe& ueeJeerle peeJeW ~

meietCeeR Deefle DeeojWmeer YepeeJeW ~~102~~

meJe&YeeJes · ceve:HetJe&keâ, mJeYeeJes · Deke=âef$ece, keâejCeer · DeÛÚs keâeÙe& kesâ efueS,

ceveg<Ùe keâes mJeYeeJele: efJeveceü nesvee ÛeeefnS ~ Ssmeer mJeeYeeefJekeâ efJeveceülee mes mebleeW keâeW,

melHeg¤<eeW keâes Deefle meblees<e neslee nw ~ DeÛÚs keâeÙe& kesâ efueS nceW keâ<š G"eves keâes

lelHej jnvee ÛeeefnS ~ meeLe ner F&MJej kesâ Øeefle ßeæe jKeveer ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) JÙeJenej nes Ùee HejceeLe&, oesveeW ceW efJeveceülee cenlJeHetCe& nw ~ GmeceW Yeer efJeveceülee

HejceeLe& keâe ØeeCe nw Ùen keânvee DeefleMeÙeesefkeäle ve nesieer ~ Hejbleg efJeveceülee Deewj oervelee

ceW Deblej nw ~ oesveeW ceW ``cegPeceW keâceer nw'' Ssmeer ØeeceeefCekeâ meÛÛeer YeeJevee nesleer nw ~

Hejbleg efJeveceülee ceW nervelee veneR nesleer ~ Jen oervelee ceW nesleer nw ~ oerve ceveg<Ùe ueeÛeej

neslee nw ~ F&MJej keâer Deveblelee keâe, Demeercelee keâe %eeve nesves mes DeHeveer veMJejlee keâes

mecePevee, DeHeves ueIeglece cetuÙeebkeâve keâe DevegYeJe nesvee, Ùen efJeveceülee keâe cegKÙe ue#eCe nw ~

2) efJeveceü ceveg<Ùe DeHeves Heg¤<eeLe& keâe Denbkeâej veneR keâjlee ~ Gmekeâer

efJeveceülee ceW ke=âef$ecelee keâe ueJeuesMe Yeer veneR neslee ~ F&MJej pewmes Deveble, Demeerce

nw, Jewmeer ner efJeveceülee Yeer Demeerce nes lees Ssmee efvejeefYeceeveer JÙeefkeäle mebleeW keâes

DeefleefØeÙe neslee nw ~

3) F&MJej-oMe&ve kesâ efueS DeHeveer osn mes cecelJe, Øesce ve<š nesvee ÛeeefnS ~

DeHeves leve mes otmejeW keâer mesJee keâjves mes Ùen cecelJe lJeefjle #eerCe neslee nw ~ Dele:

otmejeW kesâ efueS, DeÛÚs keâeÙeeX kesâ efueS, osn mes Heefjßece keâjvee ÛeeefnS Ssmee

ßeermeceLe&peer keâe Dee«en nw, DevegjesOe nw ~ efpeme meceepe ceW otmejeW kesâ keâece Deeves keâer

ØeJe=efòe ueesieeW ceW nesleer nw, Gme meceepe keâe efnle nesves ceW osj veneR ueieleer ~

 4) meiegCeesHeemevee keâe Ùen yeÌ[e ueeYe nw efkeâ GlmeJeeW leLee DevÙe keâejCeeW mes

pees keâesF& ØeYeg kesâ efueS Heefjßece keâjlee nw, Gmekeâe osn-mJeeLe&, osn-cecelJe keâce

nesves ueielee nw ~ ØeLecele: ØeYeg keâer mesJee mekeâece nes mekeâleer nw ~ Hejbleg kegâÚ meceÙe

GHejeble Jen ›eâceMe: efve<keâece nesleer peeleer nw ~ F&MJej kesâ meeLe meeLe Gmekesâ YekeäleeW

keâer Yeer mesJee nes peeleer nw Deewj ceveg<Ùe HegCÙeelcee yevelee nw ~
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efJeJeskesâ ef›eâÙee DeeHegueer HeeuešeJeer ~

Deleer DeeojW Megæ ef›eâÙee OejeJeer ~

peveeR yeesueCÙee meeefjKeW Ûeeue yeeHee ~

cevee keâuHevee meesef[ mebmeej leeHee ~~105~~

ceveg<Ùe ves DeHeves efnle Deefnle keâe "erkeâ mes efJeÛeej keâjles ngS DeHeves DeeÛejCe ceW

HeefjJele&ve keâjvee ÛeeefnS ~ meble meppeveeW keâes ceevÙe nes Ssmee efvece&ue DeeÛejCe DeHeveevee

ÛeeefnS ~ Ùeefo keâLeveer keâjveer Skeâ jns Deewj mebmeej kesâ yeejs ceW efvejLe&keâ keâuHeveeSb

keâjvee ÚesÌ[ oW lees DeJeMÙe ner nce Ùen YeJemeeiej lej peeSbies !

efJeJesÛeve :

1,2) ßeermeceLe& peer keânles nQ efkeâ ceeveJeerÙe peerJeve ceW efJeJeskeâ keâe HejceesÛÛe

cenlJe nw Deewj ceveg<Ùe efvepe efJeJeskeâ mes keâce& megOeej mekeâlee nw ~ efJeJeskeâ mes %eeve

GlHevve neslee nw Deewj %eeve mes meeceLÙe& ØeeHle neslee nw ~ FefvõÙeieesÛej o=MÙe mebmeej

ceW efJeJeskeâ keâe GHeÙeesie efkeâÙee peeS lees efJe%eeve keâer GHeueefyLe nesleer nw ~ Ùen lees

DevegYeJe efmeæ yeele nw efkeâ efJe%eeve kesâ meeceLÙe& mes HeefjefmLeleer keâe Ûesnje HetCe&leÙee

yeouee pee mekeâlee nw ~ Gmeer Øekeâej FefvõÙeeW keâes ØesjCee osves Jeeues Deo=MÙe ceve Hej

efJeJeskeâ keâe ØeÙeesie keâjves mes Deelce%eeve keâer GHeueefyOe nesleer nw ~ meYeer mebleeW keâe Ùen

DevegYeJe nw efkeâ Deelce%eeve kesâ meeceLÙe& mes nce DeHeves JÙeefkeälecelJe ceW Deecetuee«e

HeefjJele&ve keâj mekeâles nQ ~ ceveg<Ùe DeHeves JÙeefkeälecelJe ceW HeefjJele&ve keâj mekesâ Fme

GodosMÙe mes ßeermeceLe&peer ves meeefnlÙe keâe efvecee&Ce efkeâÙee nw ~ Gòece DeeÛeej, efJeÛeej

Deewj GÛÛeej mes ceveg<Ùe DeHevee peerJeve ßes<" Deewj GpJeue yevee mekeâlee nw !

3,4) ceveg<Ùe De%eeve ceW peerJeve JÙeleerle keâjlee nw ~ keânlee kegâÚ nw keâjlee

kegâÚ nw ! Deeies keäÙee nesiee Fmekeâe Gmes Helee veneR jnlee ~ Skeâ lejHeâ lees ceveg<Ùe

meesÛelee nw efkeâ DeHeveer FÛÚevegmeej meye IešveeSb IešW, Deewj otmejer lejHeâ Ssmee

nesiee Fmekeâe efJeMJeeme veneR jnlee ~ efHeâj Jen YeefJe<Ùe kesâ yeejs ceW kesâJeue keâuHevee

ner keâjlee nw, meesÛelee jnlee nw ~ Jemlegle: HeefleefmLeefleÙeeW keâer JeemleefJekeâlee Fleveer

MeesÛeveerÙe veneR jnleer efkeâvleg Gmekeâer ogKeoeÙeer keâuHevee DeefOekeâ Ieelekeâ efmeæ nesleer

nw ! DeleSJe JÙeLe& keâuHeveeDeeW keâe peeue veneR Hewâueevee ÛeeefnS ~ efÛebleelegj ceve keâer

DeJemLee ceW F&MJej oMe&ve DemebYeJe nw ~ ceve mes Yeüce keâes otj keâj Meeble, efvemevosn

ßeæeYeeJe mes F&MJej keâe mcejCe keâj keâle&JÙeHetefle& keâjvee ner F<š nw ~

ef›eâÙesJeerCe veeveeHejer yeesefuepesleW ~

Hejer Ûeerle ogMÛeerle leW ueepeJeerleW ~

cevee keâuHevee Oeerš mewješ OeeJes ~

leÙee ceeveJee osJe kewâmesefve HeeJes ~~104~~

veeveeHejer · Deveskeâ Øekeâej mes, mewješ · ceveceevee, Oeerš · yevOeve jefnle

ceveg<Ùe keâer keâLeveer Deewj keâjveer ceW yengle Deblej neslee nw ~ keâF& yeej Gmes DeHeves

DeeÛejCe Hej MeefceËoieer G"eveer HeÌ[leer nw ~ pees ceveg<Ùe ØelÙe#e DeeÛejCe ve keâjles ngS

kesâJeue JÙeLe& keâuHeveeSb keâjlee nw, Gmes F&MJej-oMe&ve nesvee DemecYeJe nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) o=MÙe JÙeJenej ceW DeeÛejCe keâes ØeLece mLeeve nw ~ pees Kego DeeÛejCe

keâjlee nw Deewj efHeâj Gmekesâ yeejs ceW yeele keâjlee nw, Gmekeâer yeeleeW keâes ueesie ceeveles

nQ, cenlJe osles nQ ~ F&MJej kesâ mebyebOe ceW DeLee&le DeleerefvõÙe, DeieesÛej DevegYeJe kesâ

#es$e ceW Ùener efveÙece meew Heâermeoer keâece Deelee nw ~ pees ceveg<Ùe DeelceevegYeJe efyevee

keâesjer ieHe nebkeâlee nw, yekeâJeeme keâjlee nw, Gmekeâer yeeleeW mes ßeesleeDeeW keâe ceve

DeØemevve neslee nw ~ ßeesleeieCe Gmekesâ Pet" keâes ceeve Yeer ueW lees Yeer Gmekeâe DeHevee

ceve kewâmes OeesKee KeeSiee ~ Ssmes ceW Gmes DeHeves Hej ner ›eâesOe Deewj ueppee Deeleer

nw ! Dele: meÛÛes meeOekeâ keâes efveÙece yeveevee ÛeeefnS efkeâ Gmes efpelevee yeesOe nesiee,

DevegYeJe DeeSie]e Jen Gleveer ner yeeleW keâjsiee ~

3) peerJeve ceW keâuHevee DeeJeMÙekeâ nw FmeceW mebosn veneR ~ Hejbleg keâuHevee keâes

ØelÙe#e Iešvee keâer, Øemebie keâer veeRJe nesveer ÛeeefnS, DeeOeej nesvee ÛeeefnS ~

IešveeDeeW keâe ØelÙe#e DeJeueeskeâve, efvejer#eCe keâjkesâ efHeâj keâuHevee mes, leke&â mes

Gmekesâ HeerÚs keâe efvemeie&-efveÙece Keespevee Ùener meÛÛee keâuHevee Ùeesie nw ~ Hejbleg

ØelÙe#e Øeleerefle keâer veeRJe veneR nw, efHeâj Yeer JÙeLe& keâuHevee keâjvee lees Yeüce meeceüepÙe

ceW efJeÛejCe keâjvee nw ~ Ssmes keâuHevee JÙeeHeej mes JÙeJenej Deewj HejceeLe& oesveeW ner

meeOÙe veneR nesles ~

4) DeefOekeâebMe JÙeefkeäle F&MJejerÙe meòee keâes ceeveles nQ, peeveles nQ efkeâ Gvekeâe

Mejerj Deewj Ùen mebmeej veMJej nw, #eCeYebiegj nw efHeâj Yeer mJeeLe& lÙeeie, meoeÛejCe,

veerefleHetCe& JÙeJenej, mebÙece Deewj HeefJe$e DeeÛejCe veneR jKe Heeles ! Ssmes ceveg<ÙeeW keâe

peerJeve meHeâue veneR neslee, Jes YeieJeeve keâes veneR Hee mekeâles !
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cevee keâesHeDeejesHeCee les vemeeJeer ~

cevee yegefæ ns meeOegmebieer JemeeJeer ~

cevee ve<š Ûeeb[eU lees mebie lÙeeieer ~

cevee nesF& js cees#eYeeieeR efJeYeeieer ~~107~~

js cev]e mJeÙeb ceW ›eâesOe ve Hewoe nesves oW ~ yegefæ keâes meled mebieefle ceW jme uesves kesâ

efueS ØeJe=òe keâj ~ meJe&veeMe keâjves Jeeues og<šeW keâe meeLe ÚesÌ[ os ~ Deewj mJeÙeb keâes cees#e

keâe Yeeieeroej yevee ues ~

efJeJesÛeve :

1) ceve keâes HetCe& Meebefle ØeeHle nesves kesâ efueS F&MJej keâer GHeemevee keâjveer

ÛeeefnS ~ ›eâesOe keâe HeefjCeece Mebeefle kesâ "erkeâ efJeHejerle neslee nw ~ Ú: efJekeâejeW ceW

mes ›eâesOe, meeOevee kesâ efueS meJee&efOekeâ Ieelekeâ neslee nw ~ Ùen meÛe nw efkeâ peerJeve

ceW ›eâesOe GlHevve nesves kesâ efueS GefÛele keâejCe Yeer efveefce&le nesles nQ ~ Hejbleg Fme

Øeefleef›eâÙee keâer meercee efveefMÛele keâjvee efveleeble DeeJeMÙekeâ nw ~ DevÙeLee #egõ keâejCe

mes ›eâesOe Deeves Hej DeHeveer meeOevee #eerCe nesleer nw ~

2) mecetÛes peerJeve ceW mebieefle keâe yengle cenlJe neslee nw ~ mebieefle mes Devepeeves

ner nceejer yegefæ Hej Demej neslee nw ~ melmebieefle mes Jen YeieJeled ¤He yeveleer nw,

lees Demeled keâer mebieefle mes Jen efJeke=âle nes peeleer nw ~ Dele: ceveg<Ùe keâes yeueeled, n"

mes meled mebieefle keâjveer ÛeeefnS Deewj og<š mebieefle mes o=Ì{lee mes yeÛevee ÛeeefnS ~

3) ceesn-cecelee mes otj jnves keâer Hejekeâe<"e keâjveer ÛeeefnS ~ Deemeefkeäle mes ner

yegefæ Yeü<š nesleer nw ~ efpeme mebieefle ceW Ssmee neslee nw Jen Ûeeb[eue meo=Me nw ! Ssmeer

mebieefle keâe ¤He megneJevee nes mekeâlee nw Hejbleg Mejerj keâes megKe Øeoeve keâjves Jeeuee

megKe DeeuemÙe keâes yeÌ{eves Jeeuee neslee nw ~ meeLe ner Denbkeâej yeÌ{lee nw,

megKeueesuegHelee yeÌ{leer nw ~ efove Øeefleefove ceveg<Ùe HejeJeuebyeer yevelee peelee nw ~ ve

mJeÙeb keâe efnle keâjlee nw Deewj ve ner meceepe keâe ! peerJeve keâer Meeefvle ve<š neskeâj

JeneB ›eâesOe keâe meeceüepÙe Hewâue peelee nw ~ DeleSJe og°, ogpe&veeW keâe mebie lÙeeieves

ceW ner YeueeF& nw ~

4) cees#e keâes keâneR mes ueevee veneR HeÌ[lee ~ mJe-mJe¤He keâe De%eeve ceve keâes

efJe<eÙeeW ceW GuePee oslee nw ~ meled mebieefle mes yegefæ peye efvece&ue leLee F&MJejHejeÙeCe

yeveleer nw lees De%eeve keâe veeMe neslee nw Deewj ceve keâes cegefkeäle keâe DevegYeJe neslee nw ~

yejer mveeve mebOÙee keâjer Skeâefve<"e ~

efJeJeskeWâ cevee DeeJejer mLeeve Yeü<še ~

oÙee meJe& YetleeR peÙee ceeveJeeuee ~

meoe ØesceUg YeefkeäleYeeJeW efveJeeuee ~~106~~

ceveg<Ùe keâes mveeve, Hetpee Deeefo keâce& Meem$eeskeäle Heæefle mes ßeæeHetJe&keâ keâjves

ÛeeefnS ~ Yeü<š ceeie& Hej Ûeueves Jeeues DeHeves ceve keâes efJeJeskeâ mes jeskeâvee ÛeeefnS ~

efpemekesâ ceve ceW meYeer ØeeCeercee$eeW kesâ efueS oÙeeYeeJe jnlee nw, pees ØeYeg mes meÛÛee Øesce

keâjlee nw, Gme ceveg<Ùe keâes Meebefle Deewj meblees<e DeJeMÙe ØeeHle neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1) ceveg<Ùe keâes Meem$eeW kesâ Devegmeej mveeve, DeÛe&vee Deeefo meYeer HejbHejeiele

owefvekeâ efJeefOe efve<"e HetJe&keâ keâjves ÛeeefnS Deewj ßeæe leLee efJeMJeeme kesâ meeLe

mvesnHetJe&keâ DeHevee peerJeve JÙeleerle keâjvee ÛeeefnS ~ keâeueevlej mes nj Skeâ peerJeve

Heæefle ceW DeHeves DeeHe HeefjJele&ve neslee nw ~ Hejbleg cetuemJe¤He HeefjJeefle&le ve nes Ssmee

DeefYeØeeÙe nww ~ DeOÙeelceØeOeeve OÙesÙe DeeBKeeW kesâ meeceves jKeles ngS Heefj<ke=âle peerJeve

Heæefle ceW HeefjJele&ve keâjles meceÙe cetue OÙesÙe veneR Yegueevee ÛeeefnS ~

2) F&MJej kesâ oMe&ve ØeeHle keâjves kesâ efueS Deblejbie HeefJe$e nesvee ÛeeefnS ~

nceeje ceve yeÌ[e ÛebÛeue nw, peneB veneR peevee ÛeeefnS JeneR HengBÛe peelee nw ~ pees

meJe&oe DeefÛebleveerÙe nw Gmekeâe efÛebleve keâjlee nw ~ efJeJeskeâ mes Gmes keâeyet ceW keâjkesâ

Yeü<š nesves mes yeÛeevee ÛeeefnS ~ Fmeer ceW HejceeLe& meeOeve keâe jnmÙe meceeefnle nw ~

3) ØeYegoMe&veHee$e yeveves kesâ efueS ceveg<Ùe kesâ ceve ceW oÙee, #ecee leLee Mebeefle

Ùes leerveeW iegCeeW keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~ F&MJej keâer Yeefkeäle mes ner Fve leerveeW iegCeeW

keâer GlHeefòe DeHesef#ele nw ~ ØeYeg - Yeefkeäle mes ØeLece Deble:keâjCe ceW mevlees<e GlHevve

neslee nw, le=efHle DevegYeJe nesleer nw ~ leledHeMÛeele efve:mJeeLe& Øesce peeie=le neslee nw ~

Megæ Øesce mes GlHevve ngF& oÙee Gleveer ner Megæ leLee Glkeâš nesleer nw ~ Dele: mebleeW

keâer oÙeeyegefæ keâer ßesCeer GÛÛelece nesleer nw ~

4) oÙee efoKeeves kesâ efueS, HejesHekeâej kesâ efueS DeHevee kegâÚ lÙeeievee HeÌ[lee

nw ~ keâYeer keâ<š Yeer G"eves HeÌ[les nQ ~ mJeeLe& DeveosKee keâjvee HeÌ[lee nw ~ Ssmee

keâjles meceÙe Gmeer keâes meblees<e efceuelee nw pees ØeYeg kesâ Øesce ceW KeesÙee nes ~ efmeHe&â ØeYeg

Yekeäle ner DevÙe ØeeCeercee$eeW kesâ efueS cecelee ØeoefMe&le keâj mekeâlee nw ~
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peveeR Jeeo JesJeeo mees[tefve ÅeeJee ~

peveeR metKe mebJeeo metKeW keâjeJee ~

peieeR lees efÛe lees Meeskeâ mebleeHenejer ~

legšs Jeeo mebJeeo lees nerlekeâejer ~~109~~

Guešs-meerOes ØeMveesòej keâjves Jeeuee Jeeo ØeefleJeeo ceveg<Ùe keâes ÚesÌ[ osvee ÛeeefnS ~

efkeâmeer leeeflJekeâ ØeMve kesâ meYeer HenuegDeeW Hej yeeleÛeerle mebYeJe nes mekesâ Ssmeer mebYee<eCeelcekeâ

ÛeÛee& megKe mes, cepes mes keâjveer ÛeeefnS ~ Ssmeer ÛeÛee& mes yegefæ keâe meceeOeeve neslee nw

Deewj ceve kesâ keäues<e otj nes peeles nQ ~

efJeJesÛeve :

1) meeceeefpekeâ peerJeve kesâ ØeJeen ceW efYevve efYevve keâeueKeC[eW ceW Deueie

Deueie mecemÙeeSb ueesieeW kesâ meeceves Deeleer nQ ~ Gve mecemÙeeDeeW kesâ efJeefJeOe HenuegDeeW

Hej efJeÉeve ueesieeW ceW ßes<" ßesCeer keâer ÛeÛee& nesleer jnleer nw efpememes mecemÙee keâe

efvejekeâjCe neslee nw ~ Hejbleg Jemlegefve<" o=ef<š mes efJeÛeej ve keâjkesâ efmeHe&â DeHevee

ceveesJeebefÚle Gòej ØeeHle keâjves kesâ efueS pees ÛeÛee& nesleer nw Jen efvecve ßesCeer keâer

mecePeveer ÛeeefnS ~ keâefve<" ßesCeer keâer ÛeÛee& ceW efJeefYevve He#eeW kesâ yeerÛe nerve mlej

keâe Jeeo-efJeJeeo neslee nw pees Devlele: Meeefyokeâ Jeekedâ Ùegæ ceW HeefjefCele neslee nw ~

efJeleb[Jeeo, DeefleJeeo, nerveJeeo, og<šJeeo, JebOÙeeJeeo, Meg<keâJeeo Deeefo Gmeer kesâ

Øekeâej nQ ~ Ssmes Jeeo efJeJeeo mecePeoejer mes šeueves ÛeeefnS ~

2) ceveg<Ùe Skeâ yegefæpeerJeer ØeeCeer nw ~ yeewefækeâ keâeÙe& efkeâS efyevee, yeewefækeâ

JÙeJenej efkeâS efyevee peervee Gmekesâ efueS DemebYeJe nw ~ yegefæ keâe GefÛele GHeÙeesie

keâjves mes Gmes ØeHebÛe nes Ùee HejceeLe& nes, oesveeW ceW yengle ueeYe neslee nw ~ efpeme

efJe<eÙe ceW nceejer yegefæ kegâefC"le nes peeleer nw, Gme efJe<eÙe Hej Deiej nce efJeÉeveeW

mes mebJeeo keâjles nQ lees nceejer keâuHeveeDeeW ceW, nceejs efJeÛeejeW ceW mHe<šlee Deeleer nw

Deewj nceejer YeüeefvleÙeeb otj nesleers nQ ~

3,4) nceejs ceve ceW F&MJejefJe<eÙekeâ, mebmeejefJe<eÙekeâ leLee mJeÙeb kesâ mebyebOe ceW

Deveskeâ MebkeâeSb nesleer nQ ~ mebleeW kesâ meeLe megKe-mebJeeo keâjves mes MebkeâeDeeW keâe

efvejekeâjCe neslee nw Deewj ceveg<Ùe keâe Demeblees<e DeeHe ner ve<š neslee nw ~ Ssmee

mebYee<eCe pees Jeeo efceše os Deewj megKeo Jeelee&ueeHe yeves, mebJeeo keânueelee nw ~

meoe meJe&oe meppeveeÛesefve ÙeesieW ~

ef›eâÙee Heeuešs Yeefkeäle YeeJeeLe& ueeies ~

ef›eâÙesJeerCe JeeÛeeUlee les efveJeejer ~

legšs Jeeo mebJeeo lees nerlekeâejer ~~108~~

js ceve, melHeg¤<eeW keâer mebieefle mes, meppeveeW mes ceve mes veelee peesÌ[ves mes nceWMee ner

DeHeves DeeÛejCe ceW HeefjJele&ve Deelee nw Deewj F&MJej kesâ DeefmlelJe keâe %eeve nesves mes

Gmekesâ Øeefle Øesce efvecee&Ce neslee nw ~ efyevee keâce& kesâ, efyevee DeeÛejCe kesâ JÙeLe& keâer

yekeâyekeâ veneR keâjveer ÛeeefnS ~ lelJeevegketâue ÛeÛee& nesves mes efpeme Meem$eeLe& keâe efveCe&Ùe

neslee nw Jen HejceeLe& kesâ efueS GHekeâejkeâ neslee nw, ueeYeoeÙekeâ neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) meoeÛejCe Ùen HejceeLe& keâer veeRJe nw ~ Fme mebyebOe ceW keâYeer Yeer Yeüebefle

veneR nesveer ÛeeefnS ~ ``ceQ ØeYeg keâe veece ueslee ntB, peHe keâjlee ntB, Gmekeâer Hetpee-

DeÛe&vee keâjlee ntB Deewj JÙeJenej ceW Ûeens pewmee yelee&Je keâjlee ntB'' Fme Heæefle mes

DeeÛejCe keâjves Jeeues ceveg<Ùe keâe HejceeLe& efmeæ veneR nes mekeâlee ~ mbelemebieefle mes

F&MJej kesâ DeefmlelJe keâe meÛÛee %eeve neslee nw ~ Deewj efHeâj otmejeW mes Øesce keâjves keâer

keâuee Yeer meeOÙe nesleer nw ~

3,4) lelJe keâe efveCe&Ùe keâjves kesâ efueS Meem$eeLe& neslee nw ~ Gme meceÙe

mebYee<eCe keâe Øemevve JeeleeJejCe neslee nw ~ Ssmes Meem$eeLe& mes ceve keâe meceeOeeve

neslee nw Deewj efHeâj Jen efmeæeble efÛeòe Hej Debefkeâle nes peelee nw ~ Hejbleg peye

Meem$eeLe& kesâJeue És<e yegefæ mes leLee Ieceb[ mes nesves ueielee nw lees Gmemes keâšglee

efvecee&Ce nesleer nw Deewj lelJe efveCe&Ùe otj ner jn peelee nw ~ Ssmes Meem$eeLe& lees cenpe

yegefæ kesâ meeLe efKeueJeeÌ[ meceeve nesles nQ ~ ßeermeceLe&peer kesâ meceÙe ceW meeOevee ve

keâjves Jeeues kegâÚ yegefæceeve efJeÉeve yeÌ[s yeÌ[s Meem$eeLe& keâjles Les Deewj ØeefleHe#e keâes

njekeâj Deefpe&le-He$e ØeeHle keâjles Les ~ Gvnsb efmeHe&â efoKeueeJes keâe ÙeMe mebHeeove

keâjves ceW ner ieJe& cenmetme neslee Lee ~ Deepe Yeer Ssmes ueesieeW keâer keâceer veneR nw ! efpemes

F&MJej oMe&ve keâer Ûeen nw Gmes keâce&-meeOevee mes efYeVe MeeŒeeLe& veneR keâjvee ÛeeefnS

Ssmeer mHe<š metÛevee meceLe&peer ves oer nw ~ Fmeer mes meJe&peveesHekeâejer Øeieefle keâe HeLe

Deeuesefkeâle nesiee Deewj mebmeej ceW megKe Mebeefle Hewâuesieer ~
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efnleekeâejCessb yeesueCeW melÙe Deens ~

efnleekeâejCeW meJe& MeesOetefve Heens~

efnleekeâejCeW yeb[ Hee<ebe[ Jeejer ~

legšs Jeeo mebJeeo lees nerlekeâejer ~~111~~

yeb[ · JÙeLe& efJeJeeo, Hee<ebe[ · veeefmlekeâ, Jeejer · efveJeejCe keâjvee

DeelcekeâuÙeeCe kesâ efueS pees GefÛele nw Gmeer keâe ØeefleHeeove ßeermeceLe&peer ÙeneB keâj

jns nQ ~ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe keâes efJeÛeejHetJe&keâ Deelceefnle keâe ceeie& efveefMÛele keâjvee ÛeeefnS ~

F&MJej Deewj Oece&efJejesOe]er nerv]e veeefmlekeâ, legÛÚ efJeÛeejeW SJeb GÛÚ=bKeuelee keâes yeÌ{eJee

osves Jeeues DeeÛeej efJeÛeejeW keâes meceeHle keâjvee ÛeeefnS ~ efpeve lekeâeX mes mecemÙee keâe

GefÛele nue efvekeâues Jes ner HejceeLe& kesâ efueS GHekeâejkeâ leLee ueeYeoeÙekeâ nesles nQ ~

efJeJesÛeve :

1) ßeermeceLe&peer yeleeles nQ efkeâ meceepe kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS efJeÛeejØeoMe&ve

DeeJeMÙekeâ nw ~ FefvõÙeeW keâes DevegYetle nesves Jeeues o=MÙe peiele keâer j#ee Deewj

JÙeJemLee keâjves Jeeuee Skeâ Deo=MÙe leLee DeleeRefõÙe lelJe nw- ‘Deelcee' ! Deelcee

kesâ mee#eelkeâej ceW ner ceeveJeerÙe peerJeve keâe Hejced keâuÙeeCe efveefnle nw ~

2) otmejeW kesâ keânves Hej mecHetCe& ßeæe mes JÙeJenej keâjves Jeeues ueesie keâce ner

nesles nQ leLee DeefOekeâejHetJe&keâ ceeie&oMe&ve keâjvesJeeues ÙeesiÙe JÙeefkeäle efceuevee megueYe

veneR nw ! Dele: ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen mJeÙeb ner menp]e meerOes efJeÛeejeW mes

peerJeve cetuÙeeW Hej ØekeâeMe [eues ~ Deelce%eeve ceW ner meÛÛee Deelceefnle meb«eefnle nw ~

3) mJeevegYetefle keâer HeeMJe&Yetefce Hej meesÛeves Jeeues efJeÛeejJeeved JÙeefkeäle yengle ner

keâce efoKeeF& osles nQ ~ mJe¤Henerve efJeÛeejOeeje kesâ keâejCe ceve ieuele efoMee ceW

Yeškeâ mekeâlee nw ~ oes<eHetCe& efJeÛeej-Øeef›eâÙee mes Deveskeâ veeefmlekeâ efJeÛeejeW keâe GoÙe

neslee nw Deewj yegefæceeve ØeÛeejkeâ efceueves mes Gvekeâe Peš mes Øemeej neslee nw ~ og<š

ueesieeW kesâ meoes<e efJeÛeejeW kesâ DeOeerve nesves mes ceveg<Ùe keâes yeÛevee ÛeeefnS ~

DeelcekeâuÙeeCe kesâ efueS F&MJej efJejesOeer efJeÛeejeW keâe, HeeKeb[er celeeW keâe Keb[ve

keâjvee ÛeeefnS ~ meceepe efJejesOeer lelJeeW keâe mJeÙeb oceve keâjvee ÛeeefnS ~

4) Yekeäle keâes OÙeeve jKevee ÛeeefnS efkeâ Jener leke&â Gvveefle kesâ ceeie& Hej ues

peeSiee pees Jeeo meceeHle keâjkesâ mevlees<eØeo efve<keâ<e& meeceves jKes ~ meodefJeÛeej Deewj

Meevle mJej ner keâuÙeeCekeâejer efJeÛeejOeeje ØeoefMe&le keâj mekeâles nQ ~

legšs Jeeo mebJeeo lÙeeleW cnCeeJeW ~

efJeJeskesâ DenbYeeJe ÙeeleW efpeCeeJeW ~

DenbleeiegCeW Jeeo veevee efJekeâejer ~

legšs Jeeo mebJeeo lees nerlekeâejer ~~110~~

DenbYeeJe · Denbkeâej, efpeCeeJeW · ve<š keâjvee, Denblee iegCeW · DeefYeceeve kesâ

keâejCe, veevee efJekeâejer · Deveskeâ efJekeâej GlHevve keâjves Jeeuee

efpeme ÛeÛee& Ùee Meem$eeLe& ceW mecemÙee meguePeeF& peeleer nw Gme ÛeÛee& keâes `mebJeeo'

keânles nQ ~ ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen efJeJeskeâ mes DeHeves Denbkeâej keâe veeMe keâjs !

IeceC[ mes efkeâS ngS JeeoefJeJeeo mes Deveskeâ efJekeâej GlHevve nesles nQ ~ HeÇsceHetJe&keâ

Jeelee&ueeHe mes efpeme ÛeÛee& keâe efveCe&Ùe neslee nw, Jen ÛeÛee& ueeYeHeÇo nesleer nw ~

efJeJesÛeve :

1) efkeâmeer Yeer efJe<eÙe Hej ÛeÛee& keâjles meceÙe ÛeÛee& kesâ DeefYeØeeÙe keâes DeefOekeâ

cenlJe osvee ÛeeefnS ~ ÛeÛee& ceW meefcceefuele JÙeefkeäleÙeeW keâe mLeeve ÛeÛee& kesâ meeHes#e

efvecve neslee nw ~ DeleSJe ÛeÛee& ceW JÙeefkeäle efvecve nesves mes ÛeÛee& keâe mlej GÛÛe

jnlee nw ~ Deewj ØeMve keâe Gòej ØeeHle nesles ner, mecemÙee keâe meceeOeeve nesles ner

ÛeÛee& DeHeves DeeHe meceeHle nesleer nw ~ Ssmeer ÛeÛee& meYeer meefcceefuele ueesieeW kesâ efueS

megKeoeÙeer nesleer nw ~ Gmes mebJeeo veece osvee meJe&Lee GefÛele nw ~

2) ÛeÛee& ceW meefcceefuele JÙeefkeäleÙeeW keâes ØeeÙe: DeHeveer efJeÉòee Deewj Jeekedâ

ÛeelegÙe& keâe DeefYeceeve neslee nw ~ ÛeÛee& keâer Deesš ceW melÙe keâe meceeOeeve {tB{vee

DemebYeJe neslee nw keäÙeeWefkeâ ØeefleHe#e keâer ogo&Mee keâjves keâer Deesj ner meeje OÙeeve

keWâefõle jnlee nw ~ peye lekeâ Denbkeâej mecHetCe& ve<š veneR neslee leye lekeâ meÛÛee

mebJeeo, meeLe&keâ yeeleÛeerle nesvee DemecYeJe nw ~

3) JeeoefJeJeeo keâjles meceÙe DeveeÙeeme ner ØeefleHe#e keâes veerÛee efoKeeves kesâ

ØeÙelve ceW ›eâesOe, És<e, celmej, Denbkeâej, efveboe, DeJensuevee, Pet"s oes<eejesHeCe

Deeefo meYeer efJekeâej GYej Deeles nQ ~ meYeer Skeâ otmejs Hej pecekeâj keâerÛeÌ[ GÚeueles

nQ ~ ‘‘ceQ efJeÉeve, ceQ yeÌ[e'' Ùen Denbkeâej ner meyekeâer peÌ[ nw ~ mebJeeo ceW meÛÛee

meceeOeeve ØeeHle neslee nw lees JeeoefJeJeeo ceW kesâJeue Demeblees<e ner Heuues HeÌ[lee nw ~

4) Yekeäle keâes, meeOekeâ keâes Jeeo efJeJeeoeW ceW ve GuePeves keâer meeJeOeeveer yejleveer

ÛeeefnS ~ efJe<ece HeefjefmLeefle ceW megmebJeeo ner GefÛele efoMee efoKee mekeâlee nw ~
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peveeR nerle Hebef[le meeb[erle iesues ~

DenbleeiegCeW yeÇÿeje#eme Peeues~

leÙeebntefve efJelHevve lees keâesCe Deens ~

cevee meJe& peeCeerJe meeb[tefve jens ~~113~~

DenbleeiegCes · ocYe kesâ keâejC]e, yeÇÿeje#eme · efHeMeeÛÛe, efJelHevve · Meem$emebHevve

yeÌ[s, yeÌ[s, cetKe& pees mJeÙeb keâes efJeÉeve mecePeles nw, melÙe keâes peeves efyevee IeceC[

mes DeHevee DeesÚe %eeve efyeKesjles efHeâjles nQ Hejbleg DeelcekeâuÙeeCe veneR keâj Heeles ~ Ssmes

HeeKeb[er ce=lÙeg kesâ HeMÛeele efHeMeeÛÛe Ùeesefve keâes ØeeHle nesles nQ ~ F&MJej mes DeefOekeâ ßes<"

keâesF& veneR ~ Dele: ns cev]e DeHeves %eeve keâe Denbkeâej cele keâj ~

efJeJesÛeve :

1) meceepe ceW Meyo%eeveer Hebef[le Deveskeâ nesles nQ ~ Ùes meYeer meveeleve]er, Denbkeâejer Deewj

JeeoefJeJeeo efØeÙe nesles nQ ~ DeHeveer efJeÉòee keâe ØeoMe&ve mecetÛes osMe ceW keâjles efHeâjles nQ ~

Fve Hebef[leeW Éeje me=peveMeeruelee keâe ØeÙeeme MetvÙe kesâ yejeyej neslee nw ~

2) Deble meceÙe ceW ceveg<Ùe kesâ ceve ceW pees ØeOeeve Jeemevee Mes<e jnleer nw, Jener

Gmekeâer cejCeesòej DeJemLee efveefMÛele keâjleer nw ~ kesâJeue Meyo%eeve ceW efueHle HeefC[le

keâer Meem$eeLe& Deewj Jeeo-ØeefleJeeo keâer Jeemevee Gmekeâe meeLe Devlekeâeue ceW Yeer veneR

ÚesÌ[leer ~ FmeerefueS ce=lÙeg kesâ HeMÛeele Jen yeÇÿeje#eme yevelee nw ~ efHeMeeÛÛe Ùeesefve

ceW Gmekeâer Deelcee keâes yengle ÙeeleveeSb, keäues<e nesles nQ FmeceW mevosn veneR ~

3) ceveg<Ùe kegâÚ yeveves keâer keâesefMeMe ceW efJeÅeeYÙeeme keâjlee nw ~ efJeÅee

mebHeeove keâjves kesâ HeMÛeele Gme efJeÅee kesâ GHeÙeesie mes keâle&JÙe-keâce& lees keâce,

DeefYeceeve DeefOekeâ neslee nw ! otmejeW keâes Jen legÛÚ SJeb nerve mecePelee nw ~ Jeso

HegjeCe efpemekeâe iegCe ieeles veneR Lekeâles Gme HejceefHelee F&MJej mes DeefOekeâ ceneve,

ßes<" keäÙee keâesF& nes mekeâlee nw Yeuee ! #eCeYbeiegj peerJeve keâer Deefle vÙetve GHeueefyOe

keâer DeHeves ner cegBn mes ØeMebmee keâjvee nemÙeemHeo nw ~

4) ce=lÙeg HeMÛeele efHeMeeÛÛe yevevess Jeeues HeefC[le keäÙee efJeÉeve keânueeves

ueeÙekeâ nQ ~ DeHeves Denbkeâej kesâ keâejCe Jes Ssmeer oÙeveerÙe DeJemLee keâes ØeeHle nesles

nQ ~ Dele: HeefC[leeW keâer Fme ogjeJemLee mes otj jnves kesâ efueS nceW DeHeves %eeve keâe,

DeHeveer efJeÉòee keâe Denbkeâej Úes[ osvee ÛeeefnS ~ ØeeHle efJeÅee kesâ GHeÙeesie mes

efJeveÙeHetJe&keâ keâle&JÙe efveYeeves ceW ner nceeje Deelceefnle SJeb keâuÙeeCe efveefnle nw ~

peveeR meebieleeb Sskeâleeb pevce iesuee ~

Hejer JeeoJesJeeo lewmeeefÛe "suee~

G"s mebMeÙees Jeeo ne obYeOeejer ~

legšs Jeeo mebJeeo lees nerlekeâejer ~~112~~

meceepe ceW jnles, keânles-megveles peerJeve yeerle peelee nw Hej DeeHemeer celeefYevvelee

yeveer jnleer nw ! IeceC[er peerJeeW keâer DeeMebkeâeSb meceeHle veneR nesleeR ~ efmeHe&â ceOegj

lelJeevegketâue mebYee<eCe ner HejceeLe& kesâ efueS efnlekeâejer efmeæ neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1) DeeHeme ceW Hegve: Hegve: Gvner Hegjeveer yeeleeW Hej ÛeÛee& keâjles keâjles meejer

DeeÙeg meceeHle nes peeleer nw Hej yeele Deeies veneR yeÌ{ Heeleer ~ meefoÙeeW Hegjeveer

mecemÙeeDeeW kesâ efvejekeâjCe kesâ efueS Jener efJeJeeo Hegve: G"les nQ Hejbleg GvneR Hegjeveer

MebkeâeDeeW kesâ Iesjs ceW HeÌ[keâj keâesF& Yeer nue meJe&ceevÙe veneR nes Heelee ~

2) Deefle ØeeÛeerve keâeue mes Deepe FkeäkeâermeJeeR meoer lekeâ npeejeW ueesie efJeefYevve

efJe<eÙeeW Hej DeHeves DeHeves o=Ì{ cele JÙekeäle keâjles ieS efHeâj Yeer GvneR efJe<eÙeeW Hej

Deepe Yeer Jeeo ØeefleJeeo Ûeue jns nQ ~ megveves Deewj mecePeves keâer Deesj Skeâe«elee ve

jKeves Jeeuee ßeeslee nes Deewj yeleeves Jeeuee obeefYekeâ Hbeef[le nes lees keânvee megvevee

JÙeLe& nw ~

3) ceveg<Ùe kesâ ceve ceW mbeMeÙe, DeeMbekeâeSb GlHevve nesvee De%eeve keâe Heâue nw ~

Gmeer De%eeve keâe otmeje He#e nw mebMeÙe keâe efvejekeâjCe keâjves kesâ efueS Jeeo ØeefleJeeo

keâjvee ! ceeveJeerÙe yegefæ o=MÙe JemlegDeeW keâe %eeve ØeeHle keâjves kesâ me#ece nesleer nw

~ Hejbleg peye Jen o=MÙe kesâ Hejs DeleeRefõÙe ceW keâuHevee keâer GÌ[eve Yejleer nw lees "esme

efveCe&Ùe uesves ceW De#ece jnleer nw ~ efHeâj DeHeveer yegefæ kesâ mebmkeâejeW kesâ Devegmeej ceve

leke&â keâjlee nw ~ Fme Øekeâej Deveefievele Meg<keâ, JÙeLe& Deewj veerjme leke&âJeeoeW keâe

ØeÛeej neslee jnlee nw ~ cetKe& ceveg<Ùe Denbkeâej kesâ keâejCe DeHevee He#e megOeejves Deewj

HeefjJele&ve keâer DeeJeMÙekeâlee keâes mecePeves keâer efmLeefle ceW veneR jnlee ~

4) lelJeevegketâue mbeYee<eCe mes efpeme ÛeÛee& keâe efveCe&Ùe neslee nw efmeHe&â Jener

HejceeLe& kesâ efueS ueeYeØeo nesleer nw ~ yeleeves Jeeuee mecHetCe& efJeMJeeme kesâ meeLe

DeefOekeâej HetJe&keâ yeleeS Deewj megveves Jeeuee Skeâe«elee mes megvekeâj mebosn otj nesves Hej

keâce& ØeJe=òe nes lees ner keânvee megvevee meeLe&keâ nw, keâuÙeeCekeâejer nw ~
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legšs Jeeo mebJeeo lesLeW keâjeJee ~

efJeJesskeWâ DenbYeeJe ne HeeuešeJee ~

peveeR yeesueCÙee meejKeW DeeÛejeJeW ~

ef›eâÙee Heeuešsb Yeefkeäle HebLes efÛe peeJeW ~~115~~

peneB lelJeefveCe&Ùe keâer efpe%eemee mes ÛeÛee& nesleer nw, JeneB mebYee<eCe ceW, yeeleÛeerle ceW

DeJeMÙe meefcceefuele nesvee ÛeeefnS ~ efJeJeskeâ mes DeHeves Denbkeâej keâes lÙeeie keâj mJeYeeJe

ceW HeefjJele&ve ueevee ÛeeefnS ~ DeHeves peerJeve ceW keâLeveer Deewj keâjveer ceW cesue nesvee

ÛeeefnS ~ F&MJej mes efJecegKe keâjves Jeeueer ef›eâÙeeDeeW keâes lÙeeie keâj nceW Yeefkeäleceeie& Hej

De«emej nesvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) ØeYegoMe&ve kesâ efueS ØeÙelveMeerue JÙeefkeäle keâe JÙeefkeälelJe meJe& mecHevve nesvee

ÛeeefnS ~ ef›eâÙee, YeeJevee Deewj yegefæ, ceeveJe JÙeefkeälelJe kesâ leerve ØecegKe Debie nQ ~

yegefæ keâer GefÛele Øeieefle kesâ efueS melmebieefle ceW mebYee<eCe efpememes Jeeo meceeHle

neskeâj %eeveJeOe&ve nes DelÙeble GHeÙeesieer efmeæ neslee nw ~ Flevee ner veneR, ßeer

meceLe&peer ØeYegYeefkeäle kesâ meeOeveeW ceW ßeJeCe keâes ØeLece mLeeve osles nQ ~

2) yegefæ HeefjHekeäJe nesves kesâ HeMÛeeled oes efoMeeDeeW ceW Gmekeâer meòee keâe

DevegYeJe neslee nw ~ pees melÙe veneR nw Gmes Jen nše osleer nw Deewj pees melÙe nw

Gmekeâes o=Ì{lee mes mJeerkeâej keâjleer nw ~ DeHevee Denbkeâej meÛe veneR nw, Pet"e nw

Fmekeâe efJeMJeeme nesves kesâ HeMÛeele yegefæ Gmes Mes<e veneR jnves osleer ! mebÙece

efnlekeâejer nw, Ùen Denmeeme nesves Hej yegefæ DeHeves DeeÛejCe ceW mecHetCe& yeoueeJe

ueeleer nww ~

3) efJeJeskeâer ceveg<Ùe keâer keâLeveer Deewj keâjveer ceW efJemebieefle veneR nesveer ÛeeefnS ~

peye nce mebmeej ceW Hewâues DeveeÛeej, DemelÙe, DevÙeeÙe, ke=âHeCelee, ke=âleIvelee,

DeeuemÙe Deewj Yeü<šeÛeej keâer DeeueesÛevee keâjles nw, efveboe keâjles nQ leye nceW OÙeeve

jKevee ÛeeefnS efkeâ nce Ùen ogJÙe&Jenej efkeâmeer kesâ meeLe Yetue keâj Yeer ve keâjW !

4) DeÛÚe JÙeJenej keâjves ceW Deueie ner efce"eme nesleer nw, FmeceW mebosn veneR !

Yeefkeäle ceeie& Hej Ûeueles Ûeueles pees DeveeÙeeme JÙeJenej ceW HeefjJele&ve Deelee nw GmeceW

efJeMes<e ceeOegÙe& nw ~ ßeermeceLe&peer kesâ efJeÛeej kesâ Devegmeej F&MJej-Yeefkeäle Skeâ Deesj

mes %eeve keâer peveveer nw lees otmejer Deesj mes veweflekeâ DeeÛejCe keâer pevceYetefce nesleer nw ~

mecHetCe& meoeÛejCe Deewj efvejnbkeâej Ùener Yeefkeäle ceeie& keâe Øemeeo nw ~

HegâkeâeÛeW cegKeer yeesuelebe keâeÙe JesÛes ~

efomeWefome DeYÙeeblejer ieJe& meebÛess ~

ef›eâÙesJeerCe JeeÛeeUlee JÙeLe& Deens ~

efJeÛeejW legPee letbefÛe MeesOetve Heensb~~ 114~~

%eeve keâer efvejLe&keâ yekeâyekeâ keâjves mes Heuues lees kegâÚ veneR HeÌ[lee ~ Jejved efove ye

efove Deble:keâjCe ceW Denbkeâej ner yeÌ{lee peelee nw ~ Deiej keâLeveer pewmeer nceejer ke=âefle

ve nes lees nceeje keâLeve JÙeLe& nw ~ js ceve, legce mJeÙeb Fme yeele keâer melÙelee keâe efJeÛeej

keâj kesâ osKees !

efJeJesÛeve :

1) peerJeve kesâ nj Skeâ #es$e ceW DevegYeJe keâe, Øeleerefle keâe Deefle cenlJe nw ~

nce pees efmeæeble ØeefleHeeefole keâjles nw, Gvnsb Deiej DevegYeJe keâe DeeOeej ve nes, lees

%eeve keâe cetuÙe ØeeHle veneR neslee ~ GHeefve<eoeW Je YeieJeled ieerlee keâe DeLe& mecePeles

meceÙe Ùeefo Gmekesâ cetue lelJeeW keâes DeeÛejCe ceW veneR {euee ieÙee lees Gmekeâe meÛÛe]e

mener DeLe& mecePe ceW veneR Deelee ~

2) DevegYeJe kesâ DeYeeJe ceW Deveskeâ leke&â ieuele meeefyele nesles nQ ~ nceejs osMe

ceW Jesoeble kesâ efJe<eÙeeW Hej efve¤HeCe keâjvee Skeâ JÙeJemeeÙe meceeve yeveves kesâ keâejCe

keâesjs Meyo%eeve mes Yeejer DeJÙeJemLee GlHevve ngF& ~ Gušs meerOes lekeâeX kesâ DeeOeej Hej

efve¤HeCe keâjves Jeeues, Jesoeble kesâ «ebLeeW keâe ceveceevee DeLe& ØeefleHeeefole keâjles jns

Deewj meeceevÙe peve iegcejen ngS ! Fme Øeef›eâÙee ceW efve¤Hekeâ keâe Denbkeâej efvejblej

yeÌ{vee Gmekeâer DeOÙeeeflcekeâ Øeieefle ceW meJee&efOekeâ Ieelekeâ jne ~

3,4) efJe%eeve efpeme Øekeâej yee¢e peieled ceW yeoueeJe ueelee nw, Gmeer

Øekeâej Deelce%eeve mes ceveg<Ùe kesâ Deebleefjkeâ peerJeve ceW yeoueeJe Deevee ÛeeefnS ~

ceveg<Ùe kesâ DeeÛejCe ceW HeefjJele&ve, efJekeâejeW Hej mJeeefcelJe, Ùener Jesoebleer kesâ

Deble:keâjCe keâer meÛÛeer HenÛeeve nw ~ Jesoeble efJeÛeejeW kesâ Devegmeej efpeme Øekeâej ceQ

DeHeveer osn keâes DeHevesHeve mes osKelee ntB Gmeer Øekeâej ceQ %eeveepe&ve kesâ yeeo Deelcee

keâes DeHevesHeve mes osKeves ueielee ntB ~ DeLee&le osn mes pegÌ[er DeHeveer HenÛeeve #eerCe

nesleer peeleer nw ~ Ùener Jesoeble keâe ke=âefle ceW efoKeeF& osves keâe ØeceeCe nw ~ nceW mJeÙeb

efJeÛeej keâjkesâ Ùen efveefMÛele keâjvee nesiee efkeâ keäÙee nce DeÛÚs yegjs keâer HenÛeeve

efmeHe&â DeHeveer meesÛe lekeâ meerefcele jKeWies Ùee efHeâj Gmes DeHeves DeeÛejCe ceW Yeer

GleejWies !
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Oeg¤b ueskeâ¤b yeeHeg[sb owvÙeJeeCeW ~

ke=âHee Yeeefkeâlee oerOeueer Yesefš pesCeW ~

efÛejbpeerJe leejebieCeeR ØesceKeeCeer ~

vegHes#eer keâoe osJe YekeäleeefYeceeveer~~ 117~~

OeÇgJe Skeâ Úesše DemeneÙ]e og:Keer yeeuekeâ Lee ~ Gmeves veejo $e+ef<e kesâ keânves Hej

ØeYeg mes ke=âHee ÙeeÛevee keâer ~ ØeYeg ves Gmes oMe&ve efoS Deewj Gmekeâer leHemÙee mes Øemevve

neskeâj leejeceC[ue ceW Gmes efÛejmLeeÙeer mLeeve Øeoeve efkeâÙee ~ leelHeÙe& efkeâ ØeYeg YekeäleeW

keâer meneÙelee keâjves Jeeuee nw ~ Jen YekeäleeW keâer GHes#ee veneR keâjlee ~

efJeJesÛeve :

1) GòeeveHeeo jepee keâer oes jeefveÙeeb LeeR - megveerefle Deewj meg¤efÛe ~ megveerefle

DeefØeÙe Leer lees meg¤efÛe ueeÌ[ueer ! megveerefle keâe yesše Lee OeÇgJe Deewj meg¤efÛe keâe

Gòece ! Skeâ yeej OeÇgJe ves jepee keâer ieeso ceW yew"vee Ûeene lees meg¤efÛe ves Gmes veerÛes

KeeRÛe efueÙee ~ meg¤efÛe DeØemevve nesves kesâ [j mes jepee kegâÚ ve yeesuee ~ jesles jesles

OeÇgJe DeHeveer cebe megveerefle kesâ Heeme ieÙee lees Gmeves keâne efkeâ nceves ØeYeg keâer GHeemevee

veneR keâer FmeerefueS jepee kesâ Iej pevce uesves Hej Yeer legPes megKe veneR ! leye ØeYeg keâes

{tb{ves kesâ efueS OeÇgJe ves Iej ÚesÌ[ efoÙee Deewj Jen Skeâ Jeve ceW Ûeuee ieÙee ~

2,3) Jeve ceW Gmes veejo peer efceues Deewj GvneWves Gmes veece ceb$e yeleeÙee ~

‘‘Ô vecees YeieJeles JeemegosJeeÙe ~'' OeÇgJe ves Deefle Glkeâšlee mes, ßeæe mes ceb$e

peHee ~ Gmekeâer Je=efòe levceÙe ngF& Deewj HeÇYeg ves Gmes oMe&ve efoS ~ veecemcejCe ceW Jen

Flevee leuueerve Lee efkeâ HeÇYeg Gmekesâ meeceves HeÇkeâš nesves Hej Yeer Gmekeâe OÙeeve veneR

ieÙee ~ efHeâj HeÇYeg ves ner JeelmeuÙe mes Gmekesâ ieeue keâes MebKe mes mHeMe& efkeâÙee ~

lelkeâeue OeÇgJe keâer HeÇefleYee peeie=le ngF& ~ leye Gmeves HeÇYeg keâe iegCeieeve efkeâÙee, mlegefle

keâer ~ HeÇYeg ves HeÇmevvelee Deewj mvesn mes OegÇJe keâes ùoÙe mes ueiee efueÙee Deewj Jej

ceebieves keâes keâne ~ OeÇgJe yeesuee efkeâ DeeHekesâ oMe&ve mes cesjer meejer ceveeskeâeceveeSb Hetjer

ngFË ~ Deye Deewj cegPes kegâÚ veneR ÛeeefnS ~ cesje peerJeve ke=âleeLe& ngDee ~ Deeies

Ûeuekeâj F&MJej kesâ ke=âHee HeÇmeeo mes OeÇgJe ves keâF& Je<eeX lekeâ jepeHeeš mebYeeuee ~ Ùener

veneR DeekeâeMe kesâ leejemecetn ceW Gmes Dešu]e efÛejmLeeÙeer keWâõ mLeeve efceuee ~

4) ßeermeceLe&peer Fme lelJe keâes Gpeeiej keâjvee Ûeenles nQ efkeâ ØeYeg DeHeves YekeäleeW

keâer keâYeer GHes#ee veneR keâjles ~ Jes DeHeves YekeäleeW keâes OewÙe&, Meefkeäle Deewj Deevebo

Øeoeve keâjles nQ ~ ØeYeg keâer MejCe ceW efÛejmLeeÙeer Mebeefle keâe DevegYeJe efceuelee nw ~

yent ßeeefHeleeb keâ<šuee Debye $e+ef<e ~

leÙeeÛes mJeÙeW ßeernjer pevce meesMeer ~

efoune #eerjefmebOet leÙee THeceeveer ~

vegHes#eer keâoe osJe YekeäleeefYeceeveer~~ 116~~

ßeeHe · MeeHe, #eerj-efmevOeg · otOe keâe meeiej, keâ<š · keäues<e

jepee Debyejer<e keâes MeeHe kesâ keâejCe yengle DeefOekeâ ogKe, keäues<e menves HeÌ[s ~ jepee

keâes MeeHecegkeäle keâjves kesâ efueS ØeYeg ves Deveskeâ pevce efueS ~ ØeYeg ves DeHeves Yekeäle

GHecevÙeg keâes otOe keâe meeiej YeWš efoÙee ~ leelHeÙe&, ØeYeg YekeäleeW keâer meneÙelee keâjvesJeeuee

nw ~ Jen YekeäleeW keâer keâYeer GHes#ee veneR keâjlee nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) ceneve efJe<CegYekeäle jepee Debyejer<e ves keâeefle&keâ SkeâeoMeer keâe ›ele jKee

Lee ~ ÉeoMeer kesâ efove Dekeâmceeled ogJee&mee $e+ef<e Yeespeve kesâ efueS HeOeejs ~ YeespeveHetJe& Jes

mveeve kesâ efueS veoer efkeâveejs ieS Deewj ueewšves ceW Fleveer osj ngF& efkeâ ÉeoMeer keâe keâeue

meceeHle nesves ueiee ~ Dele: jepee ves kesâJeue leerLe& ØeeMeve keâjkesâ ›ele-HeejCee keâer Hejbleg

ogJee&mee $e+ef<e ›eâesefOele ngS ~ jepee Debyejer<e keâes ogJee&mee kesâ MeeHe mes cegkeäle keâjves kesâ

efueS ØeYeg ves Deveskeâ Ùeesefve ceW pevce efueS ~ Yekeäle kesâ efueS ØeYeg ves n<e& mes ieYe& kesâ keâ<š

Yeer mens ~

3) GHecevÙeg efveOe&ve $e+ef<e JÙeeIeÇHeeo keâe pes<" Heg$e Lee ~ Skeâ yeej Kesueles meceÙe DevÙe

$e+ef<e kesâ Deeßece ceW Gmes ieeÙe keâe Oeejes<Ce otOe Heerves keâes efceuee ~ otmejs efove peye ceelee ves

Heeveer ceW Deeše Ieesuekeâj otOe keân Gmes efoÙee lees Gmeves veneR efHeÙee ~ ceeB keâer DeeBKeeW ceW DeeBmet

Dee ieS ~ Jen Gmes yeesue]er ‘‘yesše nce iejerye nQ, nceW ieeÙe keâe otOe nj jespe keâneB mes

efceuesiee ? efHeÚues pevce ceW nce ueesieeW ves ØeYeg keâer Yeefkeäle veneR keâer ~ Dele: nceW Fme pevce

ceW efveOe&velee ØeeHle ngF& ~'' Ùen megvekeâj GHecevÙeg ves ceve:HetJe&keâ ØeYeg keâer GHeemevee keâer ~ ØeYeg

ves Øemevve neskeâj Gmes otOe keâe meeiej ner GHenej ceW os efoÙee ~ Deewj oerIee&Ùeg<Ùe Yeer Øeoeve

efkeâÙee ~ HegjeCeeW ceW GHecevÙeg Skeâ efMeJeYekeäle kesâ veeles Øeefmeæ nw ~

4) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ efpeme Øekeâej ceelee DeHeves Heg$e kesâ efueS Deveskeâ

keâ<š menleer nw Gmeer lejn JeelmeuÙecetefle& ØeYeg ßeerjece Yeer DeHeves YekeäleeW kesâ efueS

Deveefievele keâ<š G"eves keâes lelHej jnles nQ ~
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DepeecesU HeeHeer leÙee Deble Deeuee ~

ke=âHeeUtHeCeW lees peveer cegkeäle kesâuee ~

DeveeLeemeer DeeOeej ne Ûe›eâHeeCeer ~

vegHes#eer keâoe osJe YekeäleeefYeceeveer ~~119~~

HeeHeer Depeeceerue ves Deble meceÙe ceW DeHeves Heg$e veejeÙeCe keâe veece efueÙee ~ lees ØeYeg

ves Deefle oÙeeueglee mes Gmes cegkeäle efkeâÙee ~ efpemes efkeâmeer keâe meneje ve nes, Gmes ØeYeg

meneje oslee nw, DeeOeej oslee nw ~ leelHeÙe& Ùen nw efkeâ ØeYeg DeHeves YekeäleeW keâer meneÙelee

keâjves Jeeuee nw ~ Jen DeHeves YekeäleeW keâer keâYeer GHes#ee veneR keâjlee ~

efJeJesÛeve :

1) Depeeefceue keâes efJeJeenyee¢e mebyebOeeW mes kegâÚ Deveewjme mebleefleÙeeb ngF& LeeR ~

GveceW mes DeeefKejer yeeuekeâ keâe veece Lee `veejeÙeCe' ~ Depeeefceue keâes Jen HeÇeCeeW mes

Yeer DeefOekeâ HÙeeje Lee ~ Jen meowJe Gmekeâe efÛebleve keâjlee Lee ~ Devle keâeue ceW Gmes

DeHeves Heg$e veejeÙeCe keâe efvejblej mcejCe nes jne Lee ~ Deewj Jen `veejeÙeCe',

`veejeÙeCe' veece peHevess ueiee ~

2) Deblekeâeue ceW Heg$e keâe veece uesles uesles nes mekeâlee nw efkeâ veece meeOecÙe& mes

Depeeefceue kesâ ceve ceW JeekeâF& F&MJej keâe mcejCe peeie=le ngDee nes ~ DelÙeefOekeâ

HeMÛeeòeeHe mes Jen HeefJe$e, Megæ ceve nes ieÙee nes Deewj Gmekeâer levceÙe Je=efòe osKekeâj

ØeYeg ves Gmes cegefkeäle oer nes !

3) peerJe DeHetCe& nesves kesâ keâejCe Gmes efkeâmeer menejs keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer

nw ~ DeeOeej efyevee Jen peer veneR mekeâlee ~ ØeYeg kesâ efmeJee DevÙe meYeer DeeOeej DeHetCe&

ner nesles nQ ~ Gve meye keâes otj nšekeâj ØeYeg keâe DeeJeenve keâjves Hej Deewj keâ¤Cee

mes Hegkeâejves Hej Jen efveefMÛele meneÙelee keâjlee nw ~ peieoerMJej kesâ Heeme DeveeLe

yevekeâj peeves mes Jen meJe&Lee DeHevee yeve peelee nw ~

4) HeeHekeâce& kesâ HeMÛeele jeceveece uesves mes legjble efkeâmeer HeeHeer keâe GodOeej veneR

neslee ! Hejbleg efpemes DeHeves efkeâS Hej Meefce&voieer keâe Denmeeme nw, pees DeHevee peerJeve

yeoueves keâes lewÙeej nw, pees DeHeves keâceeX keâe ØeeÙeefMÛeòe uesves keâes lewÙeej nw, pees meoe

kesâ efueS jeceveece keâer HeefJe$e Oeeje ceW yenves keâes Glmegkeâ nw, Gmekesâ HeeHe Oegue peeles

nQ Deewj Jen Yeefkeäle keâer meerÌ{er ÛeÌ{ mekeâlee nw !

iepeWõt ceneb mebkeâšer Jeeme Heens ~

leÙeekeâejCeW ßeernjer OeebJeleens ~

G[]er Ieeleueer peenuee peerJeoeveer ~

vegHes#eer keâoe osJe YekeäleeefYeceeveer~~ 118~~

iepesvõ · Heeb[dÙe osMe keâe FbõÅegcve veecekeâ jepee efpemes MeeHe kesâ ØeYeeJe mes Skeâ

neLeer keâe pevce efceuee, cenemebkeâš · ØeeCe mebkeâš

peye iepesvõ kesâ ØeeCeeW Hej mebkeâš DeeÙee lees Gmeves Deele& neskeâj ØeYeg keâes Hegkeâeje

Deewj Gvekeâer yeeš peesnves ueiee ~ Gmekesâ efueS ØeYeg oewÌ[s DeeS Deewj ceiej Hej štš

HeÌ[s ~ Fme Øekeâej `iepesvõ’ kesâ ØeeCe yeÛes ~ leelHeÙe&- F&MJej YekeäleeW keâer meneÙelee keâjves

Jeeuee nw, Jen YekeäleeW keâer keâYeer GHes#ee veneR keâjlee !

efJeJesÛeve :

1) Skeâ yeej efÛe$eketâš HeJe&le Hej Skeâ mejesJej ceW iepesvõ DeHeves mecetn meefnle

peue›eâer[e keâj jne Lee ~ Gmeer meceÙe Skeâ Deefle yeueJeeve ceiej ves iepesvõ keâe Hewj

HekeâÌ[e Deewj Gmes Heeveer ceW KeeRÛe efueÙee ~ iepesvõ ves DeHeveer Hetjer leekeâle kesâ meeLe

Gme ceiej mes yengle meceÙe lekeâ Ùegæ efkeâÙee ~ Hejbleg Deble ceW yeuenerve neskeâj

JÙeekegâue ngDee ~ peye Gmekesâ efce$e Gmes yeÛeeves ceW DemeceLe& jns lees nleeMe neskeâj

Gmes Dekesâuee ÚesÌ[ keâj Ûeues ieS ~ leye DemeneÙe neskeâj iepesvõ Deele& mJej ceW HetJe&

pevce kesâ mebmkeâejeW kesâ ØeYeeJe mes ØeYeg keâes Hegkeâejves ueiee ~

2,3) YeieJeeve efJe<Ceg ves iepesvõ keâer Deele& Hegkeâej megveer Deewj ie¤Ì[ Hej

Dee¤Ì{ neskeâj oewÌ[s DeeS ~ ØeYeg keâes osKekeâj iepesvõ ves Heeme ner Heeveer ceW efKeuee

Skeâ keâceue DeHeveer metB[ ceW efueÙee Deewj ØeYeg keâes DeefHe&le efkeâÙee ~ efHeâj metB[ ØeYeg

keâer Deesj G"ekeâj oerve JeÛeve yeesuee, ‘‘ns ØeYees, veejeÙeCe, mecemle yeÇÿeeC[ keâe

let mJeeceer nw ~ ceQ legPes Jebove keâjlee ntB, ØeCeece keâjlee ntB '' ~ Gmekeâer ØeeLe&vee megveles

ner ØeYeg ves ceiej Hej megoMe&ve Ûe›eâ ÚesÌ[ efoÙee efpememes ceiej keâe cegBn Heâš ieÙee

Deewj iepesvõ keâe Hewj Útš ieÙee ~ Fme Øekeâej iepesvõ kesâ ØeeCe yeÛes Deewj HeMegosn mes

Gmekeâe Gæej ngDee ~

4) ßeermeceLe&peer mebosMe osvee Ûeenles nQ efkeâ efkeâleveer Yeer efJekeâš mecemÙee Dee

Iesjs Hej Deiej nce HetCe& ßeæe Deewj efJeMJeeme kesâ meeLe ØeYeg keâe OÙeeve keâjW lees Jen

DeJeMÙe ner meneÙelee keâjWies ~ ØeYeg kesâ ceeie&oMe&ve ceW ner ceeveJe keâe DeelcekeâuÙeeCe

efÚHee nw ~ ØeYeg keâer MejCe ceW ner meejs keäues<e veeMe Heeles nQ ~
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ceneYekeäle Øeuneo ne keâ<šJeeruee ~

cnCeesveer leÙeekeâejCeW efmeb¢e Peeuee ~

ve Ùes pJeeU Jeer<eeU mevveerOe keâesCner ~

vegHes#eer keâoe osJe YekeäleeefYeceeveer ~~121~~

efmeb¢e · ve=efmebn DeJeleej, pJeeU · Deefive

Øeuneo ceneve Yekeäle Lee ~ Gmekeâes peye ÙeeleveeSb oer ieÙeeR leye Gmekesâ efueS ØeYeg

ves vejefmebn DeJeleej OeejCe efkeâÙee ~ vejefmebn kesâ Mejerj mes ØeÛeC[ pJeeueeSb efvekeâue jner

LeeR ~ Øeuneo keâes ÚesÌ[ keâj keâesF& Heeme veneR pee mekeâe ~ leelHeÙe&, ØeYeg YekeäleeW keâer meowJe

j#ee keâjlee nw ~ Jen YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjlee ~

efJeJesÛeve :

1) efnjCÙekeâMÙeHeg veece keâe Skeâ ye[]e Heje›eâceer owlÙe Lee ~ Gmeves Ieesj

leHemÙee keâj kesâ Jej ØeeHle efkeâÙee Lee efkeâ Gmes Iej Ùee yeenj, efove Ùee jele, ceeveJe

Ùee HeMeg, Dem$e-Mem$e mes ce=lÙeg veneR Dee mekesâieer ~ Gmekeâe Heg$e Øeuneo efpelevee

efvejnbkeâejer, lÙeeieer, ØeYeg Yekeäle Lee Glevee ner efnjCÙekeâMÙeHeg Yeesieer leLee efJeueemeer

Lee ~ yeÛeHeve mes ner Øeuneo keâes veecemcejCe keâer ueieve Leer ~ efnjCÙekeâMÙeHeg keâes

Ùen Hemebo veneR Lee ~ yesšs kesâ efmej ÛeÌ{e ØeYeg-Øesce ve<š keâjves kesâ efueS efnjCÙekeâMÙeHeg

ves Gmes yengle meleeÙee, yengle ÙeeleveeSb oeR ~

2,3) Yekeäle kesâ keâ<š, ÙeeleveeSb DemenveerÙe nesles osKe ØeYeg ves vejefmebn

DeJeleej OeejCe efkeâÙee ~ Øeuneo kesâ keânves Hej efkeâ F&MJej meJe&JÙeeHeer nw, efnjCÙekeâMÙeHeg

ves ›eâesOe kesâ DeeJesMe ceW Kebyes Hej Øenej efkeâÙee ~ leye F&MJej DeeOes ceveg<Ùe Deewj DeeOes

efmebn kesâ ¤He ceW Øekeâš ngS ~ Gvekesâ cegKe mes ØeÛeC[ pJeeueeSb efvekeâue jner LeeR ~

Gvekesâ meceerHe peeves keâe meenme Yekeäle Øeuneo keâes ÚesÌ[ keâj efkeâmeer ceW ve Lee ~ Skeâ

Deesj yeeuekeâ Øeuneo ØeYeg keâer mlegefle keâj jne Lee Deewj otmejer Deesj owlÙe

efnjCÙekeâMÙeHeg keâe neLe DeHeveer leueJeej keâer Deesj ye{ jne Lee ~ Denbkeâej keâe veMee

Ssmee neslee nw ! F&MJej ves onueerpe Hej mebOÙee meceÙe DeHeves veeKetveeW mes Hesš

HeâeÌ[keâj Gme HeeHeer keâe JeOe efkeâÙee ~ Ùener vejefmebn DeJeleej keânueelee nw ~

4) YeieJeeve DeHeves YekeäleeW mes Deefle mvesn jKeles nQ ~ keâ¤CeeefveefOe YeieJeeve

DeHeves YekeäleeW kesâ keâ<š osKe veneR mekeâles Deewj Gvekeâer j#ee kesâ efueS oewÌ[s Deeles nQ ~

YeieJeeve DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjles ~

efJeOeerkeâejCeW peenuee ceÚ JesieeR ~

Oejer ketâce&¤HeW Oeje Hegef<šYeeieeR ~

pevee j#eCeekeâejCeW veerÛe Ùeesefve ~

vegHes#eer keâoe osJe YekeäleeefYeceeveer ~~120~~

efJeefOe · yeÇÿe osJe, veerÛe Ùeesefve · ceeveJe JÙeefleefjkeäle DevÙe #egõ Ùeesefve

keâYeer yeÇÿee kesâ efueÙes ØeYeg celmÙe yeves lees keâYeer keâÚgDes keâe ¤He OeejCe keâj He=LJeer

keâes DeHeveer Heer" keâe meneje efoÙee ~ peieled keâer, YekeäleeW keâer j#ee kesâ efueÙes ØeYeg ves #egõ

Ùeesefve ceW Yeer pevce efueÙee ~ leelHeÙe& ØeYeg YekeäleeW keâer keâYeer GHes#ee veneR keâjles ~

efJeJesÛeve :

1) yeÇÿeepeer keâer jele Meg¤ ngF& Deewj Jes mees ieÙes leye efJeMJe keâe ØeueÙe keâeue

efvekeâš Dee ieÙee ~ Gme Jekeäle JesoeW keâe DeHenjCe keâjves kesâ GösMÙe mes nÙe«eerJe veece

keâe owlÙe JeneB HengBÛee ~ Jen Jeso Ûegjekeâj ØeueÙe meeiej ceW pee efÚHee ~ Fme GLeue

HegLeue mes yeÇÿeepeer peie ieÙes Deewj JesoeW keâes ve Heekeâj efÛebleelegj nes ØeYeg keâer

DeejeOevee keâjves ueies ~ GvneWves ØeYeg mess Jeso JeeHeme ueeves kesâ efueÙes ØeeLe&vee keâer ~

ØeYeg ves lelkeâeue celmÙe ¤He OeejCe efkeâÙee Deewj nÙe«eerJe owlÙe keâes ceej [euee Deewj

Jeso yeÇÿeepeer keâes ueewše efoÙes ~ Ùener celmÙeeJeleej nw ~

2) osJeeW ves Deewj owlÙeeW ves efceuekeâj mecegõ cebLeve efkeâÙee ~ Gme meceÙe ceboej

HeJe&le keâer ceLeeveer yeveeF& Leer ~ cebLeve Meg¤ nesves kesâ HeMÛeele DeÛeevekeâ ceboej HeJe&le

[tyeves ueiee ~ leye meyeves efceuekeâj ØeYeg mes meneÙelee keâer ÙeeÛevee keâer ~ osJeleeDeeW

keâer meneÙelee kesâ efueÙes ØeYeg ves keâÚgS keâe ¤He OeejCe efkeâÙee Deewj ceboej HeJe&le

DeHeveer Heer" Hej G"ekeâj THej ues DeeS ~ Ùener ketâcee&Jeleej nw ~

3) He=LJeer keâes [gyeesves kesâ efJeÛeej mes efnjCÙee#e Deewj DevÙe owlÙe He=LJeer keâes

mecegõ ceW KeeRÛeves ueies ~ Swmes mebkeâš meceÙe yeÇÿee keâer veekeâ mes Skeâ efJeješ Jejen

GlHevve ngDee efpemeves efnjCÙee#e keâe JeOe efkeâÙee Deewj He=LJeer keâes yeenj efvekeâeuee ~

Ùener Jejen DeJeleej nw ~ meble meppeveeW keâer j#ee kesâ efueÙes ØeYeg ves efyevee mebkeâesÛe #egõ

Ùeesefve ceW ØeJesMe keâjkesâ Yeer Gvekeâer j#ee keâer nw ~

4) efJeMJe kesâ keâuÙeeCe SJeb YekeäleeW keâer j#ee kesâ efueÙes ØeYeg meowJe lelHej jnles

nQ ~ mebkeâš keâer IeÌ[er ceW keâle&JÙeHejeÙeCelee TBÛeveerÛe Yegueekeâj De«emej nesleer nw ~
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Deefnues meleerueeefie DeejCÙe HebLes ~

kegâ{eJee Heg{sb osJe yeboer leÙeeleW ~

yeUs meesef[leeb IeeJe Ieeueer efveMeeCeer ~

vegHes#eer keâoe osJe YekeäleeefYeceeveer ~~123~~

meleer · meeOJeer, kegâ{eJee · DeeßeÙe · j#ee · Gæej, IeeJe · JeeÅe Hej

DeeIeele, efveMeeCe · Ùegæ ceW GHeÙeesie Deeves Jeeuee Skeâ veieeÌ[s pewmee JeeÅe

efceefLeuee veiejer peeles meceÙe jemles ceW Skeâ Jeve ceW efMeuee yeveer meeOJeer DeefnuÙee

keâe YeieJeeve ßeerjece ves Gæej efkeâÙee ~ Deeies Ûeuekeâj jeJeCe kesâ keâejeJeeme mes osJeleeDeeW

keâes cegkeäle efkeâÙee ~ Ùegæ keâe veieeÌ[e yepeles ner ØeYeg ves DeHeveer Meefkeäle SJeb meeceLÙe& keâe

oMe&ve keâjeÙee ~ leelHeÙe&, ØeYeg DeHeves YekeäleeW keâer meowJe j#ee keâjlee nw ~ Jen YekeäleeW

keâer keâYeer GHes#ee veneR keâjlee ~

efJeJesÛeve :

1) ieewlece $e+ef<e keâer Helveer DeefnuÙee Skeâ ceneve meeOJe]er Heefle›elee m$eer LeeR ~

Fbõ ves keâHeš mes ieewlece $e+ef<e keâe Jes<e OeejCe keâjkesâ GvnW Yeü<š efkeâÙee Lee ~ Heefle

kesâ MeeHe kesâ keâejCe Jen DejCÙe ceW efMeuee neskeâj HeÌ[er Leer ~ efJeMJeeefce$e $e+ef<e kesâ

meeLe ßeerjece Je ue#ceCe meerlee-mJeÙebJej kesâ efueS efceefLeuee veiejer pee jns Les ~ ceeie&

ceW efJeMJeeefce$e $e+ef<e kesâ keânves Hej ßeerjece ves Gme efMeuee keâes Heo mHeMe& efkeâÙee ~

ØeYeg kesâ ÛejCe mHeMe& mes DeefnuÙee HetJe&Jeled m$eer yeveeR Deewj GvnW cegefkeäle efceueer ~

2,3) jeJeCe keâesF& meeceevÙe JÙeefkeäle veneR Lee ~ Jen leHemJeer yeÇeÿeCe Lee ~ Gmeves

keâ"esj leHemÙee keâj DeveskeâeW MeefkeäleÙeeb ØeeHle keâer LeeR ~ efJeHegue OeveOeevÙe mes Yejer meesves

pewmeer uebkeâe keâe DeHeves meeceLÙe& kesâ yeue Hej DeefOeHeefle yevee Lee ~ IeceC[ ceW Deekeâj

DeHeveer Meefkeäle kesâ og¤HeÙeesie mes Gmeves Deveskeâ osJeleeDeeW keâes DeHeves jepÙe ceW yeboer

yevee keâj jKee Lee ~ ØeYeg ßeerjeceÛebõpeer ves DeHevee OJepe Heânje keâj, veieeÌ[s keâer Ûeesš

Hej Oeveg<Ùe keâer šbkeâej kesâ meeLe jeJeCe keâes Ùegæ kesâ efueS ueuekeâeje ! DeHeves Heje›eâce

kesâ lespe mes jeJeCe keâes Hejemle keâj osJeleeDeeW keâes cegkeäle efkeâÙee ~

4) ßeermeceLe&peer ÙeneB mHe<š keâj jns nQ efkeâ yegjeF& keâe Deble Skeâ efove DeJeMÙe

neslee nw ~ DevÙeeÙe keâer nej efveefMÛele nw ~ mevceeie& Hej Ûeueves Jeeues ner cees#e kesâ

DeefOekeâejer yeveles nQ ~ Yekeäle keâes Mebeefle Deewj OewÙe& yeveeS jKevee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ

ØeYeg DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjles ~

ke=âHee Yeeefkeâleeb peenuee Je»eHeeCeer ~

leÙeekeâejCeW Jeeceveg Ûe›eâ HeeCeer ~

efÉpee keâejCeW Yeeie&Je ÛÙeeHeHeeCeer ~

vegHes#eer keâoe osJe YekeäleeefYeceeveer~~ 122~~

Je»eHeeCeer · Fvõ, Yeeie&Je · HejMegjece, ÛÙeeHeHeeCeer · OevegOee&jer

ogKeer Fvõ keâer oÙee ÙeeÛevee megvekeâj ØeYeg Jeeceve ¤He ceW Øekeâš ngS ~ efÉpeeW keâer

j#ee kesâ efueS Jener ØeYeg OevegOee&jer HejMegjece yeves ~ leelHeÙe&, ØeYeg DeHeves YekeäleeW keâer

meowJe j#ee keâjlee nw ~ Jen YekeäleeW keâer keâYeer GHes#ee veneR keâjlee ~

efJeJesÛeve :

1,2) Øeuneo keâe Heeslee Deewj efJejesÛeve keâe Heg$e yeefue Deefle Heje›eâceer Lee ~

Fbõemeve keâer ØeeefHle keâer DeefYeuee<ee mes Gmeves meew Ùe%e keâjves keâe ØeCe efkeâÙee ~ GveceW

mes efvevÙeeveyes Ùe%e Hetjs ngS ~ leye Fbõ yengle [j ieÙee ~ Deewj YeieJeeve efJe<Ceg keâer

MejCe ieÙee ~ YeieJeeve efJe<Ceg ves keâMÙeHe Helveer Deefoleer kesâ ieYe& mes Heg$e¤He ceW pevce

efueÙee ~ Ùener JeeceveeJeleej nw ~ Jeeceve ves yeefue mes ef$eHeeo Yetefce keâe oeve ceeBiee ~

owlÙeieg¤ Meg›eâeÛeeÙe& ves oeve osves keâe keâÌ[e efJejesOe efkeâÙee ~ Hejbleg Goej Ûeefjle yeefue

ves Jeeceve kesâ neLe Hej Gokeâ ÚesÌ[e ~ lelkeâeue Jeeceve ves yeÌ[e efJeMeeue ¤He OeejCe

efkeâÙee Deewj Skeâ Hewj mes Gmeves He=LJeer veeHe ueer ~ otmejs Hewj mes DeekeâeMe keâes veeHe

efueÙee ~ Deewj leermeje Hewj yeefue kesâ cemlekeâ Hej jKekeâj Gmes Heeleeue ceW Yespe efoÙee ~

Fme Øekeâej Fvõ keâe mebkeâš šuee ~

3,4) DevÙeeÙe keâe Øeeflekeâej nj ceveg<Ùe keâes DeHeves meeceLÙe& kesâ Devegmeej

keâjvee DeeJeMÙekeâ nw ~ meòee mes ceoebOe #eef$eÙe Deveskeâ yeej MebeefbleefØeÙe yeÇeÿeCeeW Hej

DelÙeeÛeej keâjles Les ~ Gvekeâes meyekeâ efmeKeeves kesâ efueS ØeYeg ves peceoefive keâe Heg$e

HejMegjece yeve DeJeleej efueÙee ~ peye keâele&JeerÙe& jepee ves peceoefive kesâ Deeßece mes

HejMegjece keâer DevegHeefmLeefle ceW ieeÙe keâe DeHenjCe efkeâÙee lees ueewšves Hej HejMegjece

ves keâele&JeerÙe& mes Ùegæ efkeâÙee Deewj Gmes ceej [euee ~ keâele&JeerÙe& kesâ Heg$eeW ves yeoues

keâer YeeJevee mes peceoefive keâes Dekesâues osKekeâj ceej [euee ~ Fme Hej HejMegjece ves

ØeCe efkeâÙee efkeâ ‘‘ceQ mecemle #eef$eÙeeW keâe ieJe& njCe keâ¤Biee'' ~ Deveskeâ yeej Gvceòe

#eef$eÙeeW keâes Hejeefpele keâj GvneWves DeHevee ØeCe Hetje efkeâÙee ~ meceepe keâuÙeeCe kesâ

efueS ØeYeg meneÙelee keâjves keâes meowJe lelHej jnles nQ ~
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DeveeLeeb efoveekeâejCeW pevceleens ~

keâuebkeâer hegÌ{s osJe nesCeej Deens ~

peÙee JeefCe&leeb meerCeueer JesoJeeCeer ~

vegHes#eer keâoe osJe YekeäleeefYeceeveer~~ 125~~

DemeneÙe SJbe GHesef#ele ueesieeW kesâ efueS ØeYeg DeJeleej uesles nQ ~ YeefJe<Ùe ceW Deeies

Ûeuekeâj keâefukeâ ¤He ceW ØeYeg keâe DeJeleej nesves Jeeuee nw ~ efpeme Demeerce ØeYeg keâe

yeKeeve keâjles keâjles Jeso Lekeâ ieS, Gme ØeYeg keâer MejCe ceW peeves JeeueeW keâer ØeYeg meowJe

j#ee keâjlee nw ~ Jen DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjlee ~

efJeJesÛeve :

1) JÙeJenejer efvejeefßelelee leLee oervelee ØeYeg lekeâ Megæ ØeeLe&vee ¤He ceW veneR

HengBÛeleer, Dele: DemJeerke=âle nes peeleer nw ~ ßeæeHetCe& Deble:keâjCe peye Deele& yevelee

nw Deewj ØeYeg kesâ DeueeJee DevÙe efkeâmeer keâe Yeer Yejesmee efkeâS efyevee ØeYeg keâes Hegkeâejlee

nw lees Jen DeeJeepe ØeYeg lekeâ HengBÛeefle nw Deewj Jes meneÙelee kesâ efueS oewÌ[s Deeles nQ ~

2) mbemke=âefleHetCe& peerJeve ceW efpeme Øekeâej Øeieefle keâe keâeue npeejeW Je<eeX ceW efievee

peelee nw Jewmes ner DeJeveefle keâe keâeue Yeer npeej Je<eeX ceW efievee peelee nw ~ keâefueÙegie

keâes YeejleerÙe mebmke=âefle keâer DeJeveefle SJeb DeOeesieefle keâe keâeue mecePevee ÛeeefnS ~

DeOÙeelce efpemekeâe ØeeCe nw Ssmeer lÙeeieØeOeeve YeejleerÙe mebmke=âefle peye mes FnueeskeâJeeoer

leLee YeesieØeOeeve yeveves ueieer leye mes keâefueÙegie keâe ØeejbYe ngDee ~ Fme keâefueÙegie kesâ

DeeefKej ceW ØeYeg DeJeleej DeHesef#ele nw ~ Skeâ yeÇÿeÛeejer yešgkeâ leueJeej ueskeâj Skeâ

MJesle DeMJe kesâ HeerÚs Ûeue jne nw, Ssmee keâefukeâ DeJeleej keâe JeCe&ve efceuelee nw ~

ÙeneB DeMJe jepemeòee oMee&lee nw, yešgkeâ Oece& keâe Øeleerkeâ nw Deewj leueJeej ›eâeefvle

keâe efÛevn nw ~ jepÙe›eâebefle leLee Oece&›eâebefle Skeâ meeLe keâje kesâ veÙeer meceepe jÛevee

keâjvesJeeuee ceneHeg¤<e ner keâefukeâ DeJeleej nw ~

3,4) ßeermeceLe&peer keâe keânvee nw efkeâ meeceevÙe ceveg<Ùe kesâ efueS ie=nmLeer kesâ

HeerÚs HejceeLe& Yegueevee DeJeveefle keâe Åeeslekeâ nw ~ efpemekeâe JeCe&ve keâjles Jeso Yeer Lekeâ

keâj nej peeles nQ Gme ßes<" ØeYeg kesâ Deeies velecemlekeâ nes melÙe keâer jen Hej Ûeuevee

ner ßes<" peerJeve nw ~ Fme HeefJe$e jen Hej DeHevee yeefueoeve osves JeeueeW keâes ØeYeg cees#e

Øeoeve keâjles nQ ~ ØeYeg DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjles !

leÙes õgHeoerkeâejCeW ueeieJesieW ~

lJejW OeebJeleg meJe& meeb[tefve ceeieW ~

keâUer ueeefie peeuee DemeW yeesOÙe ceewveer ~

vegHes#eer keâoe osJe YekeäleeefYeceeveer~~ 124~~

yeesOÙe · %eeveer, ceewveer · ceewve›ele efueÙee ngDee, keâUer · keâefueÙegie

õewHeoer keâer Deele& Hegkeâej megvekeâj YeieJeeve ßeerke=â<Ce DeHevee meye keâece ÚesÌ[keâj

peuoer mes, Gmekeâer j#ee kesâ efueS oewÌ[s Ûeues DeeS ~ Fme keâefueÙegie ceW kegâÚ meceÙe kesâ

efueS ØeYeg ves ceewve›ele efueÙee nw Hejbleg ØeYeg DeHeves YekeäleeW keâer meowJe j#ee keâjles nQ ~ Jes

DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee keâYeer veneR keâjles ~

efJeJesÛeve :

1,2) Oece&jepe jepee ÙegefOeef<"j Åetle ceW nej ieS Deewj og:Meemeve õewHeoer keâes

Iemeerš keâj jepÙemeYee ceW ues DeeÙee ~ õweHeoer ves Henues meesÛee efkeâ Gmekesâ Heefle

HeeC[Je Gmekeâer j#ee keâjWies ~ Hejbleg Mece& mes, ueppee mes GvneWves DeHeveer ieo&ve veerÛes

Pegkeâe ueer ~ leye õewHeoer ves peieled keâer DeeMee ÚesÌ[ oer ~ Deewj Deefle Deele&YeeJe mes

Gmeves YeieJeeved ßeerke=â<Ce keâes Hegkeâeje ~ Jen keâ¤Ce Hegkeâej megveles ner ØeYeg ves DeHevee

meye keâece ÚesÌ[ efoÙee Deewj peuoer mes iegHle ¤He OeejCe keâj keâewjJeeW keâer meYee ceW

DeeS Deewj õewHeoer keâer ueepe jKekeâj Gmekeâer j#ee keâer ~

3) ÙeneB yeesOÙe Meyo keâe ieewlece yegæ mes mebyebOe veneR nw ~ keâefueÙegie ceW ̀ yeesOÙe'

Ùeeefve %eeveer keâess ceewve OeejCe keâjvee HeÌ[e nw ~ Fmekeâe DeLe& nw efkeâ DeOÙeelce ceefueve

ngDee nw ~ F&MJej kesâ HeÇefle ßeæe, Yeefkeäle, efve<"e peeleer jner Deewj IeceC[, De%eev]e

efoKeeJee yeÌ{lee ieÙee ~ ßeeslee peye %eeve ieÇnCe keâjves keâer yepeeÙe yebešves ueies lees

Jekeälee keâe ceewve mJeeYeeefJekeâ nw ~ HeÇYeg kesâ DeJeleej keâer keâuHevee HetCe&le: Jewefokeâ nw ~

pees JesoeW keâes veneR ceevelee nw, efpemes Deelcee keâe DeefmlelJe DemJeerkeâej nw, Gmekesâ

efueS HeÇYeg DeJeleej KeesKeuee leke&â nw ~

4) Jemlegle: F&MJej ncesMee mes Lee, jnsiee Deewj efvemebosn Deepe Yeer nw Deewj Jen

DeHeves YekeäleeW keâer GHes#ee veneR keâjlee ~ meeceevÙe ceveg<Ùe keâes Ùen OÙeeve jKevee

ÛeeefnS efkeâ meled keâce& keâjles jnW Deewj F&MJej mes veelee yeveeS jKeW keäÙeeWefkeâ F&MJej

melÙe keâer cetefle& nw Deewj Deble ceW melÙe keâer efJepeÙe megefveefMÛele nw ~
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peieeR OevÙe lees jecemetKeW efveJeeuee ~

keâLee Sskeâleeb meJe& leuueerve peeuee ~

osns YeeJevee jeceyeesOeW G[eueer ~

ceveesJeemevee jece¤HeeR yeg[eueer ~~127~~

keâLee · jecekeâLee, osns YeeJevee · DenbYeeJe, jeceyeesOe · ØeYeg keâe %eeve

ØeYeg keâer efoJÙe ueeruee keâLeeSb megveles-megveles pees Gvemes leeoelcÙe keâes ØeeHle nes

peelee nw Deewj ØeYeg meeefvveOÙe kesâ Deueewefkeâkeâ Deevebo mes le=Hle neslee nw, Jen meeOekeâ

mebmeej ceW OevÙe nw ~ F&MJej kesâ %eeveØekeâeMe mes ‘‘ceQ osn ntB'' Ssmee DenbYeeJe ve<š nes

peelee nw Deewj Gmekesâ ceve keâer meYeer JeemeveeSb F&MJej-mJe¤He ceW efJeueerve nes peeleer nQ

~ Gmekeâe ceve JeemeveeefJenerve nes peelee nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) ceveg<Ùe kesâ ceve keâes megKe ØeeefHle kesâ efueS kegâÚ vee kegâÚ Deeuecyeve

DeeJeMÙekeâ nw ~ efkeâmeer Jemleg Ùee JÙeefkeäle mes megKe efceueves keâer keâuHevee cee$e mes

ceveg<Ùe Gmekesâ efÛebleve ceW Devepeeves ner Kees peelee nw ~ ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ

ceveg<Ùe keâes ØeYeg keâes ner DeHeves megKe keâe Deeuecyeve yeveevee ÛeeefnS ~ pees ØeYeg keâes

megKe keâe keWâõ ceevelee nw, Jen mJeYeeJele: ØeYeg keâer ueerueekeâLeeDeeW ceW, ¤He, iegCe

JeCe&ve ceW leuueerve neskeâj DeeHe ner meblees<e Deewj Deevebo Deewj le=efHle Heelee nw ~

3) F&MJej pewmee Deevebo¤He nw, Jewmee ner efÛevceÙe nw ~ DeLee&le Jen %eevemJe¤He

nw ~ Gmekesâ efvejblej efÛebleve mes De%eeve otj neslee nw ~ ‘‘ceQ osn ntB'' Ùen YeeJevee nesvee

De%eeve keâe ue#eCe nww ~ HeÇYeg kesâ DevegmebOeeve mes Jen De%eeve ve<š neskeâj yeesOe neslee

nw efkeâ Ùen peerJeve #eCeYebiegj nw, HeÇYeg efÛejbleve melÙe nw, HeÇYeg keâe keâeÙe& keâjles keâjles

Gmeer ceW efJeueerve nesvee ner cees#e DeLee&le efÛej Deevebo keâer HeÇeefHle nw ~

4) ‘‘ceQ DeHetCe& ntB'' Ssmee De%eeveJeMe ceveg<Ùe meesÛelee nw ~ DeHeveer DeHetCe&lee

otj keâjves kesâ efueS ceveg<Ùe Deveefievele keâeceveeSb keâjlee nw ~ Fmeer Je=efòe keâes Jeemevee

keânles nQ ~ Ùeefo ceve keâes HeÇYeg -ÛejCeeW ceW meceefHe&le keâj efoÙee lees Jen HeÇYeg mes

leoekeâej nes peelee nw ~ DeHetCe& ves HetCe& keâer Ûeen keâjles ner HetCe& DeHetCe& keâes DeHeves

ceW mecee ueslee nw ~ efHeâj DeHetCe&, DeHetCe& veneR jnlee ~ Dele: Gmekeâer Jeemevee Mes<e

veneR jnleer ~ Ùener keâuÙeeCekeâejer DeJemLee nw !

peveekeâejCeW osJe ueerUeJeleejer ~

yengleebHejer DeeojW Jes<eOeejer ~

leÙee vesCeleer les peve HeeHe¤Heer ~

ogjelces ceneb ve<š Ûeeb[eU HeeHeer ~~126~~

ueerUe · Kesue ceW, HeeHe¤Heer · HeeHeer

YekeäleeW kesâ efueS ØeYeg menpelee mes DeJeleej ueskeâj Oejleer Hej Øekeâš nesles nQ ~ yeÌ[s

Øesce mes Jen DeHeves YekeäleeW kesâ efueS Deveskeâeveskeâ osn¤He OeejCe keâjles nQ ~ Ssmes ØeYeg keâes

pees veneR HenÛeeveles nw, Jes Heelekeâ]er HegCÙenerve leLee HeeHeer nesles nQ ~

efJeJesÛeve :

1,2) Fme Mueeskeâ ceW meceLe&peer Yekeäle kesâ peerJeve keâe Skeâ Deefle cenlJeHetCe&

DevegYeJe yelee jns nQ ~ ßeermeceLe&peer kesâ keâLeveevegmeej ØelÙeskeâ Yekeäle kesâ efueS ØeYeg keâe

Skeâ DeJeleej ØeOeeve neslee nw ~ ØeYeg-oMe&ve kesâ DevÙe ceeieeX Deewj Yeefkeäle ceeie& ceW

Ùener cegKÙe Deblej nw ~ DevÙe ceeieeX ceW ØeYeg kesâ Oejleer Hej Deeves keâe ØeMve ner veneR

G"lee ~ keäÙeeWefkeâ %eeveer nes Ùee Ùeesieer nes, ienjs efÛebleve mes, DeLeJee Je=efòeefvejesOe mes

met#ce ceW ØeJesMe keâj ØeYeg ÛejCeeW lekeâ HengBÛeles nQ ~ Yekeäle Ssmee veneR keâj mekeâlee ~

efveleeble efve<"e mes Jen ØeYeg keâe Deele& neskeâj DeeJeenve keâjlee nw, Gmes Hegkeâejlee nw ~

Gme DeeJeenve keâe mlej GÛÛelece nesves Hej mJeÙeb ØeYeg ner DeHeves mLeeve mes G"keâj

YekeäleeW keâes efØeÙe osnOeejer ¤He ueskeâj Gvekesâ peerJeve ceW Øekeâš nesles nQ ~ HeefjCeecemJe¤He

DeHeves Iej kesâ meomÙe efpeleves meÛÛes Øeleerle nesles nQ Gleves ner meÛÛes F&MJej Yeer

YekeäleeW keâes Øeleerle nesles nQ ~ ØeYeg kesâ efvejblej meeefvveOÙe keâe DevegYeJe Heekeâj Yekeäle

meesÛelee nw- ‘‘peneB peneB peeTB JeneB jece keâe meeefvveOÙe efceuelee nw ~ efHeâj ceQ keäÙeeW

og:Ke keâe DevegYeJe keâ¤B ? efpemekeâer ØeeefHle kesâ efueS ceQ og:Ke menle]e Jen lees cesjs

meeLe ner nw ~ Ùeeefve meye Deesj megKe ner megKe nw ~'' Fme Øekeâej ØeeHle ngS ØeYeg

meeefvveOÙe mes Yekeäle keâe peerJeve meblees<e mes HeefjHetCe& neslee nw ~

3,4) Meebefle SJeb meblees<e ØeeHle keâjves keâer mejue meeOÙe Ùegefkeäle meyekesâ Heeme

nesles ngS Yeer ueesie Gmekeâe GHeÙeesie veneR keâj Heeles ~ {eWieer, veeefmlekeâ JÙeefkeäle mJeÙeb

DeveeÛeej keâjles nQ meeLe ner DeewjeW mes Yeer keâjJeeles nQ leLee Hetjer ogefveÙee keâes efJeveeMe

kesâ keâieej Hej KeÌ[e keâj osles nQ ~ DeleSJe ßeermeceLe&peer Ssmes ueesieeW keâes HeeHeer, Heecej

Deewj DeOece keânles nQ ~
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ieleerkeâejCeW mebieefle meppeveeÛeer ~

ceefle Heeuešs megceefle ogpe&veeÛeer ~

jleerveeefÙekesâÛee Heleer ve<š Deens ~

cnCeesveer ceveeleerle nesTveer jensW~~ 129~~

ieleerkeâejCeW · meod ieefle kesâ efueS, ceveeleerle · ceve mes hejs,

meble-mebieefle mes, ceveg<Ùe keâer og<š yegefæ ceW HeefjJele&ve neskeâj Jen Megæ yegefæ yeveleer

nw ~ peerJeve kesâ Deble ceW meodieefle ØeeefHle keâer FÛÚe nes lees mebleeW keâe mebie-melmebie keâjvee

ÛeeefnS ~ keâeceJeemevee peerJeve yejyeeo keâjleer nw ~ FmeerefueS ceveg<Ùe keâes Gmekessâ DeOeerve

veneR jnvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1,2) GÛÚ=bKeuelee keâes ceÙee&efole jKeves kesâ efueS ØelÙeskeâ meceepe ceW Oece&,

veerefle leLee jerefle-efjJeepeeW kesâ yebOeve nesles nQ ~ Hejbleg Fmemes yegefæ ceW THejer yeoueeJe

Deelee nw, cetue megOeej veneR nes Heelee ~ og<šeW ceW Deecetuee«e HeefjJele&ve ueeves keâe

Skeâcee$e GHeeÙe nw - melmebie ! yegefæ Megæ nesves mes efJeÛeej Megæ nesles nQ Deewj Megæ

efJeÛeejJeeve ceveg<Ùe Deble:keâjCe mes HeefJe$e yevelee nw ~ efvece&ue Deble:keâjCe Jeeues

ceveg<Ùe keâes ner Deble ceW meodieefle ØeeHle nesleer nw ~

3) keâecejesie ves meceepe kesâ Yeues mes Yeues ueesieeW keâes Yeer Yeü<š efkeâÙee nw ~

osnyegefæ keâer Yetefcekeâe mes efJeÛeej keâjW lees keâeceJeemevee keâe Yeesie Deevebo keâer Skeâ

Peuekeâ efoKeelee nw efpemekessâ efueS ceveg<Ùe DeHevee meeje efJeJeskeâ Keeskeâj efJeJeMe nes

G"lee nw ~ Ùen #eCeYebiegj Deevevo ner efJekeâej yeve Gmekesâ efJeveeMe keâe keâejCe

yevelee nw ~

4) keâeceJeemevee keâe ØekeâesHe osneJemLee mes DeefOekeâ ceve keâer DeJemLee ceW neslee

nw ~ Mejerj kesâ GoerHle nesves Hej ceve keâer DevegHeefmLeefle ceW GHeYeesie ceW jme GlHevve

veneR nesiee ~ Fmekesâ Deeflejkeäle ceve ceW Deiej Jeemevee veneR nesieer lees osn GoerHle

nesieer ner veneR ! Dele: keâeceJeemevee keâes peerleves kesâ efueS ceve keâes ØeYeg - Øesce mes

DeesleØeesle keâjkesâ Gme Hejceevebo keâe GHeYeesie keâjves keâer keâuHevee keâjvee ner Gòece

GHeeÙe nw ~ osn mes megKe ØeeHle keâjves keâer Je=efòe yeoueves mes Deevebo Yeesieves keâer

keâuHevee yeoueleer nw, GmeceW HeefjJele&ve Deelee nw ~ ceve ceW G"ves Jeeues efJeÛeejeW keâe

efveÙeceve ceve mes Hejs nškeâj keâjves keâes ners `ceveeleerle nesvee' keânles nQ ~

cevee Jeemevee JeemegosJeer JemeeW os ~

cevee keâecevee keâecemebieeR vemees os ~

cevee keâuHevee JeeGieer les ve keâerpes ~

cevee meppevee meppeveeR Jeefmle keâerpes ~~128~~

js meppeve ceve ! cegPes F&MJej ÛeeefnS, cegPes ØeYeg ÛeeefnS Ssmeer Jeemevee, Ssmeer

keâecevee jKeves ceW keâesF& DeeHeefòe veneR ~ Hejbleg keâeceJeemevee le=Hle keâjves keâer FÛÚe cele

jKees ~ Jeemevee-le=efHle kesâ DeOeerve neskeâj JÙeLe& keâuHeveeSb cele keâjes ~ js ceve, ceesn mes

cegefkeäle ØeeHle keâjves kesâ efueS mebleeW keâe, meppeveeW keâe melmebie keâjes ~

efJeJesÛeve :

1) peye lekeâ nce DeefJeÅee kesâ, De%eeve kesâ DeOeerve jnles nQ leye lekeâ nceejs

ceve ceW JeemeveeSb G"Wieer ner ~ Jeemevee Deiej GlHevve nesveer ner nw lees Jen ØeYeg mebyebOeer

nesveer ÛeeefnS ~ Jen keâecesÛÚele=efHle keâer ve nes ~ keâeBšs mes keâeBše pewmes efvekeâeueles nQ,

Gmeer Øekeâej ØeYeg keâer Jeemevee mes DevÙe meYeer JeemeveeSb ve<š keâjveer ÛeeefnS ~ Fmeer

Øeeef›eâÙee ceW Yeefkeäle ceeie& keâe cece& efceuelee nw ~

2) js ceve, keâecevee, FÛÚe, Deemeefkeäle, efJe<eÙeesHeYeesie kesâ efueS cele jKe !

peye lekeâ osn nw leye lekeâ YetKe ueievee mJeeYeeefJekeâ nw Hej YetKe jesšer lejkeâejer mes

Meeble nes peeveer ÛeeefnS ~ YetKe Deiej mJeeefo<š efce<"evve ceebieleer nw lees Jen

efJe<eÙeueesuegHelee keânueeSieer ~ js cev]e meeJeOeeve ! keâneR Ùes ceeve-mevceeve, Oeve-

oewuele, veeles-efjMles, Deejece Deewj ceveesjbpeve kesâ meeOeve legPes ØeYeg mes efJecegKe ve

keâj oW !

3) Jeemevee ceveg<Ùe keâes Ûewve veneR uesves osleer ~ Jen Gmekeâer le=efHle kesâ efueS kegâÚ

vee kegâÚ keâce& keâjves kesâ efueS yeeOÙe keâjleer nw, ØeJe=òe keâjleer nw ~ efJe<eÙekeâce& keâjvee

nw lees veMJej mebmeej mes mebyebOe mLeeefHele neslee nw ~ meebmeeefjkeâ yebOeveeW keâe GHeÙeesie

keâjkesâ Jeemevee-le=Hleer keâer keâuHeveeSb keâjves ceW ceveg<Ùe Kees peelee nw ~ keâuHevee keâjles

keâjles Deewj GvnW cetle&¤He osles osles ceveg<Ùe Lekeâ peelee nw, Demebleg<š nes peelee nw ~

4) Demeblees<e mes yeÛeves kesâ efueS ceveg<Ùe keâes melmebie, mebleeW keâe meenÛeÙe& Heevee

ÛeeefnS ~ efkeâme Øekeâej DeHeveer JeemeveeDeeW keâe efveJesove ØeYeg mes keâjW Deewj efHeâj efkeâme

Øekeâej GvnW GefÛele efoMee efoKeeSb Deewj Mebeefle DevegYeJe keâjW, Ùes meyekeâ meble ner nceW

efmeKee mekeâles nQ ~
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YepeeÙee peveeR Heenleeb jece Ùeskegâ ~

keâjeR yeeCe Ùeskegâ cegKeeR Meyo Ùeskegâ ~

ef›eâÙee Heenleeb GOejs meJe& ueesketâ ~

Oeje peevekeâerveeÙekeâeÛee efJeJeskegâ ~~131~~

YepeeÙee · Yeefkeäle keâjves ÙeesiÙe

peieled ceW Yeefkeäle keâjves ÙeesiÙe ØeYeg ßeerjece pewmee DevÙe osJelee veneR nw ~ ØeYeg jece

DeHeves SkeâJeÛeve leLee SkeâyeeCe kesâ efueS efJeKÙeele nQ ~ Skeâ Helveer, Skeâ yeeCeer,

SkeâJeÛeveer ßeerjece keâer keâLeveer Deewj keâjveer Skeâ pewmeer Leer ~ Gvekesâ ueerueeÛeefj$e keâe

DeJeueeskeâve keâjves mes meyekeâe Gæej neslee nw ~ Ssmes ØeYeg ßeerjece keâe DeeoMe& ØelÙeskeâ

JÙeefkeäle kesâ meeceves nesvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) peerJeve ceW ceveg<Ùe njHeue efkeâmeer ve efkeâmeer keâe DevegkeâjCe keâjlee nw ~

GHeemÙe osJelee keâe Ûeefj$e leLee Gmekesâ iegCemecegÛÛeÙe keâe efveefMeefove efÛebleve GHeemekeâ

kesâ DeeÛejCe leLee JÙeefkeälelJe Hej ienje ØeYeeJe [euelee nww ~ ceÙee&oe Heg¤<eesòece ØeYeg

ßeerjece ves DeeoMe& peerJeve keâe GoenjCe Øemlegle keâjves kesâ efueS ceevees ueerueeÛeefjle

jÛeeÙee Lee ~

2) Oeveg<Ùe Hej yeeCe ÛeÌ{evee Ùeeefve ue#ÙeJesOe nesvee Fleveer kegâMeuelee ØeYeg jece

ceW Leer ! Skeâ yeej JeÛeveeW keâe GÛÛeej efkeâÙee lees mecePees keâce& nes ieÙee ~ Flevee

efveMÛeÙe Deewj meeceLÙe& Lee GveceW ! meeceevÙe ceveg<Ùe `keâ¤B Ùee ve keâ¤B' keâer ogefJeOee

ceW keâF& Je<e& efyelee oslee nw ~ keâLeveer Deewj keâjveer ceW cesue lees otj keâer yeele nw, mJeeLe&

efmeæ ve neslee osKe ceveg<Ùe legjble DeHeves keâns mes cegkeâj peelee nw ! meeOekeâ keâes

ÛeeefnS efkeâ Jen ØeYeg jece kesâ peerJeve mes ØesjCee ueskeâj peerJeve ceW veerefle efveÙeceeW keâe

mJesÛÚe mes Heeueve keâjs ~ otmejeW kesâ ogJÙe&Jenej Hej ØeMve G"eves kesâ yepeeÙe mJeÙeb

meoeÛejCe DeHeveeves ceW o#e jns ~

3,4) peerJeve keâe mlej TBÛee G"eves kesâ efueS efJeJeskeâ mes keâece keâjves keâer

Deefle DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ~ efJeJeskeâ peeie=le keâjves kesâ efueS efpeme Øekeâej mebleeW keâe

melmebie keâece Deelee nw, Jewmes ner ØeYeg kesâ ueerueeÛeefj$e keâe efÛebleveMeerue DeYÙeeme

GHeÙeesieer efmeæ neslee nw ~ mebleeW keâe meeefvveOÙe ØeeHle nesvee mLeue, keâeue leLee

HeefjefmLeleer Hej efveYe&j jnlee nw ~ hejbleg ØeYeg Ûeefj$e keâe DeYÙeeme keâjkesâ DeHevee Gæej

keâjvee ØelÙeskeâ JÙeefkeäle kesâ JeMe ceW nw ~

cevee DeuHe mebkeâuHe lees ner vemeeJee ~

meoe melÙe mebkeâuHe efÛeòeeR JemeeJee ~

peveeR peuHe JeerkeâuHe lees ner lepeeJee ~

jceekeâeble Ùeskeâeble keâeUeR YepeeJee ~~130~~

js ceve, pees DeHetCe& Deewj DeuHe nw Gmekesâ mebyebOe ceW efJeÛeejefveMÛeÙe cele keâjes ~

Gmekesâ efJeHejerle pees HetCe& leLee Gvvele nw, ßes<" nw Gmekeâe ceve ceW efJeÛeej DeJeMÙe nesvee

ÛeeefnS ~ ueesieeW kesâ yeerÛe JÙeLe& yekeâJeeme keâer Deeole lÙeeie oes ~ peye Yeer Skeâeble efceues,

meejs mebosn efcešekeâj ØeYeg jece keâe efÛebleve, Yepeve keâjes ~

efJeJesÛeve :

1,2) GHeefve<eoeW ceW yeÇÿe¤He keâes melÙe Deewj o=MÙe peieled keâes Demeled SJeb

DeuHe keâne nw ~ pees mecHetCe& melÙe nw, Gmekesâ yeejs ceW nceejs ceve ceW mebkeâuHe

efJekeâuHe G"les nQ ~ ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ meefÛÛeoevebo F&MJej ner mecHetCe& melÙe

nw ~ Dele: Gmemes DeHevee ceve peesÌ[vee ÛeeefnS ~ Ssmee keâjves Hej ceve ceW ØeYeg kesâ ner

mebkeâuHe G"Wies, efJeÛeej G"Wies ~ mLeue keâeueeW mes yebOee ngDe]e pekeâÌ[e ngDee Ùen o=MÙe

mebmeej veMJej SJeb DeuHe megKe - ogKe keâe efceßeCe nw ~ Gme lejHeâ ceve Deekeâef<e&le

nesves Hej mJeeLe& kesâ ner mebkeâuHe G"les nQ ~ nce mJeuHe leLee mebkegâefÛele yeveles nQ

efpememes efÛejmLeeÙeer Deevebo Ùee meblees<e ØeeHle keâjvee DemebYeJe nw ~

3) JÙeLe& yekeâyekeâ keâjves ceW ceveg<Ùe keâer ceeveefmekeâ Meefkeäle yengle KeÛe& nesleer

nw ~ JÙeJenej ceW yeele keâjvee DeefveJeeÙe& nw ~ Hej DeeJeMÙekeâlee mes DeefOekeâ yeele ve

keâjves mes JÙeJenej efyeieÌ[siee veneR ~ Gmeer Øekeâej efJeJeskeâHetCe& mebMeÙe GefÛele neslee nw

Hejbleg Mebefkeâle Je=efòe mes efvecee&Ce efkeâÙee ngDee mebosn ceve keâer efmLejlee kesâ efueS

neefvekeâejkeâ neslee nw ~ mebMeÙeer ceveg<Ùe keâes efÛeòe keâer efmLejlee ØeeHle nesvee DemebYeJe

nw ~ Dele: peuHe (yekeâyekeâ) Deewj efJekeâuHe (Yeüeefvle) šeuevee DeeJeMÙekeâ nw ~

4) Skeâeble ceW ceve efpelevee Skeâe«e nes mekeâlee nw Glevee JÙeJeneefjkeâ peieled ceW

veneR nes Heelee ~ Skeâe«elee kesâ efyevee ceve ceW %eeveepe&ve keâer Meefkeäle veneR yeÌ{ Heeleer

nw ~ Fme keâejCe meYeer ceneve Heg¤<e, meeOeg-meble peerJeve keâe kegâÚ meceÙe Skeâeble ceW

DeJeMÙe efyeleeles nQ ~ ßeermeceLe&peer keâe meye kegâÚ efvejeuee Lee ~ Flevee yeÌ[e

ueeskeâmeb«en keâjves kesâ HeMÛeele Yeer Gvnsbeves DeHevee Skeâeble veneR ÚesÌ[e !
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njerYekeäle Jeerjkeäle efJe%eeve jemeer ~

pesCeW ceevemeeR mLeeefHeueW efveMÛeÙeemeeR ~

leÙee oMe&veW mHeMe&veW HegCÙe peesÌ[s ~

leÙee Yee<eCeW ve<š mebosn cees[s ~~133~~

efJejkeäle · Deveemekeäle, efJe%eevejemeer · DevegYeJeer, efveMÛeÙe · ‘‘Deelcee melÙe nw''

pees ØeYeg mes Glkeâš Øesce keâjlee nw, JewjeiÙe mecHevve neskeâj ØeYeg mes mee#eelkeâej kesâ

Deveskeâ DevegYeJe efpemeves ØeeHle efkeâS nQ Deewj efpemekesâ Deble:keâjCe ceW Deelce%eeve

ØemLeeefHele nw, Ssmes JÙeefkeäle kesâ oMe&ve mHeMe& mes HegCÙe yeÌ{lee nw ~ Gmekesâ Yee<eCe megveves

mes nceejs ceve kesâ og<š mebMeÙe meceeHle nesles nQ ~

efJeJesÛeve :

1) meble keâe JeCe&ve ßeermeceLe&peer Fve oes MueeskeâeW ceW keâjles nQ ~ efpemekeâe ØeYeg

Hej efvemmeerc]e DeHeej Øesce neslee nw Jener meeOet nw ~ meble keâe peerJeve F&MJejer DevegYeJeeW

mes mece=æ nesves mes DevÙe JemlegDeeW kesâ Øeefle Goemeerve neslee nw ~ Fmeer Goemeervelee

keâes efJejefkeäle keânles nQ ~ meble kesâ Heeme %eeve ¤Heer jlveeW kesâ Decyeej ueies jnles nQ ~

Ùener Gmekeâe SsMJeÙe& nw ~

2) FefvõÙeeW keâer keâ#ee kesâ Yeerlej efJeÛejCe keâjves kesâ keâejCe nceeje ØeYeg%eeve DeHetCe&

neslee nw ~ ØeYegDeefmlelJe kesâ efJeÛeejeW ceW efveMÛeÙeelcekeâlee veneR nesleer ~ Hejbleg

meble Debleceg&Ke neskeâj DeleeRefõÙe keâer keâ#ee ceW ØeJesMe keâjles nQ ~ pewmes nce efkeâmeer

o=MÙe Jemleg keâes osKeles nQ Jewmes ner meble Deo=MÙe DeelcelelJe keâe DevegYeJe keâjles nQ ~

FmeerefueS Jes DeelceJemleg kesâ efJe<eÙe ceW o=Ì{ efJeMJeeme jKeles nQ ~ Gvekesâ ceve ceW keâesF&

DeefveefMÛelelee veneR HeveHeleer ~

3) mevleeW kesâ Heeme ceve keâer Deueewefkeâkeâ Meefkeäle nesleer nw ~ Dele: Gvekesâ oMe&ve

mes, mHeMe& mes Deewj ßeJeCe mes meeceevÙe JÙeefkeäle kesâ ceve Hej lelkeâeue ØeYeeJe HeÌ[lee

nw ~ mebMeÙe SJeb efvejeMee otj neskeâj Øemevvelee keâe GoÙe neslee nw ~ Gvekesâ mebHeke&â

ceW Deeves mes ceveg<Ùe kesâ efJeÛeej Deewj keâce& Megæ neskeâj HegCÙe mebÛeÙe yeÌ{lee nw ~

4) meledmebie keâjves mes ceveg<Ùe kesâ ceve mes mebMeÙe otj neskeâj GÛÛe efJeÛeejOeeje

keâe m$eesle Kegue peelee nw Deewj Jen efveefMÛele ¤He mes ßes<" peerJeve DeejbYe keâjlee

nw ~ meledHeg¤<eeW kesâ mvesnJeÛeveeW mes efvejeMee otj neskeâj keâle&JÙeHeeueve keâe Deevebo

menpe ner efceueves ueielee nw ~ meledHeg¤<eeW keâer ØesjCee ceveg<Ùe keâes GÛÛe OÙesÙeJeeo keâer

Deesj Deekeâef<e&le keâjleer nw ~

efJeÛee¤efve yeesues efJeJebÛetefve Ûeeues ~

leÙeeÛesefve mebleHle les ner efveJeeues ~

yejW MeesOeuÙeeJeerCe yeesueeW vekeâes nes ~

peveeR ÛeeueCes Megæ vescemle jenes ~~132~~

efJeÛee¤efve · HetCe&leÙee efJeÛeej keâjkesâ, efJeJebÛetefve · Devegketâue SJeb Øeefleketâue He#e

keâe efJeÛeej keâjkesâ, mebleHle · ogKe mes HeerefÌ[le ueesie, efveJeeues · meblees<e HeeS,

MeesefOeuÙeeJeerCe · meJeeËieerCe efJeÛeej efkeâS efyevee, vescemle · efveÙeceJeled

pees ceveg<Ùe meowJe efJeÛeej keâjkesâ yeesuelee nw, efpemekeâe DeeÛejCe efJeJeskeâHetCe& nw,

Gmekeâer mebieefle ceWs mebemeeefjkeâ iueeefve mes $emle meYeer ueesieeW keâes ceve: Meeefvle ØeeHle nesleer

nw ~ Dele: ceveg<Ùe keâes meJe&Lee efJeÛeej keâjkesâ yeesuevee ÛeeefnS Deewj DeHevee DeeÛejCe

Deefle Megæ Deewj DevegMeeefmele jKevee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1,2) ceveg<Ùe keâe Deble:keâjCe Gmekeâer yeesueÛeeue SJeb DeeÛejCe mes Øekeâš

neslee nw ~ ceveg<Ùe kesâ jnve menve, ef›eâÙeekeâueeHeeW ceW Gmekesâ efJeÛeejeW keâer HeeMJe&Yetefce

nesleer nw ~ pees ceveg<Ùe nj keâoce meesÛe mecePekeâj jKelee nw Gmekesâ JeÛeveeW leLee

DeeÛejCe ceW Skeâ megboj cesue efoKeeF& oslee nw ~ Jen mJeÙeb mJemLeefÛeòe jnlee nw Deewj

Gmekesâ mebHeke&â ceW jnves Jeeues ueesieeW keâes Yeer megKe, mevlees<e Deewj yeue efceuelee nw ~

F$e ueies Jem$e pewmes meYeer keâes megiebOe osles nQ Gmeer Øekeâej efJeJeskeâHetCe& JeÛeve Deewj

Megæ DevegMeeefmele DeeÛejCe meYeer keâes ceve:Meeefvle Øeoeve keâjles nQ ~

3) efJeÛeej keâjves kesâ GHejeble cegKe mes efvekeâues Meyo DeeHe ner efnlekeâejer efmeæ

nesles nQ DeleSJe DeÛÚs yegjs keâe Hewâmeuee keâjves kesâ yeeo ner JeeCeer keâe GHeÙeesie keâjvee

GefÛele nw ~ efpeve yeeleeW mess meceepe keâe keâuÙeeCe nes Gvner kesâ efueS meceÙe

efvekeâeuevee GefÛele nw ~ nceW {tB{ keâj efnlekeâejkeâ efJe<eÙe Keespe efvekeâeueves nw, efpevekesâ

THej Yee<Ùe meblees<eØeo nesiee ~

4) ceveg<Ùe keâes efveÙeceyeæ peerJeve JÙeleerle keâjvee ÛeeefnS ~ efvelÙe JÙeJenej

efvece&ue Deewj meoeÛeejer nesvee ÛeeefnS ~ GÛÛe Deewj HeefJe$e OÙesÙe meccegKe nes lees ceve

ceW Megæ efJeÛeej pevce ueWies Deewj leodvegmeej ef›eâÙeeSb Yeer GefÛele neWieer ~ HetpeeHee",

KeeveHeeve, jnve menve, ceveesjbpeve Deewj keâle&JÙeHeeueve FlÙeeefo meYeer keâce& meowJe

Meeueervelee Deewj meppevelee kesâ HeefjÛeeÙekeâ yeveW Fmekeâe OÙeeve jns ~
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Oejer js cevee mebieefle meppeveebÛeer ~

pesCeW Je=efòe ns Heeuešs ogpe&veeÛeer ~

yeUsb YeeJe meodyegefæ mevceeie& ueeies ~

ceneb ›eâtj lees keâeU efJe›eâeU Yebies ~~135~~

Je=efòe · efÛeòe keâer efJeMes<e DeJemLee

js ceve ! legce meppeve keâe, meble keâe mebie keâjes ~ melmebieefle mes ogpe&veeW keâer, og<šeW

keâer ceveesJe=efòe ceW Yeer HeefjJele&ve Deelee nw ~ ceveesJe=efòe ceW HeefjJele&ve Deeves mes ØeYeg kesâ

DeefmlelJe ceW ßeæe GlHevve nesleer nw ~ yegefæ Megæ yeveleer nw Deewj ceveg<Ùe mevceeie& keâe

HeefLekeâ yeve peelee nw ~ mevceeie&ieeceer yeveves Hej ceveg<Ùe keâes ceneYeÙebkeâj, ›eâtj keâeue keâe

YeÙe veneR meleelee ~

efJeJesÛeve :

1) Gòece «ebvLeeW keâe DeOÙeÙeve, efJeÉeveeW keâe meceeiece Deewj osMeešve mes

ceveg<Ùe keâe peeie=le ceve megOej peelee nw Hejbleg Gmekeâer Jeemevee veneR ! melmebieefle Gmes

megOeejves keâe Gòece GHeeÙe nw ~ meodyegefæ Øekeâš nesves kesâ oes ceeie& nQ ~ Henuee ceeie&

Je=efòe efvejesOe keâe Ùee Ùeesie keâe ~ Jeemevee Deefle met#ce nesleer nw ~ Jen Je=efòemJe¤He

ceW mLetue ceW ØeJesMe keâjleer nw ~ ÙeesieeYÙeeme Éeje Jeemevee DeHeves JeMe ceW keâjles keâjles

Jen #eerCe neskeâj ve<š nesleer nw ~ Ùen ceeie& Gòece nw Hejbleg Fme ceeie& Hej Ûeueves

Jeeues DeefOekeâejer JÙeefkeäle yengle ner keâce efceueles nQ ~ otmeje ceeie& nw mebleeW keâer mebiele

ceW Yeefkeäle efJekeâeme keâe ~ ‘‘ceQ ØeYeg keâe ntB'' Fme HeeJeve YeeJevee mes peerJeve efyeleeles

meceÙe ØeYegmce=efle ceve ceW efmLej keâjeves keâer efpeccesoejer mebleeW Hej nesleer nw ~

2,3) meble DeHeves ceve keâer Meefkeäle keâe GHeÙeesie keâjkesâ Yekeäle nesves keâer keâecevee

jKeves Jeeues ceveg<Ùe keâer Jeemevee ceW HeefjJele&ve ueeles nQ ~ meble Gmekesâ ceve ceW ØeYeg

mebyebOeer meÛÛeer efve<"e Hewoe keâjles nQ ~ ‘‘ceQ'' efpelevee meÛe ceeuegce neslee nw Gmemes

Yeer pÙeeoe ‘‘ØeYeg melÙe nw'' Ssmeer ßeæe Gefole nesves Hej ceveg<Ùe kesâ DeeÛeej-efJeÛeejeW

ceW ØelÙe#e veerefle-Oece& Øekeâš nesles nQ ~ ØeYeg keâes pees DeÛÚe ueielee nw, Hemebo Deelee

nw Gmekesâ Devegmeej ner ceveg<Ùe keâe DeeÛejCe yeve peelee nw ~ Deewj GefÛele ØesjCee mes

ceve ceW ÙeesiÙe efJeÛeejeW keâe efÛebleve ceveve ØeejbYe neslee nw ~

4) efyevee keâejCe [j kewâmee ~ pees ceve mes, leve mes leLee JeeCeer mes ØeYeg Øesefjle

DeeÛejCe keâjlee nw, Ssmes mevceeieea HeefLekeâ keâes ce=lÙeg keâe YeÙe veneR jnlee ~ Jen

efveYe&Ùe neskeâj keâle&JÙeHetefle& keâer efoMee ceW Deeies yeÌ{lee nw ~

vemes ieJe& Deebieer meoe Jeerlejeieer ~

#ecee Mebeefle Yeesieer oÙee o#e Ùeesieer ~

vemes ueesYe vee #eesYe vee owvÙeJeeCee ~

Ùener ue#eCeeR peeefCepes ÙeesefiejeCee ~~134~~

Jeerlejeieer · Deemeefkeäle jefnle, #eesYe · efÛeòe keâer DeefmLejlee, ieJe& · Denbkeâej

pees Denbkeâej jefnle nw, pees meJe&oe Deveemekeäle, efJejeieer nw, pees #eceeJeeve nw, pees

Meeble nw Deewj nj Heue meeJeOeeve jnlee nw, pees ceve mes oÙeeueg nw, efpemes efkeâmeer Jemleg

keâe ueesYe veneR nw, efpemekeâe ceve keâYeer Yeer efJeÛeefuele veneR neslee nw Deewj pees keâYeer oerve

veneR nesle]e Ssmes ue#eCeeW keâe Oeveer Ùeesieer keânueelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) meble kesâ ceve ceW efkeâmeer Yeer Øekeâej keâe Denbkeâej Mes<e veneR jnlee ~ Ùen meÛe

nw efkeâ JÙeJenej ceW Jen mJeÙeb kesâ mebyeesOeve kesâ efueS ‘‘ceQ'' Meyo keâe ØeÙeesie keâjlee

nw Hejbleg GmeceW osnyegefæ keâer mebkeâerCe&lee leLee De%eeve keâe ueJeuesMe Yeer veneR jnlee ~

kesâJeue Skeâ ØeYeg kesâ efmeJee DevÙe keâneR Yeer ceve mes ve pegÌ[vee Ùener meble keâe meÛÛee

mLeeÙeer YeeJe neslee nw ~

2) oÙee, #ecee Deewj Mebeefle Ùes leerve iegCe meble kesâ peerJeve kesâ ceveesnj Deuebkeâej

mJe¤He nesles nQ ~ meble keâe Deble:keâjCe ceeB kesâ Deble:keâjCe keâer YeeBefle mvesnceÙe Deewj

#eceeMeerue neslee nw ~ FmeerefueS ie=nmLe, De%eeveer leLee HeeHeer ueesieeW keâe Yeer JeneB

efveJee&n neslee nw ~ FvneR iegCeeW kesâ keâejCe meble Gòece ueeskeâmeb«en keâj mekeâlee nw ~

3) meceeOeeveer Je=efòe mes peerJeve keâer Deesj osKeves keâer Deeole nesves mes meble keâess

keâYeer efkeâmeer Jemleg keâe ueesYe GlHevve veneR neslee ~ peneB ueesYe veneR nw JeneB [j veneR

nw, efÛeblee veneR nw ~ DeleSJe Gmekesâ ceve keâes keâYeer #eesYe veneR neslee ~ mebmeej keâer

o=ef<š mes Yeues ner Jen iejerye nes Hejbleg nceeje mJeeceer mJeÙeb ØeYeg nw, Fme efJeÛeej

Deewj YeeJevee mes meble keâYeer Yeer oerve veneR neslee ~ Gmekeâer osn efkeâmeer Yeer DeJemLee

ceW nes Gmekeâe Deevebo ncesMee yevee jnlee nw ~

4) mevle mJeYeeJe mes #eceeMeerue, Meeble, oÙeeJeeve Deewj efJejkeäle neslee nw ~

Jen efvejblej ØeYeg mes levceÙe neslee nw ~ ØeYeg mes ceve mes Heue Yej kesâ efueS Yeer otj

ve nesves Jeeuee Yekeäle ner `Ùeesieerjepe' keâer GHeeefOe kesâ efueS meJe&Lee ÙeesiÙe nw ~
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efpeJeeb ßes<" les mHe<š meebieesefve iesues ~

Hejer peerJe De%eeve lewmesefÛe "sues ~

osns yegefæ Ûes keâce& Keesšs šUsvee ~

pegveW "sJeCeW ceerHeCeW DeekeâUsvee ~~137~~

efpeJeeb · De%eeveer ueesieeW keâes, ßes<" · %eeveer, "sues · Jewmes ner jns, Keesšs keâce&

· De%eeve mes nesves Jeeuee mekeâece keâce&, pegveW · Deveeefo, "sJeCeW · mJemJe¤He

Deepe lekeâ Deveskeâ ceneve %eeveer cenelceeDeeW ves De%eeveer ueesieeW keâes mHe<š ¤He mes

Deelce%eeve yeleeÙee ~ Hejbleg ueesieeW keâe De%eeve yevee jne ~ De%eeve mes GlHevve ngF&

Jeemevee le=Hle keâjves kesâ efueS efkeâÙee ngDee mekeâece keâce& ÚesÌ[vee De%eeveer ueesieeW keâes

keâef"ve neslee nw ~ Denbkeâej kesâ keâejCe De%eeveer peerJe meefÛÛeoevebo, Deveeefo, Deveble,

DeelcemJe¤He keâe efkeâmeer Yeer Øekeâej mes DevegYeJe veneR keâj Heeles ~

efJeJesÛeve :

1,2) Deelce%eeveer Heg¤<eeW keâer mebKÙee De%eeveer ueesieeW keâer mebKÙee mes yengle

keâce efoKeeF& osleer nw ~ %eeveer meble efve<keâec]e efvemJeeLe& YeeJe mes ÙegieeW ÙegieeW mes %eeve

oeve keâjles jns Hejbleg meeceevÙe De%eeveer ueesieeW ves Gme %eeve keâe mener ceesue peevee

ner veneR ~ Deiej peevee lees Yeer Gmekeâer DevegYetefle Heeves keâer Ûes<še GvneWves veneR keâer ~

HeefjCeecemJe¤He yengmebKÙe ueesie De%eeveer ner jns ~

3) %eeveer Heg¤<e yeleeles nQ efkeâ osn kesâ efyevee Deelcee ØeHebÛe ›eâer[e veneR keâj

mekeâleer Deewj Deelcee kesâ efyevee osn peerefJele jnkeâj keâeÙe& veneR keâj mekeâleer ~ Hejbleg

ceve keâer Deemeefkeäle kesâ Pecesues ceW HeÌ[keâj osn Hej Deelcee kesâ iegCe ceÌ{s peeles nQ ~

Deewj ‘‘ceQ osn ntB'' Ssmeer YeeJevee o=Ì{ nesleer peeleer nw ~ osn mes Ûeens efkeâlevee Yeer

megKe ØeeHle keâjW, efHeâj Yeer peerJe keâer le=efHle keâYeer veneR nesleer Deewj megKe ØeeHle keâjves

keâe Gmekeâe ØeÙeeme keâYeer meceeHle veneR neslee ~ FbefõÙe megKeeW kesâ HeerÚs Yeeieves kesâ

keâejCe ner ceveg<Ùe Deveskeâ JÙeeefOeÙeeb Yeesielee nw, efHeâj Yeer Jen DeHeveer JeemeveeDeeW Hej

efveÙeb$eCe veneR jKe Heelee !

4) meefÛÛeoevebo Deveeefo nw, Hegjeleve nw, keâYeer meceeHle ve nesves Jeeuee nw ~

Hejbleg nceeje Denbced efmeHe&â osn mes pegÌ[e nesves kesâ keâejCe ceve ceW yemee MeeMJele megKe

nceejs neLe veneR Deelee ~ nceeje meÛÛee mJe¤He nceeje DeHevee DeeveboceÙe DeelcemJe¤He

nceeje DeHevee nw efHeâj Yeer nce Gmekeâe DevegYeJe veneR keâj Heeles ~

YeÙes JÙeeefHeues meJe& yeÇÿeeb[ Deens ~

YeÙeeleerle leW meble Deeveble Heensb ~

peÙee Heenleeb Éwle keâebneR efomesvee ~

YeÙe ceevemeeR meJe&Lee ner Demesvee~~ 136~~

YeÙe · [j, JÙeeHevee · Yejvee, yeÇÿeeb[ · efJeMJe, YeÙeeleerle · YeÙe mes cegkeäle

Ùen mecemle efJeMJe YeÙe mes Yeje nww ~ Hejbleg kesâJeue Deveble meodJemleg ner YeÙe mes Hejs

nw ~ Gme meefÛÛeoevebo kesâ oMe&ve keâjves mes ceve ceW Éwle YeeJevee Ùeeefve ogefJeOee leefvekeâ Yeer

Mes<e veneR yeÛeleer Deewj YeÙe keâe lees veeceesefveMeeve efceš peelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) Jemlegle: meodJemleg Ùee HejceelceJemleg kesâJeue Skeâ ner nw ~ Gmeer ceW Ùen efJeMeeue

efJeMJe meekeâej neslee nw ~ efJeMJe ceW Deveskeâlee, efJeefJeOelee efoKeeF& osleer nw ~ cetue

DeeefolelJe `meled' Skeâ ner nw Deewj Ùen meefÛÛeoevebo yeÇåce Demeerce SJeb Deveble nw ~

efJeMJe ceW Deveskeâlee nesves kesâ keâejCe nj Skeâ Jemleg veeMeJeeve leLee HeefjefÚvve nw,

ceÙee&efole nw ~ peneB Deveskeâ veeMeJeeve JemlegSb nesleer nQ, JeneB Skeâ Jemleg otmejer keâes

ceÙee&efole keâjleer nw, meerefcele keâjleer nw ~ Fmeer ceÙee&oe mes, meercee mes [j Hewoe neslee

nw ~ Fmeer keâejCe cetue Deveble meodJemleg YeÙejefnle nesves kesâ HeMÛeele Yeer me=ef<š keâer

veeMeJeeved JemlegDeeW kesâ yeepeej ceW meye otj [j Hewâuee jnlee nw ~

2,3) peye lekeâ nce Deemeefkeäle mes mebmeej keâe Skeâ efnmmee yeve keâj peer jns

nQ leye lekeâ Deveskeâlee Ùee Éwle meÛe jnlee nw ~ Hejbleg Deiej o=MÙe keâes Yesokeâj, o=MÙe

keâes Úsokeâj, nce ceve mes meodJemleg lekeâ HengBÛeWies, Gmekesâ meeLe Skeâ¤He neWies lees

Gme Skeâ¤He DeJemLee ceW [j keâneR veneR yeÛesiee ~ meeOet - mevle Fmeer keâejCe

YeÙecegkeäle peerJeve JÙeleerle keâjles nQ ~ ßeermeceLe&peer DeYeer lekeâ Yeefkeäle keâer Yee<ee keâe

GHeÙeesie keâjkesâ DeÉwle keâe ØeefleHeeove keâj jns Les ~ Deye Jener DeÉwle efmeæeble,

Jesoeble keâer Yee<ee keâe ØeÙeesie keâjkesâ ßeermeceLe&peer ØeefleHeeefole keâj jns nQ ~

4) ØelÙeskeâ Jemleg Gme Deveeefo Deveble F&MJej keâe DebMe nw, Gmeer mes efvecee&Ce

neskeâj efHeâj Gmeer ceW efceue peeveer nw ~ meesles peeieles meejs meceÙe Gme Hejce efHelee

HejcesMJej keâe OÙeeve jns, Gmeer keâer mce=efle ceW meejs keâeÙe& neW lees YeÙe kesâ efueS ceve

ceW keâesF& mLeeve Mes<e veneR jnsiee ~ Ùener cegefkeäle keâer HeefjYee<ee nw ~
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Heg{W Heenleeb meJe& ner keâeWoueWmes ~

DeYeeiÙeeme nsb o=MÙe Hee<eeCe Yeemes ~

DeYeeJeW keâoe HegCÙe ieeb"eR He[svee ~

pegveW "sJeCeW ceerHeCeW les keâUsvee ~~139~~

keâeWoueWmes · mechetCe&le: JÙeeHle, ieeb"er He[svee · mebÛeÙe ve nesvee

DeelcelelJe mes mecemle efJeMJe efIeje ngDee nw, JÙeeHle nw ~ Hejbleg YeeiÙenerve ceveg<Ùe

ØeYeg keâer meiegCe cetefle& keâes kesâJeue Hee<eeCe mecePelee nw ~ ‘‘ØeYeg keâe DeefmlelJe nw'' Fme

YeeJevee kesâ DeYeeJe ceW HegCÙemebÛeÙe neslee ner veneR ~ osnenbkeâej kesâ keâejCe ßeæe kesâ

DeYeeJe ceW Deveeefo DeelcemJe¤He keâe efkeâmeer Yeer lejn mes DevegYeJe veneR nes Heelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) meesnbYeeJe ceW ueerve mebleeW keâe DevegYeJe keânlee nw efkeâ Deelceevebo o=MÙe

efJeMJe keâe DeeefolelJe nw ~ DeLe&ele mepeerJe - efvepeer&Je, meÛesleve - DeÛeslev]e, meiegCe

- efveieg&Ce ceW Skeâ Deevebo kesâ DeueeJee DevÙe Jemleg veneR nw ~

2) Deiej ÛejeÛej ceW F&MJej JÙeeHle nw lees Yekeäle efpeme Hee<eeCe cetefle& kesâ ¤He

ceW F&MJej keâer DeejeOevee keâjles nQ Gme cetefle& ceW Hejceevebo nesvee ner ÛeeefnS ~ Hejbleg

Jen Deevebo DevegYeJe keâjves keâer ÙeesiÙelee efpemekesâ Heeme veneR nw Gme DeYeeies keâes JeneB

kesâJeue Hee<eeCe ner efoKeeF& oslee nw ~

3) ‘‘HeÇYeg nw'' Ssmeer efve:mebMeÙe yegefæ nesvee Ùener ßeæe nw ~ peneB ßeæe veneR

JeneB HegCÙe keâe mebÛeÙe DemecYeJe nw ~ `Yeie' DeLee&le SsMJeÙe&, ÙeMe, JewjeiÙe Deewj

%eeve keâe iegCe mecegÛÛeÙe Ùeeefve YeieJeeve ! efpemes YeieJeeve keâe DeeßeÙe HeÇeHle nw Jen

efveefMÛele ner YeeiÙeJeeve Deewj efpemes veneR Jen YeeiÙenerve mecePevee ÛeeefnS ~

4) ßeæe Deewj YeeJevee keâes yegefæ keâer keâmeewšer Hej HejKee veneR pee mekeâlee ~

ceeB keâe JeelmeuÙe, osMeYeefkeäle, Ûeefj$e keâer Megælee, mebieerle keâe Deevebo lejepet ceW

leewuee veneR pee mekeâlee ~ HeoeLe&efJe%eeve kesâ efveÙeceeW mes nškeâj meceepeMeem$e,

ceevemeMeem$e kesâ efveÙece nesles nQ ~ meefÛÛeoevebo Hejceelcee keâes Heeves kesâ efueS yegefæ

mes keâneR DeefOekeâ Yeefkeäle keâer DeeJeMÙekeâlee nw, Ùen HetJe&peeW ves Deefle ØeeÛeerve keâeue

ceW ner mHe<š keâj efoÙee Lee ~ ceveg<Ùe keâe Denbkeâej Gmes efJeveceü nesves mes jeskeâlee nw

Deewj Fmeer keâejCe Jen ßes<" Deevebo kesâ DevegYeJe mes JebefÛele jn peelee nw ~

YeüceW vee[Us efJeòe leW iegHle peeueW ~

efpeJee pevce oeefjõ "eketâefve DeeueW ~

osns yegefæÛee efveMÛeÙees pÙee šUsvee ~

pegveW "sJeCeW ceerHeCeW les keâUsvee ~~138~~

ceeÙee kesâ efJeHejerle ØeYeeJe mes ncemes nceejer ner Deelcee keâe Oeve uegHle ngDee nw ~

Fmeer keâejCe nce pevcepeele oefjõer meceeve kebâieeue yeves nQ ~ nceejs ùoÙe ceW ‘‘ceQ osn

ntB'' Ùen YeeJevee o=Ì{ ngF& nw ~ osn mes ceesn keâe lÙeeie keâjles veneR yevelee Deewj Denb kesâ

keâejCe Deveeefo DeelcemJe¤He keâe DevegYeJe veneR nes Heelee ~

efJeJesÛeve :

1,2) `nceejer Deelcee Deevebo keâe cetue m$eesle nw' Fmekeâes ve peevevee ner

De%eeve nw ~ De%eeve mes YeÇce Hewoe neslee nw ~ YeÇce Meyo kesâ oes DeLe& nQ ~ YeÇce DeLee&le

YeÇceCe keâjvee ~ Deevebo mJe¤He Deelcee keâer efJemce=efle nesves Hej peerJe Deevebo keâer

Keespe ceW FefvoÇÙeeW mes o=MÙe lekeâ Deewj o=MÙe JemlegDeeW mes FefvoÇÙeeW lekeâ efvejvlej

YeÇceCe keâjlee nw- Ùener YeÇce nw ~ `efJeHejerle YeeJevee' Ùen YeÇce keâe otmeje DeLe& nw ~

Jemlegle: Deelcee Deevebo mJe¤He oÇ<še nw ~ Gmekeâer peÌ[ mJe¤He o=MÙe mes YeWš ngF& ~

Jen o=MÙe kesâ Deekeâ<e&Ce ceW Ssmeer HeBâmeer efkeâ o=MÙe peiele megjef#ele, MeeMJele nw Ssmeer

ieuele OeejCee yevee yew"er ~ cesje megKe o=MÙe ceW nw Fmeer YeeJevee mes peerJe veMJej SJeb

o=MÙe JemlegDeeW keâes Fkeâšd"e keâjves ceW Heg¤<eeLe& Deewj Gvekesâ DeYeeJe ceW mJeÙeb keâes

oefjõ mecePeves ueiee ~

3) ‘‘ceQ osn ner ntB '' Fme o=Ì{ YeeJevee mes peervee Ùener osnyegefæ keâe HeÇOeeve

ue#eCe nw ~ Fmemes ‘‘ceQ keâlee&, ceQ Yeeskeälee, ceQ Hejleb$e, ceQ mebmeejer'' Deeefo

YeeJeveeDeeW keâe Godieced ngDee Deewj osn mes mebyebefOele meYeer kegâÚ cesje nw Ssmeer YeeJevee

keâe efJekeâeme ngDee ~ o=Ì{ ngF& osnyegefæ mes peerJeve kesâ meYeer ogKe Hewoe ngS ~ Deewj

meeLe ner osn keâes megKeer keâjves kesâ Deveefievele HeÇÙeeme Yeer !

4) HetJe&peeW ves DevegYeJe efkeâÙee ngDee meefoÙeeW Hegjevee meÛe efkeâ ‘‘meled efÛeled

Deevebo keâYeer meceeHle ve nesves Jeeuee nw'' ceveg<Ùe keâe Denbced veneR ceevelee ~

Deelceevebo jece efvekeâš nesles ngS Yeer ceveg<Ùe Gmes veMJej mebmeej ceW {Bt{lee efHeâjlee

nw Deewj efHeâj efHeâj Ûeesš Keekeâj Yeer kebâieeue keâer Yeebefle JeeHeme neLe Hewâueelee nw ~

DeHeves ner melÙe mJe¤He mes cegkeâj keâj mJeÙeb keâes efvejern legÛÚ nerve yevee yew"lee nw !
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cnCes oeme meeÙeeme lÙeeÛes keâjeJes ~

peveeR peeCelee HeeÙe lÙeeÛes OejeJes ~

ieg¤ DebpevesJeerCe leW DeekeâUsvee ~

pegveW "sJeCeW ceerHeCeW les keâUsvee ~~141~~

oeme · ßeermeceLe&peer, meeÙeeme · mesJee, peeCelee · %eeveer

ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ Deelce%eeveer meeOeg {tb{ keâj Gmekeâer MejCe ceW peevee

ÛeeefnS Deewj veceüleeHetJe&keâ Gmekeâer mesJee keâjveer ÛeeefnS ~ DeHevee DeelcemJe¤He peeveves

kesâ efueS, F&MJej keâer ØeeefHle kesâ efueÙes meodieg¤ nceW efoJÙe o=ef<š Øeoeve keâjles nQ ~ Hejbleg

Denbkeâej YegueeS efyevee efkeâlevee Yeer kegâÚ keâjW DeelcemJe¤He keâe DevegYeJe veneR neslee ~

efJeJesÛeve :

1,2) melÙe keâe %eeve ÛewlevÙeceÙe neslee nw ~ efpemekesâ Deble:keâjCe ceW Jen

peeie=le nw, Gme mJeeveggYeJeer kesâ MeyoeW keâes ceve:HetJe&keâ «enCe keâjves mes %eeve lelkeâeue

DeuHe ØeÙelveeW mes Deelcemeeled neslee nw ~ %eeveer keâe cegkeäle menJeeme ØeeHle nesvee yengle

ner YeeiÙe keâer yeele nw ~ meceepe ceW nj Skeâ HeerÌ{er ceW %eeveer cenelcee nesles jns nQ ~

Gvnsb {tb{keâj Gvekesâ meeefvveOÙe ceW jnvee ÛeeefnS, Ssmee ßeermeceLe&peer keâe Dee«en nw ~

3) o=MÙe peieled keâer Keespe keâjves Jeeues efJe%eeve ceW Yeer mebMeesOeve kesâ kegâÚ efJeefMe<š

iegCe nesles nw, kegâÚ cece& nesles nQ ~ GvnW meerKeves kesâ efueS DevegYeJeer Jew%eeefvekeâeW kesâ

meeefvveOÙe ceW jnvee DeeJeMÙekeâ nw ~ Gme leguevee ceW DeelcemJe¤He keâer Keespe DeefOekeâ

met#ce nesleer nw ~ GmeceW nceejs ceve ceW efmLele Je=efòeceÙe mebmeej keâe DeOÙeÙeve keâjvee

HeÌ[lee nw ~ Gmekeâe mebMeesOeve keâjvee DeefOekeâ keâef"ve nw ~ Gme mebMeesOeve keâer efJeMes<eleeSb,

Gmekeâe cece& meble - meodieg¤ kesâ Deefleefjkeäle keâesF& veneR efoKee mekeâlee nw, keâesF& veneR

mecePee mekeâlee nw ~ Fve Je=efòeÙeeW kesâ efJeMeeue efJemleej kesâ Hejs efmLele DeelcemJe¤He

keâes efvejblej osKeves keâer veF& o=ef<š osvee meodieg¤ keâe keâeÙe& neslee nw ~

4) ßes<" ke=â<CeYekeäle Depeg&ve keâes Yeer ceeie&oMe&ve keâer DeeJeMÙekeâlee HeÌ[er Leer

Deewj HetCe&¤He mes YeieJeeve keâer MejCeeieefle kesâ HeMÛeele ner Jes mener ieuele keâe %eeve

HeeS Les ! efHeâj meeceevÙe ceveg<Ùe kesâ efueS lees GefÛele ceeie&oMe&ve Heie Heie Hej efveleeble

DeeJeMÙekeâ nw ~ yegefæ keâe GHeÙeesie DeJeMÙebYeeJeer nw Hejbleg Gmekeâer efoMee F&MJej kesâ

Øeefle ßeæe YeeJe jKeves Deewj Denbkeâej jefnle YeeJe mes meod«ebLeeW keâe DeLÙeÙeve keâjves,

mebleJeeCeer keâer ceefncee mecePeves keâer Deesj nesvee Deefle DeeJeMÙekeâ nw ~

peÙeeÛeW leÙee ÛetkeâueW ØeeHle veeneR ~

iegCeW ieesefJeueW peenueW ogKe osneR ~

iegCeeJesieUer Je=efòe les ner JeUsvee ~

pegveW "sJeCeW ceerHeCeW DeekeâUsvee ~~140~~

ÛegkeâCeW · Keesvee · ØeeHle ve nesvee, ieesefJeueW · yebOee ngDee · Deškeâe ngDee,

iegCeW · ef$eiegCeeW mes (melJe, jpe, lece Fve leerve iegCeeW mes)

DeelcemJe¤He Hej DeHeveer DeHeveer meòee nw, DeHevee DeHevee mJeeefcelJe nw ~ Hejbleg Jen

Kees ieÙee nw Fme YeeJevee mes Jen mJeÙeb kesâ Heeme nesves keâe DevegYeJe veneR neslee ~ ef$eiegCeeW

ceW HeBâme peeves kesâ keâejCe peerJe keâes osn ogKe Yeesievee HeÌ[lee nw ~ Demleg, Gmekeâer Je=efòe

iegCeeW keâer meercee mes, ef$eiegCeeW keâer keâ#ee mes yeenj efvekeâueleer ner veneR ! DeLee&le osn kesâ

Denbkeâej kesâ keâejCe Deveeefo DeelcemJe¤He keâe efkeâmeer Yeer lejn DevegYeJe ØeeHle veneR

neslee ~

efJeJesÛeve :

1,2) efpeme Deevebo Hej nceeje DeyeeefOele DeefOekeâej nw Jener nceejer DeHeveer

ieueleer mes ncemes efÚve ieÙee nw ~ mepeerJe ØeeCeerÙeeW kesâ pevce kesâ meceÙe efvece&ue,

mJeleb$e jnves Jeeueer Ûeslevee Ùee efÛelkeâuee DeLee&le `Deelcee' Gcej yeÌ{les ef$eiegCeeW mes

osn kesâ meeLe yebOe peeleer nw ~ Øeefleefyecye ¤He ceW osn ceW efmLele Deelcee mJeÙeb keâes

ceÙee&efole peerJe mecePeleer nw ~ FmeerefueS Gmes osn kesâ megKe ogKe Yeesieves HeÌ[les nQ ~

3) melJe, jpe leLee lece Fve leerve iegCeeW mes Øeke=âefle yeveleer nw ~ Øeke=âefle Meefkeäle

¤He nesves kesâ keâejCe efvejblej ieefleceeve jnleer nw ~ Jen Je=efòe ¤He mes nceejs DevegYeJe-

keâ#e ceW ØeJesMe keâjleer nw Deewj nce Gmemes Skeâ¤He neskeâj Gmeer kesâ meeLe yenves ueieles

nQ ~ ‘‘ceQ osn veneR'' Ssmee efJeÛeej ve jKeves kesâ keâejCe nce Hej meoe ef$eiegCeeW keâer meòee

ÚeÙeer jnleer nw ~

4) Deiej nc]e ‘‘ceQ osn veneR nBt, ceQ ceve veneR ntB, ceQ Je=efòe veneR nBt]'' Ssmee

efvejblej o=Ì{ mcejCe jKekeâj DeHeves mJeYeeJe keâes HejKeves keâe HeÇÙelve keâjW lees osn ceW

jn keâj Yeer nce osn keâes DeefueHlelee mes osKe mekeâles nQ ~ Fmekesâ efueS met#ce osn

Ùeeefve mJeHeÇeflecee keâes DeHeves JeMe ceW keâjvee HeÌ[siee keäÙeeWefkeâ mLetue osn keâe %eeve

met#ce osn kesâ Ûeueve Hej efveYe&j jnlee nw ~ Dele: ef$eiegCeeW kesâ Ûebiegue mes Útšves kesâ

efueS met#ce osn Hej DeefOekeâej - mJeeefcelJe mLeeHeve keâjvee DeeJeMÙekeâ nw ~ Fme

keâuee keâes Deelcemeele keâjvee ieJe& Deewj Denbkeâej kesâ lÙeeie kesâ efyevee mebYeJe veneR !
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DeefJeÅee iegCeW ceeveJee Tcepesvee ~

YeüceW ÛetkeâueW nerle leW DeekeâUsvee ~

Hejer#esefJeCeW yeebOeueW ÂÌ{ veeCeW ~

Hejer melÙe efceLÙee DemeW keâesCe peeCeW~~ 143~~

DeefJeÅeeiegCeW · De%eeve kesâ keâejCe, Gcepesvee · Yeüefcele nesvee, veeCeW · efmekeäkeâe,

ÛetkeâueW · DeÙeesiÙe ceeie& mes peevee, Hejer#esefJeCeW · HejKe kesâ efyeve]e

DeefJeÅee kesâ ØeYeeJe mes melÙe keäÙee nw Ùen ceveg<Ùe keâer mecePe ceW veneR Deelee ~

HeefjCeecemJe¤He Jen Deelceefnle mes JebefÛele jnlee nw ~ ceveg<Ùe efyevee HejKes ner efmekeäkesâ

keâes meesves keâe mecePe keâj keâcej ceW yeeBOe ueslee nw ~ Jen efmekeäkeâe Keje nw Ùee Keesše nw

Ùen efkeâmes Helee !

efJeJesÛeve :

1,2) ceeveJeerÙe peerJeve ceW De%eeve keâer meòee jnleer nw, Ùen DevegYeJe efmeæ

yeele nw ~ Jemleg keâe ÙeLeeLe& %eeve ve nesvee Ùen De%eeve keâe mJe¤He nw ~ efpeve

JemlegDeeW ceW pees iegCe veneR nw, Jes iegCe Gve JemlegDeeW ceW ceveg<Ùe keâes efoKeeF& osles nQ ~

Fme mecePe keâes ner, Fme efJeHejerle YeeJevee keâes ner Yeüce keânles nQ ~ Yeüce kesâ keâejCe

efJeHejerle yegefæ mes JemlegDeeW keâes pees cetuÙe, pees ÙeesiÙelee veneR osveer ÛeeefnS Jen Gvnsb

Øeoeve keâer peeleer nw ~ ceveg<Ùe efHeâj efHeâj Ùener Yetue keâjlee nw ~ Fmeer Yetue mes Jen

DeHevee JeemleefJekeâ efnle ØeeHle keâjves ceW DemeHeâue nes peelee nw ~

3) efkeâmeer ceveg<Ùe keâes Skeâ efmekeäkeâe efceuee ~ Gmes HejKes efyevee ner Gmeves Gmes

pesye ceW jKe efoÙee Ùee DeHeveer šWš ceW yeeBOe efoÙee ~ cesjs Heeme meesves keâe efmekeäkeâe nw

Ùen YeeJevee ceve ceW Leer ~ yeepeej ceW Helee Ûeuee efkeâ Jen vekeâueer nw ~ Gme meceÙe

peevee efkeâ Jen OeesKee Kee ieÙee ~ De%eeveJeMe ceeveJeerÙe peerJeve ceW Ssmee ner neslee

nw ~ efpeve JemlegDeeW mes Deelceefnle veneR neslee, Deveefnle neslee nw, Ssmeer JemlegSb

ceveg<Ùe Fkeâšd"e keâjlee peelee nw Deewj Devle ceW OeesKee Keelee nw ~

4) FbefõÙeeW keâer Devegketâue Øeefleketâue mebJesovee #eefCekeâ nesleer nw, Jes efnle Deefnle

keâe ceeHeoC[ veneR yeve mekeâleeR ! efceóer ceW oyee nerje HelLej ceeuegce neslee nw lees

jbieerve keâebÛe keâe šgkeâÌ[e nerje Øeleerle neslee nw ~ TBÛes HekeâJeeve, JÙemeve, ceveesjbpeve

leLee Deejece kesâ efJeefJeOe meeOeve Fmeer Øekeâej ceveg<Ùe keâes iegcejen keâjles nQ !

keâUsvee keâUsvee keâUsvee {Usvee ~

{Us vee{Us mebMeÙees ner {Usvee ~

ieUsvee ieUsvee Denblee ieUsvee ~

yeUsb DeekeâUsvee efceUsvee efceUsvee ~~142~~

{Usvee · yeves jnvee, ieUsvee · vee {uevee · ve<š vee nesvee, yeUW ·

yeueHetJe&keâ

ceveg<Ùe Ûeens efpelevee Ùelve keâj ues lees Yeer peye lekeâ Gmekesâ ceve keâe mebMeÙe otj

veneR neslee, Gmes efkeâmeer Yeer Øekeâej mes Hejceelce Jemleg kesâ melÙe keâe Deekeâueve veneR

neslee ~ yengle ØeÙelve keâjves Hej Yeer ceveg<Ùe keâe Denbkeâej ve<š veneR neslee Deewj

DeelceJemleg - HejyeÇÿe yeueHetJe&keâ Úervekeâj ØeeHle keâjvee DemecYeJe nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) ßeæe Deewj mebosn Skeâ otmejs kesâ efJeHejerle nQ ~ ßeæe mes meodJemleg Ùeeefve

HejyeÇÿe keâe %eeve neslee nw lees mevosn mes meodJemleg ncemes otj nesleer peeleer nw ~ mebosn

GlHevve nesvee Ùen Skeâ efJeefMe<š Denbkeâejer ceveesjÛevee keâe mJeYeeJe nw ~ peye lekeâ

Jen ceveesjÛevee efmLej nw, leye lekeâ mevosn GYejlee ner jnsiee ~ ceveesjÛevee ceW

HeefjJele&ve keâjkesâ mebMeÙe ve<š nesves Hej meodJemleg, HejyeÇÿe keâe %eeve lelkeâeue mHe<š

nes peelee nw ~

3) ‘‘ceQ %eeveer ntB, ceQ keâlee& ntB '' Ùen Denb keâer YeeJevee peerJe keâes Heefjefcele

yeveeleer nw efpememes Gmekeâe efJekeâeme veneR nes Heelee ~ Hejceelce Jemleg Deveble nw

DeleSJe peerJe Heefjefcelelee ceW jnkeâj Deveble keâes Heeves keâe efkeâlevee Yeer Ùelve keâjs

meHeâue veneR nes Heelee ~ peye lekeâ ceveg<Ùe keâes DeHeveer efveCe&Ùe #ecelee, yegefæ,

efJe]Éòee, ÛelegjeF& keâe IeceC[ nw, Gmekeâer meHeâuelee DeefveefMÛele nw ~ melÙe keâe %eeve

nesves kesâ efueS yegefæ keâes YeeJeveeDeeW keâe, leke&â keâes meble JeÛeveeW keâe, efJeJeskeâ keâes

efJeMJeeme keâe Deewj efveMÛeÙe keâes ßeæe keâe meneje DeeJeMÙekeâ nw ~

4) ‘‘ceQ Hejceelce Jemleg, meled HeÇeHle keâj uetBiee'' Fme osn yegefæ keâer Yetefcekeâe

Hej DeefOeef<"le efJeÛeej kesâ menejs DeelceoMe&ve nesvee DemecYeJe nw ~ osnyegefæ Deewj

Denb Fve oesveeW keâes meodieg¤ kesâ ÛejCeeW ceW meceefHe&le keâjves Hej ner DeelceoMe&ve keâe

ceeie& Kegue mekeâlee nw ~ mebHetCe& MejCeeieefle ner HeÇYeg HeÇeefHle keâe jnmÙe nw ~
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meoe Jeer<eÙees efÛebefleleeb peerJe peeuee ~

DenbYeeJe De%eeve pevceeefme Deeuee ~

efJeJeskeWâ meoe memJe¤Heer YejeJeW ~

efpeJee TieceeR pevce veeneR mJeYeeJeW ~~145~~

Deveelce Jemleg keâe efvejblej efÛebleve keâjves mes efceLÙeepeerJelJe ØeeHle neslee nw ~ peerJeve

Yej Mejerj kesâ meeLe De%eeve leLee Denbkeâej keâe Yeer Heeueve Hees<eCe neslee nw ~ ceveg<Ùe keâes

ÛeeefnS efkeâ efJeJeskeâ mes DeHevesDeeHe keâes meowJe DeelcemJe¤He ceW ueerve jKes ~ efvejekeâej

yeÇÿe ner peerJe keâe cetue mLeeve nw ~ JeneB ve pevce nw, ve ner ce=lÙeg !

efJeJesÛeve :

1,2) meeceevÙe ceveg<Ùe De%eeve leLee Denbkeâej keâe yeerpe ueskeâj ner pevce ueslee

nw ~ Ùen yeerpe HeveHeles ner osn keâe Denbkeâej De%eeve keâer HeeMJe&Yetefce Hej veMJej

efJe<eÙeeW kesâ HeerÚs Yeeielee nw ~ Jemlegle: DeelceJemleg Deevebo keâe Godiece mLeeve nw ~

efkeâvleg ieuele OeejCee mes peerJe efJe<eÙeesHeYeesie ceW Hebâme keâj HejeOeerve yevelee nw ~

GHeYeesie kesâ efueS peerJe keâes DeHeveer leLee otmejeW keâer osn, JemlegDeeW, FefvõÙeeW,

mLeue, keâeue Deewj keâF& DevÙe HeefjefmLeefleÙeeW Hej efveYe&j jnvee HeÌ[lee nw ~ Fmeer

HejeJeuebyeve Deewj HejeOeervelee kesâ keâejCe peerJe kegâC"e keâe efMekeâej nes peelee nw ~

3, 4) De%eeve yegefæ ceW Jeeme keâjlee nw ~ Jen yegefæ osnyegefæ nesves kesâ keâejCe

Deefle mebkegâefÛele, mebkeâerCe& nesleer nw ~ mebkeâerCe&lee mes otj nšs efyevee yeÇÿeoMe&ve

DemebYeJe nw ~ yeÇÿe DeLee&le pees meyemes ye=no Ùee yeÌ[e nw ~ osMe keâeue JemlegDeeW kesâ

Hejs efmLele HejceelcemJe¤He yeÇÿe nw ~ mJemJe¤He leLee yeÇÿe Skeâ ner nw ~ yegefæ keâer

mebkeâerCe&lee otj keâjves kesâ efueS DeYÙeeme keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ Fme DeYÙeeme kesâ oes

Debie nQ ~ efJeJeskeâ mes o=MÙe JemlegDeeW mes, mebmeej mes ceve nševee Ùen ØeLece Debie nw,

lees mJemJe¤He keâe, DeelcemJe¤He keâe efvejblej efÛebleve keâjvee efÉleerÙe Debie nw ~ Fme

DeYÙeeme keâe Heâue nw JewjeiÙe ~ JewjeiÙe mes ceve Deefle met#ce yevelee nw ~ efpelevee

DeefOekeâ ceve met#ce yevelee nw Glevee DeefOekeâ Jen mJe-mJe¤He keâe Glkeâš efÛebleve

keâj mekeâlee nw ~ Deble ceW Jen mJemJe¤He ceW efJeueerve nes peelee nw ~ ceve yeÇÿe ceW

efJeueerve nesves Hej peerJe keâe DeefmlelJe Mes<e veneR jnlee ~ Jen Deevebo ¤He nes peelee

nw ~ Gme DeJemLee ceW peerJe keâe pevce-cejCe mes mebyebOe ner keäÙee !

peieeR Heenleeb meeÛe leW keâeÙe Deens ~

Deleer DeeojW melÙe MeesOetefve Heensb ~

HegÌ{sb Heenleeb Heenleeb osJe peesÌ[s ~

YeüceW Yeüeefvle De%eeve nsb meJe& ceesÌ[s ~~144~~

peie ceW melÙe keäÙee nw Fmekeâe efÛebleve keâjvee ÛeeefnS ~ ceve: HetJe&keâ Deefvlece melÙe

keâer, ØeYeg keâer Keespe keâjveer ÛeeefnS ~ Fme Øekeâej Keespe keâjles keâjles Skeâ efove DeJeMÙe

F&MJej kesâ oMe&ve neWies ~ efHeâj De%eeve, Yeüce, efJekeâuhe meye ve° nes peeSbies ~

efJeJesÛeve :

1,2) Ùen melÙe nw efkeâ ceveg<Ùe De%eeveer nw Hejbleg ‘‘ceQ De%eeveer ntB'' Ùen

Denmeeme Gmes jnlee nw ~ Fmekeâe DeLe& Ùen ngDee efkeâ ceveg<Ùe keâes DeHeves De%eeve keâe

%eeve jnlee nw ~ Fme %eeve Je=efòe kesâ yeue mes ceveg<Ùe De%eeve keâe cetue {tB{ mekeâlee

nw ~ mebmeej keâer jÛevee ceW melÙe Deewj ceeÙee keâe efceßeCe efoKeeF& oslee nw ~ meceLe&peer

keâe keânvee nw efkeâ ceveg<Ùe pees melÙe DemelÙe keâe efJeÛeej keâjlee nw, Jen DemLeeÙeer

ve nes, JÙeJenej lekeâ ner meerefcele ve nes ~ DeHeves peerJeve #es$e keâes ueebIekeâj Gmekeâe

#es$e yeÌ{eles yeÌ{eles mecemle efJeMJe keâes JÙeeHevee ÛeeefnS ~ HeÇYeg keâeÙe& keâer cenevelee

keâes OÙeeve ceW jKe keâj HeÇÙelveeW keâer Hejekeâe<"e keâjveer ÛeeefnS ~

3,4) JÙeJenej ceW efkeâmeer Øemebie mes mebyebefOele melÙe {tB{ves mes leelkeâeefuekeâ

meceeOeeve ØeeHle neslee nw ~ Hejbleg DeHeves meeLe mecemle peerJeve kesâ leLee mecemle efJeMJe

kesâ melÙe keâer Keespe keâjles keâjles Devle ceW ØeYeg - oMe&ve DeJeMÙe neslee nw ~ Heeveer

kesâ THej peceer ngF& keâeF& nševes Hej veerÛes keâe efvece&ue peue efpeme Øekeâej ocekeâlee

nw, Deevebo oslee nw, DeLeJee nerjs Hej peceer ngF& Oetue HeeWÚves Hej Gmekeâer DeeYee efpeme

Øekeâej ocekeâleer nw, Gmeer Øekeâej efJeJeskeâ mes Pet" keâe Ùee o=MÙe keâe DeeJejCe otj

nševes Hej meefÛÛeoevebo mJe¤He meodJemleg mJeÙebØekeâeMe mes Øekeâš nesleer nw ~ Ùener

Hejceelcee keâe, ØeYeg keâe oMe&ve mecePevee ÛeeefnS ~ Hejceelce Jemleg melÙe, %eeveceÙe

Deewj Deveble, Demeerce nesves mes Jen Øekeâš nesves Hej De%eeve leLee Yeüce keâe Yeüeefvle¤He

Iesje DeHeves DeeHe efJeuegHle neslee nw ~ %eeve kesâ DeYeeJe ceW De%eeve melÙemeceeve Øeleerle

neslee nw Hejbleg %eeve keâer GHeefmLeefle ceW De%eeve efškeâ Yeer veneR mekeâlee ~
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Hegâšsvee legšsvee ÛeUsvee {Usvee ~

meoe mebÛeues ceerHeCeW leW keâUsvee ~

leÙee Skeâ¤Heeefme otpeW ve meens ~

cevee meble Deeveble MeesOetefve HeenW ~~147~~

ÛeUsvee · pees DeÛeue nw, mebÛeues · meJe& JÙeeHle jnves Jeeuee, otpes · DevÙe

Deelcee štšleer veneR nw, Hetâšleer veneR nw, ieueleer veneR nw, yeoueleer veneR nw ~ Jen

efvejblej meye peien JÙeeHle nw Ùener meÛe nw ~ Hejbleg DenbYeeJe kesâ keâejCe Gmekeâe DeefmlelJe

ceeuetce veneR HeÌ[lee ~ Jen meyemes efYevve nesves kesâ keâejCe Gmekeâer keâesF& GHecee veneR ~ js

ceve ! Gme Deveble Hejceelcee keâes Keespe !

efJeJesÛeve :

1) štšvee, Hetâšvee, ieuevee, yeouevee Ùes lees Deekeâej ØeeHle JemlegDeeW kesâ

efJeefYevve iegCeOece& nQ ~ HebÛeceneYetleeW mes Jemleg efveefce&le nesleer nw ~ Deelcee Ùee

meodJemleg HebÛeceneYetleeW mes Hejs nesleer nw ~ Dele: Gmes o=MÙe kesâ keâesF& Yeer iegCeOece& -

pewmes jbie, ¤He, Yeej, Ieš, yeÌ{, nueÛeue Deeefo mHeMe& veneR keâj mekeâles ~ Jen

meodJemleg DeleeRefõÙe, DeieesÛej leLee DeJÙekeäle nw ~

2) HebÛeYetleeW ceW mes meyemes met#ce pees DeekeâeM]e Jen meye peien JÙeeHle jnlee

nw ~ efHeâj DeekeâeMe mes Yeer met#ce meodJemleg meyekeâes JÙeeHle, HeefjHetefjle keâjleer nw

GmeceW keâesF& DeeMÛeÙe& veneR ! Gmekeâe DevegYeJe keâjves kesâ efueS nceW DeHeveer

HeefjefÛÚvvelee otj jKekeâj, DeLee&le DeHevee Denb efcešekeâj Gmekesâ meeLe mebyebOe

peesÌ[vee ÛeeefnS ~

3,4) meodJemleg keâe Skeâ ØecegKe iegCe Ùen nw efkeâ Gmekesâ DeueeJee keâesF& DevÙe

Ssmeer Jemleg veneR nw, efpemekeâer Gmes GHecee oer pee mekesâ ~ pees efJeÅeceeve ¤He ceW DevegYeJe

neslee nw, Jen meye meodJemleg mes ner efveefce&le nw, Gmeer ceW peerefJele jnlee nw Deewj Deble

ceW Gmeer ceW ve<š neslee nw ~ ceeveJeerÙe o=ef<š kesâ meeceves Ùen ØeMve KeÌ[e neslee nw efkeâ

ÛewlevÙelee mes ØepJeefuele meodJemleg mes Fme HebÛeYetleelcekeâ peÌ[ peiele keâe kewâmes efvecee&Ce

ngDee ? nce efpemes DeÛesleve peÌ[ mecePeles nQ GmeceW Yeer ÛewlevÙe keâe Jeeme jnlee nw ~

Gmes HenÛeeveves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ met#ce %eeveo=ef<š kesâ DeYeeJe ceW nce Gme ÛewlevÙe

keâe efJeueeme, Gmekeâer ›eâerÌ[e veneR osKe mekeâles ~ Gme Demeerc]e Deveble meodJemleg keâer

Keespe keâjves kesâ efueS nceW met#ce %eeveo=ef<š ØeeHle keâjveer nesieer ~

efomes ueesÛeveeR leW vemes keâuHekeâes[er ~

Dekeâmceele DeekeâejueW keâeU cees[er ~

Heg{sb meJe& peeF&ue kebâeneR ve jens ~

cevee meble Deeveble MeesOetefve Heensb ~~146~~

ueesÛeveeR · DeebKeeW mes efoKeves Jeeuee, keâuHekeâes[er · Deveble keâeue lekeâ,

Deekeâejues · o=MÙe meekeâej nesvee, keâeU · keâeue, meble · MeeMJele meodJemleg

FbefõÙeeW keâes Øeleerle nesves Jeeuee o=MÙe peieled Deveble keâeue lekeâ efškeâves Jeeuee veneR

nw ~ meYeer meekeâej JemlegSb osKeles-osKeles ner keâeue ve<š keâj oslee nw ~ Flevee ner veneR

ØeueÙe kesâ meceÙe Ùen o=MÙe efJeMJe mebHetCe& ve<š nesves Jeeuee nw ~ leye kegâÚ Yeer Mes<e veneR

yeÛesiee ~ Dele: js ceve, meoe Deveble, MeeMJele meodJemleg keâer Keespe keâj !

efJeJesÛeve :

1) peieled meled leLee Demeled, Deelcee leLee Deveelcee, yeÇÿe Deewj ceeÙee keâe

efceßeCe nw ~ MeeMJele melÙe keâYeer veneR efcešlee ~ Gmekeâe ve Deeefo nw ve Devle nw ~

Jen meJe& JÙeeHekeâ nw ~ mLeue keâeue keâer meercee mes Hejs nw ~ Hejbleg veMJej mebmeej keâer

ceeÙee keâe Skeâ ve Skeâ efove efJeveeMe Heevee efveefMÛele nw ~ ceeÙee keâe DeefmlelJe

#eCeYebiegj nw, leelkeâeefuekeâ nw ~

2,3) HebÛeYetleeW mes meekeâej ngS o=MÙe keâes efHeâj mes HebÛeYetleeW ceW efJeueerve keâjves

Jeeueer Meefkeäle keâes keâeue keânles nQ ~ keâeue kesâ ØeYeeJe mes pees Deepe nw Jen keâue veneR

jnlee Deewj pees Deepe veneR nw Jen keâue DeÛeevekeâ meeceves Dee mekeâlee nw ~ pees Deepe

melÙe Øeleerle neslee nw, kegâÚ meceÙeesHejeble Gmekeâe DeefmlelJe keâneR vepej veneR

Deelee ~ keâeue kesâ ØeJeen ceW Gmekeâer mce=efle Yeer Oegue peeleer nw ~ Skeâ meceÙe Ssmee

DeeSiee efkeâ mecemle o=MÙe mebmeej ner keâeue kesâ ieeue ceW mecee peeSiee ~

4) efJeMJe jnss Ùee ve jns, meodJemleg Ùeeefve Deveble Hejceelce Jemleg lees pewmeer nw

Jewmeer ner jnleer nw ~ ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen DeHeves peerJeve ceW MeeMJele lelJe

keâer Keespe keâjs keäÙeeWefkeâ Gmeer Keespe leLee Gmekeâer DevegYetefle ceW Mebeefle, meceeOeeve SJeb

HetCe&lJe ØeeHle neslee nw ~ Gmes ÛeeefnS efkeâ Jen DeHeveer meJe& YeeJeveeDeeW, ef›eâÙeeDeeW,

OÙesÙe leLee veerefle-cetuÙeeW ceW Gme MeeMJele lelJe kesâ mcejCe keâes ØemLeeefHele keâjs ~
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peieeR Heenleeb Ûece&Ûe#eeR ve ue#es ~

peieeR Heenleeb %eeveÛe#eeR ve j#es ~

peieeR Heenleeb HeenCeW peele Deens ~

cevee meble Deeveble MeesOetefve Heensb ~~149~~

Ûece&Ûe#eg · osn mes pegÌ[s ves$e, %eeveÛe#eer · %eeve ¤Heer ves$eeW mes

meodJemleg - HejyeÇÿe Ûece&Ûe#eg mes efoKeeF& veneR oslee Hejbleg meble mebmeej keâer peÌ[

Ûesleve meYeer JemlegDeeW ceW HejyeÇÿe keâes DeHeves %eeveÛe#eg mes osKe mekeâles nQ ! meble DeHeves

DevegYeJeeW mes yeleeles nQ efkeâ %eeve o=ef<š mes osKevee kegâÚ Ssmee efJeue#eCe nw efkeâ osKeves

peeDees lees osKevee ner uegHle nes peelee nw ~ Ùeeefve ceveg<Ùe meodJemleg mes leoekeâej nes peelee

nw ~ Dele: js ceve ! Gme Devevle HejyeÇÿe keâer Keespe keâjes !

efJeJesÛeve :

1) Hejceelce Jemleg meYeer peien JÙeeHle nw ~ Hejbleg nceejer FefvõÙeeW keâes Gmekeâe

DevegYeJe veneR neslee ~ keäÙeeWefkeâ HebÛeYetleelcekeâ osn mes efveefce&le ngF& %eevesefvõÙebe

HebÛeYetleeW keâe ner Deekeâueve keâj mekeâleer nQ ~ Hejceelcee, HejyeÇÿe lees met#ceeW keâe jepee

nw ~ Dele: FefvõÙeeW keâes JeneB lekeâ ØeJesMe veneR efceuelee ~ FefvõÙeeW Éeje efJe%eeve ceW

yeÌ{esòejer nesieer, efJe%eeve Gvvele nes mekesâie]e Hejbleg Deelce%eeve FbefõÙeeW kesâ ceeOÙece mes

ØeeHle ve nes mekesâiee !

2) GHeefve<eoeW ceW $e+ef<e keânles nQ efkeâ DeelceoMe&ve keâer ØeeefHle kesâ efueS Skeâe«e

leLee met#ce yegefæ keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ~ %eeve meeOeveeW ceW Devegceeve yegefæ kesâ

GHeÙeesie mes ueieeÙee peelee nw ~ efkeâvleg `Devegceeve' ceW keâece keâjves Jeeueer yegefæ

DeeefKej ceW FbefõÙeeW kesâ DevegYeJe Hej ner Deeefßele jnleer nw ~ Hejceelce Jemleg kesâ oMe&ve

keâjves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ yegefæ Ùen veneR nw ~ Dele: ßeermeceLe&peer ves Gmes

`Deelceyegefæ' Ssmee meeLe&keâ veece efoÙee nw ~ `Deelceyegefæ' mes ØeYeg-oMe&ve mebYeJe nw ~

3,4) Devegceeve keâjles meceÙe nesves Jeeueer %eeve ef›eâÙee ceW õ<še DeLee&le osKevesJeeuee

o=MÙe keâe Deueie jerefle mes, He=Lekeâlee mes oMe&ve keâjlee nw ~ DeLee&le õ<še o=MÙe mes

meowJe He=Lekeâ jnlee nw ~ Hejbleg Deelceyegefæ mes nesves Jeeueer %eeve ef›eâÙee ceW õ<še o=MÙe

mes ner leoekeâej nes peelee nw ~ õ<še¤He mes Jen He=Lekeâ jnlee ner veneR ~ Dele: DeelceJemleg

keâe oMe&ve keâjves Jeeuee ceveg<Ùe Gmeer ceW efJeueerve nes peelee nw ~ efHeâj osKeves Jeeues

kesâ meeLe Gmekeâe osKevee Yeer meceeHle nes peelee nw ~ meefÛÛeoevebo keâer ØeeefHle keâe DeLe&

nw - DeHevee Denb, He=Lekeâ DeefmlelJe Keeskeâj yeÇÿe¤He nesvee !

efvejekeâej DeeOeej yeÇÿeeefokeâebÛee ~

peÙee meebielee meerCeueer JesoJeeÛee ~

efJeJeskeWâ leoekeâej nesTefve jensb ~

cevee meble Deeveble MeesOetefve Heensb~~ 148~~

Deveble meodJemleg Deekeâej jefnle nesves Hej Yeer yeÇÿeeefo osJeeW keâe DeeOeej, DeeßeÙe

nw ~ Gmekeâe yeKeeve keâjles keâjles Jeso Yeer Lekeâ ieS ~ ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ efJeJeskeâ

mes DeHeves DeeHe keâes Gme meodJemleg kesâ meeLe Skeâ¤He keâj ues ~ js ceve ! Gme Devevle

HejyeÇÿe keâes, meodJemleg keâes Keespeves ceW ner OevÙelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) o=MÙe efJeMJe keâer jÛevee veece¤Heelcekeâ nw ~ veece meeceevÙe, Deekeâej jefnle

lees ¤He efJeMes<e, mLeuekeâeue keâer ceÙee&oe ceW efJeÛejCe keâjves Jeeuee meekeâej neslee nw ~

Hejbleg efvejekeâej veece, ¤He ve<š nesves kesâ HeMÛeele Yeer mLeuekeâeue keâer ceÙee&oe keâes

HeerÚs ÚesÌ[ kesâ Mes<e jnlee nw ~ mecemle efJeMJe keâes JÙeeHle keâjkesâ Mes<e jnvesJeeuee,

F&Me lelJe DeLee&le Hejceelcee efvejekeâej neslee nw Deewj nj veece¤He ceW Øekeâš neslee

nw FmeceW DeeMÛeÙe& veneR ! meyeceW JÙeeHle F&Me lelJe yeÇÿeeefo osJeeW keâe DeefOe<"eve nw,

DeeßeÙe nw ~ meYeer osJe JeneB mes Øekeâš nesles nw, Deewj Deble ceW JeneR efJeueerve nes

peeles nQ ~

2) ceveg<Ùe meiegCe keâe JeCe&ve keâj mekeâlee nw ~ efveieg&C]e efvejekeâej keâer keâuHevee

leke&â Ùee Devegceeve mes veneR keâj mekeâles ~ Gmekeâe JeCe&ve keâjvee ner nw lees vesefle-vesefle,

Jen Ssmee veneR, Jen Jewmee veneR, Ssmeer vekeâejelcekeâ Heæefle mes keâjvee HeÌ[lee nw ~

3) Heles keâer yeele Ùen nw efkeâ efpeme Deelcee keâe JeCe&ve JeeCeer mes keâjvee

DemecYeJe nw, Jener Deelcee Devleyee&¢e meye otj JÙeeHle nw ~ Dele: efJeJeskeâ keâer

meneÙelee mes Deveelce keâes otj nše keâj nce HejyeÇÿe mes Skeâ¤He, leoekeâej nes

mekeâles nQ ~ Ùener nceeje OÙesÙe nesvee ÛeeefnS Ssmee ßeermeceLe&peer keâe mebosMe nw ~

4) DeÛÚer veeRo keâe Deevebo uesvee nw lees DeejesiÙe Meem$e kesâ efveÙeceeW keâe

GuuebIeve veneR keâj mekeâles ! meefÛÛeoevebo keâer ØeeefHle keâjveer nw lees efJeke=âle mebmkeâejeW

kesâ DeOeerve veneR yebOe mekeâles ! DeHeves peerJeve ceW, mJeYeeJe ceW, efJeÛeejeW ceW, DeeoleeW

ceW HeefjJele&ve ueevee nesiee ~ osn keâe DeefmlelJe #eCeYebiegj nw Ùen peevekeâj, mJeerkeâej

keâj, DeHeves Denb keâes efceše keâj melÙeevebo keâes, HejyeÇÿe keâes Keespevee nesiee !
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KejW MeesefOeleeb MeesefOeleeb MeesOeleens ~

cevee yeesefOeleeb yeesefOeleeb yeesOeleens ~

Hejer meJe& ner meppeveeÛesefve ÙeesieW ~

yeje efveMÛeÙees HeeefJepes meevegjeieW ~~151~~

MeesefOelee · Helee ueieevee, yeesefOeleeb · mecePeevee, efveMÛeÙe · F&MJej kesâ

DeefmlelJe keâe efJeMJeeme, meevegjeies · Øesce mes Ùegkeäle

melÙe keâes Dee«en mes, lelHejlee mes Keespeves Hej Gmekeâe Helee ueielee nw ~ ceve keâes Hegve:

Hegve: mecePeeÙee peeS lees Jen ceeve ueslee nw ~ Hejbleg Ùen meye mebleeW kesâ menJeeme mes,

meeefvveOÙe mes neslee nw ~ melmebie mes meodJemleg keâe efveefMÛele %eeve neslee nw leLee ØeYeg -Øesce

GlHevve neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1) nj Skeâ ceveg<Ùe kesâ ùoÙe ceW, %eeve mJe¤He Deelcee efJeÅeceeve jnleer nw ~

Hejbleg Jen JeemeveeDeeW mes, keâuHeveeDeeW mes, YeeJeveeDeeW mes {Bkeâer nw ~ ceveg<Ùe meowJe

kegâÚ ØeeHle keâjves keâer keâesefMeMe ceW ueiee jnlee nw ~ Hejbleg F&MJej keâer Keespe keâjles

keâjles Deelce¤He lekeâ HengBÛeves kesâ efueS o=Ì{ Devegjeie Deewj ßeæe ÛeeefnS ~

2) melÙe keâer Keespe keâjves kesâ oes ceeie& nQ ~ Henuee - FefvõÙeeW Éeje DevegYetle

nesves Jeeues o=MÙe efJeMJe keâe efvejer#eCe keâj GmeceW melÙe keâer Keespe keâjvee Deewj

otmeje - DeHeves Deble:keâjCe ceW PeeBkeâkeâj melÙe Keespevee ! efJe%eeve ØeLece ceeie& Hej

De«emej nw lees DeOÙeelce otmejs ceeie& keâe DevegkeâjCe keâjlee nw ~ DeOÙeelce ceW ceve

Skeâ ØecegKe meeOeve nw ~ ceve keâes o=MÙeeW kesâ HeerÚs Yeeieves keâer Deeole jnleer nw ~ Dele:

ceve keâes yeej yeej DeeuemÙe lÙeeie keâj veÙes Glmeen mes GHeosMe keâjvee HeÌ[lee nw ~

3) ceve Devleceg&Ke keâjves kesâ ØeÙelve ceW ceveg<Ùe keâF& yeej nleeMe nes peelee nw ~

peye ceve DeHeves keâeyet ceW ve jns, Ssmes meceÙe mebleeW keâe menJeeme Deefle GHeÙeesieer

efmeæ neslee nw ~ Gvekeâer mJeevegYeJe mebHevve JeeCeer mes meeOekeâ keâer meejer efvejeMee otj

nes peeleer nw, meeLe ner Jen DeefOekeâ Glmeen mes DeHeves ceeie& Hej o=Ì{ nes peelee nw ~

4) melmebie keâe DeLe& nw - ßeæe Deewj Deeoj meefnle mebleeW keâe meenÛeÙe& !

melmebie mes ceve ceW HeefjJele&ve neslee nw Deewj ceve keâer DeeMebkeâeSb otj nesleer nQ ~

melmebie mes HejyeÇÿe kesâ DeefmlelJe mebyebOeer meejs efJekeâuHe ve<š neskeâj ceveg<Ùe Gme

HejcedefHelee HejcesMJej Hej ceve: HetJe&keâ Øesce keâjves ueielee nw ~

vemes Heerle vee MJesle vee Meece kebâeneR ~

vemes Jeskeäle DeeJeskeäle vee veerU veeneR ~

cnCes oeme efJeMJeemeleeb cegefkeäle ueens ~

cevee meble Deeveble MeesOetefve HeenW ~~150~~

MÙeece · meeBJeuee, Heerle · Heeruee, MJesle · meHesâo, Jeskeäle · JÙekeäle, DeeJeskeäle

· DeJÙekeäle, Devle · meercee, veerU · veeruee

meodJemleg vee lees Heerueer nw vee meHesâo, vee MÙeece JeCe& keâer nw Deewj vee ner veerueer ~

Jen o=MÙe veneR nw Deewj Deo=MÙe Yeer veneR nw ~ meble JeÛeveeW Hej ßeæ]e, efJeMJeeme keâjves

mes Gmekeâe oMe&ve neslee nw Deewj cegefkeäle ØeeHle nesleer nw ~ js ceve ! Gme Deveble HejyeÇÿe

keâer Keespe keâjes ~

efJeJesÛeve :

1,2) ceveg<Ùe peye DeelceoMe&ve kesâ efueS meeOevee keâjves ueielee nw lees Gmekeâer

yegefæ DeefOekeâeefOekeâ met#ce nesves ueieleer nw ~ DeLee&le meeOeejCe ceveg<Ùe keâes ve mecePeves

Jeeueer me=ef<š keâer met#ce IešveeDeeW keâes Jen DevegYeJe keâj mekeâlee nw ~ melJeiegCe keâe

jbie meHesâo, jpeesiegCe keâe Heeruee SJeb leceesiegCe keâe jbie ueeue Ùee keâeuee Ssmee

meeOekeâeW Éeje JeCe&ve efceuelee nw ~ veecepeHe keâjves Jeeues meeOekeâeW keâe Ssmee DevegYeJe

nw efkeâ Yeefkeäle keâe jbie meHesâo, Megæyegefæ keâe jbie Heeruee, mekeâece Hej leer›e Yeefkeäle

keâe jbie meeBJeuee (veerefuecee efueS keâeuee) Deewj meiegCe OÙeevecetefle& keâe jbie veeruee

neslee nw ~ kegâÚ ÙeesefieÙeeW keâe DevegYeJe nw efkeâ cetueeOeej keâe jbie ueeue, kegbâ[efueveer

keâe Heeruee, veeefYe kesâ Heeme meHesâo leLee Yeewbnes kesâ yeerÛe keâe jbie veeruee neslee nw ~ kegâÚ

meeOekeâeW keâes YeefJe<Ùe ceW Iešves Jeeueer IešveeDeeW keâe Devegceeve nesves ueielee nw ~ Hejbleg

HejyeÇÿe Fve meye kesâ Hejs nw ~ JeneB o=MÙe keâer ÚgDeeÚtle veneR nw ~

3,4) peye meeOekeâ keâes jbie, ¤He kesâ DeleerefvõÙe DevegYeJe Deeves ueieles nw,

efJeefJeOe veeo megveeF& osles nQ Ùee ØekeâeMe efoKeeF& oslee nw lees Gmes ueielee nw efkeâ

ØeYegoMe&ve nes ieÙee, cegkeäle nes ieÙee Hejbleg Ùen meÛe veneR nw ~ ceveesnejer DeleerefvõÙe

veeo, jbieeW ceW GuePeves mes DeefOekeâlece met#ce ceW ØeJesMe keâjves keâe meeOekeâ keâe ØeÙeeme

efvejLe&keâ nes peelee nw ~ JeneB lekeâ HengBÛes ngS meeOekeâ keâes ceeie&oMe&ve meodieg¤ ner keâj

mekeâles nQ ~ meoddJemleg Deveble nesves kesâ keâejCe Gmekeâe HebLe Deveble, Demeerce nw ~ Heâue

keâer ner keäÙe]e ØeYeg oMe&ve keâer Yeer DeefYeuee<ee lÙeeie keâj efvejvlej HeefLekeâ yevekeâj

ceeie&›eâceCe keâjves keâer keâuee meble ner meeOekeâ keâes efmeKeeles nQ ~
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veJns efHeb[%eeveW veJns lelJe%eeveW ~

meceeOeeve keâebneR veJns leeveceeveW ~

veJns Ùeesie ÙeeieW veJns YeesielÙeeieW ~

meceeOeeve leW meppeveeÛesefve ÙeesieW~~ 153~~

efHeb[%eeve · MejerjefJe%eeve, lelJe%eeve · oMe&veMeeŒe, Ùeeie · Ùe%e, leeveceeve ·

mebieerleeefo keâuee, Ùeesie · De<šebie Ùeesie, meppeve-mebÙeesie · meppeveeW keâe meceeiece

Mejerj keâe efJe%eeve, lelJe%eeve, mebieerleeefo keâuee, ÙeesieeYÙeeme meerKe keâj Ùee efHeâj

Ùe%e FlÙeeefo keâjves mes Ùee efJe<eÙe-megKeeW keâe lÙeeie keâj kesâ Jees meblees<e veneR ØeeHle neslee

pees efkeâ meppeveeW kesâ menJeeme mes, meble - mebieefle mes menpe ØeeHle neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1, 2) efÛeled DeLee&le %eeve Deewj Deevebo DeLee&le keâuee Fvekeâes peerJeve kesâ ßes<"

cetuÙeeW ceW ceevee peelee nw ~ %eeveesHeemevee leLee keâuee mebJeOe&ve ceW ceveg<Ùe kegâÚ meceÙe

kesâ efueS DeJeMÙe Deevebo keâe DevegYeJe keâjlee nw Hejbleg De%eeve keâe leLee ogKe keâe

mebyebOe Fmemes meceeHle veneR neslee ~

3) ÙeesieeYÙeeme mes meeOekeâ meceeefOe kesâ HeÌ[eJe lekeâ HengBÛe mekeâlee nw ~ peye lekeâ

ceve meceeefOe DeJemLee ceW efmLele jnlee nw leye lekeâ osn keâer leLee mebmeej keâer Gmes

megOe veneR jnleer Deewj Jen meblees<e keâe DevegYeJe keâjlee nw ~ Hejbleg pewmes ner meceeefOe

štšleer nw Jewmes ner meblees<e keâe Heeje veerÛes Glej peelee nw ~ Ùe%eÙeeie ceW ›elemLe jnvee

HeÌ[lee nw leLee Glkeâš ØeeLe&vee mes Ùe%eosJelee mes mecHeke&â peesÌ[vee HeÌ[lee nw ~ peye

lekeâ ceve Megæ leLee met#ce jnlee nw leye lekeâ osJelee mes mecHeke&â yevee jnlee nw Deewj

DeuHe meblees<e Yeer ØeeHle neslee nw ~ efkeâvleg pewmes ner ceve keâer DeJemLee efveÛeues mlej

Hej Deeleer nw Jewmes ner meceeOeeve ve<š nes peelee nw ~ kegâÚ ueesie meYeer osn megKeeW keâe

lÙeeie keâjles nQ ~ Fme efJeÛeej kesâ HeerÚs Ùen meesÛe nw efkeâ meceeOeeve osn kesâ Hejs neslee

nw ~ Deewj meYeer YeesieeW keâe lÙeeie keâjves mes osn kesâ Hejs pee mekeâles nQ ~ Hejbleg Yeesie

kesâ lÙeeie keâes osn keâer, meceepe keâer leLee HeefjefmLeefle keâer meerceeSb nesleer nQ ~ Dele:

Gvemes efÛejmeblees<e veneR ØeeHle neslee ~

4) mebleeW kesâ menJeeme keâe, melmebieefle keâe meceeOeeve kegâÚ efvejeuee ner nw ~ meble

mJele: mJeeveboHetCe& nesves kesâ keâejCe Gvekesâ meeefvveOÙe ceW nceejs ùoÙe keâe Deevebo-

meeiej efnueesjW Yejlee nw ~ mebleeW kesâ mebHeke&â ceW ogKeeW kesâ yeerÛe Yeer F&MJejYeefkeäle kesâ

Deevebo mes ceve YeeJeefJeYeesj nes G"lee nw ! Ùener meble meceeiece keâer ceefncee nw !

yentleeb Hejer ketâmejer lelJePee[e ~

Hejer Heeefnpes Deblejer lees efveJee[e ~

cevee meej meeÛeej leW JesieUsb js ~

mecemleeb ceOeW Ùeskeâ leW DeeieUs js~~ 152~~

yentleebHejer · Deveskeâ Øekeâej mes, ketâmejer · kegâMeuelee · ÛeelegÙe&, efveJee[]e ·

efveCe&Ù]e lelJePee[e · lelJeeW keâe efJeJejCe, mecemleeceOeW · meyelelJeeW ceW

yengleeW ves Deveskeâ Øekeâej mes, kegâMeuelee mes meejlelJeeW keâe JeCe&ve leLee efJeMues<eCe

efkeâÙee nw ~ nceW DeHeveer yegefæ mes efJeÛeej keâj efveefMÛele efveCe&Ùe keâjvee ÛeeefnS ~ js cev]e,

meye lelJeeW keâe meej pees meled nw Jen kegâÚ efvejeuee, kegâÚ DeveesKee ner nw ~ Jen meled

meyekesâ Devoj jnlee nw Deewj meyemes ßes<" nw ~

efJeJesÛeve :

1) Hegjeves Jesoeble «ebLeeW ceW `HebÛeerkeâjCe' veecekeâ Skeâ peefšue efJe<eÙe nw ~ Deveskeâ

Hebef[leeW ves, efJeÉeveeW ves DemebKÙe yeesOeØeo jÛeveeSb efueKeer nw, efJe%eeve ØeefleHeeefole

efkeâÙee nw ! Jew%eeefvekeâeW keâe mecHetCe& efJeMJeeme efmeHe&â HebÛeceneYetleeW Hej nw ~ efJe%eeve

keâe ceevevee nw efkeâ lejn lejn mes efJeefYevve lelJeeW kesâ HejmHej efceßeCe mes efHeC[ leLee

yeÇÿeeC[ keâer jÛevee ngF& nw ~ Fme HejmHej efceßeCe keâe veece ner `HebÛeerkeâjCe' nw ~

HebÛeerkeâjCe keâe oes<e Ssmee nw efkeâ Deueie Deueie Jesoebleer Deueie Deueie efceßeCe ›eâce

yeleeles nQ ~ Jes HejmHej mencele veneR nes Heeles Deewj Fmeer keâejCe meeceevÙe ceveg<Ùe

Deueie Deueie yeeleeW ceW GuePe peelee nw, Yeüefcele neslee nw ~

2) ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Mebeefle mes efJeÛeej keâj kesâ efJeJeskeâ mes melÙe keâer

Keespe keâjs ! peye lekeâ ceve ceW melÙe peeveves keâer YeeJevee veneR peeie=le nesleer leye lekeâ

ceveg<Ùe kesâ ØeÙelve DeOetjs jnles nQ ~ Dele: Ùen Deefle DeeJeMÙekeâ nw efkeâ ceveg<Ùe Kego

mes Ùen efveMÛeÙe keâjs efkeâ Jen keäÙee Ûeenlee nw Deewj keâewve Gmekeâe mener ceeie&oMe&ve

keâj mekeâlee nw !

3, 4) mebleeW keâe ceevevee nw efkeâ FbefõÙeeW keâes DevegYetle nesves Jeeuee o=MÙeefJeMJe

efmeHe&â HebÛeYetleeW mes veneR yevee ~ Gvekeâe keânvee nw efkeâ mecemle efJeMJe keâes OeejCe

keâjves Jeeuee, Gmes GlHevve keâjvesJeeuee Deewj ve<š keâjves Jeeuee HejceelcelelJe kegâÚ

Deewj ner nw ~ cetueYetle melÙ]e HejceelcelelJe meyeceW ßes<" lees nw ner Hejbleg meyekesâ

Devoj SkeâlJe mes JÙeeHle nesves Jeeuee Ùen meefÛÛeoevebo lelJe kegâÚ DeveesKee ner nw ~
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efomsevee peveeR leWefÛe MeesOtefve HeenW ~

yejW Heenleebietpe lesLeW efÛe Deens ~

keâjeR IesT peelee keâoe Dee[Usveeb ~

peveeR meJe& keâeWoešueW leW keâUsvee ~~155~~

ietpe · iet{, keâeWoešueW · meye otj JÙeehle, keâjer · neLe ceW, Dee[Usvee · efceuevee

mebmeej ceW FbefõÙeeW keâes pees efoKeeF& veneR oslee Gmes {tb{vee ÛeeefnS ~ OÙeeveHetJe&keâ

meesÛee peeS lees Gmeer ceW jnmÙe ÚgHee nw ~ neLe ceW uesvee Ûeens lees ietÌ{, meodJemleg HekeâÌ[

ceW veneR Deeleer efHeâj Yeer mecemle mebmeej keâes Jen JÙeeHle efkeâS nw Ùen yeele Deemeeveer mes

mecePe ceW veneR Deeleer ~

efJeJesÛeve :

1, 2) efpeme lejn Jew%eeefvekeâ mebMeesOeve peerves keâer efvele veF& Gvvele jen

efoKeelee nw Jewmes ner DeelcemebMeesOeve nceW Mebeefle Deewj meblees<e ØeeefHle kesâ cebieue ceeie&

Hej ues Ûeuelee nw ~ FbefõÙeeW keâes pees efoKeeF& oslee nw Jener melÙe nw Ssmee ceeveves keâer

ceve keâes Deeole HeÌ[er nw ~ Fme Deeole keâes ÚesÌ[vee ÛeeefnS ~ %eevesefvõÙeeW Éeje

Deekeâueve ve nesves Jeeueer DeelceJemleg nceW {tb{veer ÛeeefnS ~ Gmeer Keespe ceW peerJeve

keâe jnmÙe meb«eefnle nw ~ o=MÙe JemlegDeeW kesâ yeepeej ceW Deo=MÙe HejyeÇÿe keâer Keespe

keâjves keâes ner HejceeLe& keânles nQ ~ Ùen mebMeesOeve keâjves keâer efJeÅee nceW meble meceeiece

mes, meble menJeeme mes ØeeHle nesleer nw ~

3, 4) keâesF& Yeer Jemleg Útkeâj, osKekeâj FbefõÙeeW Éeje HejKekeâj mecePeves keâer

Deewj efHeâj DeHeves penve ceW jKeves keâer Deeole nceW jnleer nw ~ nceves Deepelekeâ Ùener

peevee nw Deewj Fmeer peeveves keâes nce meerKevee mecePeles DeeS nQ ~ mLeuekeâeue mes ceÙee&efole

o=MÙe Jemleg nce DeHeves neLe ceW ues mekeâles nw, DeHeves DeOeerve keâj mekeâles nQ ~ Hejbleg

mLeue keâeue kesâ Hejs jnves Jeeueer met#ce DeelceJemleg - HejyeÇÿe Fme Øekeâej kewâmes neLe

DeeSieer ? DeelceJemleg DeHeefjefÛÚvve, Demeerce nw ~ Jen meye peien meceJÙeeHle nw ~

Gmeerkeâe neskeâj n]er GmeceW efJeueerve neskeâj Gmekeâe %eeve neslee nw ~ Gmes osKevee, peevevee

o=MÙe kesâ DevegYeJe mes efYevv]e He=Lekeâ yeele nw ~ Gmes peeveves kesâ efueS DeKeC[ meeOevee

keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ mebleeW kesâ menJeeme ceW nce DeHeveer ueIeglee lÙeeiekeâj Gme Demeerce

HejyeÇÿe keâe DebMe DeHeves ceW DevegYeJe keâjves keâer keâuee meerKeles nQ ~ Fme Deelce mebMeesOeve

keâes efvelÙe veF& TBÛeeF& Hej ues peevee nceejs efnle ceW nw, Gmeer mes cegefkeäle kesâ Éej KegueWies !

cenbeJeekeäÙe lelJeeefokeWâ HebÛeerkeâCe&s ~

KegCeW HeeefJepes meble mebieW efJeJeCes& ~

efÉleerÙesefme mebkesâle pees oeefJepeslees ~

leÙee meeb[gefve Ûebõcee YeeefJepeslees ~~154~~

cenebJeekeäÙe · (Øe%eeveb yeÇÿe, Denb yeÇÿeeefmc]e, leledlJeceefme, DeÙeceelcee yeÇÿe) Ùes

Ûeej JeekeäÙe, lelJeeefokeWâ · efJeMJe jÛevee kesâ lelJe, HebÛeerkeâCes& · HebÛeceneYetleeW keâe

efceßeCe, KegCeW · mebkesâle mes, efJeJeCes& · yeewefækeâ He=LekeäkeâjCe mes, oeefJepeslees ·

efoKeelee nw, YeeefJepeslees · keâuHevee keâjlee nw

JesoeW kesâ ceneJeekeäÙeeW, efJeMJejÛevee kesâ cetue lelJeeW, HebÛeceneYetleeW keâe efJemleej meYeer

keâe efJeJejCe mebleeW keâer JeeCeer mes megvevee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ Jes meeceevÙe mebkesâleeW mes mejuelee

mes HejceelceJemleg efoKee mekeâles nw, pewmes keâesF& otpe keâe ÛeeBo efoKeeves kesâ efueS šnveer

keâe GHeÙeesie keâjlee nes Deewj Ûeebo efoKeves Hej šnveer nše ueslee nes ~

efJeJesÛeve :

1, 2) Jesoebvle ceW DeOÙeelceMeem$e kesâ leeeflJekeâ DebieeW, ceneJeekeäÙeeW keâe

efJeJejCe, efJeMJejÛevee kesâ cetuelelJeeW keâer ceerceebmee Deewj HebÛeceneYetleeW kesâ efceßeCe kesâ

Øekeâej, Deeefo Deveskeâ efJe<eÙe ØeefleHeeefole efkeâS nQ ~ Jesoeble kesâ DeYÙeeme ceW ieg¤

mJele: Deelce%eeve mebHevve nesvee ÛeeefnS Deewj Jesoeble ßeJeCe keâjves Jeeuee JÙeefkeäle

meÛÛee yeÇÿe-efpe%eemeg nesvee ÛeeefnS ~ ceveg<Ùe keâes mebleeW keâe menJeeme, melmebie ceve:

HetJe&keâ keâjvee ÛeeefnS ~ mebleeW kesâ Heeme yeÌ[e ceveesyeue neslee nw ~ Gvekesâ menJeeme ceW

jnves Jeeuee ceveg<Ùe Henues Deiej yeÇÿeefpe%eemeg ve nes lees Yeer kegâÚ meceÙe HeMÛeele

Gmekesâ Deble:keâjCe ceW HeefjJele&ve neskeâj Jen yeÇÿeoMe&ve kesâ efueÙes JÙeekegâue nes G"lee nw ~

3, 4) mebleeW kesâ cegKe mes Jesoeble efJeJejCe megveves mes ceveg<Ùe Meem$eeW ceW yeleeS

leLÙeeW keâe DevegYeJe keâjlee nw ~ meble mebYee<eCe kesâ yeerÛe mJeÙeb kesâ DevegYeJeeW keâes

DeØelÙe#e ¤He mes yeleeles nQ ~ otpe keâe ÛeeBo yengle ner Úesše neslee nw ~ pees Gmes

osKe Ûegkeâe nes, Jener otmejeW keâes efoKee mekeâlee nw ~ efkeâmeer HesÌ[ keâer MeeKee kesâ mebkesâle

kesâ ceeOÙece mes Gme Heej keâe ÛeBeo menpe efoKeeF& os peelee nw ~ mJeevegYeJe mebHevve

meble ceneJeekeäÙeeW keâe efÛevn mJe¤He GHeÙeesie keâj kesâ meodJemleg keâes, ØeYeg keâes

DevegYeJe kesâ keâ#e ceW ueeves keâer keâuee efmeKeelesss nQ ~ Skeâ yeej DevegYeJe ØeeHle nesves

Hej efHeâj Meeefyokeâ Jesoeble, mebkesâle, keâuHeveeSb HeerÚs Útš peeleer nQ Deewj ceveg<Ùe

Yeefkeäle keâer jen Hej De«emej nes peelee nw ~
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yent Meem$e Oetb[eefUleeb Jee[ Deens ~

peÙee efveMÛeÙees Ùeskeâ lees ner ve meens ~

celeer Yeeb[leer Meem$eyeesOeW efJejesOeW ~

ieleer Kegbšleer %eeveyeesOeW ØeyeesOeW ~~157~~

Meem$e · %eeve keâer efJeefJeOe MeeKeeSb, Oegb[eUCeW · Keespevee, Jee[ · efJemleej,

meens · celewkeäÙe nesvee, celeer · efJeefYevve cele kesâ, ieefle KegbšCes · Øeieefle ¤keâvee,

%eeveyeesOe · %eeve ØekeâeMe, ØeyeesOe · peeie=efle

ceeveJeerÙe %eeve MeeKeeDeeW keâe efJemleej yengle yeÌ[e nw ~ Fmekesâ Deefleefjkeäle GveceW

DeeHeme ceW celewkeäÙe veneR nw ~ DeeHemeer celeefJejesOe kesâ keâejCe Meem$e]er HeefC[le DeHevee -

DeHevee cele ØemLeeefHele keâjves kesâ efueS n" HetJe&keâ ueÌ[less nQ ~ Ssmes Deveskeâ Meem$e%eeveer

ueesieeW ceW mes efkeâmeer efyejues keâes ner Hejceelce%eeve keâe ØekeâeMe efceuelee nw efpememes peeie=le

neskeâj Jen DeHeves DeeHe keâes PeieÌ[eW mes Deueie jKelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) megmebmke=âle ceeveJe-meceepe ceW efJeefJeOe %eeve-MeeKeeDeeW keâe efJemleej neslee

jnlee nw ~ Gve meYeer MeeKeeDeeW keâe mecHetCe& DeOÙeÙeve keâjvee ØeeÙe: DemecYeJe nw ~

Fmekesâ Deefleefjkeäle efYevve efYevve %eeve - MeeKeeDeeW keâe DeeHeme ceW celewkeäÙe veneR jnlee ~

2) lelJe%eeve ceW meyemes DeefOekeâ celeefYevvelee efoKeeF& osleer nw ~ keâesF& yeÇÿeefpe%eemeg

JÙeefkeäle Deiej DeelceoMe&ve nsleg efJeefJeOe «ebvLeeW keâe DeOÙeÙeve keâjves ueies lees Gmemes

Helee Ûeuelee nw efkeâ ØelÙeskeâ «ebLe DeHeves Deueie ner cele keâe ØeefleHeeove keâjlee nw ~

meeceevÙe JÙeefkeäle ogefJeOee ceW HeÌ[keâj mener - ieuele keâe Hewâmeuee veneR keâj Heelee ~

3) Demleg, celeefYevvelee Fleves Hej ner meceeHle nesleer lees keâesF& yeele veneR Hejbleg

nj Skeâ «evLekeâej DeHeves cele keâer meÛÛeeF& ØemLeeefHele keâjves kesâ efueS DeHeves efJejesOeer

celeeW keâe KeC[ve keâjlee nw ~ celeeW keâe KeC[ve - ceC[ve Ùeeefve yeewefækeâ mlej Hej

Meem$e JeÛeveeW kesâ meeLe Jeekedâ Ùegæ keâjlee nw ~

4) Fmeer keâejCe Meem$eer - Hebef[leeW ceW mes efyejuee ner keâesF& meeOeg-mevle yevelee

nw ~ meÛÛee efpe%eemeg yegefæ mes meodJemleg keâe KeC[ve-ceC[ve keâjves keâer DeHes#ee

meodJemleg keâe ceveve, efÛebleve SJeb efveefoOÙeemeve keâjlee nw ~ %eeve keâe yeesOe nesves Hej

meejer ogefJeOeeSb, celeefJejesOe mJeÙeb meceeHle nes peeles nQ ~ F&MJej keâer DevegYetefle nesves

Hej peefšue MeyoeW kesâ OJeefve - Yeso ceve keâer Meebefle efJeÛeefuele veneR keâj Heeles ~

cnCes peeCelee lees peveeR cetKe& Heensb ~

Delekeâe&efme lekeâer& Demee keâesCe Deens ~

peveeR ceerHeCes Heenleeb HeenJesvee ~

leÙee ueef#eleeb JesieUsb jenJesvee ~~156~~

ceQves Hejceelcee keâes peevee Ssmee keânves Jeeuee efveefMÛele ner De%eeveer, cetÌ{ neslee nw ~

yeÇÿe pees leke&â mes Hejs nw, Gmes leke&â mes keâesF& Yeer veneR peeve mekeâlee ~ DenbYeeJe mes

Hejceelcee osKee Ùee peevee veneR pee mekeâlee ~ pees meÛecegÛe ØeYeg keâes osKe mekeâlee nw, Jen

Hejceelcee mes Deueie veneR jn mekeâlee yeefukeâ Skeâ¤He nes peelee nw ~

efJeJesÛeve :

1, 2) mJeÙeb keâes %eeveer ceeveves Jeeuee efveje yegæg mecePevee ÛeeefnS ~ peye lekeâ

peerJe DeHeves DeeHe keâes De%eeveer mecePelee nw leYeer lekeâ Jen %eeve ØeeHle keâjves keâer

Ûes<še keâj mekeâlee nw ~ pees mJeÙeb leke&â mes Hejs nw Gmes lekeâeX kesâ DeeOeej Hej kewâmes

peevee pee mekeâlee nw ~ nceeje Mejerj, ceve leLee yegefæ mLeuekeâeue keâer ÛeewKeš ceW

jnkeâj mLeuekeâeue keâer ceÙee&oe ceW keâeÙe& keâjles nQ ~ meodJemleg mLeuekeâeue keâer ÛeewKeš

keâer ceÙee&oe mes yeenj nesleer nw ~ Dele: DeHeveer meeceevÙe yegefæ mes meodJemleg keâe %eeve

veneR nes mekeâlee ~ o=MÙe kesâ %eeve ceW ``ceQ Gme Jemleg keâes peevelee ntB'' Ssmee DenbYeeJe

jnlee nw ~ HejceelceJemleg kesâ %eeve ceW Denb keâe mebHetCe& veeMe nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~

3) %eeve ØeeHleer kesâ oes Øekeâej nQ ~ õ<šeYeeJe mes mJeÙeb keâes Deueie jKekeâj

o=MÙe DeLeJee %esÙe keâe %eeve keâjvee Ùen Skeâ Øekeâej ngDee ~ otmeje Øekeâej efkeâ ceQ

mJeÙeb keâes õ<še Ùee %eelee ceevekeâj o=MÙe mes Ùee %esÙe mes leoekeâej neskeâj Gmekeâe

%eeve ØeeHle keâ¤b ~ mLeuekeâeue mes ceÙee&efole Jemleg Deueie mes osKeer pee mekeâleer nw ~

Gmekeâe %eeve DeefueHle jnkeâj Yeer nes mekeâlee nw ~ efkeâvleg mLeuekeâeue mes Hejs

jnvesJeeueer meJe&JÙeeHle Jemleg Deueie jnkeâj osKevee DemecYeJe nw ~ Gmekeâe %eeve

ØeeHle keâjves kesâ efueS Gmemes leõthe, leoekeâej nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~

4) ØeYeg efceueve kesâ efueS %eeleeYeeJe mes %esÙe ceW efJeueerve nesvee ner GefÛele nw ~

‘‘ceQves peevee'' Ssmee keânves Jeeuee Devepeeves ner Gmemes He=Lekeâ jnlee nw ~ He=Lekeâlee

keâe DeLe& nw DenbYeeJe pees Yeüce Deewj efceLÙee%eeve keâe efÛeåve nw ~ DeHeves DeeHe keâes

Yegueekeâj F&MJej keâes meceefHe&le nesvee ner Heevee nw, Yeefkeäle nw, cegefkeäle nw ~
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pesCes ceef#ekeâe Yeef#eueer peeefCeJesÛeer ~

leÙee YeespeveeÛeer ¤efÛe ØeeHle kewbâÛeer ~

DenbYeeJe pÙee ceevemeeRÛee efJejsvee ~

leÙee %eeve nsb Devve HeesšeR efpejsvee ~~159~~

ceef#ekeâe · cekeäKeer, Ye#eCes · Kee uesvee, peeCeerJe · cegPes meye mecePelee nw Swmeer

Denbkeâej keâer YeeJevee, ceevemeerÛee · ceve keâe, efpejsvee · HeÛelee veneR

efpeme Øekeâej ieueleer mes cekeäKeer efveieueles ner Yeespeve keâe mJeeo meceeHle nes peelee

nw Jewmes ner Denb keâer cekeäKeer efveieueves Hej yeÇÿe %eeve lÙeepÙe nes peelee nw !

efJeJesÛeve :

1, 2) peye lekeâ ceveg<Ùe keâe Denb ve<š veneR neslee leye lekeâ Jen Deelce%eeve

Deelcemeeled veneR keâj mekeâlee ~ Ùen mecePeeves kesâ efueS ßeermeceLe&peer ves ÙeneB Skeâ

o=<šeble Øemlegle efkeâÙee nw ~ Skeâ ceveg<Ùe efce<"evve Yeespeve keâj jne Lee ~ Hejbleg

Devepeeves ner Keeles Keeles Skeâ «eeme ceW Skeâ cekeäKeer Gmekesâ Hesš ceW Ûeueer ieF& ~

cekeäKeer Fleveer #egõ meer Le]er Hejbleg Yeespeve Hesš ceW efškeâves veneR efoÙee ~ Hetje Devve

Jeceve nes ieÙee meeLe ner Yeespeve keâer ¤efÛe meceeHle nes ieF& ! Gmeer Øekeâej meodJemleg

keâe %eeve efce‰evve meceeve Deewj Denbkeâej cekeäKeer meceeve nw ~ Denb keâer cekeäKeer

Deelce%eeve mJe¤He efce<"evve keâes Deelcemeele veneR nesves osleer ~ THejer %eeve otmejeW

keâes GHeosMe keâjves kesâ GÅesMÙe mes Jeceve keâer lejn ceve mes yeenj efvekeâue peelee nw ~

3, 4) peye lekeâ ceve ceW Denbkeâej keâe meeceüepÙe nw leye lekeâ Deelce%eeve Deble:keâjCe

ceW efmLej veneR neslee ~ Denbkeâej De%eeve keâe cegKÙe ue#eCe nesves kesâ keâejCe Ssmee

neslee nw ~ DevÙe %eeve ØekeâejeW ceW Deewj Deelce%eeve ceW Ùen efJeMes<e Devlej nw efkeâ

DevÙe meye Øekeâej kesâ %eeve ceW %eelee %esÙe mes efYevve jnlee nw ~ Hejbleg Deelce%eeve ceW

%eelee %esÙe mes leoekeâej, leõtHe nes peelee nw ~ veoer efpeme Øekeâej mecegõ ceW efJeueerve

nes peeleer nw, DeHevee mJeleb$e DeefmlelJe Kees yew"leer nw Jewmes ner Deelce%eeve nesves Hej

ceveg<Ùe keâe mJeleb$e DeefmlelJe veneR jnlee, Gmekeâer Deelcee keâe Hejceelcee mes efceueve

nes peelee nw Deewj Jen GmeceW HetCe&leÙee efJeueerve nes peeleer nw ~ F&MJej ØeeHleer keâer

ef›eâÙee ceW cegKÙe yeeOee Denbkeâej keâer ner nesleer nw efpemekeâe mJeYeeJe nw - efYevvelee yeveeS

jKevee ! Dele: Deelce%eeve kesâ ceeie& ceW meyemes yeÌ[e jesÌ[e Denbkeâej ner Deškeâelee nw ~

ßegefle vÙeeÙe ceerceebmekeWâ leke&âMeem$eW ~

mce=efle Jeso Jesoevle JeekeäÙeW efJeefÛe$eW ~

mJeÙeW Mes<e ceewveeJeuee mLeerj Heens ~

cevee meJe& peeCeerJe meeb[tve jens ~~158~~

ßegefle · Jeso, vÙeeÙe · vÙeeÙeMeeŒe, mce=efle · HegjeCe, leke&â · leke&âMeeŒe,

ceewveeJeuee · ÛegHe yew"e, peeCeerJe · DeHeves DeefmlelJe keâe yeesOe

Ûeej Jeso, vÙeeÙe, oMe&ve, efYevve efYevve ceerceebmee, leke&âMeeŒe, mce=efle HegjeCe,

efJeefJeOe Jesoeble «ebLe Deeefo DemebKÙe Meem$e«ebLe efJeefJeOe Øekeâej mes F&MJej keâe JeCe&ve

keâjles nQ ~ mJeÙeb Mes<e YeieJeeve Lekeâ keâj ceewve OeejCe keâj kesâ efmLej o=ef<š mes efvenej

jns nQ ~ Dele: js ceve ! mJeÙeb keâes %eeveer ceeveves keâe Denb ÚesÌ[ yeÇÿe keâes Keespeves keâe

ØeÙelve keâj ~

efJeJesÛeve :

1, 2) me$enJeW Melekeâ ceW Meem$eer HeefC[leeW keâer peerJeve Mewueer keâe ßeermeceLe&peer

ves ÙeneB menpelee mes GuuesKe efkeâÙee nw ~ vÙeeÙeMeem$eeW leLee JesoebleMeem$eeW kesâ efJeefJeOe

keâef"ve «ebLeeW keâe DeYÙeeme keâj kesâ JeekedâHešglee ØeeHle keâjvee Deewj Jeeo ØeefleJeeo

keâjles osMeYeüceCe keâjvee Ùen Gme meceÙe kesâ HeefC[leeW keâe ceveHemebo peerJeve›eâce Lee ~

Ssmee Yeer veneR efkeâ Ùes Meem$eeW kesâ ØekeâeC[ Hebef[le Jesoeble Meem$e ceW kegâÚ veÙee

Ùeesieoeve keâjles Les ~ efvejLe&keâ ÛeÛee& Deewj Heebef[lÙe ØeoMe&ve - Fmekesâ Deefleefjkeäle

DevÙe OÙesÙe veneR Lee ~

3) ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ meesÛe uees Deiej efkeâmeer ceveg<Ùe ves mebHetCe& Jesoeble

Jee*ceÙe HeÌ{keâj meodJemleg keâ]e yeÇÿe%eeve ØeeHle keâjves keâe efJeÛeej efkeâÙee lees Jesoeble

keâe Gòece DeYÙeeme keâjves kesâ HeMÛeele Gmes meodJemleg keâe Gòece Meyo%eeve nes

peeSiee Deewj Gmekesâ yeueHej Jen Gmekeâe Gòece yeKeeve Yeer keâjsiee ~ Hejbleg meyemes

DeefOekeâ JeekedâHešg Mes<e YeieJeeve peneB HejeYetle neskeâj ÛegHHeer meeOe uesles nQ JeneB

ceveg<Ùe HejeYetle nes lees keâesF& DeeMÛeÙe& keâer yeele veneR !

4) HejyeÇÿe kesâ %eeve kesâ efueS efJeveceü Deelceyegefæ DeeJeMÙekeâ nw ~ osnyegefæ keâe

%eeve JeneB efvejLe&keâ neslee nw ~ MeyoHeebef[lÙe keâece veneR Deelee ~ F&MJej kesâ Øeefle

ßeæe Deewj meceHe&Ce keâer YeeJevee ner nceW Gme lekeâ HengBÛee mekeâleer nw ~
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DenbleeiegCeW meJe& ner ogKe nesleW ~

cegKeW yeesefueueW %eeve les JesLe& peeleW ~

megKeer jenleeb meJe& ner metKe Deens ~

Denblee legPeer letb efÛe MeesOtefve Heensb ~~161~~

meYeer ogKeeW keâer peÌ[ Denbkeâej nw ~ Denbkeâejer, IeceC[er ceveg<Ùe ves efkeâÙee ngDee %eeve

keâe GHeosMe JÙeLe& nes peelee nw ~ DenbYeeJe keâe lÙeeie keâjkesâ pees megKeer neslee nw Gmes

peerJeve ceW Hejced Deevebo keâe DevegYeJe neslee nw ~ Dele: js ceve ! legcnejer Denb keâer YeeJevee

legce ner {tB{ keâj Gmekeâe veeMe keâjes ~

efJeJesÛeve :

1) Denbkeâej mes Yeso, Deblej GlHevve neslee nw ~ Yeso mes YeÙe efvecee&Ce neslee nw ~

YeÙe mes efÛeblee GlHevve nesleer nw ~ efÛeblee mes peerJeve kesâ meye ogKe Øekeâš nesles nQ ~

Dele: meye ogKeeW keâer peÌ[ Denbkeâej ner ceeveer peeleer nw ~

2) %eeve Deveble DeHeej nw ~ meÛÛee %eeveer JÙeefkeäle %eeve mes Hegueefkeâle neskeâj

efJeveceü yeve peelee nw ~ efJeveceülee mes efvekeâues ngS Gmekesâ %eeveJeÛeve megveves Jeeues kesâ

ceve Hej Gòece ØeYeeJe [eueles nQ ~ efkeâvleg Deiej ceveg<Ùe IeceC[er nes lees Jen %eeve

keâer Deveble ienjeF& mecePesiee ner veneR ! Ssmee JÙeefkeäle ceneve Hebef[le Yeer nes mekeâlee

nw Deewj Jekeälee Yeer ! efHeâj ieJe& Yeje Gmekeâe GHeosM]e megveves JeeueeW kesâ Deble:keâjCe

keâes kewâmes Út HeeSiee? Gmekeâe GHeosMe osvee JÙeLe& nes peeSiee ~

3) IeceC[ keâe HeefjJele&ve veceülee ceW keâjvee, Denbkeâej keâe lÙeeie keâjvee Ùener

megKeer nessves keâe cegKÙe GHeeÙe nw ~ Denbkeâej mes efceueves Jeeuee megKe DeefmLej,

DemLeeÙeer neslee nw ~ Hejbleg Denbkeâej kesâ lÙeeie mes efceueves Jeeues megKe keâe DevegYeJe

mLeeÙeer neslee nw ~

4) ØelÙeskeâ JÙeefkeäle keâes DeHevee Denbkeâej ØeÙeeme HetJe&keâ ve<š keâjvee ÛeeefnS ~

Denbkeâej {tb{ves keâe Deemeeve meeOeve nw - otmejs kesâ JÙeJenej mes Deiej ›eâesOe Ùee ogKe

GlHevve nes lees mecePe uees efkeâ Denbkeâej mes ceve «eefmele nw ! Ùen Denbkeâej keâer ner

ceefncee nw efkeâ otmejs Éeje keâns mlegefle JeÛeve nceW KegMeer osles nQ lees efveboe Yejs JeÛeve

Meeskeâ ! keâesefMeMe keâjveer ÛeeefnS efkeâ nceejer ef›eâÙee Ùee Øeefleef›eâÙee Hej otmejs kesâ

JeÛeveeW keâe ØeYeeJe ve nes Deewj nce Jener keâjW pees nceeje keâle&JÙe nw ~

vekeâes js cevee Jeeo ne Kesokeâejer ~

vekeâes js cevee Yeso veevee efJekeâejer ~

vekeâes js cevee meerkeâTb Hetef{uebeefme ~

DenbYeeJe pees jeefnuee letpeHeemeeR ~~160~~

Jeeo · efvejLe&keâ ÛeÛee&, veevee efJekeâejer · yegjs, Het{erueebefme · DevÙe

Jeeo efJeJeeo yeÌ[e ner ogKeoeÙeer neslee nw ~ ceve ceW És<e Hewoe keâjlee nw ~ peerleves

keâer nesÌ[ ceW ceveg<Ùe mes og<keâce& keâjJeelee nw ~ meerKe uesves keâer yepeeÙe ceveg<Ùe otmejeW keâes

efmeKeeves kesâ efueS DeefOekeâ ueeueeefÙele jnlee nw ~ Fme Øekeâej ceveg<Ùe keâe Denb ner Gmekeâer

Øeieefle keâer jen ceW meJee&efOekeâ yeeOee [euelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) mebmeej efJeefJeOeleeDeeW mes Yeje nw ~ ßes<" iegCe «enCe keâjvee ÚesÌ[, ceveg<Ùe

cesje meye kegâÚ ßes<" Fmeer keâe ef{b{esje Heeršlee nw ~ Jemlegle: Jeeo efJeJeeo lees yegefæ

keâe Kesue nw ~ melÙe keâer Keespe keâjvee ceveg<Ùe keâe cegKÙe GösMÙe nesvee ÛeeefnS ~

Hejbleg oes IeceC[er JÙefkeäle peye DeeHeme ceW Jeeo-efJeJeeo keâjves ueieles nQ lees melÙe keâer

Keespe keâe GÅesMÙe Hejs nškeâj meeje OÙeeve otmejs keâes veerÛee efoKeevess ceW ueiee jnlee

nw ~ efpemekesâ keâejCe efmeHe&â DeefØeÙe JeeleeJejCe Deewj keâšglee ner efvecee&Ce nesleer nw ~

2) Denbkeâej ceW Ùen YeeJevee jnleer nw efkeâ nce DeewjeW mes kegâÚ efYevve, Deueie,

yeÌ{keâj nQ ~ Fmeer yeÌ[HHeve keâer Je=efòe mes Denbkeâejer JÙeefkeäle yelee&Je keâjlee nw ~ Jen

efkeâmeer mes cesue veneR jKe mekeâlee Deewj ve ner efce$elee keâj mekeâlee nw ~ Gmekesâ ÛeejeW

Deesj keâece keâjves Jeeues nj Skeâ JÙeefkeäle mes Jen ceve mes keâesmeeW otj jnlee nw ~ otmejeW

keâer ieueleer Gpeeiej keâjvee Jen DeHeveer peerle mecePelee nw Deewj keâF& DeHejeOe keâjlee

nw ~ DeHeves Fme mJeYeeJe kesâ keâejCe Gmekesâ ùoÙe ceW efkeâmeer kesâ Øeefle meodYeeJe efoKeeF&

osvee yengle cegefMkeâue nw ~ Jen mJeÙeb ogKeer jnlee nw Deewj otmejeW keâes Yeer ogKe

HengBÛeelee nw ~

3, 4) Dele: ßeermeceLe&peer ceve mes efJeveleer keâjles nQ efkeâ js cev]e efpeme DenbYeeJe

kesâ keâejCe legceves DeHevee meceeOeeve KeesÙee nw, Jener DeewjeW keâes lees ve efmeKeeDees ~ Fme

efJeveeMeer mJeYeeJe kesâ keâejCe ceveg<Ùe mJeÙeb ceW megOeej veneR uee Heelee Deewj Gmekeâer

Øeieefle ¤keâ peeleer nw ~ ßeermeceLe&peer keâe keânvee nw efkeâ nj Skeâ ceveg<Ùe keâes DeHeves

Denbkeâej keâes peerlevee nesiee leYeer Gmekesâ Gæej keâe ceeie& o=ef<šieesÛej nes mekesâiee ~



162/ ceve keâer DeeBKeW Keesue ceve keâer DeeBKeW Keesue / 163

osns yegefOeÛee efveMÛeÙees o=Ì{ peeuee ~

os¢eeleerle leW nerle meeb[erle iesuee ~

osnsyegefOe les DeelceyegOeer keâjeJeer ~

meoe mebieefle meppeveeÛeer OejeJeer ~~163~~

osneleerle · osn kesâ Hejs Deelcee keâe mJe¤He

De%eeve kesâ keâejCe ceQ osn ner ntB Ssmee o=Ì{ efveMÛeÙe nes peelee nw ~ ceeÙee ceW

GuePekeâj ceveg<Ùe Deelceefnle, DeelcekeâuÙeeCe mes JebefÛele jnlee nw ~ ``ceQ osn ner ntB''

Fme YeeJevee keâes ``ceQ Deelcee ner ntB'' Ssmeer YeeJevee ceW yeouevee ÛeeefnS ~ leye DeefJeÅe]e

Denbkeâej ve<š nesiee Deewj Deelce%eeve nesiee ~ Deewj Ùen YeeJevee o=Ì{ keâjves kesâ efueS

melHeg¤<eeW, meppeveeW keâe efvejblej menJeeme keâjvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1,2) F&MJej ves DeHeves mebkeâuHe kesâ Devegmeej efJeMJe keâer jÛevee keâer ~ GmeceW

Gmeves ØeJesMe efkeâÙee ~ Dele: efJeMJe kesâ oes Debie nQ - Skeâ yee¢e o=MÙe Debie Deewj

otmeje Gmekeâer j#ee keâjves Jeeuee Deo=MÙe Debie ~ o=MÙe Debie lelkeâeefuekeâ, veMJej,

DeHetCe& HebÛeceneYetleeW mes yevee nw ~ Deo=MÙe Debie efveefMÛele, HetCe& leLee DeelcemJe¤He

keâe yevee ngDee nw ~ nceejs Mejerj kesâ Ùener oes Debie nesles nQ ~ De%eeveJeMe nce osn

keâes ner meJe&mJe ceeveles nQ leLee Deelcee keâes Yetue peeles nQ ~ DeLee&le nceW peerJeve ceW

Hejceevebo keâe DevegYeJe ØeeHle veneR neslee ~ Dele: osn keâes meJe&mJe ceeveves keâer ØeJe=efòe

Deelcee keâer Deesj ceesÌ[keâj Deelcee keâes meJe&mJe ceevevee ÛeeefnS ~

3) o=MÙe JemlegDeeW kesâ mecegoeÙe ceW Skeâ Jemleg Hej mes OÙeeve nšekeâj otmejer Jemleg Hej

keWâefõle keâjvee DeefOekeâ cegefMkeâue veneR neslee ~ Hejbleg Deo=MÙe Hej ue#Ùe keWâefõle keâjvee menpe

meeOÙe veneR nw ~ o=MÙe kesâ meeHes#e DeelcemJe¤He efmeHe&â Deo=MÙe ner veneR DeefHeleg Deefle

met#ce leLee DeleeRefõÙe Yeer nw ~ Gme Hej OÙeeve keWâefõle keâjves keâer efJeÅee lees efmeHe&â meeOegmbeleeW

kesâ Heeme nesleer nw ~ Dele: efvelÙe Gvekesâ menJeeme ceW jnvee DeefleDeeJeMÙekeâ nw ~

4) meppeve JÙeefkeäle nj neue ceW meoe KegMe jnles nQ ~ Gvekesâ DeemeHeeme keâe

JeeleeJejCe meowJe Øemevve jnlee nw ~ Gvnsb efkeâmeer Ûeerpe keâer keâceer veneR Keueleer ~ Jes

F&MJej kesâ mcejCe ceW meoe efveceive jnles nQ ~ Gvekeâe menJeeme keâjves mes meeceevÙe

JÙeefkeäle osn kesâ DeefmlelJe keâes Yegueekeâj Hejceelcee keâes peeve mekeâlee nw ~

Denblee iegCeW veerefle meebef[ efJeJeskeâer ~

DeveerefleyeUsb MueeIÙelee meJe& ueeskeâeR ~

Hejer Devlejer meJe& ner mee#e Ùesles ~

ØeceeCeeblejs yegefæ meeb[tefve peeles ~~162~~

ueeskeâeR · meceepe ceW, MueeIÙelee · ØeMebmee, mee#e · meÛe ceeuegce nes peevee

Denbkeâej kesâ keâejCe efJeÛeejer ceveg<Ùe veerefle ceeie& lÙeeie oslee nw ~ Deveerefle kesâ yeue

Hej meceepe ceW Øeefmeefæ Yeer Hee ueslee nw ~ Hejbleg ueesie Gmekeâer efkeâleveer ner ØeMebmee keäÙeeW

ve keâjW, Gmekeâe ceve Gmes meÛÛeeF& peleelee jnlee nw ~ efHeâj Yeer Gmekeâer yegefæ Meem$eeOeej

ÚesÌ[ Deveerefle kesâ ceeie& keâe n"ele DevegmejCe keâjleer nw ~

efJeJesÛeve :

1, 2) efkeâmeer Yeer keâeue ceW, efkeâmeer Yeer meceepe ceW keâce DeefOekeâ cee$ee ceW

Yeü<šeÛeej jnlee ner nw ~ meeceevÙele: ØelÙeskeâ JÙeefkeäle keâes DeÛÚs yegjs keâe %eeve neslee

nw Hejbleg leelkeâeefuekeâ megKe keâes Jen lÙeeievee veneR Ûeenlee ~ Fmeer keâejCe mes Keevee-

Heervee, meesvee, Kesuevee, ieHeMeHe mes ueskeâj Ûeesjer [ekesâ lekeâ ueesieeW keâer veerÙele

Kejeye nes peeleer nw ~ Hejbleg oC[ kesâ [j mes DeLeJee meeceeefpekeâ Øeefle<"e yeveeS

jKeves kesâ efueS ueesie Yeü<šeÛeej keâj kesâ Gmes ÚgHeeles nQ ~ Deveerefle mes meceepe ceW

Øeefle<"e Heeves ceW Yeer kegâÚ JÙeefkeäle meHeâue nes peeles nQ ~

3, 4) ceeveJeerÙe ceve keâer efmLeefle Ssmeer nw efkeâ ceveg<Ùe Denbkeâej leLee

mJeeLe&JeMe Ûeens efpelevee Deveerefle keâe DeeÛejCe keâjs Deewj meceepe ceW Øeefle<"e ØeeHle

keâjs, efHeâj Yeer Gmekeâe ceve Gmes meÛÛeeF& yeleelee jnlee nw ~ ceveg<Ùe mebmeej keâes

OeesKee os mekeâlee nw, Hejbleg DeHeves ceve keâes kewâmes OeesKee osiee ~ Gmekesâ Deble:keâjCe

keâe DeÛÚe ‘‘ceve'' Gmes veerefle kesâ efJe<eÙe ceW Meem$emeccele DeeOeej efoKeelee nw ~

Hejbleg mJeeLe& keâer Øeyeuelee Fleveer DeefOekeâ nesleer nw efkeâ Gmekeâe yegje ‘‘ceve'' Jes meye

veerefleMeem$e meccele DeeOeej leekeâ Hej jKekeâj ceve Ûeene mJewj DeeÛejCe keâjlee nw

Deewj meeLe ner DeHeveer nesefMeÙeejer keâe [bkeâe Yeer yepeelee nw ~ ‘‘ogefveÙee ceW keâewve

melÙeJeeve nw ?’’ ‘‘ceo& keâes kegâÚ ve kegâÚ Meewkeâ nesves ner ÛeeefnS !'' ‘‘oe¤ Deewj

cebemeenej ve nes lees Heešer& kewâmeer ?'' ‘‘Hewmes mes meye efceuelee nw'' Swmee keânkeâj mJewj

DeeÛejCe keâjves JeeueeW keâer yegefæ ceevees GvnW ÚesÌ[ peeleer nw ! kewâmeer efJe[byevee nw efkeâ

ieueleer keâe Denmeeme nesles ngS Yeer ØeeCeer DenbkeâejJeMe Gmes veneR ceevelee !
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os¢eeoerkeâ ØeHebÛe ne efÛebleerÙesuee ~

Hejer Deblejer ueesYe efveMÛeerle "suee ~

njer efÛebleves cegefkeälekeâeblee JejeJeer ~

meoe mebieefle meppeveeÛeer OejeJeer ~~165~~

ØeHebÛe · mebmeej, cegefkeälekeâeblee · cegefkeäle mJe¤Hee Helveer, JejCe · Debieerkeâej keâjvee

ceveg<Ùe DeHevee leLee yeeueyeÛÛeeW keâe DeLee&le DeHeves ØeHebÛe keâe melele efÛebleve keâjlee

nw ~ osn Deewj ØeHebÛe keâer efÛeblee SJeb ceesn ceW ceveg<Ùe keâe ceve GuePe peelee nw ~ ceveg<Ùe

Ùeefo efvejblej ØeYeg keâe efÛebleve keâjs lees Gmes cees#e keâer ØeeefHle nes mekesâieer ~ Dele: js ceve !

Ùen meeOÙe keâjves kesâ efueS meoe melmebieefle keâj !

efJeJesÛeve :

1) efÛebleve keâjvee Ùen ceeveJeerÙe ceve keâe menpe mJeYeeJe nw ~ ceve efpemekeâe

efÛebleve keâjlee nw, Gmeer keâe Deekeâej OeejCe keâjlee nw ~ meeceevÙe ceveg<Ùe peye

ie=nmLeer keâjves ueielee nw leye Jen DeHeveer osn, DeHevee HeefjJeej leLee ie=nmLeer keâer

JemlegDeeW ceW GuePe peelee nw, Deemekeäle nes peelee nw ~ ØeHebÛe ceW GuePeves mes Gmekeâe

ceve meejs meceÙe GvneR JÙeefkeäleÙeeW kesâ leLee GvneR JemlegDeeW kesâ ÛeejeW Deesj Yeškeâlee

nw ~ Gmekesâ HeefjCeece mJe¤He peerles peer lees Jen ØeHebÛe kesâ efÛebleve ceW [tyee jnlee ner

nw, ce=lÙeg meceÙe Yeer Jen Gme efÛebleve keâes DeHeves meeLe ues peelee nw ~

2) megKe keâer keâuHevee mes ceesn Hewoe neslee nw ~ efpemes nce Øesce keânles nQ Jen

JeemleJe ceW Yeesie Ùee Deemeefkeäle nw ~ meÛÛee Øesce kegâÚ ceebielee veneR, keâle&JÙe Yegueelee

veneR  ! Deiej nceeje OÙesÙe GÛÛe nw, efve:mJeeLeer& nw lees osn Ùee HeeefjJeeefjkeâ ceesn

nceW keâle&JÙe mes jeskesâiee veneR Jejved nceejer Meefkeäle Deewj ØesjCee yevesiee ~

3) ceveg<Ùe Ùeefo efvejblej ØeYeg keâe efÛebleve keâjs lees Gmekeâe ceve Oeerjs Oeerjs ØeYeg

keâe Deekeâej, ØeYeg keâe mJe¤He OeejCe keâjsiee ~ efpeme cee$ee ceW Jen YeieJeled mJe¤He

nesie]e Gmeer cee$ee ceW o=MÙeeW kesâ yeesPe mes Útš peeSiee ~ Ssmee yeesPe jefnle mJeleb$e ceve

Hejceevebo mes Yej peelee nw, DeesleØeesle nes peelee nw ceevees cegefkeäle mes efceueve ngDee nes,

efJeJeen ngDee nes ! MeeMJele Deevebo kesâ HejceesÛÛe efMeKej Hej YeieJeled-Yekeäle efJenej

keâjlee nw ~

4) ßes<" OÙesÙe keäÙee Deewj kewâmee nesvee ÛeeefnS, Gmekeâer ueieve kewâmes ueies, Fve

ØeMveeW keâe Gòej HenÛeeveves kesâ efueS meppeveeW keâe meeLe DeefveJeeÙe& nw ~ meble

mJeevegYeJe mes meeceevÙe ceveg<Ùe keâer meejer mecemÙeeDeeW keâe nue Keespe efvekeâeueles nQ ~

ceveW keâefuHeuee Jeer<eÙees mees[JeeJee ~

ceveW osJe efveiet&Ce lees JeesUKeeJee ~

ceveW keâefuHeleeb keâuHevee les mejeJeer ~

meoe mebieefle meppeveeÛeer OejeJeer ~~164~~

efveieg&Ce · ef$eiegCeeW kesâ Hejs efmLele

keâuHeveeDeeW mes peeves ngS o=MÙe efJeMJe mes mJeÙeb keâes otj keâjvee nesiee ~ ef$eiegCeeW kesâ

Hejs efmLele ùoÙemLe F&MJej keâes peevevee nesiee ~ ceve ceW jÛeeF& ngF& megKe ogKe keâer

keâuHeveeSb ceve ceW ner F&MJej kesâ Øeefle ßeæe peeie=le keâj ve<š keâjveer neWieer ~ Deewj Ùen

meerKeves kesâ efueS meppeveeW keâe efvejblej mebie DeefveJeeÙe& ¤He mes keâjvee nesiee ~

efJeJesÛeve :

1) keâuHeveeDeeW kesâ cegkeäle mebÛeej mes ceveg<Ùe mJeÙeb DeHevee Skeâ keâeuHeefvekeâ

mebmeej efvecee&Ce keâjlee nw ~ Ùen meÛe nw efkeâ osn mes Jen F&MJej efveefce&le mebmeej ceW

jnlee nw, Hejbleg ceve mes Jen mJe-efveefce&le keâuHevee peieled ceW efJeÛejCe keâjlee nw ~

mJeefveefce&le keâuHeveeDeeW kesâ megKe ogKe ceveg<Ùe keâes meÛÛes Deevebo mes otj jKeles nQ ~

DeHeves ceve mes efveefce&le Ùen peieled ceve mes ner ve<š keâjvee ÛeeefnS ~

2) Fme keâuHeveeceÙe mebmeej keâer veeRJe o=MÙeeW Hej DeeOeeefjle nesleer nw ~ o=MÙe

me=ef<š kesâ HeerÚs efkeâmeer Deo=MÙe Meefkeäle keâe neLe nw Ùen nceW mecePevee nw ~ o=MÙe

JemlegDeeW mes Deevebo ØeeHle nesiee Fme keâuHevee mes ceveg<Ùe ceve ceW o=MÙe keâes yemeelee

nw ~ Ùen JÙeLe& keâuHevee ner Gmekesâ yebOeve keâe keâejCe nesleer nw ~ ceve ceW efveie&gCe,

efvejekeâej Hejceelcee keâe mcejCe yeme peeS lees ceveg<Ùe keâe keâuÙeeCe nes mekeâlee nw !

3, 4) pees o=MÙe neslee nw Jen meye Øeke=âefle keâer keâ#ee ceW Deelee nw ~ Øeke=âefle

ef$eiegCeelcekeâ nw ~ Ùeeefve o=MÙe mebmeej ef$eiegCeeW mes yegvee ngDee nw ~ DeelcemJe¤He

ef$eiegCeeW kesâ Hejs efmLele nw ~ JeneB HengBÛeves kesâ efueS nceW ef$eiegCeeW keâes ueebIevee heÌ[siee ~

mJeevegYeJeer meble Ssmee keânles nQ efkeâ meÛe ceW nceeje ceve ner De%eeve keâe efveJeememLeeve

leLee meeOeve nw ~ pees Jemleg pewmeer veneR nw Jen Jewmeer ner nw Ssmeer keâuHevee keâj kesâ

Gmekesâ HeerÚs ueievee Ùen ceve keâe mJeYeeJe nw ~ keâuHevee keâjvee Ùen meÛe ceW Skeâ

Meefkeäle nw ~ Hejbleg Jen DevegefÛele ceeie& Hej cegÌ[ves mes Gmekeâe efJeHejerle HeefjCeece neslee

nw ~ Gmekeâes mJemJe¤He-DeelcemJe¤He keâer Deesj kewâmes ceesÌ[e peeS Fmekeâe GefÛele

ceeie&oMe&ve mebleeW keâer mebieefle ceW nce meerKe mekeâles nQ ~
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yeje efveMÛeÙees MeeMJeleeÛee keâjeJee ~

cnCes oeme mebosn lees JeermejeJee ~

Ie[erveW Ie[er meeLe&keâeÛeer keâjeJeer ~

meoe mebieefle meppeveeÛeer OejeJeer ~~167~~

efÛejmLeeÙeer F&MJej keâe mcejCe keâj ceveg<Ùe keâes ØelÙeskeâ efveCe&Ùe uesvee ÛeeefnS ~

melÙe keâe efJeÛeej keâj ceve mes mebosn efvekeâeue osvee ÛeeefnS ~ Jele&ceeve keâe nj Heue

meHeâue yeveevess keâe ØeÙeeme nes lees peerJeve meHeâue nes mekeâlee nw ~ Ùen meeOÙe keâjves kesâ

efueS Deblece&ve mes meowJe mebleeW kesâ menJeeme kesâ efueS ØeÙelveMeerue jnvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) ØelÙeskeâ JÙeefkeäle DeHeves peerJeve ceW oerIe&keâeueerve ueeYe keâes ner ßes<" mecePelee

nw ~ FmeerefueS DeHeves Oeve keâe kegâÚ efnmmee Deueie jKevee Ûeenlee nw efpememes yeÛÛeeW

keâer HeÌ{eF&, Meeoer, yegÌ{eHes Deewj Deekeâefmcekeâ DeeHeefòe kesâ JÙeÙe keâe JÙeJemLeeHeve nes

mekesâ ! Ùen meye MeeMJele keâe ner efJeÛeej nw ~ Yeues ner Ùen Yekeäle keâer MeeMJele keâer

HeefjYee<ee mes efYevve nes Hejbleg Gmekeâer jÛevee Deewj Mewueer Skeâ pewmeer nw ~ mLetue keâer

DeHes#ee met#ce keâe, mebkegâefÛele OÙesÙe keâer leguevee ceW JÙeeHekeâlee keâe, mJeÙeb keâes ÚesÌ[

mebHetCe& efJeMJe keâe, Skeâ veneR keâF& pevceeW keâe efJeÛeej keâjvee ceveg<Ùe meerKelee nw ~

2) MeeMJele kesâ efJeÛeejeW mes mebÙece, lÙeeie, Heefjßece, GHeemevee FlÙeeefo iegCeeW

keâe GoÙe neslee nw Deewj ßes<" keâe %eeve neskeâj ceveg<Ùe kesâ ceve keâer mebosnelcekeâ

efmLeefle ve<š nesleer nw ~ GefÛele DevegefÛele, DeYeer Ùee yeeo ceW, LeesÌ[e Ùee DeefOekeâ,

keâye, keäÙeeW, keâneB, kewâmes Deeefo Deveefievele mebosnelcekeâ ØeMve MeeMJele kesâ efJeÛeejeW

mes ve<š neskeâj efmeHe&â Skeâ ner GefÛele ceeie& Deeueesefkeâle keâjles nQ efpeme Hej ceveg<Ùe

Gcebie mes keâoce yeÌ{e mekeâlee nw ~

3) mebosn GlHevve nesves kesâ Deveskeâ keâejCe nesles nQ - ßeæe keâe ve nesvee, DeHeveer

Meefkeäle Deewj ÙeesiÙelee keâes ve HenÛeevevee, OewÙe& SJeb FÛÚe keâe DeYeeJe, Deveskeâ

Øekeâej kesâ YeÙe, melÙe ve peevevee ! Fve pebpeeueeW mes HeerÚe ÚgÌ[ekeâj DeHevee peerJeve

meHeâue yeveeves keâe Skeâ ner ceeie& nw - nj Deeves Jeeues Heue keâes meHeâue yeveevee !

4) ceve keâer mebosnelcekeâ DeJemLee mes Gyejves kesâ efueS ceveg<Ùe keâes melmebie

keâjvee ÛeeefnS ~ melHeg¤<e ner nj IeÌ[er GefÛele jen Hej Ûeueves keâer ØesjCee os mekeâles

nQ ~ Dele: meod«ebLeeW keâe JeeÛeve, efÛebleve, ceveve meeOekeâ keâes efvejblej keâjvee ÛeeefnS ~

Denbkeâej efJemleejuee Ùee osneÛee ~

efm$eÙeeHeg$eefce$eeefokeWâ ceesn lÙeebÛee ~

yeUsb Yeüebefle ns pevceefÛeblee njeJeer ~

meoe mebieefle meppeveeÛeer OejeJeer~~ 166~~

osn kesâ mebyebOeeW kesâ efJemleej mes m$eer, Heg$e, efce$e Deeefo JÙeefkeäleÙeeW keâe ceesn ceve keâes

Iesj ueslee nw ~ Hej De%eeveJeMe GlHevve ngDee Ùen Yeüce cee$e nw ~ ØeÙelveHetJe&keâ Fme Yeüce

keâes ve<š keâjvee ÛeeefnS efpememes yeej yeej pevce uesves keâer efmLeefle mes Gyej mekeWâ ~ Fmes

meeOÙe keâjves kesâ efueS mebleeW keâe efvejblej menJeeme DeeJeMÙekeâ nw ~

efJeJesÛeve :

1) ceQ osn ner ntB Ssmeer efve:mebosn YeeJevee nesvee Ùener osnyegefæ keâe mJe¤He nw ~

Hejbleg Ùen YeeJevee yeÌ{leer nw Deewj efvele veS mebyebOeeW mes DevÙe JÙeefkeäleÙeeW leLee

JemlegDeeW keâes meceerHe ueeleer nw ~ DeLee&le Jen Ieefve<"lee ceve mes nesleer nw ~ ceesn Meyo

`cegnd' Oeeleg mes yevee ngDee nw ~ ceesn keâe DeLe& nw efÛeòe keâer efJeHejerle DeJemLee ! pees

osn ceQ veneR ntB Jener ceQ ntB Ssmee mecePevee DeLe&ele ceesn GlHevve nesvee ~ Gmekesâ

HeMÛeele Fme osn mes mebybeefOele meye kegâÚ cesje nw Ssmes meesÛevee ceesn keâe efJemleej nw ~

2) JÙeefkeäle kesâ Denbkeâej keâe JÙekeäle mJe¤He nw - meies mebyebOeer, Iej, mebHeefòe,

meeceeefpekeâ Øeefle<"e Deeefo ~ Denb keâe jbie Flevee efveKejlee nw efkeâ ce=lÙeg kesâ HeMÛeele

Yeer Jen Fve meyemes pegÌ[e jnvee Ûeenlee nw ! Ùee ÙetB keânW efkeâ DevÙe peerefJele ueesieeW

kesâ ceeOÙece mes Jen DeHevee nkeâ peleevee Ûeenlee nw ~ mJeÙeb ner ceesn - ceeÙee ceW

DeefOekeâ mes DeefOekeâ GuePevee Ûeenlee nw !

3) pees ceQ veneR ntB, Jener ceQ ntB Ssmeer efJeHejerle YeeJevee efvecee&Ce nesves keâes Jesoeble

ceW Yeübeefle keânles nQ ~ Yeübeefle keâe DeLe& nw efJeHejerle %eeve ~ efJeHejerle %eeve mes Fme

peerJeve ceW DeveskeâeW ogKe Yeesieves HeÌ[les nQ ~ Deewj efHeâj Hegve: Hegve: pevce uesvee HeÌ[lee

nw, DeeJeeieceve keâjvee neslee nw ~ Deieuee pevce keâewvemee, kewâmee nesiee Fmekeâe keâesF&

Yejesmee ve nesves mes efÛeblee nesves ueieleer nw ~

4) melmebieefle ceW jnkeâj Ùen mHe<š mecePe Deeves ueielee nw efkeâ meies mbeybeefOeÙeeW

kesâ meeLe mvesnHetCe& veelee peesÌ[vee Deewj keâle&JÙe-Hetefle& keâjvee DeeJeMÙekeâ nw Hejbleg Gvekesâ

ceesn ceW F&MJej keâes Yegueevee Ùee DeHevee DeefmlelJe DeHeveer osn lekeâ meerefcele jKevee

ceveg<Ùe keâe keâesje Yeüce nw pees Gmes Gmekesâ ßes<" OÙesÙe mes HejeJe=òe keâj mekeâlee nw ~
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vemes meble Deeveble meblee HegmeeJee ~

Denbkeâej efJemleej ne veerjmeeJee ~

iegCeWJeerCe efveie&tCe lees Dee"JeeJee ~

osnsyegefOeÛee Dee"Tb vee"JeeJee ~~169~~

veerjmeeJee · efceševee, Dee"Je · mcejCe, iegCeWJeerCe · iegCejefnle

MeeMJe]le Deveble Hejceelce mJe¤He mebleeW mes peeve keâj ceveg<Ùe keâes DeHeves Denb keâe

efJemleej keâce keâjvee ÛeeefnS ~ osn yegefæ keâe mcejCe Yegueekeâj iegCeeW mes Hejs pees

Hejceelcee nw Gmeerkeâe mcejCe jKevee ÛeeefnS DevÙeLee ceeÙee ceesn pekeâÌ[ ueWies ~

efJeJesÛeve :

1) veMJej kesâ ceesnHeeeMe ceW Hebâmeer nceejer yegefæ keâes Deveble DeelcemJe¤He veneR

mecePe ceW Deelee Hejbleg meble Gmes peeveles nQ ~ Dele: DeelcemJe¤He kesâ efJe<eÙe ceW GvneR

mes HetÚvee ÛeeefnS ~ Gvekesâ keâLeve mes nceW Gme mJe¤He keâer keâuHevee nes peeSieer ~

2) Gme keâuHevee keâer HeeMJe&Yetefce Hej nceW DeHeves Denb leLee ØeHebÛe efJemleej keâer

DeLe&nervelee keâe DevegYeJe nesiee ~ Dele: efJeJeskeâ mes oesveeW keâes ve<š keâjvee ÛeeefnS ~

pewmes yesÛeves Jeeuee DeHeveer Jemleg kesâ Deeies DevÙe JemlegDeeW keâes legÛÚ mecePelee nw

Gmeer Øekeâej Denbkeâej ceW Hebâmee JÙeefkeäle mebleJeÛeveeW keâe cenlJe veneR peevelee ~

3) ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Skeâ Deesj ceve mes ef$eiegCeeW kesâ Hejs efmLele

DeelcemJe¤He keâe efvejblej mcejCe keâjs Deewj otmejer Deesj Gmeer ceve mes ceQ osn ntB Fme

YeeJevee keâe mcejCe #eerCe keâjves keâe ØeÙeeme keâjs ~ DeHeveer osn keâes DelÙeefOekeâ cenlJe

osves mes peerJeve Yej nce osn keâes Yetue ner veneR Heeles ~ Skeâ Úesšs mes keâcejs ceW yeejn

meeue yebo jns ceveg<Ùe keâes ome Heâerš kesâ Heej osKeves keâer Meefkeäle Mes<e veneR jnleer !

Gmeer Øekeâej meejer DeeÙeg osn ceW kewâo nceejs ceve keâes FefvõÙeieesÛej mebmeej kesâ Hejs

osKeves keâer Meefkeäle ner Mes<e veneR jnleer ~

4) HejceelceJemleg iegCeeleerle leLee DeleerefvõÙe nw ~ Gmes osKeves kesâ efueS osn keâe

yevoerKeevee leesÌ[vee nesiee ~ Denbkeâej keâes efceševes Deewj Devevle meodJemleg keâer Keespe

kesâ efueS ßeermeceLe&peer kesâ yeleeS GHeeÙe-iegCejefnle mJe¤He kesâ DeefmlelJe keâe efvejblej

mcejCe keâjves keâe DeYÙeeme Deewj meeLe ner osnyegefæ keâe mcejCe šeueves keâe DeYÙeeme

keâejiej nQ ~ DeelcemJe¤He keâe mcejCe efmLej nesves Hej osn keâe mcejCe Oeerjs Oeerjs

#eerCe neskeâj ve<š nes peeSiee ~

keâjer Je=efòe pees meble lees meble peeCee ~

ogjeMeeiegCeW pees veJns owvÙeJeeCee ~

GHeeOeer osnsyegefOeleW Jee{Jeerles ~

Hejer meppevee kesâefJe yeeOetb Mekesâ les ~~168~~

Je=efòe · mJeYeeJe, meble · melmJe¤He, ogjeMee · ØeYeg kesâ DeueeJee DevÙe Jeemevee,

owvÙeJeeCee · ueeÛeej, GHeeefOe · ØeHebÛe keâe efJemleej

efpemekeâe ceve F&Me efÛebleve ceW YeieJeled mJe¤He nes peelee nw, Jener meble nw ~ Gmekesâ

Deble:keâjCe ceW melmJe¤He kesâ Deefleefjkeäle DevÙe Jeemevee ner veneR nesleer ~ Dele: Jen

DeHeves ceW ner cemle jnlee nw ~ meeceevÙe ceveg<Ùe keâer Yeebefle meble GHeeefOeÙeeW mes efJeYetef<ele

veneR jnlee Dele: JÙeLe& kesâ ØeueesYeveeW mes Jen efJeÛeefuele veneR neslee ~

efJeJesÛeve :

1) Fme Mueeskeâ ceW meble keâer JÙeeKÙee Deefle GefÛele leLee ÙeLeeLe& nw ~ efpemekesâ

efJeÛeej, OÙeeve, mce=efle, keâuHeve]e leLee YeeJevee meYeer DeelcemJe¤He mes HeefjHetCe& nesles

nQ Jener meble nw ~ Ssmee ceveg<Ùe efmLej yegefæ, Meeble efÛeòe Deewj Øemevve JÙeefkeälelJe keâe

neslee nw ~ meceepe ceW meeceevÙe JÙeefkeäle keâer Yeebefle meejs JÙeJenej keâjles ngS Jen

meyemes DeefueHle jnlee nw ~ n<e&, YeÙe, ›eâesOe Fve efJekeâejeW mes Jen otj jnlee nw ~

2) o=MÙe JemlegDeeW keâer Jeemevee ceveg<Ùe keâes oerve leLee Hejleb$e yeveeleer nw ~ meble

kesâ Deble:keâjCe ceW veMJej JemlegDeeW kesâ efueS mLeeve ve nesves kesâ keâejCe Jen DeHeves

ner Deevebo ceW cemle jnlee nw, ceive jnlee nw ~ efJeHeoeDeeW mes meble Ieyejelee veneR,

efJeÛeefuele veneR neslee Deewj ve ner efJeJeskeâ Keeslee nw ~ DeYeeJe, oefjõlee Gmes ueeÛeej

veneR yeveeles Deewj megKe SJeb SsMJeÙe& ØeeHleer mes Jen Gvceòe veneR yevelee ~

3,4) ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW ØeHebÛe keâe efJemleej Gmekesâ osnenbkeâej keâe mebJeOe&ve

keâjlee nw ~ efpeleveer DeefOekeâ GHeeefOeÙeeb Glevee ner DeefOekeâ ieJe& ! Glevee ner DeefOekeâ

ØeueesYeve Deewj Gleveer ner DeefOekeâ mecemÙeeSb ! Hejbleg meble DeelceJe=efòe ceW ner

leuueerve, ceive nesves kesâ keâejCe o=MÙe keâer IešveeSb Gmes efJeÛeefuele veneR keâjleeR ~

DeHeves ÛeejeW Deesj keäÙee nes jne nw Fmekeâe %eeve meble keâes jnlee nw Hejbleg nj Skeâ

Iešvee kesâ HeerÚs jnves Jeeueer F&MJej keâer meòee Gmes mHe<š efoKeeF& osleer nw ~ Dele:

Gme Iešvee kesâ megKe ogKe Gmes yeeOekeâ veneR yeveles ~ osn mes Jen ØeHebÛe ceW jnlee nw

efHeâj Yeer ceve mes Jen mJemJe¤He ceW megjef#ele, efmLej jnlee nw ~
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Demes meej meeÛeej leW ÛeesjueWmes ~

Ùesner ueesÛeveeR Heenlebe o=MÙe Yeemes ~

efvejeYeeme efveie&tCe leW DeekeâUsvee ~

DenbleeiegCeW keâefuHeleeb ner keâUsvee ~~171~~

ÛeesjueWmes · ieghle, Yeemes · DeeYeeme nesvee, meeÛeej · meÛecegÛ]e

DeeYeeme · efceLÙee%eeve, efvejeYeeme · DeeYeeme jefnle, meej · efve<keâ<e&

HejcedmelÙe leLee mebHetCe& o=MÙe efJeMJe keâe meej lelJe `Hejceelce-mJe¤He' iegHle nw ~

DeHeveer DeeBKeeW mes, Ûece&Ûe#egDeeW mes pees nce osKeles nQ Jen melÙemJe¤He ve neskeâj Gmekeâe

DeeYeeme nw ~ osn kesâ Denbkeâej keâer ceÙee&oe ceW jnkeâj nce Ûeens efpeleveer keâuHevee keâjW

efHeâj Yeer DeeYeemeMetvÙe leLee efveieg&Ce HejceelcemJe¤He keâe Deekeâueve nesvee DemecYeJe nw ~

efJeJesÛeve :

1, 2) ceveg<Ùe keâer %eeveØeef›eâÙee keâe Ssmee efveÙece osKeves keâes efceuelee nw efkeâ

FbefõÙeeW keâes kesâJeue efJeMes<e Jemleg ner ieesÛej nesleer nw, %eele nesleer nw ~ Gve efJeMes<e

JemlegDeeW mes HeefjHetefjle jnvesJeeuee meej lelJe Gve JemlegDeeW ceW iegHle ¤He mes jnlee

nw ~ lelJe keâer o=ef<š mes meej lelJe melÙe Deewj meeceevÙe nw Deewj efJeMes<e Gme

meeceevÙe keâe Skeâ DeefJe<keâej nw ~ Jen meJe&le: HetCe&le: meÛe ve nesves kesâ keâejCe Gmes

meeceevÙe keâe DeeYeeme keânves ceW keâesF& npe&, neefve veneR nw ~ leelHeÙe& FbefõÙeeW keâes

efoKevesJeeuee Ùen peie DeeYeemeceÙe neslee nw ~

3) Deelcee efveieg&Ce efvejekeâej nesves kesâ keâejCe FbefõÙeeW keâer DevegYeJe keâ#ee mes

yeenj nw ~ Deewj nce FbefõÙeeW keâe DeeOeej efueS efyevee %eeve ØeeHle keâjvee peeveles ner

veneR ! DeleSJe Hejceelce%eeve nceejer HenBgÛe mes yeenj nw ~ meodJemleg osKeves kesâ efueS

Deelce%eeve ¤Heer Ûe#egDeeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ ÙetB lees Deelcee nj Skeâ kesâ ùoÙe

ceW Jeeme keâjleer nw Hejbleg Gmekesâ oMe&ve meyekesâ yeme ceW veneR !

4) ceveg<Ùe peye FbefõÙeeW Éeje mebmeej keâes osKelee nw leye Jen osnenbkeâej keWâefõle

neslee nw ~ Gmekesâ osKeves keâer ceÙee&oeSb mLetue nesleer nQ ~ Hejceelce-Jemleg keâes ef$eiegCeeW

keâe mHeMe& veneR nw ~ Jen Deefle met#c]e DeleerefvõÙe Deewj keâuHevee kesâ Hejs nw ~ Fmeer

keâejCe Denbkeâej kesâ jnles ceveg<Ùe keâYeer Hejceelcee keâes veneR osKe HeeSiee ~ peye lekeâ

ceveg<Ùe keâes Gmekesâ De%eeve keâe yeesOe veneR neslee Jen %eeve ØeeHle keâjves keâer Ûes<še ner

veneR keâjlee ~ efHeâj ùoÙemLe Deelcee keâe mJe¤He kewâmes mecePesiee ?

osnsyegefæ ns %eeveyeesOeW lepeeJeer ~

efJeJeskesâ leÙes JemlegÛeer Yesefš IÙeeJeer ~

leoekeâej ns Je=efòe veener mJeYeeJeW ~

cnCeesefve meoe leW efÛe MeesOeerle peeJeW ~~170~~

%eeveyeesOe · ``ceQ osn ve neskeâj Deelcee ner ntBb'' Ùen efJeÛeej,

Jemleg · DeelceJemleg · yeÇÿe, leoekeâej · levceÙe

‘‘ceQ Deelcee ntB'' Fme efJeÛeej mes ‘‘ceQ osn ner ntB'' Ùen YeeJevee ve<š keâjveer

ÛeeefnS ~ DeelceefJeÛeej mes DeelceJemleg keâe mee#eelkeâej keâjvee ÛeeefnS ~ nceeje ceve

mJeYeeJele: meodJemleg Ùeeefve Deelcee mes Skeâ¤He veneR nes Heelee ~ Dele: efvejblej

HeÇÙelveHetJe&keâ HeÇYeg keâer, DeelceJemleg keâer Keespe keâjveer ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) ceQ osn ntB Ùen YeeJevee De%eeve mes efveefce&le ngF& ~ De%eeve otj nševes keâe

Skeâcee$e GHeeÙe %eeve ner nw ~ Henues Deelceeveelce efJeÛeej mes ceQ osn ve neskeâj Deelcee

ner ntB Ssmee yegefæ keâe efveMÛeÙe keâjvee neslee nw ~ Hejbleg osnyegefæ keâe mJeYeeJe Ssmee

nw efkeâ ceQ Deelcee ner ntB Ùen efJeÛeej ceve ceW o=Ì{ veneR neslee, efmLej veneR jnlee ~

Gmes efmLej, o=Ì{ keâjves kesâ efueS meeOekeâ keâes Gmekeâe efJeJeskeâ DeKeC[ peeie=le jKevee

HeÌ[lee nw ~

2) mJeHve kesâ ogKe megKe efpeme Øekeâej peeie=leeJemLee ceW Mes<e veneR jnles Gmeer

Øekeâej Deemeefkeäle mes pevceW megKe ogKe efJeJeskeâ efJeÛeejeW kesâ peeie=le nesves Hej meceeHle

nes peeles nQ ~ Mejerj mebj#eCe kesâ efueS FefvõÙebe efJe<eÙe Jemleg keâer Deesj OÙeeve ceesÌ[leer

nQ pees vewmeefie&keâ nw ~ Hejbleg Mejerj meeOeve cee$e nw, meeOÙe veneR Ùen nce Yetue peeles

nQ Deewj FefvõÙeØeJe=òe efoMeeDeeW ceW Yeškeâ peeles nQ ~ DeleSJe Øeefle#eCe DeHeves OÙesÙe

keâer mce=efle ceve ceW Gpeeiej keâjves mes FefvõÙeeW Hej JeMe ØeeHle nes mekesâiee ~

3, 4) osn mes Skeâ¤He ngDee ceve mLetue yevelee nw Hejbleg Deelcee lees met#ce

nw ~ Dele: nceeje ceve mJeYeeJele: Deelce¤He mes Skeâ¤He veneR nes Heelee ~ DeHeves

ceve keâes met#ce yeveeves kesâ efueS efvejblej DeYÙeeme keâjvee Ùener jepeceeie& nw ~ osn mes

megKe ØeeHle keâjves keâe Deekeâ<e&Ce #eerCe yeveekeâj ceve keâes Deelcee keâer Deesj Deeke=â<š

keâjves mes nceeje keâece yeve peelee nw ~ DeHevee OÙesÙe efveefMÛele keâj Gmes Heeves keâe

DeefJejle ØeÙelve keâjvee Ùener osnmegKe Yegueeves keâe mejuelece GHeeÙe nw ~
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mJe¤HeeR Gosuee Denbkeâej jenes ~

lesCeW meJe& DeeÛÚeefoueW JÙeesce HeeneW ~

efoMee Heenleeb les efveMee Jee{leens ~

efJeJeskeWâ efJeÛeejW efJeJebÛetefve Heens ~~173~~

mJe¤HeeR · HejceelcemJe¤He ceW, Gosuee · GoÙe, Denbkeâej jenes · Denbkeâej

mJe¤He `jent', efoiYeüce · efoMeeDeeW keâe Yeüce nesvee

Denbkeâej ¤Heer jent keâe Deeefo Hejceelce mJe¤He ceW GoÙe ngDee ~ DeekeâeMeJeled

jnvesJeeuee efvece&ue %eeve Gmeves {keâ efoÙee ~ Dele: meye Deesj De%eeve keâe DevOesje Hewâue

ieÙee ~ ceveg<Ùe keâes efJeJeskeâ mes Fme leLÙe keâe efJeÛeej keâjvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1, 2) efvelÙe ØekeâeMeJeeve jnvesJeeuee metÙe& «enCe kesâ meceÙe jent mes «emee

peelee nw ~ Fmemes DeekeâeMe ceW ÛeejeW efoMeeDeeW ceW DebOesje Úe peelee nw Ssmeer OeejCee

nw ~ Fme o=<šeble keâe GHeÙeesie keâjkesâ ßeermeceLe&peer ÙeneB keânles nQ efkeâ Deeefo

DeelcemJe¤He mJeÙeb ØekeâeefMele nw ~ Hejbleg Gme mJe¤He ceW Denbkeâej ¤He jent keâe

GoÙe neslee nw ~ Jen jent DeelcemJe¤He keâes De%eeve mes {keâ oslee nw ~ Dele: %eeve

keâe ØekeâeMe uegHle neskeâj ÛeejeW Deesj De%eeve keâe DebOesje Úe peelee nw ~

3) Fmekeâe DeLe& Ùen nw efkeâ ceeveJeerÙe peerJeve ceW %eeve leLee De%eeve oesveeW keâe

DevegYeJe neslee nw ~ Jemlegle: cetue meodJemleg %eeveceÙe nw, FmeceW mebosn veneR nw Hejbleg

GmeerceW %eeve {keâvesJeeuee De%eeve Yeer pevce ueslee nw FmeceW Yeer mebosn veneR nw ~

Denbkeâej ¤He ceW De%eeve meekeâej neslee nw ~ %eeve keâer lejn Gmekeâe efJemleej Yeer

DeekeâeMe pewmee Deveble Øeleerle neslee nw ~ Deblej Flevee ner nw efkeâ %eeve MeeMJele melÙe

nw lees De%eeve DeMeeMJele keâuHevee keâer ceeÙee nw ~

4) jent keâe DeefmlelJe keâeuHeefvekeâ nw ~ Jen Meefve Ùee cebieue keâer Yeebefle

meÛecegÛe keâe «en veneR ! Jewmes ner De%eeve ̀ %eeve' keâer Yeebefle melÙe veneR ! efmeHe&â ceeÙee

mes Gmekeâe ØeYeeJe meeceves Deelee nw ~ Denbkeâej Ùeeefve Ssmee YeeJe efpememes Yeüce melÙe

Øeleerle neslee nw ~ peye lekeâ melÙe keâe %eeve veneR neslee DemelÙe ner melÙe keâer Yetefcekeâe

ues ueslee nw Deewj Denbkeâej melÙe keâer Keespe keâjves veneR oslee ! efJeJeskeâ mes ner melÙe

keâer Keespe mebYeJe nw ~ ceveg<Ùe keâes GefÛele DevegefÛele keâe efJeÛeej meowJe keâjvee

ÛeeefnS ~

mHegâjs Jeer<eÙeeR keâuHevee les DeefJeÅee ~

mHegâjs yeÇÿe js peeCe ceeÙee megefJeÅee ~

cegUeR keâuHevee oeW ¤HeW les efÛe peeueer ~

efJeJeskeWâ lejer memJe¤HeeR efceUeueer ~~172~~

mHegâjs · YeeJe Gefole nesvee, efJe<eÙeeR · o=MÙe efJeMJe, cegUeR · Giece mLeeve

o=MÙeefJeMJe ueef#ele keâuHeveemHegâjCe De%eeve keâe efÛevn nw, lees Deo=MÙe DeelceJemleg

GÅesefMele mHegâefjle keâuHevee, %eeve keâe efÛevn ~ DeeefoHejceelcemJe¤He ceW oes ¤HeeW mes

keâuHevee mHegâefjle ngF& ~ Hejbleg efJeJeskeâyegefæ mes meoeÛejCe DeHeveeves Hej Gme keâuHevee keâe

melÙemJe¤He mes efceueve neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1) efJeMJe keâe efvecee&Ce keâjves Jeeueer F&MekeâuHevee kesâ oes Debie nQ ~ mJemJe¤He

meÛe nw Ùen mecePekeâj keâuHevee peye o=MÙe keâes lÙeeie keâj HeerÚs cegÌ[leer nw leye Jen

%eeve kesâ DeOeerve nesleer nw ~ peye efmeHe&â o=MÙe keâes meÛe ceevekeâj keâuHevee Gmekeâe

HeerÚe keâjleer nw leye Jen DeefJeÅee kesâ DeOeerve nes peeleer nw ~ yeerpeieefCele ceW ØeeÙe:

efkeâmeer De#ej keâes cetuÙe ceevekeâj Deeies yeÌ{les nQ Deewj Devle ceW Gòej Heeves Hej Gme

ceeves ngS De#ej keâes Ùeeefve ceeÙee keâes Yetue peeles nQ ! Deiej ue#Ùe Yegueekeâj Gme

De#ej kesâ ner HeerÚs efmeHe&â Yeeieles jns lees GÅesMÙe ØeeefHle keâYeer ve nes mekesâieer !

2) ceeÙee keâe Jen ¤He pees yeÇÿe mes mee#eelkeâej keâjeS, megefJeÅee keânueelee

nw ! ceeÙee keâe Megæ melJe¤He Yekeäle keâer meeOevee keâes meHeâue yeveelee nw ~ Jen ceeÙee

keâer ner Meefkeäle Leer pees ieesHeerÙeeW keâes, Meyejer keâes leej ieF& ~ mvesn¤He ceeÙee pees efmeHe&â

lÙeeie Deewj keâle&JÙe peeveleer nw, ceveg<Ùe keâes YeieJeeve yevee osleer nw ~

3,4) cetue Deeefo meodJemleg meJee&Le& mes DeefmlelJe ceW nw, Dele: Jen meòee

mJe¤He nw ~ Gmeer Øekeâej Jen %eevemJe¤He leLee Deveble Yeer nw ~ Hejbleg ØelÙe#e

DevegYeJe osKeW lees mebmeej Demeled, DeMeeMJeled, De%eeveceÙe leLee veeMeJeeve Ùee

ceÙee&efole nw ~ DeLee&le Ùen o=MÙeefJeMJeceeÙee Gme meodJemleg keâer, yeÇÿe keâer ner

DelekeäÙe& keâuHevee nesveer ÛeeefnS ~ Ùeeefve ØeejbefYekeâ keâuHevee Skeâ ner nw ~ Hejbleg

ceeveJeerÙe peerJeve ceW oes efYevve ¤HeeW ceW Gmekeâe DevegYeJe neslee nw ~ efJeJeskeâ mes keâer

ngF& keâuHevee Devle ceW mJemJe¤He ceW ßes<"lee mes efJeueerve nes peeleer nw ~
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efJeOeer efveefce&leeb ueerefnlees meJe& YeeUeR ~

Hejer ueerefnlee keâesCe lÙeeÛes keâHeeUeR ~

n¤ peeefUlees ueeskeâ mebJnejkeâeUeR ~

Hejer mesJešeR Mebkeâje keâesCe peeUer ~~175~~

efJeOeer · yeÇÿee, YeeUeR · ueueeš Hej, n¤ · Mebkeâj, mebJnejkeâeUer · ØeueÙe ceW

me=ef<š kesâ efvecee&lee yeÇÿeepeer ØeeefCeÙeeW kesâ ueueeš Hej Gvekeâe YeeiÙe efueKeles nQ ~

efHeâj yeÇÿeepeer kesâ ueueeš Hej Gvekeâe YeeiÙe keâewve efueKelee nw ? efJeMJe mebnejkeâ

Mebkeâjpeer ØeueÙekeâeue ceW efJeMJe keâes peuee osles nw, Gve Mebkeâjpeer keâes keâewve peueelee

nw ? Gvekeâe veeMe Yeuee keâewve keâjlee nw ?

efJeJesÛeve :

1-4) HegjeCeeskeäle keâuHevee nw efkeâ yeÇÿeepeer efJeMJe keâe efvecee&Ce keâjles nw,

ßeerefJe<Ceg Gmekesâ Heeuevekeâlee& nQ Deewj ßeerMebkeâj Gmekeâe mebnej keâjles nQ ~ efJeMJe kesâ

JÙeJenej kesâ leerve Debie nesles nQ - DeJÙekeäle mes JÙekeäle ceW DeJeleefjle nesvee Ùen ØeLece

Debie, mLetue peerJeve ce=lÙeg ØeeHle nesves lekeâ peervee Ùen otmeje Debie, Devle ceW JÙekeäle

mes DeJÙekeäle ceW efJeueerve nesvee Ùen leermeje Debie ~ efJeMJe ceW yengle yeÌ[s Hewceeves Hej

Ûeue jner Ùes leerveeW Øeef›eâÙeeSb ÙegieeW-ÙegieeW mes HetCe&le: efveÙeceJeled Ûeue jner nQ ~ Dele:

Gmekesâ cetue ceW, MeefkeäleMeeueer osJelee nQ Ssmeer ceveg<Ùe keâuHevee keâjlee nw ~ Hejbleg

Deelceeveelce efJeÛeej keâjves Hej THej efveos&efMele osJeleeDeeW keâer ÛeÛee& mes keâuHeveeDeeW

keâe meoes<elJe mHe<š neslee nw ~ ceveg<Ùe kesâ ceve ceW Ssmes ØeMve GHeefmLele nesles nQ efkeâ

yeÇÿee meyekeâe efvecee&lee nw lees Gme yeÇÿee keâe efvecee&lee keâewve nw ? Gmeer Øekeâej

ßeerefJe<Ceg keâe Heeueve Deewj YeieJeeve Mebkeâj keâe mebnej keâewve keâjlee nw ? keâeÙe&keâejCe

YeeJe kesâ DeeOeej mes Fve ØeMveeW keâe Gòej {tb{s lees Fve leerve osJeleeDeeW keâe efvecee&Ce

keâjvesJeeuee ßes<" ØeYeg, F&MJej keâesF& Deueie ner nw Ùen ceevevee HeÌ[lee nw ~ Jener

ßeermeceLe&peer keâe ßes<" F&MJej nw ~ meeOekeâ keâes ÙeneB ßeermeceLe&peer DeOÙeelce keâer

ienjeF& mecePee jns nQ ~ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe TBÛee G"ves kesâ efueS keâesF& meneje Ûegvelee

nw ~ Jen peevelee nw efkeâ nj Úesšs yeÌ[s menejs keâe Yeer keâesF& efvecee&lee, Heeuevekeâlee&

Deewj keâesF& mebnejkeâ neslee nw ~ meneje {tb{les meceÙe meeOekeâ keâes Fve leerveeW MeefkeäleÙeeW

keâe mcejCe jKevee ÛeeefnS Deewj efkeâmeer Yeer HeefjefmLeefle ceW Deeefo HejceelceJemleg

efveieg&Ce efvejekeâej meefÛÛeoevebo yeÇÿe keâes veneR Peg"ueevee ÛeeefnS ~

peÙee Ûe#egves ueef#elebe ue#eJesvee ~

YeJee Yeef#eleeb jef#eleeb j#eJesvee ~

#eÙeeleerle lees Dee#ew cees#e oslees ~

oÙee o#e lees meeef#eveW He#e Ieslees ~~174~~

YeJe · o=MÙe efJeMJe, Yeef#elee · ve<š keâjves kesâ HeMÛeele, #eÙeeleerle · De#eÙe,

oÙeeo#e · oÙee keâjves ceW lelHej, meeef#eveW · ieJeen yeve keâj

HejceelceJemleg Ûece&Ûe#eg mes osKeves keâe ØeÙelve keâjW lees osKe veneR mekeâles ~ %eeveÛe#eg

mess Gmekeâe oMe&ve ngDee lees o=MÙe efJeMJe efJeueerve neslee Øeleerle neslee nw ~ veMJej o=MÙe

keâer j#ee keâjves keâer Ûes<še keâjW lees Ûeen keâj Yeer veneR keâj mekeâles ~ Deelcee mJeÙeb De#eÙe

nw Deewj ØeYeg keâe oMe&ve De#eÙe cees#e Øeoeve keâjlee nw ~ Jen meÛecegÛe oÙeeueg nw pees mebleeW

keâe He#e ueskeâj meowJe Gvekeâer j#ee kesâ efueS lelHej KeÌ[e nw ~

efJeJesÛeve :

1) mLetue efJeMJe o=MÙe osKeves, peeveves kesâ efueS ner FbefõÙeeW keâe DeefmlelJe

ngDee ~ DeelcemJe¤He Deefle met#ce leLee JÙeeHekeâ nesves kesâ keâejCe FbefõÙeeb Gmes osKeves

ceW DemeceLe&, De#ece nesleer nQ ~

2) %eeveo=ef<š DeleerefvõÙe nesleer nw ~ De%eeve keâes ve<š keâjvee, Gmekeâer efveJe=efòe

keâjvee Ùener %eeve keâe keâeÙe& nw ~ %eeve mes De%eeve keâer efveJe=efòe kesâ meeLe De%eeve keâe

keâeÙe& Yeer meceeHle nes peelee nw ~ efvejblej HeefjJele&veMeerue o=MÙe efJeMJe De%eevelee keâe

HeefjÛeeÙekeâ nw efpemekeâe DeefmlelJe SJeb DeLe& %eeveer kesâ efueS Mes<e veneR jnlee ~

3) De%eeveeJemLee ceW o=MÙe mes Deevebo ØeeHle nesiee Fme Yeüce mes peerJe o=MÙe ceW

HeBâme peelee nw ~ Hejbleg %eeveeJemLee ceW Ùen Yeüce štš peeves Hej, ve<š nesves Hej o=MÙe

keâe yebOeve štš peelee nw Deewj MeeMJele mJeleb$elee ØeeHle nesleer nw ~ Fmeer keâes cees#e

ØeeHleer keânles nQ ~ Fme DeJemLee ceW keânvee, megvevee, keâjvee kegâÚ Mes<e veneR jnlee !

4) ØeYeg oÙeeueg, ke=âHeeueg nw Fme keâLeve keâe YeeJeeLe& Ùen nw efkeâ nceejer Deesj

mes efpeleveer Glkeâšlee, GlkeâC"e efoKeeF& osleer nw Gmemes keâF& iegvee DeefOekeâ meneÙelee

nceW ØeYeg mes ØeeHle nesleer nw ~ mecemle o=MÙe efJeMJe keâes Deble:keâjCe ceW OeejCe

keâjvesJeeuee Jen F&MJej nj Skeâ kesâ peerJeve ceW mee#eer YeeJe mes GHeefmLele jnlee nw ~

Gmekeâer GHeefmLeefle mes yeÌ[e OewÙe& Deewj mevlees<e efceuelee nw ~
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legšsvee Hegâšsvee keâoe osJejeCee ~

ÛeUsvee {Usvee keâoe owvÙeJeeCee ~

keâUsvee keâUsvee keâoe ueesÛeveemeer ~

Jemesvee efomesvee peveeR ceerHeCeemeer ~~177~~

osJejeCee · F&MJej, ceerHeCeemeer · Denb mes «emle yegefæ keâes

F&MJej keâYeer štšlee veneR nw, Hetâšlee veneR nw, ieuelee veneR nw, yeouelee veneR nw ~

Hejbleg meowJe DeefmlelJe jKeves Jeeues Gme F&MJej kesâ oMe&ve nceejs Ûece&Ûe#egDeeW keâes veneR

nesles ~ DeHeves osnenbkeâej, DeHeves DenbYeeJe kesâ keâejCe Gmekesâ DeefmlelJe keâe yeesOe veneR

nes Heelee ~

efJeJesÛeve :

1,2) Jemlegle: osJelJe Skeâ efoJÙe DevegYeJe nw ~ meodJemleg kesâ %eeve keâe ØekeâeMe

Ùener JeemleJe ceW F&MJej ceevevee ÛeeefnS ~ %eeve keâesF& HebÛeYetleelcekeâ peÌ[ o=MÙe Jemleg

veneR nw ~ Dele: o=MÙe JemlegDeeW kesâ iegCeOeceeX keâe mHeMe& F&MJej keâes veneR neslee ~

F&MJej keâYeer štšsiee veneR, Hetâšsiee veneR, ieuesiee veneR, yeouesiee veneR, mLeeveYeü<š

veneR nesiee ~ Jen HetCe& ner nw, Dele: Gmes keâYeer Yeer efkeâmeer Yeer lejn keâer vÙetvelee veneR

nesleer ~ Jen ceveg<Ùe keâer lejn keâesF& JÙeefkeäle veneR nw ~ F&MJej osJe veneR nw Deewj osJeer

Yeer veneR nw ~ F&MJej kesâJeue DeefmlelJe nw ~

3) nceW o=MÙe Flevee melÙ]e meÛe ceeuegce neslee nw efkeâ ceeveJeerÙe peerJeve keâer

meYeer JemlegDeeW, JÙeefkeäleÙeeW, DevegYeJeeW Deewj cetuÙeeW keâes nce o=MÙe keâer DeLee&le

FefvõÙeeW keâer keâ#ee ceW ner osKeves keâe ØeÙeeme keâjles nQ ~ F&MJej kesâ, ØeYeg kesâ DeefmlelJe

keâe DevegYeJe Deiej keâYeer Øeleerle neslee Yeer nw lees legjble Gmes Ûece&Ûe#egDeeW mes osKe keâj

efJeMJeemeÙeesiÙe yeveeves keâe DemeHeâue ØeÙelve keâjles nQ ~

4) mebmeej ceW peye lekeâ Denbkeâej keâer meòee nw leye lekeâ ØeYeg keâe DeefmlelJe

mecePe ceW veneR Dee mekeâlee ~ F&MJej kesâ DeefmlelJe keâe %eeve nesves kesâ efueS DenbYeeJe

keâer meòee keâe peerefJele jnvee DemebYeJe peeve HeÌ[lee nw ~ Denbkeâej kesâJeue o=MÙe leLee

yee¢e peieled osKelee nw ~ ØeYeg keâes, F&MJej keâes osKeves kesâ efueS DeHeves Deble:keâjCe

ceW PeeBkeâvee HeÌ[lee nw, Gmekesâ Yeerlej ienjs Glejvee HeÌ[lee nw ~ efkeâmeer efJeefMe<š

Deekeâej keâer cetefle& keâe DeLe& YeieJeeve ve neskeâj HelLej ceW DeHeveer ßeæe mes cetefle&

Øeefleef<"le keâjveer nesleer nw ~ Hetâue ÛeÌ{eves mes Fefleßeer veneR Jejved efvelÙe Hetpee kesâ

ceeOÙece mess Gme ßes<" Meefkeäle keâes meceefHe&le nesves ceW peerJeve keâer OevÙelee nw ~

peieer ÉeoMeeefolÙe ns ¤õ Dee›eâe ~

DemebKÙeele mebKÙee keâjer keâesCe Me›eâe ~

peieer osJe Oegb[eefUleeb Dee{Usvee ~

peveeR cegKÙe lees keâesCe kewâmee keâUsvee ~~176~~

ÉeoMeeefolÙe · yeejn Jewefokeâ metÙe& osJelee, DemebKÙeele · DeieefCele, ¤õ ·

iÙeejn Jewefokeâ osJeleeDeeW keâe mecegoeÙe, Mekeâ · Fvõ

efJeMJe ceW yeejn metÙe& nQ ~ iÙeejn ¤õ nQ ~ FbõeW keâer mebKÙee lees DeieefCele nw ~

Gvekeâer efieveleer keâjvee keâef"ve nw ~ osJeleeDeeW kesâ mecegoeÙe ceW ØeYeg keâer Keespe keâjvesHej

Jen efceuelee veneR nw ~ meyemes efvejeue]e ØecegKe F&MJej keâewve Deewj kewâmee nw Ùen mecePe

ceW veneR Deelee ~

efJeJesÛeve :

1) JesoJee*ceÙeeW ceW leLee HegjeCeeW ceW Deveskeâeveskeâ osJeer osJeleeDeeW keâe JeCe&ve

efceuelee nw ~ meeceevÙe ceveg<Ùe keâer ØeJe=efòe nesleer nw efkeâ DeHeveer FÛÚe Hetefle& kesâ efueS

efkeâmeer MeefkeäleMeeueer kesâ Heeme DevegveÙe efJeveÙe keâjs, Gmekeâer DeejeOevee keâjs efpememes

Jen Øemevve neskeâj Gmekeâer ceebie Hetjer keâjs ~ peye Gmes keâesF& Ssmee MeefkeäleMeeueer

ceveg<Ùe veneR efoKeeF& oslee lees Jen keâeuHeefvekeâ osJelee efvecee&Ce keâj ueslee nw ~

meeOeejCe mes meeOeejCe keâeÙe& kesâ efueS Yeer ceveg<Ùe efJeJeskeâ efJeÛeej keâj ke=âefle keâjves

keâer DeHes#ee meneje ceebieves keâe Deeefo yeve peelee nw !

2) JesoeW ceW pees leQleerme keâesšer osJe osJeleeDeeW keâe JeCe&ve efceuelee nw, GveceW mes

kegâÚ ueeskeâefØeÙe DeeefolÙ]e ¤õ, Fbõ Deeefo osJeleeDeeW keâe GuuesKe ßeermeceLe&peer ÙeneB

keâjles nQ ~ ceveg<Ùe DeHeveer JeemeveeHetefle& kesâ efueS F<š osJeleeDeeW keâer Hetpee DeÛe&vee

keâjlee nw ceevees F&MJej kesâJeue Gmekeâer ceveeskeâecevee HetCe& keâjves kesâ efueS yevee nes !

efHeâj Ùen ienve ØeMve G" KeÌ[e neslee nw efkeâ efkeâme osJelee keâer Hetpee keâer peeS !

3,4) efpemes F&MJej kesâ met#ce mJe¤He keâe efJeÛeej nw, met#ce mJe¤He keâer

keâuHevee keâjveer nw, Gmekeâer o=ef<š mes Ùes DemebKÙe osJeer osJelee DelÙeble DeHetCe& nQ ~

ceveg<Ùe keâes ØeeHle ngF& YeJÙe keâuHeveeDeeW ceW osJelee keâer keâuHevee meyemes DeefOekeâ efoJÙe

nw ~ Hejbleg mebleeW keâes DevegYetle F&MJej keâesF& efYevv]e efvejeuee ner nw ~ Jen meefÛÛeoevebo

mJe¤He nw, leLee keâefLele osJeleeDeeW keâe Yeer osJelee nw ~ peieled kesâ HewâueeJe ceW cegKÙe

F&MJej keâes {tB{s lees Jen kewâmes efceues ~ Gmekeâer Keespe ØeLece DeHeves Deble:keâjCe ceW,

DeHeves ùoÙe ceW keâjW, efHeâj efJeMJe kesâ Deblejbie ceW Gmes {tb{sb ~
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eflevner ueeskeâ pesLetefve efvecee&Ce peeues ~

leÙee osJejeÙeeefme keâesCner ve yeesues ~

peieer Leesjuee osJe lees Ûeesjueemes ~

ieg¤JeerCe lees meJe&Lee ner ve oermes ~~179~~

ve yeesues · HetÚlee veneR nw, Leesjuee · ßes‰, ve oermes · DevegYeJe veneR Deelee

Ùen ef$eYegJeve efpemekeâer jÛevee nw, efpemeves Fmes efvecee&Ce efkeâÙee nw, Gme F&MJej keâes

keâesF& veneR peevelee ~ Gme F&MJej keâer Keespe keâesF& veneR keâjlee ~ meyemes ßes<" F&MJej

Deefle met#ce nw, Dele: iegHle nw, efoKeeF& veneR oslee ~ meodieg¤ kesâ ceeie&oMe&ve kesâ efyevee

Gmekeâe yeesOe veneR neslee, Gmekeâes HenÛeevee veneR pee mekeâlee ~

efJeJesÛeve :

1,2) meeceevÙe ceveg<Ùe keâer yegefæ ceW DeefOekeâlej OewÙe&, yeue veneR neslee, o=Ì{lee

veneR nesleer ~ meeceevÙe leLee Úesšer ceesšer IešveeDeeW kesâ keâejCe {tB{ves ceW ceveg<Ùe keâes

DeefOekeâ Heefjßece keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ Hejbleg mecemle efJeMJe keâe efJeÛeej

keâjkesâ $ewueeskeäÙe kesâ DeeefokeâejCe keâer Keespe keâjves keâer #ecelee, efJeÛeejeW keâer ienjeF&

leLee JÙeeHekeâlee Gmekeâer yegefæ ceW veneR nw ~ Dele: ef$eueeskeâerveeLe F&MJej keâe keâesF&

efJeÛeej ner veneR keâjlee ~

3,4) owefvekeâ peerJeve ceW o=MÙe IešveeDeeW keâe keâejCe Yeer ØeeÙe: o=MÙe neslee

nw ~ Ùee efHeâj efkeâmeer mLetue kesâ HeerÚs iegHle Ùee Deo=MÙe ngDee neslee nw efpemes Keespeves

ceW yegefæ JÙemle jnleer nw ~ F&MJej Deefle met#ce nw Deewj met#ce ceW ØeJesMe keâjves ceW

De#ece yegefæ Gmekesâ Hejs Úueebie veneR ueiee mekeâleer ~ Dele: o=MÙe Deo=MÙe kesâ Pecesues

ceW efmLele yegefæ kesâ efueS Jen DeekeâueveMetvÙe SJeb DeiecÙe nw ~ met#ce ceW cegkeäle

neskeâj SJeb yebOeve jefnle neskeâj efJeÛejCe keâjves keâer efJeÅee efmeHe&â meble peeveles nQ ~ Jen

efJeÅee mebHeeove keâjves kesâ efueS efkeâmeer meble keâe efMe<ÙelJe mJeerkeâej keâjvee Deefle

DeeJeMÙekeâ nw ~

peÙee ceeveuee osJe lees Hetefpeleens ~

Hejer osJe MeesOetefve keâesCner ve Heens ~

peieeR Heenleeb osJe keâesšÙeeve keâesšer ~

peÙee ceeveueer Yeefkeäle pes lesefÛe cees"er ~~178~~

ceeveuee · Hemebo DeeÙee, keâesšÙeevekeâesefš · DemebKÙe

efpemes pees osJelee Hemebo Deelee nw Gme osJelee keâer Jen Hetpee DeÛe&vee keâjlee nw ~

efkeâvleg melÙe keâer, F&MJej keâer Keespe keâesF& Yeer veneR keâjlee ~ mebmeej ceW, meceepe ceW osKeW

lees DemebKÙe osJeer osJelee nQ ~ efpemekeâer efpeme Hej ßeæe nesleer nw, Yeefkeäle nesleer nw, Gmeer

keâes Jen ßes<" mecePelee nw ~

efJeJesÛeve :

1, 2) GHeemeveeMeem$e kesâ Devegmeej ueesie meeeflJekeâ, jepeme leLee leeceme

mJeYeeJe kesâ nesles nQ ~ nj Skeâ keâes DeHeveer DeHeveer ØeJe=efòe kesâ Devegmeej meeeflJekeâ,

jepeme Ùee leeceme osJelee efØeÙe ueielee nw ~ DeLee&le DeHeves efØeÙe osJelee keâer cetefle& keâer

ceveg<Ùe Hetpee-DeÛe&vee keâjlee nw ~ Gmes pees efØeÙe neslee nw Jener Gmes DeHe&Ce keâjlee nw ~

kegâÚ osJeleeDeeW keâes ceefoje leLee ceebme keâe Øemeeo ÛeÌ{evee HeÌ[lee nw – Ùen Yeer

meJe&efJeefole nw ~ YeieJeeve keâer Hetpee DeÛe&vee keâjves Jeeuee keâesF& JÙeefkeäle melÙe keâer,

yeÇÿe keâer Keespe keâjlee ner veneR  ! ceveg<Ùe Flevee efJeÛeej Yeer veneR keâjlee efkeâ efpeme

osJelee keâes ceveg<Ùe keâer Yeebefle JÙemeve nw Jen F&MJej kewâmes nes mekeâlee nw ~ Hetpee ceW

meceHe&Ce keâer YeeJevee keâce Deewj SsMJeÙe& Deewj mepeeJeš keâe efoKeeJee DeefOekeâ neslee

nw ~ efJeefJeOe Øekeâej keâer Hetpee, DeÛe&vee keâer efveÙeceeJeueerÙeeW kesâ Deeies ceve kesâ HeefJe$e

YeeJe meeoj keâjves keâes meceÙe ner veneR yeÛelee  !

3,4) meceepe ceW efpeleves osJelee ØeÛeefuele Les Deewj Deepe ØeÛeefuele nQ, Gvekeâer

mebKÙee osKeer peeS lees DeeMÛeÙe& ner neslee nw ~ efJeMes<ele: Yeejle ceW lees Ùen yeele

Øekeâ<e&lee mes efoKeeF& osleer nw ~ ØeejbYe ceW Jewefokeâ osJelee ueeskeâefØeÙe Les ~ Fmekesâ

HeMÛeele HeewjeefCekeâ osJelee ueeskeâceevÙe nes ieS ~ yeerÛe ceW kegâÚ meceÙe ceW HejOeceer&

meeOet leLee osJeleeDeeW keâer Hetpee DeÛe&vee ØeÛeefuele ngF& ~ Deemeefkeäle mes HejeJe=le nesves

kesâ efueS Yeesie ueieeves Ùeeefve F&MJej keâes FÛÚeSb DeHe&Ce keâjves keâer ØeLee nw ve efkeâ

Øemeeo keâe mJeÙeb Yeesie uesves keâer ! meceepe keâer Ùen ceveesJe=efòe osKekeâj ßeermeceLe&peer

pewmes meceepeesvcegKe mebleeW keâes yengle og:Ke neslee nw ~ Dele: meeceevÙe ueesieeW keâes

meÛÛee F&MJej keâewve Deewj kewâmee mecePeeves kesâ efueS Jes meoe ØeÙelveMeerue jnles nQ ~
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veJns Ûesškeâer ÛeeUkegâ õJÙe YeeWot ~

veJns efvebokegâ ceÚ¤ Yefkeälecebog ~

veJns Gvceleg Jesmeveer mebieyeeOeg ~

peieer %eeefveÙee lees efÛe meeOeg DeieeOeg ~~181~~

Ûesškeâer · yeepeeriej, ÛeeUkegâ · Oetle&, õJÙeYeeWot · ueesYeer, Jesmeveer · JÙemeveer,

ceÚ¤ · F&<ee&ueg, DeieeOeg · Demeerce, mebieyeeOeg · yenkeâevesJeeuee

yeepeeriej, Oetle&, ueeueÛeer, efveboe Ùee F&<Ùee& keâjves Jeeuee, ceoebOe, DeefØeÙe yeesueves

Jeeuee, JÙemeveer SJeb otmejeW keâes yenkeâeves Jeeuee DeYekeäle ceveg<Ù]e ieg¤ Ùee mevÙeemeer nes

ner veneR mekeâlee ~ pees Deelce%eeveer nw Jener meÛÛee meeOeg neslee nw Deewj Jener ieg¤Heo kesâ

efueS ÙeesiÙe neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) Ùeneb@ ßeermeceLe&peer ves ieg¤Heo kesâ efueS DeÙeesiÙe JÙeefkeäleÙeeW kesâ ue#eCe

yeleeeS nQ ~ Gve ue#eCeeW ceW mes leerve ue#eCe DeefOekeâ Ieelekeâ nQ ~ ueesieeW keâes YegueeJee

oskeâj Oeve "ieves Jeeuee, otmejeW keâer efveboe Deewj F&<Ùee& keâjves Jeeuee leLee DeHeveer

mebiele ceW otmejeW keâes Yeü<š keâjves Jeeuee ceveg<Ùe keâYeer meeOeg veneR nes mekeâlee ~ efpeme

JÙeefkeäle ceW meeOeglJe keâe, meppevelee keâe GoÙe neslee nw Gmekeâer Oeve ueeuemee meyemes

Henues #eerCe nes peeleer nw ~ meeLe ner DevÙe JÙeefkeäleÙeeW kesâ Deble:keâjCe ceW Gmes ØeYeg

keâer meòee efoKeeF& osleer nw ~ Dele: efveboe Deewj F&<Ùee& keâjves keâer Gmekeâer ØeJe=efòe veneR

jnleer ~ Jemlegle: Jen meesÛelee nw efkeâ otmejeW keâer efveboe keâjves keâe DeLe& nw efkeâ ØeYeg

keâer efveboe keâjvee ~ meeOeg keâe, meble keâe ceeveefmekeâ mlej ßes<" nesves kesâ keâejCe Gvekesâ

menJeeme mes DevÙe ueesieeW keâe ceeveefmekeâ mlej Yeer TBÛee, Gvvele nesvee DeHeefjneÙe&

nw ~ melmebieefle keâer Ùener ceefncee nw ~

3,4) Deelcemee#eelkeâej nesves mes, ceve ceW meyekesâ efueS DeHeej mvesn nesvee

meeOeg leLee ieg¤Heo kesâ efueS megÙeesiÙe ceveg<Ùe keâe SkeâcesJe ØeOeeve ue#eCe nw ~

Deelcemee#eelkeâejer ceveg<Ùe keâe %eeve Deveble neslee nw ~ keâuHevee mes Gmekesâ %eeve keâer

ienjeF& keâe Deekeâueve veneR neslee ~ osn mes Jen meeceevÙe ceveg<Ùe keâer Yeebefle efoKelee

nw efkeâvleg Gmekeâe efJeÛeejØeJeen DeieeOe, DeLeen neslee nw ~ Gmes ceÅeceebmecewLegveeefo

JÙemeveeW keâe mHeMe& Yeer veneR neslee ~ Jen DeHeveer KÙeeefle mes Gvceòe veneR yevelee ~

pees otmejeW keâer efveboe efkeâS yeiewj meyekeâer DeeOÙeeeflcekeâ Øeieefle kesâ efueS DeHeej Ùelve

keâjlee nw, Ssmes ieg¤ mes meeOekeâ keâes ceeie&oMe&ve ØeeHle keâjvee ÛeeefnS ~

ieg¤ Heenleeb Heenleeb ue#e keâesšer ~

yentmeeue ceb$eeJeUer Meefkeäle cees"er ~

ceveeR keâecevee ÛesškeWâ Oeeleceelee ~

peveer JesLe& js lees veJns cegefkeäleoelee ~~180~~

yentmeeue · efJeefJeOe, ceb$eeJeUer · GHeemevee kesâ ceb$e, Oeeleceelee · ceb$eleb$e

meceepe ceW Deveskeâeveskeâ Øekeâej kesâ ieg¤ efoKeeF& osles nQ ~ Gvekesâ Heeme efJeefJeOe Øekeâej

kesâ ceb$e SJeb keâF& ceneve MeefkeäleÙeeB nesleer nQ ~ Hejbleg Gvekesâ ceve ceW JeemeveeSb Yeer nesleer nQ

efpevnsb le=Hle keâjves kesâ efueS Jes Deveskeâ efJeHejerle ef›eâÙeeSb keâjles nQ Deewj melÙe DemelÙe keâLee

keânles nQ ~ Ssmes Dee[cyej efoKeueeves Jeeues ieg¤ DeÙeesiÙe Deewj F&MJejoMe&ve keâjeves ceW

DemeceLe& nesles nQ ~

efJeJesÛeve :

1, 2) {eWieyeepe]er HeeKeC[ keâjvee Ùen YeejleerÙe DeOÙeelce peerJeve keâe Skeâ

Deefle Hegjevee jesie nw ~ YeejleerÙe DeOÙeelce keâe Jen Skeâ Øekeâej keâe kewâvmej ner nw !

yengle mes mLeeveeW Hej Ùen jesie Hewâueves keâe keâejCe ueesieeW keâe, pevelee keâe De%eeve nw

~ ies¤S Jem$e Henvekeâj DeefOekeâ meceÙe lekeâ DeeBKes cetBokeâj keâesF& OÙeeveeJemLee ceW

yew"ves ueies lees ueesie Gmes meeOeg cenelcee ceeveves ueieles nQ ~ DeHeves meebmeeefjkeâ ie=nmLe

peerJeve keâer FÛÚeDeeW keâer Hetefle& kesâ efueS DeÛÚs DeÛÚs megefMeef#ele m$eer Heg¤<e Gmekeâer

mesJee keâjves ueieles nQ ~ meÛÛeer meeOeglee kewâmeer nesleer nw, Gmes kewâmes HenÛeeves, ceveg<Ùe

keâer keâLeveer, keâjveer ceW Gmekeâe Øeefleefyecye kewâmes efoKelee nw, Fmekeâer ÙeLeeLe& keâuHevee

efkeâmeer keâes Yeer veneR jnleer ~ Fmeer De%eeve keâe HeefjCeece Ùen neslee nw efkeâ efJeMes<e

DeYÙeeme keâjves Hej kegâÚ Ûecelkeâej keâe meeceLÙe& ØeeHle keâjves Jeeues yengle mes ueesie

GojefveJee&n kesâ efueS ieg¤ nesves keâe JÙeJemeeÙe keâjves ueieles nQ ~

3, 4) OebOes keâer ØeLeceeJemLee ceW ieg¤leeF& keâe ØeYeeJe efoKeeF& oslee nw ~

kegâefšÙee JewYeJe mecHevve efoKeeF& HeÌ[leer nw ~ Hejbleg peye meejs meceÙe ueesie Iesjves

ueieles nQ lees meeOeve efMeefLeue HeÌ[ peelee nw ~ efHeâj Oeerjs Oeerjs Ûecelkeâej keâe meeceLÙe&

#eerCe nes peelee nw ~ Deewj ieg¤ DeHeveer JeemeveeHetefle& kesâ efueS DevegefÛele keâce& keâjlee

nw Deewj meÛÛeer-Pet"er yeeleW yeveekeâj ueesieeW keâes OeesKee oslee nw ~ Ssmes JÙeefkeäle keâer

mebieefle ceW ØeYegoMe&ve nesvee DemecYeJe nw ! Dele: Ssmes ieg¤ keâes DeÙeesiÙe SJeb De#ece

mecePevee ÛeeefnS ~ ueeuemee HetCe& keâjves keâe efoueemee osves Jeeues keâYeer cees#e ve

os HeeSbies ~
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peveeR Yekeäle %eeveer efJeJeskeâer efJejeieer ~

ke=âHeeUg cevemJeer #eceeJeble Ùeesieer ~

ØeYeg o#e efJelHevve ÛeelegÙe& peeCes ~

leÙeeÛesefve ÙeesieW meceeOeeve yeeCes ~~183~~

cevemJeer · GÛÛe efJeÛeej Jeeuee, efJelHevve · yengßegle

pees Yeefkeäle, %eeve, efJeJeskeâ leLee JewjeiÙe mes mecHevve nw, pees #eceeMeerue leLee yengle

oÙeeueg nw, pees Ùeesieer nw, pees ßes<" JÙeJenej keâjlee nw, pees yengßegle, peeie=le, meeJeOeeve

SJeb Ûelegj nw, Ssmee JÙeefkeäle ieg¤Heo kesâ efueS megHee$e neslee nw ~ Gmekesâ menJeeme ceW

Hejced mevlees<e, meceeOeeve ØeeHle neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) ceveg<Ùe keâer oes DeJemLeeSb nQ ~ Skeâ %eeveeJemLee Deewj otmejer De%eeveeJemLee ~

Deelce%eeveer JÙeefkeäle keâer %eeveeJemLee nesves mes Jen ieg¤Heo Hej efJejepeceeve nesves kesâ

efueS megHee$e neslee nw ~ %eeveoMee ceW kegâÚ iegCeeW keâe mJeeYeeefJekeâ DeefJe<keâej neslee

nw ~ Goe : efpemes DeelceoMe&ve neslee nw Jen ßeæeJeeve, %eeveJeeve leLee efJeJeskeâ -

JewjeiÙe mebHevve Yekeäle neslee nw ~ Ùes meye Deebleefjkeâ ue#eCe nesles nQ ~ Fvekesâ ØeYeeJe

mes Deelce%eeveer JÙeefkeäle Deefle #eceeMeerue leLee yengle ner oÙeeueg neslee nw ~ Gmekeâer

Je=efòe o=Ì{ SJeb efmLej nesves mes Jen efovejele Deelce¤He kesâ meeefvveOÙe ceW jnlee nw ~

3,4) meodieg¤ kesâ efueS kegâÚ efJeMes<e ßes<" iegCe DeeJeMÙekeâ nQ ~ efYevve

mJeYeeJe kesâ, efYevve DeeÙeg kesâ, efYevve ceeveefmekeâ mlej kesâ m$eer-Heg¤<eeW kesâ meeLe mecetn

ceW Deewj Dekesâues ceW JÙeJenej keâjvee Deemeeve keâeÙe& veneR nw ~ efMe<ÙeeW keâes GefÛele

ceeie&oMe&ve keâjkesâ DeelceesvcegKe yeveeS jKeves kesâ efueS meodieg¤ ßes<" DeeÛejCe

Jeeuee, yengle meeJeOeeve Je=efòe keâe, yengßegle leLee Deefle Ûelegj nesvee ÛeeefnS ~ Ssmes

meodieg¤ keâe menJeeme ØeeHle neves mess Jeemevee efveye&ue nes peeleer nw Deewj meeOekeâ ue#Ùe

keâer Deesj meblees<e Je=efòe mes Deeies yeÌ{lee nw ~ meodieg¤ keâe DeefOekeâej Ûeens efpelevee

ßes<" nes, efHeâj Yeer meeOekeâ keâer Øeieefle Gmekeâer efve<"e Hej, Gmekesâ meeOeveeYÙeeme

Deewj ueieve Hej efveYe&j keâjleer nw ~ meodieg¤ GefÛele ceeie&oMe&ve keâjlee nw, ceeie& ceW

meeLe oslee nw, meneÙekeâ yevelee nw Hejbleg HeefLekeâ yevekeâj Ûeueves keâe keâeÙe& mJeÙeb

meeOekeâ keâes ner keâjvee HeÌ[lee nw ~ DeelceoMe&ve, Deelcemee#eelkeâej nesves lekeâ efyevee

efJeJeeo kesâ meeOeve keâjvee Ùener meodieg¤ keâer ke=âHee keâe ue#eCe nw ~

veJns JeeGieer Ûeengšer keâece HeesšeR ~

ef›eâÙesJeerCe JeeÛeeUlee les efÛe cees"er ~

cegKeW yeesefueuÙeemeejKeW Ûeeueleens ~

cevee meodieg¤ lees efÛe MeesOetefve Heens ~~182~~

JeeGieer · JÙeLe&, Ûeengšer · Deveie&ue yeesuevee, JeeÛeeUlee · yekeâyekeâ

efpemekeâe Deble:keâjCe Jeemevee ceW efueHle nw, pees DevegefÛele yeesue yeesuelee nw, pees

yeÌ[er yeÌ[er yeeleW keâjlee nw Hej ke=âefleMetvÙe nw Ssmee JÙeefkeäle ieg¤Heo kesâ efueS DeÙeesiÙe

nw ~ pees JeeCeer mes, cegKe mes Deelce%eeve yeleelee nw Deewj Gmeer lejn ØelÙe#e mJele:

DeeÛejCe keâjlee nw, efpemekeâer keâLeveer Deewj keâjveer Skeâ meer nesleer nw, Ssmee meodieg¤

{tB{vee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) De%eeveer Deewj %eeveer FveceW Ùener Devlej nw efkeâ osnyegefæ kesâ keâejCe De%eeveer

ceveg<Ùe Jeemevee ceW [tyee jnlee nw, lees Deelceyegefæ kesâ keâejCe %eeveer cenelcee

Jeemeveenerve neslee nw ~ keâLeveer keâjveer Skeâ pewmeer ve nesvee Ùener Jeemevee kesâ ØeYeeJe

keâe JÙekeäle mJe¤He nw ~ Ssmee ieg¤ Yeuee efMe<Ùe keâes kewâmes Jeemevee efJenerve keâjsiee ~

Dele: Jen ieg¤Heo kesâ efueS DeHee$e, DeÙeesiÙe neslee nw ~

2) Gòece keâLee keânves Jeeuee, iegCe ieeves Jeeuee Deewj iegCeer JÙeefkeäle ceW keâeHeâer

Deblej neslee nw ~ osMe kesâ efueS Jeerjieefle keâes ØeeHle nesves Jeeues Deewj Gmekeâer Jeerjlee

keâer keâneveer ÚeHeves JeeueeW ceW ye=no Deblej neslee nw ~ otmejeW keâes GHeosMe keâjvee

Deemeeve nw ~ DeHeveer Yee<ee keâer ßes<"lee Deewj JeekedâHešglee mes otmejeW keâes ØeYeeefJele

keâjvee Yeer Deemeeve nes mekeâlee nw ~ Hejbleg efveYeerke&âlee mes ßes<" melÙe kesâ ceeie& Hej

Ûeuevee Deewj otmejeW keâes lelHejlee mes ceeie&oMe&ve keâjvee Deemeeve veneR ! Ssmes

ØeefleYeeJeeve meledMeerue meodieg¤ DeYeeJe mes efceueles nQ ~

3,4) efpemekeâer Jeemevee mebHetCe& ve<š nes Ûegkeâer nw Ssmes ßes<" JÙeefkeäle keâe DeHeves

ceve Hej mecHetCe& mJeeefcelJe neslee nw ~ Gmekeâer keâLeveer Deewj keâjveer mece DeLee&le Skeâ

pewmeer jnleer nw ~ Jen DeHeves DeeÛejCe Éeje DeHeves keâLeveeW keâes melÙe mJe¤He ceW

Gleejlee nw ~ Ssmee JÙeefkeäle ner ieg¤Heo kesâ efueS ÙeesiÙe neslee nw keäÙeeWefkeâ efMe<Ùe keâer

Jeemevee #eerCe yeveeves keâe meeceLÙe& Gmekesâ Heeme neslee nw Deewj `keâLeveer keâjveer mece

jns' Fmekeâe DeeoMe& Jen mJeÙeb Gmes efoKeelee nw ~ Ssmee ieg¤ Deemeeveer mes nj peien

veneR efceuelee ~ Dele: meeOekeâ kesâ efueS Gmes {tB{vee Deefle DeeJeMÙekeâ nw ~
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ueHeeJes Deleer DeeojW jece¤HeeR ~

YeÙeeleerle efveefMÛele Ùes memJe¤Heer ~

keâoe lees peveeR Heenleeb ner efomesvee ~

meoe SskeäÙe lees efYevveYeeJeW Jemesvee ~~185~~

ueHeCes · iegHle nesvee, jece¤Heer · HejceelcemJe¤He ceW, memJe¤He · Deelce¤he,

YeÙeeleerle · efveYe&Ùelee keâe ØeeefHlemLeeve, efYevveYeeJes · ÉwleYeeJe mes

nce ceve:HetJe&keâ HejceelcemJe¤He mes Skeâ¤He nes ueW Ùee ÙetB keânsb efkeâ Gme DeieeOe

HejcesMJej keâer ueeruee kesâ HeerÚs DeHeves DeefmlelJe keâes efÚHee ueW ~ Jen DeelcemJe¤He meye

Øekeâej kesâ YeÙe leLee efÛbeleeDeeW kesâ Hejs nw ~ ueesie Deelcee keâes osKeves keâe ØeÙeeme keâjles

nQ Hej Jen efkeâmeer keâer DeeBKeeW keâes efoKeeF& veneR osleer ~ Jen He=Lekeâlee mes, ÉwleYeeJe mes

keâneR veneR nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) mJemJe¤He ceW efÚHeves keâer keâuHevee mJe¤HeevegYetefle keâer o=ef<š mes yengle

ner DeLe&HetCe& nw ~ iegHle neskeâj jnves ceW ner efÚHeves keâe meÛÛee cece& nw ~ efÚHeves keâer

DeJemLee ceW ceveg<Ùe JeneB neskeâj Yeer ve nesves kesâ yejeyej neslee nw ~ Deelceeveelce

efJeJeskeâ Éeje Deveelce otj keâjves Hej peerJe DeHeves DeeHe ner uegHle neslee nw, Jen

menpelee mes ner mJemJe¤He ceW ueerve neslee nw ~ efveõeJemLee ceW Denb uegHle nesves keâe

DevegYeJe nj Skeâ keâes neslee nw ~ ÙeneB peeie=leeJemLee ceW efJeJeskeâ keâer meneÙelee mes Denb

keâes mJemJe¤He ceW efJeueerve keâjvee nw ~ mJemJe¤He meYeer Øekeâej kesâ [j mes Deewj meYeer

efÛebleeDeeW mes Yeer cegkeäle jnlee nw ~ efÛeblee keâe #eerCe nes peevee ner Deelce-mJe¤He mes

mecejme nesves keâer, Skeâ¤He nesves keâer efJeMJemeveerÙe keâmeewšer nw ~

3,4) mJemJe¤He ceW efÚHee ngDee, uegHle ngDee JÙeefkeäle osn mes mebmeej ceW jnlee

nw ~ ueesie mecePeles nQ efkeâ Jes Gmes osKe jnss nQ ~ Hejbleg meÛe ceW Jen efkeâmeer keâes efoKeeF&

veneR oslee ~ mJemJe¤He mes Jen He=Lekeâ jnlee ner veneR ~ keânves keâe YeeJeeLe& Ùen nw

efkeâ meeceevÙele: ceveg<Ùe keâer osn osKeves cee$e mes Fme ceveg<Ùe keâes nceves osKee Ssmee

nce keânles nQ ~ Hejbleg efpeme ceveg<Ùe keâe Denb osn mes Deueie neskeâj mJemJe¤He ceW

efJeueerve neslee nw Jen osn kesâ meeLe veneR jnlee ~ Gmekeâer osn osKekeâj Gmekesâ

Deble:keâjCe keâer meÛÛeer DeJemLee keâer keâuHevee efkeâmeer keâes veneR nes mekeâleer ~

HejceelcemJe¤He ceW ueerve meeOekeâ DeKeC[ meled efÛeled Deevevo DevegYeJe keâjlee nw ~

veJns leW efÛe peeueW vemes leW efÛe DeeueW ~

keâUeW ueeieueW meppeveeÛesefve yeesueW ~

DeefveJee&ÛÙe leW JeeÛÙe JeeÛes JeoeJeW ~

cevee meble Deeveble MeesOeerle peeJeW ~~184~~

veJns · pees DeefmlelJe ceW veneR nw, DeefveJee&ÛÙe · efpemekeâe JeeCeer mes JeCe&ve keâjvee

DemebYeJe nes, JeeÛÙe · JeeCeer keâe efJe<eÙe nesves ÙeesiÙe

Deeefo HejceelcemJe¤He ceW efJeMJe veneR Lee ~ Hejbleg JeneB Gmekeâe efvecee&Ce ngDee ~

Gmekeâe keâesF& Yeer JÙekeäle Deekeâej veneR Lee ~ Hejbleg Gmes Skeâ efveefMÛele Deekeâej ØeeHle

ngDee ~ mebleeW kesâ menJeeme ceW Ùes meye yeeleW mecePe ceW Deeves ueieleer nQ ~ Jemlegle: Hejceelce

mJe¤He JeeCeer keâe efJe<eÙe lees nes ner veneR mekeâlee ~ Hejbleg MeyoeW Éeje meble Gmes JeeCeer

keâe efJe<eÙe yeveeves keâe ØeÙelve keâjles nQ ~ js ceve, efvele DeJÙekeäle HejceelcemJe¤He keâer

Keespe keâe ØeÙeeme keâj ~

efJeJesÛeve :

1) Hejceelcee %eeveceÙe nw ~ Gmekesâ Heeme De%eeve nw ner veneR ~ Hejbleg ceeveJeerÙe

peerJeve ceW pewmes %eeve keâe DevegYeJe Deelee nw Jewmes ner De%eeve keâe Yeer DevegYeJe Deelee

nw ~ Fmekeâe DeLe& Ùen ngDee efkeâ Deeefo mJe¤He ceW pees veneR Lee Gmekeâe ØeeogYee&Je

ngDee ~ nceejs De%eeve kesâ keâejCe nceW efJeMJe efoKeeF& oslee nw ~

2) efJeMJe keâes nce %eeveer Deewj De%eeveer oes o=ef<šÙeeW mes osKe mekeâles nQ ~

Hejceelce - mJe¤He ceW peiele keâes osKeves mes Ùen efJeMJe F&MJej keâe mebkeâuHe %eele

neslee nw ~ Ùen meÛe nw efkeâ F&MJej kesâ mebkeâuHe mes efJeMJe keâe efvecee&Ce ngDee Hejbleg

Jen DeØekeâš met#ce DeJemLee ceW Lee ~ De%eeve keâer o=ef<š ceW DeJÙekeäle efJeMJe MetvÙe

meceeve Øeleerle neslee nw ~ melmebie nceW ceeÙee Deewj melÙe keâer efYevvelee HenÛeevevee

efmeKeelee nw ~

3,4) DeleerefvõÙe DeelceJemleg JeeCeer keâe megueYe efJe<eÙe veneR ! De%eeveer ceveg<Ùe

keâes Hejceelcee keâer keâuHevee keâjeves kesâ efueS meble JeeCeer keâe efJe<eÙe yevee osles nQ ~

F&MJej kesâ efJe<eÙe ceW meesÛevee, megvevee meeOeglJe keâe Henuee HeeÙeoeve nw ~ HejceelceJemleg

keâe SsMJeÙe& mebleeW kesâ cegKe mes megvevee meeOekeâ keâe Hejced YeeiÙe nw ~ mebleeW keâe

Hejceelce%eeve Deefle mHe<š leLee HetCe& neslee nw ~ DeleSJe meeOekeâ keâes meowJe

melmebieefle Deewj meodieg¤ kesâ ceeie&oMe&ve ceW F&MJej keâer Keespe keâjveer ÛeeefnS ~
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YegleW efHeb[ yeÇÿeeb[ nsb SskeäÙe Deens ~

Hejer meJe& ner memJe¤HeeR ve meens ~

cevee YeemeueW meJe& keâeneR HeneJeW ~

Hejer mebie mees[esefve metKeer jneJeW ~~187~~

HebÛeceneYetleeW, peerJeØeeCeerÙeeW Deewj efJeMJe ceW Skeâlee nw ~ meyekeâe MeeMJele mJe¤He

JeemleJe ceW efYevve DeefmlelJe veneR jKelee ~ Dele: ceve keâes pees kegâÚ DevegYeJe neslee nw,

FbefõÙeeW keâes pees Øeleerle neslee nw Gmes DeefueHle YeeJe mes peeveW ~ meeOekeâ keâes ÛeeefnS efkeâ

Deemeefkeäle keâer YeeJevee mes peie ceW ve GuePekeâj mJeevebo ceW ceive jns ~

efJeJesÛeve :

1) efpeme efJeMJe ceW nce pevce uesles nw, peerefJele jnles nQ Deewj Devle ceW cej

peeles nQ Jen efJeMJe He=LJeer, peue, lespe, JeeÙeg Deewj DeekeâeMe Fve HebÛeceneYetleeW mes

yevee nw ~ meÛesleve Deewj DeÛesleve ceW efJeefJeOe lejn keâe Yeso efoKeeF& oslee nw ~ efHeâj

Yeer Deble ceW HebÛeceneYetle ner meyekeâer jÛevee kesâ cetueõJÙe Ùee DeeefolelJe nQ ~

2) efJeMJe ceW efpeme lejn meÛesleve Deewj DeÛesleve keâe Yeso efoKeeF& oslee nw Gmeer

lejn mJe¤He keâer, DevegYeJe keâer o=ef<š mes MeeMJele Deewj DeMeeMJele keâe Yeso

efoKeeF& oslee nw ~ mJemJe¤He MeeMJele lees HebÛeYetleeW meefnle mebHetCe& efJeMJe DeMeeMJele

nw Ssmee mebleeW keâe DevegYeJe nw ~ Hejbleg DeMeeMJele keâe keâesF& mJeleb$e DeefmlelJe veneR

nw ~ Ùeeefve mJemJe¤He ceW Gmekeâe efveje DeeYeeme neslee nw ~

3,4) %eeveeJemLee ceW mJemJe¤He keâer DevegYetefle kesâ Deefleefjkeäle DevÙe efkeâmeer Yeer

Jemleg keâer DevegYetefle veneR jnleer ~ Hejbleg De%eeveeJemLee ceW DevÙe DevegYetefleÙeeb ØecegKe

jnleer nQ ~ Dele: FbefõÙeeW Éeje ceve lekeâ HengBÛeves Jeeues o=MÙe efJeMJe keâe DevegYeJe

melÙe ve neskeâj DeeYeeme cee$e nw - Ssmeer o=Ì{ YeeJevee mes Gmes osKevee ÛeeefnS ~ Fve

DevegYeJeeW keâes efvelÙe peerJeve mes nše veneR mekeâles Hejbleg Deveemekeäle, DeefueHle nes keâj

mJemJe¤He kesâ Deevebo ceW ceive jnves keâe ØeÙeeme keâj mekeâles nQ ~ ßeermeceLe&peer keâe

keânvee nw efkeâ ceve keâes DevegYetle nesves Jeeuee HebÛeYetleelcekeâ peieled mJeÙeb ner efkeâmeer

keâes yeeOee veneR HengBÛeelee ~ Gmekesâ cesen ceW efJeJeMe ceve mebmeej mes megKe ØeeefHle keâer

Yeüebefle Heeueves mes cees#e keâer jen ceW mebkeâš GlHevve keâjlee nw ~

meoe meJe&oe jece mevveerOe Deens ~

cevee meppevee melÙe MeesOetefve Heensb ~

DeKeb[erle Yesšer jIetjepe Ùeesieg ~

cevee meebef[ js ceerHeCeeÛee efJeÙeesieg ~~186~~

mJemJe¤He efvejblej meJe&oe nceejs efyeukegâue efvekeâš nw ~ js meppeve ceve ! Gmes legce

"erkeâ mes {tB{ uees ~ Fme mJe¤He mes, ØeYeg mes legcneje efvejblej efvekeâš mebyebOe, ueieeJe

nesvee ÛeeefnS ~ js ceve ! Denb mes GlHevve DeueieeJe SJeb efYevvelee legce lÙeeie oes ~

efJeJesÛeve :

1) pees peerJeOeejer nesiee Gmekesâ Deblejbie ceW, Deble:keâjCe ceW DeelcemJe¤He neslee

ner nw ~ peerJe keâer meYeer DeJemLeeDeeW ceW Jen mJeÙeb ØekeâeefMele mJe¤he, pewmee

efJeÅeceeve nw Jewmee ner efmLej jnlee nw ~ nceW DeHeves Yeerlej, Deble:keâjCe ceW ienjeF&

lekeâ Glejkeâj Gmekeâer Keespe keâjveer ÛeeefnS ~ peeie=efle, mJeHve leLee ienjer efveõe Fve

leerve DeJemLeeDeeW kesâ Hejs peeves Hej nceW Gme mJe¤He keâe oMe&ve nesiee ~

2) melÙe keâneR otj peekeâj veneR {tb{vee nw ~ ve ner efkeâmeer ietÌ{ efJe%eeve keâe

MeesOe keâjvee nw ~ DeHeveer ner Ûeerpe DeHeves ner Heeme nw, yeme Gmes ner Keespevee nw ~

Hejceelcee melÙe nw Deewj meye peien nw Ùeeefve DeHeves efvekeâš ner Gmekeâe Jeeme nw ~

Gmekeâes Keespevee DeLee&le Gmekeâes meoe Ùeeo jKevee nw ~ ieg¤lJeekeâ<e&Ce keâe efveÙece

efmeæ keâjvess ceW Yeues ner keâ<š ngDee nes Hej Deye Gmes OÙeeve ceW jKekeâj ceveg<Ùe ves

keâeHeâer lejkeäkeâer keâj ueer nw ~ Jewmes ner efvelÙe Øeefle #eCe yeme Ùen OÙeeve ceW jKe keâj

meejs keâeÙe& keâjves nQ efkeâ ØeYeg nceejs Heeme nw Deewj Jener melÙe nw ~

3,4) ßeerjece Ùeeefve ØeYeg efvelÙ]e efvejblej nceejs Heeme nQ ~ nceejer Deelcee pees

GvneR keâe DebMe nw nceeje DeHevee JeemleefJekeâ mJe¤He nw ~ lees Gmemes nceeje efJeÙeesie

kewâmes mecYeJe nw ~ Hejbleg nceeje Denb FmeceW yeeOee yevelee nw ~ mJeÙeb keâes Jen DeHeves

mes Deueie keâjlee nw ~ Jen Denb ve<š nesves Hej, otj nševes Hej cetue Skeâlee efveefMÛele

¤He mes efmeæ nw ~ Denbkeâej ÚesÌ[ves ceW ner YeueeF& nw, meppevelee nw ~ DeHeveer efJeefMe<šlee

yeveeS jKevee, DeHeves DeeHe keâes ßes<" mecePevee, DeHeves mJeeLe& keâes cenlJe osvee Ùeeefve

DeHeves DeeHe keâes otmejeW mes Deueie mecePevee - ØeYeg mes Deueie keâjvee ! Deiej nce

DeHevee megKe ogKe meyemes yeebšW, lees nce efJeÛeejeW mes Gvvele neWies ~ DeHevee DeefmlelJe

meyekesâ yeerÛe Keesvee Ùener ØeYeg efceueve keâe jnmÙe nw ~
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cener efveefce&ueer osJe lees JeesUKeeJee ~

peÙee Heenleeb cees#e lelkeâeU peerJee ~

leÙee efveieg&Ceeueeefie ietCeeR HeneJeW ~

Hejer mebie mees[esefve metKeer jneJeW ~~189~~

cener · He=LJeer

efpeme ØeYeg ves Ùen me=ef<š efvecee&Ce keâer Gmes peevevee, HenÛeevevee ÛeeefnS ~ F&MJej

oMe&ve nesles ner peerJe cegkeäleeJemLee ØeeHle keâj ueslee nw ~ F&MJej efveieg&Ce nw Deewj meejs

efJeMJe ceW JÙeeHle nw ~ meeOekeâ keâes Gmes ef$eiegCeeW keâer YeerÌ[YeeÌ[ ceW Keespevee ÛeeefnS Deewj

DeJeemleefJekeâ o=MÙeeW ceW ve GuePeles ngS mJeevebo ceW jnvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) Fme me=ef<š keâer jÛevee efpemeves keâer Gme DeeefokeâejCe F&MJej keâe nsleg {tB{les

ngS ceve ceW DeefveefMÛelelee, DeefmLejlee GlHevve nesleer nw ~ F&MJej mJeÙebYet nw DeLee&le

mJeÙeb ner mJeÙeb keâe keâejCe nesves Jeeuee ~ F&MJej keâes nce efJeefMe<š mLeueeW ceW,

efJeefMe<š DeekeâejeW ceW {tb{les nQ ~ F&MJej keâer cenòee yeleeves kesâ efueS nce ÛecelkeâejeW

keâe DeeßeÙe uesles nQ ~ F&MJej keâes nce leye ceneve mecePeles nQ peye Jen nceejer

ceveeskeâeceveeSb Hetjer keâjs ~ JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ nce F&MJej keâes peeveles veneR Deewj

peevevee Ûeenles Yeer veneR ~

2) F&MJej meJe&JÙeeHekeâ, meJe&Meefkeäleceeve, meJe&%e nw ~ Gmekeâer leguevee ceW ceveg<Ùe

eflevekesâ mes Yeer #egõ ngDee ~ Deiej DeHeves Iej keâer mecemÙee mejkeâejer DeefOekeâejerÙeeW

lekeâ ues peevee nce "erkeâ veneR mecePeles lees efHeâj DeHeveer mecemÙeeSb ueskeâj F&MJej kesâ

Deeies peevee efkeâlevee nemÙeemHeo nesiee ! Gme F&MJej keâer cenòee keâes peevevee ner

F&MJejer mee#eelkeâej nw Deewj Gmeer mes peerJe mecHetCe& %eeveer yevelee nw ~ Deewj Gme %eeve

kesâ mJeeYeeefJekeâ HeefjCeece mes peerJe meejs ØeMveefJeueemeeW mes cegkeäle nes mekeâlee nw ~

3,4) efJeMJe ceW Deewj F&MJej ceW cetuele: Deblej veneR nw ~ efJeMJe lees F&MJej

keâe mJeHve nw ~ ceveg<Ùe mJeHveeJemLee ceW o=MÙe Deewj o=MÙeeW keâes osKevesJeeuee õ<še

oesveeW yevelee nw ~ Gmeer lejn F&MJej ves peye Deeefo mebkeâuHe efkeâÙee leye Skeâ Deesj

F&MJej HebÛeYetleelcekeâ efJeMJe yevee Deewj otmejer Deesj efMeJe¤He mes efJeMJe keâe mee#eer

yevee ~ Dele: F&MJej efveieg&Ce nesles ngS Yeer iegCeceÙe efJeMJe ceW JÙeeHle nw ~ meeOekeâ

keâes ÛeeefnS efkeâ Jen efJeMJe kesâ meiegCe ¤He ceW GHeefmLele efveige&Ce keâes HenÛeeves ~

Fmekesâ efueS Gmes meies mebyebOeerÙeeW Deewj veMJej JemlegDeeW kesâ ceesn mes otj jnvee nesiee ~

osnsYeeve nsb %eeveMem$eW Keg[eJeW ~

efJeosnerHeCse Yeefkeäle ceeies& efÛe peeJeW ~

efJejkeäleeryeUsb efvebÅe meJew& lepeeJeW ~

Hejer mebie mees[esefve metKeer jneJeWb ~~188~~

osnYeeve · ‘‘ceQ osn ntB’’ Ssmee yeesOe, %eeveMeeŒe · ‘‘ceQ Deelcee ntB’’ Fmekeâe %eeve

ceQ Deelcee ntB, Fme %eeve mes ceQ osn ntB Ùen OeejCee leesÌ[ osveer ÛeeefnS, ve<š keâjveer

ÛeeefnS ~ osn keâe yeesOemcejCe ve<š keâj kesâ DeelcemJe¤He kesâ DevegmebOeeve ceW jnvee

ÛeeefnS ~ ceve mes Deveemekeäle neskeâj efJe<eÙeeW keâe mecHetCe& lÙeeie keâjvee ÛeeefnS ~ o=MÙe

ceW melÙelee nw Fme efJeÛeej ceW GuePes efyevee mJeevebo ceW jnvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) Deepe nceW efmeHe&â osn keâe mcejCe nw ~ ̀ `ceQ osn veneR ntB'' Ssmee keânles keânles

osn keâe efJemcejCe nesves keâer DeHes#ee Gmekeâe mcejCe o=Ì{ neslee peelee nw ~ Dele: ‘‘ceQ

Deelcee ntB'' Ssmee efvejblej mcejCe jKeves mes osn keâe efJemcejCe DeeHe ner neslee nw ~

2) ßeermeceLe&peer keâe Yeefkeäleceeie& keâe efJeÛeej Deefle met#ce leLee ienje nw ~ pees

ØeYeg mes keâYeer efJeYekeäle veneR neslee Jener Yekeäle nw ~ ØeYeg mes efvejblej Skeâ¤He nes peeves

keâe pees DeYÙeeme nw Jener Yeefkeäleceeie& nw ~ DeHeves osn kesâ efJemcejCe kesâ efmeJee keâesF&

Yeer Yekeäle veneR yeve mekeâle]e keâesF& Yeer Yeefkeäle keâe DeYÙeeme veneR keâj mekeâlee ~

peeie=leeJemLee ceW mJemJe¤He kesâ DevegmebOeeve ceW mJeÙeb keâe efJemcejCe efkeâme Øekeâej

keâjvee ÛeeefnS Ùener lees meble SJeb meodieg¤ efmeKeeles nQ ~

3,4) efJejefkeäle Meyo GÛÛeejles ner mebvÙeemeer Ùee Goemeerve Deeefo efJeMes<eCeeW

keâer mce=efle peeieleer nw ~ Ùen Pet" veneR nw efkeâ mebvÙeemeer efJejkeäle neslee nw Hejbleg pees

efJejkeäle neslee nw Jen mebvÙeemeer Yeer nesvee ÛeeefnS Ùee Gmes Jeve ieceve keâjvee ÛeeefnS

Ssmee kegâÚ efveÙece veneR nw ~ efpeve efJeÛeejeW mes, efpeve ef›eâÙeeDeeW mes osnyegefæ yeÌ{leer

nw Jes meye efvebÅe nbw ~ efJejefkeäle keâe DeLe& Deemeefkeäle ve nesvee Hejbleg Ùen veneR efkeâ ceve

ceW meyekesâ efueS És<e HeeueW Ùee efkeâmeer mes yeele ve keâjW, keâesF& keâece ve keâjW, efmeHe&â

ceeuee peHeles jnW ~ efJejkeäle meYeer efvebÅe JemlegDeeW keâe lÙeeie keâj DeHeveer osnyegefæ

#eerCe yevee keâj mevÙemle peerJeve Deevebo kesâ meeLe JÙeleerle keâjles ngS keâle&JÙeHetefle&

keâj mekeâlee nw ~ Gmekesâ efJeÛeejeW ceW HejcesMJej keâer mce=efle efvejblej yeveer jnleer nw ~
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osnsyegefOeÛee efveMÛeÙees pÙee šUsvee ~

leÙee %eeve keâuHeeble keâeUeR keâUsvee ~

HejyeÇÿe les ceerHeCeW DeekeâUsvee ~

Hejer MetvÙe De%eeve nsb ceeJeUsvee ~~191~~

%eeve · Deelce%eeve, keâuHeeblekeâeUer · efJeMJe kesâ Devle meceÙe lekeâ, MetvÙe ·

De%eeveekeâeMe, ceeJeUsvee · efveJe]=òe veneR neslee · nšlee veneR

ceQ osn ner ntB Ssmee efveMÛeÙe efpemekesâ Deble:keâjCe mes nšlee veneR Gmes keâYeer Yeer

yeÇÿe%eeve nesvee mebYeJe veneR ! peye lekeâ Denced nw, leye lekeâ HejyeÇÿe keâe %eeve veneR

nesiee ~ De%eeve efveJe=òe ngS efyevee ceve %eeveØekeâeMe veneR osKe Heelee ~

efJeJesÛeve :

1,2) osn Deveelcee nesves kesâ keâejCe ceQ osn ner ntB Ùen YeeJevee, Ùen efJeÛeej

‘‘ceQ Deelcee ntB'' Fme YeeJevee kesâ meoe efJeHejerle neslee nw ~ Dele: ceQ osn ner ntB Ùen

YeeJevee ceve ceW o=Ì{ jKekeâj ÙegieeW lekeâ Ùelve keâjW lees Yeer Deelce%eeve nesvee mebYeJe

veneR nw ~ nce osKeles nQ efkeâ npeejeW ueesie F&MJej kesâ, HeÇYeg kesâ HeerÚs HeÌ[les nQ ~ Hejbleg

GveceW mes keâesF& efyejuee ner Deelce%eeveer neslee nw ~ Fmekeâe keâejCe mHe<š nw ~ npeejeW

ceW keâesF& Skeâ ner osnyegefæ ve<š keâjves kesâ efueS GÅeled neslee nw ~ efve<"e HetJe&keâ

meeOeve keâjkesâ osnyegefæ meceeHle nesves Hej Deelce%eeve Gefole neslee nw ~

3)  Jemlegle: Deelcee keâer Deesj mes efJeÛeej keâjW lees De%eeve keâYeer efvecee&Ce ngDee ner

veneR ~ ceveg<Ùe kesâ ceve ves ceQ Deueie ntB Ssmeer DenbkeâejceÙe keâuHevee o=Ì{lee mes peleve keâer ~

Fme keâuHevee mes %eeve {Bkeâ ieÙee ~ DenbYeeJe kesâ keâejCe He=Lekeâlee jnleer nw ~ Deewj peye lekeâ

He=Lekeâlee nw leye lekeâ Deelce%eeve nesvee DemecYeJe nw ~ efpeme Øekeâej menpe megueYe DeejesiÙe

ceveg<Ùe efceLÙee Deenej Éeje ogue&Ye yevee oslee nw Jewmes ner menpe megueYe Deelcemee#eelkeâej

efceLÙee Denb keâes yeerÛe ceW ueekeâj DemecYeJe ßesCeer ceW uee KeÌ[e keâjlee nw ~

4) ceveg<Ùe peevelee nw efkeâ Gmekeâer Deewj meYeer meies mebyebOeerÙeeW keâer osn veMJej

nw, efHeâj Yeer efvelÙe Meeskeâ ceveelee nw ~ Jen peevelee nw efkeâ #eefCekeâ FbefõÙe megKeeW kesâ

HeerÚs Yeeiekeâj MeeMJele Deevebo veneR Hee mekeâlee efHeâj Yeer ceesn peerle veneR Heelee !

megKe keâer ueeuemee ceW oj oj "eskeâjW Keelee Yeškeâlee efHeâjlee nw Hej MebeleefÛeòe mes

DeHeves Deble:keâjCe ceW Peebkeâ Deelceyeue keâes HenÛeeveves keâer keâesefMeMe veneR keâjlee ~

DeHeves De%eeve keâe DeeJejCe ceveg<Ùe ves mJeÙeb ner DeesÌ{ jKee nw ~

veJns keâeÙe&keâlee& veJns me=ef<šYelee& ~

Hejsntefve Helee& ve efuebHes efJeJe&lee ~

leÙee efveefJe&keâuHeeefme keâuHeerle peeJeW ~

Hejer mebie mees[esefve metKeer jneJeW ~~190~~

keâeÙe&keâlee& · jÛeefÙele]e, me=ef<šYelee& · Heeuevekeâlee&, Heje · HejeJeeCeer, Hejlee ·

Hejs, ve efuebHes · efveefue&Hle, efveefJe&keâuHe · keâuHeveeDeeW kesâ Hejs, efJeJele& · Yeüce,

Hejceelcee keâeÙe&keâejCe YeeJe mes Hejs nw ~ Jen efJeMJe keâe Heeuevekeâlee& nw, Ùen ceeveJeerÙe

keâuHevee nw ~ Jen HejeJeeCeer kesâ Yeer Hejs nw ~ meYeer keâuHeveeDeeW kesâ Hejs efmLele Gme ØeYeg

keâe efJeÛeej nceW keâjvee ÛeeefnS Deewj ceesn ceW ve GuePeles ngS mJeevebo ceW ceive jnvee ÛeeefnS ~

efJeJesÛeve :

1) meeiej ceW uenjW Deeleer peeleer nw, uegHle nesleer jnleer nQ ~ efyeukegâue Gmeer

Øekeâej Deevebo mecegõ ceW Deveskeâ meebmeeefjkeâ JÙeefkeäle leLee JemlegSb efoKeleer nQ Deewj

uegHle nes peeleer nQ ~ Hejbleg ceveg<Ùe keâeueeveg›eâce kesâ Devegmeej efJeÛeej keâj kesâ keânlee

nw efkeâ yeÇÿee peiele efvecee&lee nw, efJe<Ceg Gmekeâe Heeuevekeâlee& nw, Deewj efMeJe Gmekeâe

mebnejkeâ nw ~ ceveg<Ùe keâer keâuHevee mes efvecee&Ce keâer ngF& Fme ef$ecetefle& keâe HejceelcemJe¤He

mes efmeHe&â keâeuHeefvekeâ mebyebOe nw ~

2) ceveg<Ùe mebmeej ceW meye peien Meefkeäle keâe ØeYeeJe DevegYeJe keâjlee nw ~

Meefkeäle kesâ Deveskeâ ØekeâejeW ceW JeeCeer keâer Meefkeäle Deefle met#ce Deewj ØeYeeJeMeeueer nesleer

nw ~ HejeJeeCe]er JeeCeer keâe Megæ leLee HetCe& mJe¤He nw ~ Gmeer keâes Meejoe keânles nQ ~

Meefkeäle keâes DeefOe<"eve keâer, DeeOeej keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ~ F&MJej keâes

MeejoeosJeer keâe DeefOe<"eve ceeveles nQ ~ HejceelcemJe¤He Fve oesveeW kesâ Hejs nw ~

3,4) Jemlegle: Skeâ HejceelcemJe¤He kesâ Deefleefjkeäle otmeje DeefmlelJe ner veneR

nw ~ Hejbleg nceW meeje efJeMJe efoKeeF& oslee nw ~ efJeMJe Fme HejceelcemJe¤He keâe efJeJele&

Ùeeefve DeeYeeme cee$e nw ~ pewmes jmmeer keâes nce meeBHe mecePes Ùee nej Fmemes jmmeer keâes

Heâke&â veneR HeÌ[lee Gmeer Øekeâej efJeMJe keâes melÙe ceeves Ùee ve ceeves, HejceelcemJe¤He

keâes Heâke&â veneR HeÌ[lee ~ keâuHevee mecHetCe& ve<š efkeâS efyevee Hejceelce oMe&ve veneR nes

mekeâlee ~ pees efveefJe&keâuHe nw Gmekeâer keâuHevee keâjves ueieW lees DeHeves DeeHe ner keâuHevee

uegHle nesleer nw ~ Dele: meeOekeâ keâes Fme o=MÙe peieled kesâ Pecesues ceW keâuHevee keâes GuePeeves

keâer DeHes#ee Gmes HejceelcemJe¤He keâer Deesj GvcegKe keâjvee ÛeeefnS ~
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veJns peeCelee vesCelee osJejeCee ~

veÙes JeefCe&lee JesoMeem$ebe HegjeCeeb ~

veJns o=MÙe Deo=MÙe mee#eer leÙeeÛee ~

ße=efle vesCeleer vesCeleer Deble lÙeeÛee ~~193~~

peeCelee · %eeveer, vesCelee · De%eeve]er osJejeCee · Hejceelcee

HejyeÇÿe kesâ Heeme %eeve, De%eeve pewmee kegâÚ veneR nw ~ Jeso, HegjeCe Gmekeâe JeCe&ve

veneR keâj Heeles ~ Hejceelcee kesâ o=MÙe Ùee Deo=MÙe nesves keâe keâesF& mee#eer veneR nw ~ ßegefle

ceerceebmekeâ Yeer Gmekeâe Heej ve Hee mekesâ ~

efJeJesÛeve :

1) ceveg<Ùe oesnjs peiele ceW peerlee nw ~ Skeâ peiele osn leLee o=MÙe JemlegDeeW keâe

Deewj otmeje peiele ceve Deewj Deo=MÙe mebkeâuHeveeDeeW keâe nw ~ o=MÙe peiele ceÙee&efole

Deewj meerefcele nw efkeâvleg Deo=MÙe peiele Demeerce nw ~ ceveg<Ùe keâer meYeer mebkeâuHeveeSb

meeHes#e nesleer nQ ~ peneB meeHes#elee nw JeneB mebyebOe nw ~ Hejbleg Hejceelcee meYeer mebyebOeeW

kesâ Hejs nw ~ Dele: %eeve Deewj De%eeve, Heefjefcele Deewj Deveble, o=MÙe Deewj Deo=MÙe,

mLetue Deewj met#ce Deeefo mes mebueive Heefjefcele keâuHeveeSb Gmekesâ Heeme veneR nesleer ~

2) peÌ[-Ûesleve kesâ iegCeeW mes yeÌ{ÛeÌ{ keâj keâesF& Skeâ Meefkeäle efJeÅeceeve nw efpemes

ceeveJe veneR mecePe Heelee Flevee ner Hejceelcee keâe legueveelcekeâ JeCe&ve meeceevÙe ceveg<Ùe

keâj Heelee nw ~ efkeâmeer Ûeerpe keâes peeveves kesâ efueS Jen Ûeerpe Deewj peevevesJeeuee oes

Deueie ¤He ngS Hejbleg peneB meJe&$e Skeâ ner ¤He keâe efJemleej ne]s JeneB peevevee kewâmee ~

Ùener keâejCe nw efkeâ Jeso HegjeCe Yeer Hejceelcee keâe DeÛetkeâ JeCe&ve veneR keâj HeeS ~

3,4) efpeme Øekeâej efove kesâ JÙeJenejeW keâe metÙe& mee#eer nw, Gmeer Øekeâej Deelcee

efJeMJe keâer mee#eer nw ~ keâesF& ceveg<Ùe Skeâeble ceW meeslee nw, keâye meesÙee Fmekeâe %eeve

Gmes veneR efkeâvleg meeskeâj G"ves kesâ yeeo Jen meesÙee Lee Fmekeâe %eeve ceveg<Ùe keâes

yeKetyeer jnlee nw ! Jen peeveles ngS Yeer De%eeveer jne ~ Gmes efkeâmeer ves meesles ngS

osKee veneR mees Jen Deo=MÙe jne Hejbleg Gmekeâe DeefmlelJe ÙeLeeLe& nw Dele: Jen o=MÙe

ngDee ~ efveefue&Hle nesves keâer keâuHevee efueHlelee kesâ meeHes#e nw ~ Dele: mee#eerYeeJe mes

Hejs peevee nesiee ~ meejebMe Ùen efkeâ ceveg<Ùe HejyeÇÿe kesâ mebyebOe ceW ceeveJelee keâer

HeeMJe&Yetefce Hej pees Deveskeâ keâuHeveeSb keâjlee nw Jes mener veneR jnleeR ~ ßegefle «evLe

Yeer Fmes Hetjer lejn veneR mecePe HeeS ~

cevee vee keâUs vee {Us ¤He pÙeeÛeW ~

ogpesJeerCe leW OÙeeve meJees&òeceeÛeW ~

leÙee KetCe les nerCe o=<ševle Heens ~

lesLes mebie efvemebie oesvner ve meens ~~192~~

ogpesJeerCe · DeueieeJe kesâ efyeve]e, meJees&òece · HejceelcemJe¤he, nerCe · legÛÚ,

KetCe · mebkesâle,

DeHeefjJele&veMeeru]e MeeMJele, JÙeeHekeâ HejceelcemJe¤He keâe Deekeâueve ceve keâes veneR

neslee ~ efmeHe&â DeefYevvelee mes, DeKeC[ ¤He mes Gme meJees&òece ØeYeg keâe OÙeeve keâjves mes

Jen ØeeHle nes mekeâlee nw ~ mebkesâle mes Hejceelcee kesâ mJe¤He keâe JeCe&ve keâjW lees Jen

o=<šeble DeOetje neslee nw ~ Hejceelcee kesâ DeeßeÙe ceW Deemeefkeäle-Deveemeefkeäle, mebie-efve:mebie

oesveeW keâuHevee mLeeÙeer veneR jn mekeâleer ~

efJeJesÛeve :

1) nceeje ceve De%eeve keâe ØecegKe meeOeve nw ~ õ<še Deewj o=MÙe kesâ yeerÛe

efYevvelee keâe YeeJe jKevee ceve keâe mJeYeeJe nw ~ Dele: Éwle kesâ efmeJee Gmes Jemleg keâe

Deekeâueve keâjvee veneR Deelee ~ ceve keâer efJeMeeue keâuHevee Meefkeäle Hejceelcee keâes

mecePe veneR Heeleer Hejbleg Fmekeâe DeLe& Ùen veneR efkeâ Gmekeâe DeefmlelJe ner veneR !

2) o=MÙe Jemleg keâe OÙeeve keâjvee keâef"ve veneR neslee keäÙeeWefkeâ Gmes He=Lekeâ

osKevee mecYeJe neslee nw ~ Hejbleg Hejceelcee keâe mJe¤He DeleervõerÙe leLee met#ce nw ~

Dele: Gmekeâe OÙeeve ÉwleYeeJe mes, He=Lekeâlee mes veneR keâj mekeâles ~ ØeYeg mes leoekeâej,

Skeâ¤He neskeâj ner Gmekeâe meÛÛee OÙeeve nes mekeâlee nw ~ pewmes yeBto meeiej mes efceues

Jewmes ner Yekeäle ØeYeg kesâ OÙeeve ceW SkeâefÛeòe, Skeâ¤He nes peelee nw ~

3,4) ØeYeg mee#eelkeâej keâe JeCe&ve DelegueveerÙe nw ~ keâesF& GHecee, keâesF&

GoenjCe Ùee ¤Hekeâ ÙeLeeLe& JeCe&ve kesâ efueS DeOetje SJeb DeHetCe& neslee nw ~ Yee<ee,

o=<ševle leLee mebkesâleeW keâe GHeÙeesie YeeJe-DeYeeJe, ßeæe-Deßeæ]e Deefmle-veeefmle kesâ

leke&â Devegceeve Deewj meeHes#elee kesâ DeeOeej Hej nw ~ Hejbleg Hejceelcee keâe mJe¤He Fve

meyekessâ Hejs nesves kesâ keâejCe meYeer Meyo JeneB DeLe&nerve nes peeles nQ ~ Goe : mebie

DeLee&le Deemeefkeäle Ùen efJeÛeej efve:mebie DeLee&le Deveemeefkeäle Fme efJeÛeej keâe meeHes#e

nw ~ meefÛÛeoevebo yeÇÿe meeHes#e keâuHeveeDeeW kesâ Hejs nw ~ Gmes peeveves kesâ efueS keâneR

otj {tb{vess keâer veneR yeefukeâ Gmekeâ efvejblej OÙeeve keâjves keâer DeeJeMÙelee nw ~
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Jemes ùoÙeer osJe lees peeCe Ssmee ~

veYeeÛes Hejer JÙeeHekegâ peeCe lewmee ~

meoe mebÛeuee Ùesle vee peele keâebneR ~

leÙeeJeerCe keâes"W efjlee "eJe veeneR ~~195~~

JÙeeHekeâ · ÛeejeW Deesj Hewâuee ngDee, efjlee · efjkeä]le "eJe · peien

ùoÙe ceW pees ØeYeg jnlee nw Jen DeekeâeMe keâer lejn meye peien JÙeeHle nw ~ Jen

efvejblej meye peien Hewâuee ngDee nw Dele: Gmekesâ efyevee keâesF& Yeer peien efjkeäle veneR nw ~

DeLee&le Jen keâneR Deelee peelee veneR nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) ßeermeceLe&peer ves efHeÚues MueeskeâeW ceW DeefYeØesle ØeMveeW keâe ÙeneB Gòej

efoÙee nw efkeâ ØeYeg DeekeâeMe keâer Yeebefle meJe& JÙeeHekeâ nw ~ Gòej keâe YeeJeeLe& kegâÚ Fme

Øekeâej nw - kegâcnej IeÌ[s yeveelee nw ~ Gve Úesšs yeÌ[s meYeer Ie[eW ceW DeekeâeMe JÙeeHle

nw ~ Jen DeekeâeMe Henues mes ner JeneB Lee ~ Gmes keâneR mes ueekeâj IeÌ[eW ceW Yejvee veneR

HeÌ[e ~ Gve IeÌ[eW ceW mes kegâÚ štš ieS lees Yeer DeekeâeMe DeHeveer peien yevee jnsiee ~

Gmekesâ mJe¤He ceW keâesF& Devlej veneR nesiee ~ Gmeer Øekeâej Hejceelcee keâe mJe¤He

Deveble Hewâuee ngDee nw ~ GmeceW ØeeCeerÙeeW kesâ osn GlHevve nesles jnles nQ ~ osn DeeS

Deewj ieS lees Yeer Hejceelcee kesâ mJe¤He ceW kegâÚ Devlej veneR neslee ~

3,4) %eeveeJemLee ceW De%eeve keâe DeefmlelJe ner veneR jnlee ~ Dele: %eeveer

Heg¤<e keâes mecemle efJeMJe, Gmekeâe meye o=MÙe-efJemleej Hejceelcee kesâ mJe¤He pewmee

ner efoKeeF& oslee nw ~ Gmes Øeleerle neslee nw efkeâ meefÛÛeoevebo yeÇÿe meJe& JÙeeHle nw ~

Deevebo nesvee, ve nesvee Ùee Deevebo Deevee efHeâj peevee Ssmee kegâÚ Yeer veneR ~ MJeeme

ØeMJeeme Ùee Mejerj kesâ Yeerlej Ûeueves Jeeueer ef›eâÙeeSb DeHeves DeeHe meejs meceÙe Ûeueleer

jnleer nQ ~ OÙeeve oes lees Øeleerle nesleer nQ, ve oes lees veneR meceeve ! De%eeveeJemLee

ceW kegâÚ Ssmee ner neslee nw ~ HebÛeceneYetleeW keâe yevee efJeMJe, Hejceelcee kesâ mJe¤He Hej

De%eeve keâe DeeÛÚeove [euelee nw ~ Ùelve HetJe&keâ DeeJejCe nševes mes Hejceelcee keâer

DevegYetefle Deeleer nw DevÙeLee veneR ! mebmeej keâe keâesF& keâesvee Ssmee veneR peneB ØeYeg ve

nes ~ ceevees lees meye peien, ve ceevees lees keâneR veneR ! meejer HeefjefmLeefleÙeeW ceW meejs

meceÙe meled efÛeled Deevevo MeeMJele mJe¤He ceW efJeÅeceeve nw ~ mJeerkeâej keâjvee Ùee

ve keâjvee meeOekeâ kesâ neLe ceW nw ~

Jemes ùoÙeeR osJe lees keâesCe kewâmee ~

Hegmes DeeojW meeOekegâ ØeMve Ssmee ~

osns šeefkeâleeb osJe keâes"s jnelees ~

Hejer ceeieglee "eJe keâes"W Henelees ~~194~~

Hegmes · HetÚlee nw, šeefkeâleeb · Útšves Hej, "eJe · DeeßeÙe, ceeieglee · JeeHeme

Mebefkeâle meeOekeâ DeeojHetJe&keâ Ssmee ØeMve HetÚlee nw efkeâ - ùoÙe ceW pees ØeYeg efveJeeme

keâjlee nw Jen keâewve nw Deewj kewâmee nw ? osn Útšves Hej Jen ØeYeg keâneB jnlee nw ? Deewj

efHeâj Jen keâneB pevce ueslee nw ?

efJeJesÛeve :

1) efkeâmeer Yeer leke&âMegæ lelJe%eeve keâes Fve leerveeW ØeMveeW keâe Gòej Keespevee

HeÌ[lee nw ~ (ØeLece - ceveg<Ùe keâneB mes pevce ueslee nw ?), (efÉleerÙe - Gmekesâ peerJeve

ceW Deveentle og:Ke keäÙeeW ?) Deewj (le=leerÙe - ce=lÙeg kesâ HeMÛeele Gmekeâe keäÙee neslee

nw ?) Heles keâer yeele Ùen nw efkeâ ce=lÙeg keâe ietÌ{ jnmÙe Kegue peeves Hej lees meYeer

mecemÙeeSb Skeâ meeLe nue nes peeSbieer ~ DeOÙeelceMeem$e ceW Deveskeâ Øekeâej mes ce=lÙeg

kesâ yeejs ceW efJeÛeej efkeâÙee ieÙee nw ~ ßeermeceLe&peer ves ÙenebB kesâJeue ØeYegkeâuHevee mes

mebyebefOele DebieeW keâe efJeÛeej efkeâÙee nw ~

2) meeOekeâ kesâ ØeMve keâer HeeMJe&Yetefce Ssmeer nw - Meem$e keânlee nw efkeâ ØelÙeskeâ

ceveg<Ùe kesâ ùoÙe ceW ØeYeg Jeeme keâjlee nw ~ DeYeer lekeâ F&MJej kesâ mJe¤He keâe pees

JeCe&ve HeÌ{ves megveves keâes efceuelee nw Gme keâe efJeÛeej keâjves Hej Jen ceveg<Ùe kesâ ùoÙe

ceW kewâmes jnlee nesiee Ùen mecePe ceW veneR Deelee ~ Dele: ùoÙe ceW efmLele ØeYeg keâe

mJe¤He mecePeves keâer efpe%eemee GlHevve nesleer nw ~

3,4) Fmekesâ Deefleefjkeäle efpe%eemeg meeOekeâ Ùen Yeer meesÛelee nw efkeâ Deiej

F&MJej keâes osn keâe DeeOeej nesiee lees ce=lÙeg Deeves Hej, osn Útšves Hej F&MJej keâer

DeJemLee keäÙee nesleer nw ? osn kesâ Yeerlej Deewj osn kesâ yeenj Gmekesâ mJe¤He ceW,

efmLeefle ceW keäÙee HeefjJele&ve Deelee nw ? keäÙee Gmes efHeâj mes veÙeer osn keâe DeeOeej

ØeeHle neslee nw ? Deewj Deiej Jen ØeeHle neslee nw lees kewâmes ØeeHle neslee nw, keäÙee Jen

mJeÙeb Keespelee nw ? Ùes Deewj Ssmes Deveefievele meJeeue ceve ceW G"les nQ ~ ØelÙeskeâ

meeOekeâ DeHeveer Fve ienjer ve meguePeves Jeeueer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve ieg¤ kesâ

Heeme keâjvee Ûeenlee nw ~
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veYeemeeefjKes ¤He Ùee jeIeJeeÛeW ~

ceveeR efÛebeflelee cetU letšs YeJeeÛeW ~

leÙeeb Heenleeb osnyegefæ Gjsvee ~

meoe meJe&oe Deele& HeesšeR Hegjsvee ~~197~~

YeJeeÛes · o=MÙe efJeMJe melÙe nw Ùen YeeJevee, Deele& · FÛÚe · le=efHle

Hejceelcee keâe mJe¤He DeekeâeMe kesâ meceeve meJe&JÙeeHeer nw ~ Gmekeâe efvejblej efÛebleve

keâjves mes o=MÙe efJeMJe keâer melÙelee keâe Yeüce ve<š neslee nw ~ ØeYeg-oMe&ve mes osnyegefæ

Mes<e veneR jnleer ~ Deewj peye ØeYeg - oMe&ve keâer HÙeeme G"s lees efHeâj yegPeleer ner veneR,

ØeYeg - oMe&ve keâer le=efHle nesleer ner veneR ~

efJeJesÛeve :

1) jeIeJe Ùeeefve F&MJej keâe mJe¤He veYe kesâ meceeve Deveble, Deefuehle, efveieg&Ce

leLee efvejekeâej nw ~ DeekeâeMe nj lejn kesâ nj Deekeâej kesâ ¤He jbie kesâ Ieš ceW mecee

mekeâlee nw Deewj efHeâj Yeer DeHevee DeefmlelJe veneR yeouelee ~ Gmeer Øekeâej Hetpee keâe

mJe¤He efkeâlevee Yeer efvejeuee nes, Yee<ee Deueie nes, DeÛe&vee keâer HeæefleÙeeb Deueie

neW, efJekeâej otj keâjves ceW F&MJej meceeve ¤He mes ceoo keâjlee nw ~

2) nceejer DeeBKeW peye keâesF& Jemleg osKeleer nQ lees nceejs ceve ceW Gme Jemleg keâe

Deekeâej yeme peelee nw ~ DeLee&le efpeme Jemleg keâe melele ceveve efÛebleve neslee nw Gme

Jemleg keâe o=Ì{ Deekeâej ceve ceW mecee peelee nw ~ ceve mes efvejblej ØeYeg - mJe¤He keâe

efÛebleve keâjves Hej ceve keâes Jener ¤He ØeeHle neslee nw ~ ceve Yeer Deefle JÙeeHekeâ Deewj

met#ce yevelee nw ~ efHeâj o=MÙe keâer melÙelee keâe Yeüce DeeHe ner ve<š nes peelee nw ~

3) Deštš ßeæe mes osn keâer ÛeejoerJeejer ueebIe keâj peye ceve yeenj efvekeâuelee

nw leYeer Jen F&MJej kesâ melÙe mJe¤He keâes HenÛeevelee nw Deewj Gmemes pegÌ[ peelee nw ~

Dele: ‘‘ceQ osn ntB'' Ùen YeeJevee efHeâj Mes<e veneR jnleer ~ osnyegefæ keâer keâ#ee ceW Deeves

Jeeues megKeeW keâer veMJejlee mHe<š nesves mes ceve Gvemes Tye peelee nw ~

4) Hejceelcee pewmee Deveble nw Jewmee ner Gmekeâe Deevebo Yeer Deveble SJeb Demeerce

nw ~ F&MJej ØeeHleer keâe ßes<" SJeb MeeMJele Deevebo, Yekeäle F&MJej mes leoekeâej,

leõtHe neskeâj DevegYeJe keâjlee nw ~ Skeâ¤Helee kesâ keâejCe meled efÛeled Deevevo mes ceve

keâYeer Tyelee veneR ~ Yekeäle kesâ Deevebo keâer Glkeâšlee keâe jbie Flevee ienje neslee nw

efkeâ Deevebo jme ceW leuueerve nesves keâe yeesOe ner Mes<e veneR jnlee ~

veYeeR JeeJejs pees DeCegjsCeg kebâeneR ~

efjlee "eJe Ùee jeIeJeWJeerCe veeneR ~

leÙee Heenleeb Heenleeb leW efÛe peeueW ~

lesLeW ue#e Deeue#e meJew& yeg[eueW ~~196~~

DeekeâeMe ceW pees met#ceeeflemet#ce peÌ[ õJÙe keâCe jnles nQ GveceW Yeer F&MJej keâe,

HejyeÇÿe keâe mJe¤He JÙeeHle nw ~ Gme mJe¤He kesâ efyevee Keeueer peien keâneR Yeer veneR nw ~

Gme mJe¤He keâes osKeves keâe DeYÙeeme keâjW lees osKevesJeeuee Gme mJe¤He ceW {ue peelee

nw ~ efHeâj JeneB o=MÙe Deewj Deo=MÙe meye ner Hejceelcee meceeve nes peelee nw ~

efJeJesÛeve :

1) efJeMJe keâer jÛevee ceW mLetue leLee met#ce keâer ßesefCeÙeeB efoKeeF& osleer nQ ~

JemlegSb efpeme Øekeâej keâce - DeefOekeâ mLetue nesleer nQ Jewmeer Jes keâce - DeefOekeâ met#ce

Yeer nesleer nQ ~ Jemleg efpeleveer met#ce nesleer nw Gleveer ner Jen DeefOekeâ JÙeeHekeâ nesleer

nw ~ meye mes met#ce Jemleg meyemes DeefOekeâ JÙeeHekeâ nesleer nw ~ Hejceelcee met#ce keâer

HejceesÛÛe DeefYeJÙeefkeäle nw ~ Dele: Jen meYeer o=MÙe leLee Deo=MÙe JemlegDeeW ceW

JÙeeHle nw ~

2) efpeme Øekeâej meeiej keâe keâesF& keâesvee peneB Heeveer ve nes, DeekeâeMe keâe keâesF&

keâesvee peneB DeekeâeMe ve nes mebYeJe veneR Jewmes ner yeÇÿeeb[ keâe keâesF& keâesvee peneB F&MJej

ve nes mebYeJe veneR ! yeeuekeâ ceeB keâes HenÛeevelee nw ~ Gmekeâe ceeB mes ueieeJe neslee

nw, mvesn neslee nw, ßeæe nesleer nw, efJeMJeeme neslee nw ~ Jen ceeB Hej Hetjer lejn mes

efveYe&j neslee nw ~ Ùen efveYe&jlee ner Gmes ceeB kesâ Heeme KeeRÛe ues peeleer nw ~ ceeB keâes

osKe Jen DeeMJemle jnlee nw ~ meeOekeâ Yeer peevelee nw efkeâ ogefveÙee keâe keâesF& keâesvee

Ssmee veneR peneB ØeYeg veneR ~ Dele: Jen Yeer meoe DeeMJemle jnlee nw ~

3,4) Hejceelcee kesâ mJe¤He keâes osKevee nw lees osKevesJeeuee Gmekesâ pewmee met#ce

Deewj JÙeeHekeâ nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~ osKevesJeeuee efpelevee JÙeeHekeâ nesiee Glevee ner

Gmes Hejceelcee kesâ mJe¤He keâe Deekeâueve nesiee ~ Gmekesâ efYevve peerJelJe keâe `Denb'

keâe Demle neskeâj JeneB efMeJelee DeeSieer ~ Deewj efMeJelee keâe Demle nesves Hej meYeer

o=MÙe Deo=MÙe keâe ueÙe neskeâj kesâJeue DeelcemJe¤He Mes<e jnsiee ~ ‘‘cseW osn nt@'' Ùen

YeeJevee ve<š neskeâj ‘‘ceQ yeÇÿe nt@ '' Fme YeeJevee keâe GoÙe nesiee ~ Deewj Devle ceW

Jen YeeJe Yeer DebleOee&ve, uegHle nes peeSiee ~
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Deleer peerCe& efJemleerCe& leW ¤He Deens ~

lesLes leke&â mebHeke&â lees ner ve meens ~

Deleer ietÌ{ leW o=Ì{ lelkeâeU meesHeW ~

ogpesJeerCe peW KetCe mJeeceer ØeleeHeW ~~199~~

Deefle peerCe& · Deefle Hegjeleve, efJemleerCe& · efJemle=le, mebHeke&â · mHeMe&, ietÌ{ ·

jnmÙeceÙe, o=Ì{ · efmLej, mJeeceer ØeleeHe · meodieg¤ keâer ke=âHee

Hejceelcee keâe mJe¤He Deefle Hegjeleve SJeb Deefle efJeMeeue nw ~ nceejer leke&âyegefæ keâer

HenBgÛe JeneB lekeâ veneR nes mekeâleer ~ Jewmes ner Jen mJe¤He Deefle jnmÙeceÙe, iegHle leLee

efmLej nw ~ Hejbleg Gmekesâ Heeme Éwle YeeJe veneR nw Ùen mebkesâle ieg¤ke=âHee mes ØeeHle nesves Hej

Jen mJe¤He lelkeâeue megueYe mHe<š neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) ceveg<Ùe ceve mes Ûeens efpelevee ØeÙelve keâjs, Devle ceW Gmes DeHevee

DevegYeJe yeleeves kesâ efueS mLeue SJeb keâeue keâer Yee<ee keâe GHeÙeesie keâjvee HeÌ[lee nw ~

efpeme Hejceelcee kesâ mJe¤He keâes JÙeeHekeâ keânvee Yeer GefÛele veneR nw Gmekeâe JeCe&ve

keâjles meceÙe ßeermeceLe&peer keâes Hegjeleve pewmes keâeueJeeÛekeâ Deewj efJeMeeue pewmes

#es$eJeeÛekeâ MeyoeW keâe ØeÙeesie keâjvee HeÌ[e ~ o=MÙe kesâ #es$e ceW efJeMJeeme mes

efJeÛejvesJeeueer ceeveJeerÙe leke&âyegefæ Hejceelcee kesâ mJe¤He JeCe&ve kesâ efJe<eÙe ceW efvejLe&keâ

SJeb DemelÙe efmeæ nesleer nw ~ Jen Gmekeâe menpe ØeeHÙe GHeueefyOe #es$e ner veneR nw ~

Devle ceW yegefæ ves Ùener peevee efkeâ Hejceelcee keâe Deekeâueve leke&â kesâ Hejs nw ~

3,4) mLeue keâeue keâer ceÙee&oe keâes HeerÚs ÚesÌ[vesJeeue]e yegefæ keâer keâ#ee kesâ Hejs

jnvesJeeuee Deewj meÛecegÛe ner pees jnmÙeceÙe Hejceelcee keâe mJe¤He nw Gmekeâe

DevegYeJe nesvee keâef"ve ner nw ~ npeejeW ceveg<ÙeeW ceW efyejuee ceveg<Ùe ner Gmekeâe oMe&ve

Hee mekeâlee nw Ùen yeele efceLÙee veneR nw ~ Hejbleg nceejer efJeÛeej Meefkeäle keâes keâef"ve

ceeuetce nesves Jeeues Gme jnmÙeceÙe mJe¤He keâer Skeâ megueYe HenÛeeve nw ~ Gme HeefJe$e

mJe¤He ceW keâesF& Yeer ÉwleYeeJe veneR nw ~ Gmemes leeoelcÙe mLeeefHele nesves Hej Gmekeâe

DevegYeJe neslee nw ~ Ùen HenÛeeve meodieg¤ ner mecePee mekeâles nw, Gmekeâe efJeMJeeme

efouee mekeâles nQ Deewj Gmekeâe DevegYeJe Yeer keâje mekeâles nQ ~ Ùen HenÛeeve efpemes Yeer

efceue peeleer nw, Gmes Hejceelcee keâe mJe¤He oMe&ve Deefle megueYe nes peelee nw ~

veYeW JÙeeefHeueW meJe& me=<šerme Deens ~

jIetveeÙeskeâe THecee les ve meens ~

ogpesJeerCe pees lees efÛe lees ne mJeYeeJeW ~

leÙee JÙeeHekegâ JÙeLe& kewâmes cnCeeJeW ~~198~~

THecee · GHecee, mJeYeeJeW · menpelee mes, ogpesJeerCe · Éwlejefnle

Ùen meÛe nw efkeâ DeekeâeMe ves meejs efJeMJe keâes JÙeeHle efkeâÙee nw ~ Hejbleg Hejceelcee

keâe mJe¤He DeekeâeMe mes Yeer efvejeuee nw ~ Dele: DeekeâeMe keâer GHecee F&MJej kesâ efueS

yengle mener veneR nw ~ efpemekesâ Heeme peje Yeer Éwle veneR nw Ssmee F&MJej menpe Deewj mejue

nw ~ Gmeves efkeâmeer otmejs Hej DeHevee efJemleej veneR HewâueeÙee ~ Fme keâejCe Jen JÙeeHekeâ

nw Ùen keânvee JÙeLe& nw ~

efJeJesÛeve :

1) DeekeâeMe keâe efJemleej He=LJeer keâer leguevee ceW DeefOekeâ nw ~ Dele: keân mekeâles

nQ efkeâ Jen meejer me=ef<š Hej ÚeÙee nw Ùee Gmeves meejer me=ef<š keâes JÙeeHle efkeâÙee nw ~

JÙeeHekeâlee meeHes#e nesleer nw ~ Fme keâLeve ceW Skeâ YeeJe nw efkeâ Jen DeekebgâefÛele veneR

nw Deewj Ùen YeeJe Yeer nw efkeâ Jen DeHeves mes Deueie efkeâmeer otmejer Jemleg keâes JÙeeHelee

nw ~ JÙeeHekeâlee keâer keâuHevee ceW Fme lejn kesâ oesnjs mebyebOe keâe meboYe& uesvee

HeÌ[lee nw ~

2) F&MJej meye peien Skeâ¤He mes DeefmlelJe ceW nw ~ Dele: JÙeesce keâer GHecee

F&MJej keâe JeCe&ve keâjves kesâ efueS meJees&efÛele veneR nw ~ DeYeer lekeâ Hejceelcee kesâ

mJe¤He keâe JeCe&ve keâjles ngS Jen JÙeeHekeâ nw Ssmee Hegve: Hegve: keâne ieÙee nw ~ Hejbleg

Ùen keâLeve meoes<e nw ~

3,4) ßeermeceLe&peer ÙeneB mHe<š keâj jns nQ efkeâ JÙeesce ves efJeMJe keâes Iseje nw

Ssmee keânles meceÙe JÙeesce Deewj efJeMJe oes Deueie DeefmlelJe ngS ~ Hejbleg F&MJej

DeekeâeMe pewmee nw Ùen keânvee HetCe& melÙe veneR nw ~ Hejceelcee kesâ mJe¤He ceW Éwle kesâ

efueS keâesF& mLeeve ner veneR nw ~ Skeâ ner Skeâ mJe¤He meye peien Hewâuee nw, Gme

mJe¤He mes Deueie kegâÚ Yeer veneR nw Deewj Deiej nw lees efHeâj efmeHe&â DeeYeeme cee$e nw ~

DeleSJe Ùen melÙe mJe¤He otmejs ¤He keâes JÙeeHle keâjlee nw Ssmee keânvee ÙeesiÙe veneR

nw Ùee ÙetB keânsb efkeâ Ùen keâuHevee melÙe keâer keâmeewšer Hej Kejer veneR Glejleer ! Dele:

F&MJej keâess JÙeeHekeâ efJeMes<eCe meJees&efÛele veneR nw ~
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keâoe JeesUKeer ceepeer otpeW efomesvee ~

ceveeR ceevemeeR Éwle kebâeneR Jemesvee ~

yentleeb efomeeb DeeHegueer Yesefš peeueer ~

efJeosnerHeCeW meJe& keâeÙee efveJeeueer ~~201~~

JeesUKe · HeefjÛeÙe, ceveeR ceevemeeR · ceve ceW, efomeeb · yengle efoveeW kesâ yeeo,

keâeÙee · Mejerj, efJeosnerHeCeW · osn keâe Yeeve ve<š keâjkesâ

Skeâ Hejceelcee kesâ mJe¤He kesâ efmeJee DevÙe keâesF& yeesOe veneR ! Yetue keâj Yeer ceve

ceW ÉwleYeeJevee Gefole veneR nesleer ~ DevegYeJe neslee nw ceevees yengle efoveeW kesâ HeMÛeele,

yengle pevceeW kesâ yeeo, meeOekeâ keâer ØeYeg mes YeWš ngF& ~ Dele: osnyeesOe ve<š neskeâj

meeOekeâ efJekeâej cegkeäle, Meeble SJeb ØemevveefÛeòe Øeleerle neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) meeOevee keâjles keâjles Skeâ meceÙe Ssmee Deelee nw peye meeOekeâ kesâ

mJeYeeJe ceW Deecetuee«e HeefjJele&ve efoKeeF& osves ueielee nw ~ Gmekeâer yegefæ pees Henues

kesâJeue o=MÙe «enCe keâjleer Le]er Gme ceW mecHetCe& HeefjJele&ve neskeâj Deye Jen Skeâ

Hejceelcee kesâ mJe¤He kesâ efmeJee DevÙe kegâÚ peeveleer ner veneR ~ efpeme Øekeâej mecegõ

ceW Heeveer mes uenj THej Deeleer nw, Jen Heeveer keâer ner yeveer nw Deewj Hegve: Heeveer ceW

ner uegHle nesleer nw, Gmeer Øekeâej Fme %eeleeYeeJe mes Hejceelcee ner Gefole neslee nw ~

%esÙeHeve mes Hejceelcee ner peevee peelee nw Deewj GlHevve ngDee %eeve F&MJej¤He neskeâj

keâeÙe&jle neslee nw ~ Fme Øekeâej kesâ peerJeveJÙeJenej ceW ceve keâes Hejceelcee kesâ efmeJee

DevÙe kegâÚ %eele veneR neslee ~ DevegYeJe keâer Heefjmeercee ÙeneB Hej ner nesleer nw ~ ÙeneB

cees#e efvejLe&keâ neslee nw ~ kesâJeue mecHetCe& meceeOeeve ner Mes<e jnlee nw ~

3,4) Ùen meceeOeeve SJeb DeeMJeemeve ØeeHle keâjves kesâ efueS peerJe kesâJeue Skeâ

pevce ner veneR, Deveskeâ pevce leÌ[Helee nw ~ Ùee ÙetB keânW efkeâ De%eeveeJemLee ceW efyeleeÙee

ngDee meceÙe yengle uecyee Øeleerle neslee nw ~ meeceevÙe ceveg<Ùe keâes Ùen DevegYeJe

Deveskeâ yeej neslee nw efkeâ peye Jen efkeâmeer mes efceueves keâes Deelegj nw lees #eCe Yej keâe

efJeuecye Yeer ÙegieeW meceeve ueielee nw ! meeOevee kesâ Deefvlece ÛejCe ceW ÉwleYeeJe nšves

He]j mJemJe¤He kesâ oMe&ve nesves Hej peerJe Deevebo efJeYeesj nes peelee nw ~ Fme DeJemLee

ceW osn keâer efJemce=efle jnleer nw ~ Deevebo keâe Guueeme, DeeJesie keâce nesves Hej Gmekeâe

ceve Je Mejerj meceeOeeve ¤He nes peelee nw ~

keâUs vee keâUs ¤He leW %eeve neslee ~

lesLes Deešueer meJe&mee#eer DeJemLee ~

cevee GvceveeR Meyo kegbâ"erle jens ~

lees ies lees efÛe lees jece meJe&$e Heens ~~200~~

DeešCeW · ve<š nesvee, meJe&mee#eer · F&MJej ¤he, Gvceveer · Goemeerve

%eeve nesves Hej Gme Hejceelcee kesâ mJe¤He keâe yeesOe neslee nw, Gmekeâe mener

Deekeâueve neslee nw ~ efHeâj meJe&mee#eerlJe keâer DeJemLee ner meceeHle nes peeleer nw ~ Je=efòe

efJejkeäle leLee Goemeerve yeveleer nw Deewj Meyo cetkeâ SJeb efvejLe&keâ Øeleerle nesles nQ ~

lelHeMÛeele Skeâ F&MJej kesâ efmeJee DevÙe efkeâmeer keâe DevegYeJe veneR neslee ~

efJeJesÛeve :

1) Hejceelcee kesâ mJe¤He keâe %eeve nesves keâe Yeer Skeâ meeceevÙe ›eâce nw ~ ØeLece

nceeje %eeve meeLe&keâ ve neskeâj efJeHejerle %eeve nw Fmekeâe mHe<š yeesOe neslee nw ~ efHeâj

Jen efJeHejerle %eeve meceeHle neskeâj De%eeve meeceves Deelee nw ~ ‘‘ceQ osn ner nBt'' Ùen

efJeHejerle %eeve nw ~ ceQ osn ner nBt Ùen YeeJevee meÛe veneR nw Fmekeâe efJeMJeeme neslee

nw ~ Hejbleg ceQ keâewve nBt Ùen mecePe ceW veneR Deelee ~ meeOevee keâjles keâjles, De%eeve

keâer efveJe=efòe nesves mes kesâJeue %eeve ner Mes<e jnlee nw ~ DeLee&le ceQ osn veneR yeefukeâ

ceQ Deelcee ner nBt Fmekeâe ØelÙe#e DevegYeJe neslee nw ~

2) De%eeve nw leye lekeâ peeie=efle, mJeHve Deewj meg<egefHle Ùes leerveeW DeJemLeeSb

Deoue yeoue keâj Deeleer nQ ~ %eeve nesves kesâ HeMÛeele Skeâ ÛeewLeer DeJemLee Deeleer

nw efpemes legÙee& DeJemLee keânles nQ ~ Fme DeJemLee ceW ‘ceQ yeÇÿe ntB' Ssmee YeeJe jnlee

nw ~ ceQ mece#e efJeMJe keâe mee#eer nBt Ssmee efJeMJeJÙeeHeer %eeve osvesJeeueer Ùen

legÙee&JemLee %eeve keâe meÛÛee SsMJeÙe& nw ~ Deeies meeOekeâ keâer Ùen DeJemLee Yeer uegHle

nesleer nw ~

3,4) De%eeve keâer efveJe=efòe kesâ HeMÛeele %eeve keâe GoÙe neslee nw ~ meJe&mee#eer

DeJemLee ceW pees kegâÚ Éwle Mes<e jnlee nw, meeOekeâ keâer HeejceeefLe&keâ Øeieefle kesâ Deieues

ÛejCe ceW Jen Yeer peelee jnlee nw Deewj JeeCeer ceewve OeejCe keâjleer nw ~ ceve keâer

Goemeerve Je=efòe ceW meJe&mee#eerlJe Ieguekeâj, uegHle neskeâj Hejceelcee kesâ mJe¤He mes

efceueve neslee nw ~ Fme Deevebo Ùee$ee ceW Skeâ HejceelceyeesOe kesâ efmeJee DevÙe keâesF&

DevegYeJe veneR neslee ~ Fmess ßeermeceLe&peer meJe&$e jeceoMe&ve nesvee keânles nQ ~
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cevee meJe& ner mebie mees[tefve ÅeeJee ~

Deleer DeeojW meppeveeÛee OejeJee ~

peÙeeÛesefve mebies ceneb og:Ke Yebies ~

peveeR meeOeveWJeerCe mevceeie& ueeies ~~203~~

mebie · mebieefle, ceneog:Ke · ef$eefJeOeleeHe mes nesvesJeeuee og:]Ke

meeOevesJeerCe · meeOeve ØeÙeeme kesâ efyevee, mevceeie& · Deelce%eeve keâe ceeie&

js ceve ! peerJeve ceW DevÙe meye mebieefle ÚesÌ[ ose ~ meJe& Deemeefkeäle keâe lÙeeie keâjes

Deewj ceve:HetJe&keâ Deeoj mes meble mebieefle keâjes ~ meppeve mebieefle mes peerJeve kesâ meYeer og:Ke

ve<š nes peeles nQ Deewj meeOeve kesâ ceneØeÙeeme kesâ efyevee mevceeie& ØeeHle neslee nw, efpememes

ØeYeg -oMe&ve keâe ceeie& megueYe nes peelee nw ~

efJeJesÛeve :

1,2) ceveg<ÙeeW keâer mebieefle ceeveJeerÙe peerJeve keâe yengle yeÌ[e mebÙeespekeâ nw ~

Gmekeâe ØeYeeJe nj Skeâ JÙeefkeäle Hej neslee nw ~ DeleSJe Deelce%eeve keâer ØeeefHle kesâ

efueS meble mebieefle keâe GHeÙeesie keâjvee ÛeeefnS Ssmee ßeermeceLe&peer keâe DevegjesOe nw ~

JÙeJenej ceW DeHeves jkeäle mebyebefOeÙeeW Ùee ceoo keâjves JeeueeW keâer mebieefle keâes efpelevee

cenlJe nce osles nQ Gmemes DeefOekeâ cenlJe meble mebieefle keâes osvee ÛeeefnS ~ JÙeJenej

kesâ Debleie&le yeveeF& mebieefle ceW oesveeW He#e mJeeLeer& nesles nQ ~ meble mebieefle ceW Yeues nce

mJeeLeer& nesles nQ efHeâj Yeer meble DelÙeble efve: mJeeLeer& nesles nQ ~ Dele: nce Ûeens Ùee ve

ÛeenW, meble-mebieefle keâe nceejs peerJeve Hej Gòece HeefjCeece neslee ner nw ~

3,4) meble lees DeelceMeefkeäle mes HeefjHetCe& ceeveJeÙeb$e nQ ~ Gvekesâ menJeeme ceW

jnves mes Gvekeâer DeelceMeefkeäle kegâÚ cee$ee ceW nceejs Devoj Yeer ØeJesMe keâjleer nw ~ ceve

HeefjJele&ve keâer meeOevee nsleg Fme Meefkeäle keâe GHeÙeesie keâj keâce ØeÙeeme mes ner DeHeves

efJekeâej JeMe ceW Dee peeles nQ Deewj ceve efvece&ue nesves ceW Deemeeveer nesleer nw ~

DeelceevegmebOeeve keâer keâuee keâe meeOÙe nesvee meble-mebieefle keâe meyemes yeÌ[e HeefjCeece

Deewj meyemes yeÌ[er GHeueefyOe nw ~ melHeg¤<e mvesnHetCe&, Jelmeue, oÙeeueg nesles nQ ~

meeLe ner Øemebie Deeves Hej DeHeves DeefOekeâej mes meece, oece, oC[, Yeso Deeefo

veerefleÙeeW mes meeOekeâ keâe keâuÙeeCe keâjles nQ ~ efpevnsb meble mebieefle keâe ueeYe veneR neslee

Gvnsb DeelceevegmebOeeve keâuee keâer efmeefæ ØeeHle nesves kesâ efueS, DeHeves efveMÛeÙe Hej

Deef[ie jnves kesâ efueS yengle meeOevee keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee HeÌ[leer nw ~

cevee ietpe js letpe nsb ØeeHle peeueW ~

Hejer DeblejeR Heeefnpes Ùeslve kesâueW ~

meoe ßeJeCeW HeeefJepes efveMÛeÙeemeer ~

OejeR meppeve mebieefle OevÙe nesmeer ~~202~~

ietpe · jnmÙe

js ceve ! Hejceelcee kesâ oMe&ve keâe Ùen ietÌ{ %eeve legPes ØeeHle ngDee nw ~ Hejbleg Gmekeâer

DevegYetefle keâeÙece jKeves kesâ efueS legPes Deble:keâjCe ceW, ceve ceW efvejblej meeOevee keâjveer

ÛeeefnS ~ efvejblej ßeJeCe keâjves mes efveMÛeÙe yevee jnlee nw ~ Dele: js cev]e efvelÙe mebleeW

keâer mebieefle keâj ~ Gmeermes legcneje peerJeve OevÙe nesiee !

efJeJesÛeve :

1) o=MÙe keâe %eeve Deewj DeleervõerÙe Deelcee keâe %eeve FveceW Deblej neslee nw ~

o=MÙe keâe %eeve JeeCeer Éeje, MeyoeW Éeje JeCe&ve keâj mekeâles nQ ~ Deelcee keâe %eeve

JeeCeer keâe efJe<eÙe nes ner veneR mekeâlee ~ Hejbleg peve efnleeLe& mebleeW ves Deelce%eeve

efpelevee nes mekesâ Glevee MeyoeW ceW efHejeskeâj nceejs meeceves jKee ~ `ceveesHeosMe'

(ceveeÛes Mueeskeâ) Fmekeâe Gòece GoenjCe nw ~ Deelce%eeve keâe jnmÙe nceW ØeeHle

ngDee FmeceW peje Yeer mebosn veneR ~

2) Hejbleg mebleeW kesâ efueKes ngS «ebLe HeÌ{ves cee$e mes Ùee Gvekesâ HeejeÙeCe cee$e mes

Ùee kesâJeue efÛeefkeâlmee Ùee JeeoefJeJeeo keâjkesâ Deelce%eeve Heuues veneR HeÌ[lee ~ Gmekesâ

efueS DeYÙeeme Deefle DeeJeMÙekeâ nw ~ o=MÙe %eeve kesâ meeOeve ceW Skeâ cetueYetle Deblej

Ùen nw efkeâ o=MÙe-%eeve ØeeHle keâjvesJeeuee cevees%eeve kesâ JÙeJenej ceW pewmee nw Jewmee ner

jnlee nw ~ Hejbleg Deelce%eeve ØeeHle keâjves kesâ ØeÙelve ceW %eeve ØeeHle keâjves Jeeues kesâ

ceve ceW HetCe&le: HeefjJele&ve keâjvee HeÌ[lee nw ~ Dele: Deelce%eeve nsleg efkeâS ngS ØeÙelveeW

ceW Deblejbie kesâ megOeej keâer Deesj efvelÙe OÙeeve osvee DeeJeMÙekeâ nw ~

3,4) %eeve ØeeefHle kesâ efueS yengle Ùelve DeeJeMÙekeâ nQ ~ Gmekesâ efueS OewÙe&

SJeb uecyes meceÙe lekeâ ØeÙelve keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ OewÙe& kesâ efueS ceve keâe

efveMÛeÙe Hejce DeeJeMÙekeâ nw ~ ceve kesâ o=Ì{ efveMÛeÙe kesâ efueS melele meodefJeÛeej

ßeJeCe, ceveve Deefle DeeJeMÙekeâ nw ~ meble-mebieefle ceW Gòece ßeJeCe neslee nw ~ Dele:

meble-mebieefle mes Deble ceW Deelce%eeve ØeeHle neslee nw Deewj ceveg<Ùe OevÙe nes peelee nw !
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ceveeÛeer MeleW Sskeâleeb oes<e peeleer ~

celeercebo les meeOevee ÙeesiÙe nesleer ~

ÛeÌ{s %eeve JewjeiÙe meeceLÙe& DeebieeR ~

cnCes oeme efJeMJeemeleeb cegefkeäle Yeesieer ~~205~~

ceveeÛeer MeleW · ‘‘ceveeÛes Mueeskeâ’’ kesâ oes meew HeeBÛe Mueeskeâ, efJeMJeemeleeb · ßeæe

jKeves mes

Ùes ‘‘ceveeÛes Mueeskeâ’’ kesâ oes meew HeeBÛe Mueeskeâ ßeJeCe keâjves mes nce oes<ecegkeäle nes

peeSbies ~ De%eeve]er ceeflecebo Yeer meeOeve keâjves ÙeesiÙe yeve peeSbies ~ meYeer keâes %eev]e JewjeiÙe

leLee meeceLÙe& ØeeHle nesiee ~ ßeermeceLe&peer keânles nQ efkeâ ‘‘ceveeÛes Mueeskeâ’’ keâe ßeæeHetJe&keâ

ßeJeCe keâjves mes YeJeyevOeve mes efveefMÛele ¤He mes cegefkeäle ØeeHle nesieer ~

efJeJesÛeve :

1,2) ßeermeceLe&peer pewmes Deueewefkeâkeâ, yeÇÿe%eeveer «ebLekeâej Hee"keâeW keâe Gæej

nes Fme GÅesMÙe mes ner efueKeles nQ ~ ‘‘ceveeÛes Mueeskeâ’’ kesâ ßeJeCe Deewj ßeJeCeeveg¤He

DeeÛejCe mes Hee"keâeW kesâ peerJeve ceW Deecetuee«e HeefjJele&ve Deelee nw ~ ÛebÛeuelee,

mbeosn, ›eâesOe, efJe<eÙeemeefkeäle FlÙeeefo meYeer efJekeâej oewye&uÙe otj neskeâj ceeflecebo

Hee"keâ Yeer Deelce%eeve keâe meeOekeâ yeveves ÙeesiÙe nes peelee nw ~

3,4) pees Deelce%eeveer veneR nw Gmekesâ Deebleefjkeâ peerJeve ceW De%eeve, DeHetCe&lee,

efJeHeâuelee, Deemeefkeäle, ogye&uelee leLee og:Ke Deeefo keâe ØeeyeuÙe jnlee nw ~ ceveg<Ùe

keâer HeejceeefLe&keâ Øeieefle kesâ efueS ßeæe keâe nesvee Deefle DeeJeMÙekeâ nw ~ ßeæe mes

efkeâÙee ngDee «evLe He"ve ØeYeg keâe DevegmebOeeve jKeves keâer keâuee ceW efveHegCelee efoueelee

nw efpememes meeOekeâ keâes Deelcee keâe, ØeYeg keâe mHeMe& ØeeHle neslee nw ~ DeelceevegYeJe

kesâ keâejCe Jen %eeve, JewjeiÙe leLee DeelcemeeceLÙe& Fve ef$eiegCeeW mes HetCe& nes peelee nw ~

Gmekeâe De%eeve, Deemeefkeäle Deewj og:Ke otj neskeâj Jen meebmeeefjkeâ peerJeve keâuen mes

cegkeäle neskeâj mecHetCe& mJeleb$elee keâe DevegYeJe keâjlee nw ~ meodefJeÛeej Deewj meoeÛejCe

mes meeOekeâ keâe MeebefleHetCe& peerJeve Goeòe OÙesÙe kesâ lespe mes Deeueesefkeâle nes peelee nw

Deewj Jen Devle ceW cees#e keâes ØeeHle keâjlee nw ~

~~ peÙe peÙe jIegJeerj meceLe& ~~

cevee mebie ne meJe& mebieeme lees[]er ~

cevee mebie ne cees#e lelkeâeU peesÌ[er ~

cevee mebie ne meeOekeâe meerIeÇ meesÌ[er ~

cevee mebie ne Éwle efve:Mes<e ceesÌ[er ~~204~~

js ceve, meble-mebieefle DevÙe DeveeJeMÙekeâ mebieefle, Deemeefkeäle efcešeleer nw ~ meledmebieefle

mes lJeefjle cees#e ØeeHleer nesleer nw, meledmebieefle mes meeOekeâ keâes DeHeves Denced mes Úgškeâeje

efceuelee nw ~ melmebie mes ÉwleYeeJe mebHetCe&¤He mes ve<š neslee nw ~

efJeJesÛeve :

1) meble kesâ menJeeme ceW ``ceQ osn nBt'' Ùen YeÇce #eerCe nesves ueielee nw ~ Jen

#eerCe nesves Hej o=MÙe JÙeefkeäleÙeeW Deewj o=MÙe JemlegDeeW ceW Deškeâe ngDee ceve DeHeves

DeeHe ner JeneB mes nš peelee nw ~ Fme lejn mes Deemeefkeäle efcešves Hej DeveeJeMÙekeâ

ceesn kesâ meYeer yebOeve štš peeles nQ Deewj ceveg<Ùe cegkeäle nes peelee nw ~

2) meble mebieefle DevÙe kegâØeYeeJeer mebieefleÙeeW keâe efJeveeMe keâjves ceW Gmeer Øekeâej

me#ece nw pewmes [e@keäšj kesâ neLe mes efueÙee ngDee meesceue efJe<e ØeeCeoeÙeer efmeæ neslee

nw ! keâesF& vešKeš keânsiee efkeâ Deemeefkeäle ÚesÌ[ves keâer keânles nes Deewj meppeveeW keâe

mebie keâjves keâes keânles nes lees keäÙee Jen ceesn veneR ~ Ssmes ceW meeOekeâ keâes OÙeeve jKevee

ÛeeefnS efkeâ Ùen melmebie jsueieeÌ[er keâer Yeebefle efmeHe&â iebleJÙe lekeâ meeLe oslee nw ~

melmebie kesâ menejs cees#e ¤Heer iebleJÙe lekeâ HengBÛeves kesâ HeMÛeele nceW DevÙe efkeâmeer

menejs keâer DeeJeMÙekeâlee veneR jnleer !

3) o=MÙe kesâ pebpeeue ceW HeBâmes ngS meeOekeâ keâes kesâJeue DeHeves ØeÙelveeW kesâ yeue

Hej Úgškeâeje Heeves kesâ efueS yengle DeefOekeâ meceÙe ueielee nw ~ mevle-mebieefle mes Gmes

DeelceMeefkeäle keâe meneje SJeb DeeMJeemeve ØeeHle neslee nw ~ Gmekesâ DeodYegle ØeYeeJe

mes meeOekeâ MeerIeÇ ner DeHevee OÙesÙe meeOÙe keâjlee nw ~ Deelce%eeve nesves kesâ HeMÛeele

JeneB efveMÛeÙeHetJe&keâ efmLej nesves kesâ efueS meble-mebieefle ner efHeâj mes keâece Deeleer nw ~

4) meledmebieefle mes HejceelcemJe¤He ceW HetCe&le: levceÙe neskeâj peye Denb keâe

ØeYeeJe ceve Hej mes Glej peelee nw leYeer Éwle keâe yeesOeYeüce HetCe&leÙee ve<š neslee nw

~ Fme Øekeâej DeejbYe mes Deble lekeâ meledmebieefle ceveg<Ùe keâer j#ee keâjleer nw, Gmekeâe

ØeßeÙe yeveleer nw, Gmes ØeYegueerve keâjeleer nw Deewj efHeâj Gmes Deelce%eeve keâjeleer nw ~
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yeesOe-metefÛe

ieCesMe Meejoe - Jebove - (1)

Yeefkeäle SJeb JÙeJenej - (2, 3)

DeOÙeelceevegketâue veweflekeâ peerJeve - (4 - 10)

``F&MJej nceejs efvekeâš nw'' Fme YeeJevee keâe DeYÙeeme (28-37)

ceve mes ØeYeg kesâ meeefvveOÙe ceW jnvee - (38-42)

ØeYeg meeefvveOÙe kesâ efueS kewâmee yelee&Je keâjW - (43-46)

ØeYeg keâer HenÛeeve ngS JÙeefkeäle keâe JeCe&ve - (47-56)

Yeefkeäle efve<keâece nesveer ÛeeefnS - (57 - 60)

efJeJeeo ÚesÌ[keâj F&MJej-Yeefkeäle keâjveer ÛeeefnS - (61-66)

ØeYeele kesâ Meevle meceÙe ceW ØeYeg efÛebleve keâe

  - DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS - (67-76)

ØeYeg keâer HeeJeve yeveeves Jeeueer YeeJevee - (77-80)

meye meeOeveeDeeW keâe meej veece ner nw ~ - (81-101)

efJeJeskeâHetCe& meoeÛejCe keâe DeYÙeeme - (102 - 107)

lelJeevegketâue mebJeeo efnlekeâejer neslee nw - (108 - 115)

YekeäleeefYeceeveer F&MJej keâYeer YekeäleeW keâer GHes#ee veneR keâjlee - (116-126)

js ceve ! meppeve mebie meoe keâj - (127-135)

Deveeefo DeelcemJe¤He Denced mes veneR peevee peelee - (137-141)

efJeJeskeâ mes meowJe DeelcemJe¤He ceW jcevee - (142-145)

js cev]e Keespes meoe Deveble - (146-150)

efvepe keâes %eeveer keâns, Jen cetKe& nw - (151-158)

Denbkeâej mes meye ogKe nesles - (159-162)

meppeve mebie meoe keâj ue - (163-167)

HeeS efJeJeskeâ mes ØeYeg oMe&ve - (170-174)

DevevÙe ØeYeg keâer Keespe keâjW - (175-179)

meodieg¤ efkeâmes keânW ~ - (180-183)

ùoÙe yemes, nes DeelcemJe¤He - (184-186)

Denced lÙeeie keâj nesJes le=Hle - (187-193)

Skeâ ketâš ØeMve Deewj Gmekeâe Gòej - (194-199)

ØeYeg - mJe¤He keâer DevegYetefle - (200-201)

efvelÙe ßeJeCe mes efceues meHeâuele]e, meod mebieefle nw -

  megKeo meoe - (202-204)

Heâueßegefle - (205)
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